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2021 年，省、市属公办示范性
普通高中名额计划（下简称“省、市
属名额”）是3201个，每个区获得省
市属高中名额的概率是差不多的，
大致为5%。

但区属名额，各区数量、分得
概率大为不同。区属的名额计划
为 18644 个，远高于省市属学校的
3201 个，且每个区考生数量不同，
因此名额率也不同。例如荔湾区，
区属名额1655个，但名额考生只有
3814 人，名额率可达 43.4%；番禺
区区属名额高达3841个，但名额生

数量也多，达到 9895 人，名额率为
38.8%。

从各区总名额分配几率来说，广
州11 区名额率从高到低排序分别
为：荔湾 48.8%、番禺 44.2%、增城
43.8%、从化 40.5%、花都 37.9%、白
云 34.9%、越秀 34.8%、天河 31.7%、
海珠27.2%、南沙25.5%、黄埔23.5%。

与去年相比，今年的各区名额
考生数量有所变化，越秀名额考生
从 2020 年的 7920 人减少到 7378
人，海珠区从 2020 年的 5740 人减
少 到 5326 人 ，从 化 从 2020 年 的

4411 人 减 少 到 3474 人 ；白 云 从
5750 人 增 加 到 6097 人 ，黄 埔 从
2020年的4638人增加到4932人。

由此可见，在名额分配中，荔
湾、番禺、增城、从化的名额生都很
占优势，近一半的学生有机会获得
名额分配，黄埔、南沙、海珠的学生
通过名额到校上优质高中的竞争
最为激烈。

此外，家长需注意，只有户籍
生有名额生资格，且名额生只与学
籍相关，所以小升初时就要考虑到
三年后在哪个区升高中。

留学的这些年里，韩旭体验了不少“古巴风情”。她
十分享受富有拉美特色的雷鬼音乐，最喜欢当地一个由
十几位古巴资深音乐家组成、名为“好景俱乐部”（Bue-
na Vista Social Club）的音乐团体。每年八月，哈瓦那
都会在著名的滨海大道举办为期十天的哈瓦那狂欢节，
节日期间有无数彩车、不同的音乐与舞蹈演出，十分有
趣。

除了体验当地文化，她也不忘把中华文化传递出
去。她所在的研究所食堂只有最基本的古巴菜，足够吃
饱但风味不足，想念中国味道时，韩旭便会自己做饭带去
学校，分享给同学和老师。她记忆最深的是一次自己做
了腊八粥，同学惊奇地问道：“这是把所有豆子都加进来
的汤吗？”韩旭便顺势和他们分享腊八粥的起源、腊八节
的故事，双方就在这样的生活交流中一点点增进了解。

来到古巴后，韩旭开始用视频形式记录自己的留学
生活。在她的视频里，有在加勒比海捞海胆的体验、关于
古巴特色烹调方法的分享，也不乏和留学生们一起过春
节的温馨、听当地乐队演奏《月亮代表我的心》的动容
……“虽然这里不发达，但我的留学生活却很理想。我想
用视频为自己留下回忆，也想让陌生人对古巴这颗加勒
比海上的明珠多一些了解。”

羊城晚报讯 记者孙唯报道：按照往年惯
例，下半年的SAT（高中毕业生学术能力水平）
考试报名一般都是在 6月初，但今年College-
Board（简称 CB，美国大学理事会）却迟迟未公
布具体报名时间。日前，CB 终于宣布，2021-
2022年 SAT考试报名将于7月初开始，但具体
考试时间仍然要等7月份再最终确定。

在 2021-2022 申请季，不少美国高校宣布
标化成绩可选，因此，目前考生备考积极性与往
年相比，并没有那么高。在此之前，CB宣布取
消 SAT2 和 SAT 写作考试，即今年暑假之后，
SAT考试仅剩下阅读，文法，数学三部分，对考
生而言，将会节省更多备考时间。

据了解，目前SAT在美国本土的注册费用
为52美元，美国以外的地区需要另外交纳额外
费用，东亚地区的标准为53美元。此外，一些考
试中心还会额外收取每人 24美元的考试附加
费，其中包括中国考生熟悉的香港亚博馆考点。

羊城晚报讯 记者孙唯报道：5 月 19 日，美
国教育考试服务中心（ETS）宣布，正式推出托
福Essentials考试，这是一项全新的英语能力测
评考试。该考试将于 2021 年 6 月 17 日（星期
四）向中国考生开放报名，首次考试将于8月21
日（星期六）进行。

据悉，托福 Essentials 是一个包含听、说、
读、写四大项的多用途语言考试。它考察学术
英语和通用英语技能，评估学生在课堂和其他
场合（如实习和面试）中的语言水平。此外，该
考试通过考生的写作和口语表现，以及对基础
英语技能的评估和独特的个人视频陈述——一
个简短的、不计分的视频，为申请者提供一个展
示独特个性的机会——使院校对申请者有更加
深入的了解。

具体而言，其考试内容为50%为学术英语，
50%日常通用英语。其采取多级自适应性考
试，可根据考生水平调整题目难度，题目简短，
考试节奏快，时长为一个半小时。并且，还可以
在家进行考试。

据了解，在接下来的几周内，美国教育考试
服务中心（ETS）将公布托福 Essentials 考试的
研究设计框架，以及分数表、分数对标和录取分
数建议等细节供大学院校参考，以便制定符合
其招生需求的分数要求。

2021-2022年
SAT考试报名
将于7月初开始

ETS推出
新型托福考试

6月报名8月开考

出国留学对按部就班参加
高考的韩旭而言，是一次偶然
的机遇。2008 年高中毕业后，
她在填报志愿期间看到报纸上
刊登的“古巴政府单方奖学金
项目”，高考成绩在二本线以上
的应届考生就能报名。符合要
求的她抱着试一试的心态参与
选拔，最终被选中，获得公派留
学的机会，前往古巴接受本科
教育。

“古巴政府单方奖学金项
目”是中国与古巴两国政府间的
教育合作项目，专门为支持中国

中西部地区12个省区培养人才
而特别设立。自 2006 年至今，
中国先后派出了3000多名青年
学生赴古巴留学，攻读对外西班
牙语、医学、护理、旅游管理等专
业。

韩旭本科就读于哈瓦那医
科大学临床医学专业，学制要求
为 6 年。加上所有留学生在入
学前接受的一年期西班牙语语
言培训，她用了7年才完成本科
学业。“古巴的医学专业虽然年
限长，但也意味着临床实践的锻
炼机会多 ”，在韩旭看来，医学

专业的长学制不失为一项优点。
毕业后，她前往西班牙阿

尔卡拉大学攻读公共卫生专业
硕士学位，但考虑到消费水平
与生活环境，她最终还是回到
了熟悉的古巴，在本科所在院
校与专业继续博士生涯：“一方
面是喜欢古巴的学习环境，老
师同学的友好与热情会消解学
习压力带来的紧绷感，心态上
更加轻松和积极一些；另一方
面是考虑到这边的物资虽不丰
富，但也会相应减少很多消费，
生活成本较低。”

“预科结束后，医学学习主
要在哈瓦那，虽然有很美的风
景，老城区也有很多漂亮的老建
筑，但新城区高楼大厦不多，没
有我想象中的首都繁华。那时
还不了解古巴的历史，后来才知
道古巴在经济制裁下各方面发
展的困境。”

作为社会主义国家，古巴长
期实行计划经济体制，商品供应
有限。初到古巴的韩旭就常常
陷入“物资匮乏”的困境，但养成

“囤货”习惯后，她很少再遇到
“断粮”问题。有时实在缺乏某
种物资，她便会寻求当地人的帮
助——韩旭的房东患有糖尿病，
不能摄入过多糖类，但计划经济

下他仍有购买份额，韩旭便会在
需要时请他代为购买。

在古巴还有一项令人意想
不到的“高额支出”——上网费
用。2013年，古巴政府开设国有
网吧，2017年古巴允许安装家庭
宽带，全国各地的公园和广场也
开设了公共Wi-Fi连接点，但需
要付费使用。目前各市区已普
及4G信号。韩旭说：“如果只是
一般的语音聊天或是偶尔上传
视频、下载文件，一个月的话费
支出可以控制在 200-300 元人
民币，在线看电影、追剧的话流
量支出会更多。”因此，古巴现在
还流行着拷贝“影视资源包”的
娱乐方式，内容包括电影、电视

剧、新闻、比赛等，朋友间常常共
享这些资源以节约流量。

但 生 活 在 古 巴 也 有 许 多
好处：“古巴的公共交通十分
便 宜 ，折 合 人 民 币 只 用 几 角
钱。在学校食堂，一餐也只需
3、4 角钱。”此外，古巴实行真
正意义上的全民免费医疗,即
患 者 看 病 无 需 花 任 何 费 用 。

“古巴政府长期的政策和资金
支持，为古巴药品和生物技术
的研发提供了肥沃的土壤，而
药品、疫苗和生物技术的出口
有助于支付医学研究和免费
卫生系统的费用，我想这是古
巴医学发展得不错的原因。”
韩旭说道。

古巴生活的苦与乐

“虽然这里不发达，但我的生活很理想”

广州中考名额分配：
荔湾等四区获名额率近五成

文/羊城晚报记者 蒋隽 实习生 王宇 谢小蕾 梁凯静

5月14日，
2021年广州中
考名额分配电
脑派位结果正
式出炉。今年
约2.76名考生
竞争1个名额，
荔湾、番禺、增
城、从化近一
半的学生有机
会获得名额分
配 ，黄 埔 、南
沙、海珠竞争
最 为 激 烈 ，
78%的学校名
额分配录取分
数提高。

广州市招考办介绍，“名
额分配”即往年广州市实施
的“指标到校”政策，今年按
省的政策规范表述为“名额
分配”。今年是广州市实施
中考改革的第一年，在保持
总体稳定基础上将进一步优
化和完善名额分配政策。

不变之处：一是名额分配
报考资格条件保持不变；二是
名额分配比例保持 50% 不
变；三是名额分配办法、电脑
派位方式保持不变；四是名额
分配录取最低控制分数线设置
办法保持不变。

调整之处：一是首次将公
办省一级普通高中学校纳入
名额分配招生学校范围，名
额分配招生学校范围扩大至
公办的示范性普通高中学校
（含 国 家 级 示 范 性 普 通 高 中
学校和市示范性普通高中学
校）和省一级普通高中学校；
二是名额分配安排在第二批
次录取，采用单独批次、单独
录取的招生办法；三是进一
步 优 化 和 完 善 投 档 录 取 规
定，实行多梯度投档录取，增
加了录取参考科目成绩等级
要求。

录取分数方面，名额分
配的最低控制分数线是学校
近三年的提前批录取分数平
均分减少20分。

记者对比了去年所有参
与名额分配的学校在 2020
年和 2021 年的录取分数线
（今年新增学校不算），2021
年名额分配的分数线将普遍
高于2020年，有78%的学校
分数线上升，另有 8 所学校
分数线保持不变，仅 7 所学
校分数线下降。

这 7所学校分别是广州
市第一中学、广州市真光中

学（校本部）、广州市第三中
学、广州市第十六中学（水荫
校区）、广州市第一一三中
学、广东番禺中学和广州市
增城区增城中学。

2021 年，华附、省实、广
雅、执信名额分配录取最低
分数线分别是 697 分、697
分、687分、675分，其中华附
与省实分数都上升 2 分，广
雅和执信则保持不变。

为何今年名额分配分数
线有所上升？因为 2020 年
考分大幅提高，过去三年录
取分数的平均分被拉高。

今年，名额分配招生学校
共有76所、81个校区（广州外
国语学校作为外语特色学校
不纳入名额分配范围），较去
年增加了 10 所学校、1 个校
区。名额分配招生学校招生
总计划为 43848 个，其中名额
分配计划为 21845 个，较去年
增加2239个。

公办示范性普通高中方
面，参加名额分配示范性普通
高中67所、72个校区，招生总
计划为 40326 个，名额分配计
划为 20084 个。其中国家级
示范性普通高中 43 所、47 个
校区，招生总计划为29274，名
额分配计划为 14558 个；广州
市示范性普通高中 24 所、25
个校区，招生总计划为11052，
名额分配计划为 5526 个。公
办省一级普通高中方面，参加

名额分配省一级普通高中共9
所，招生总计划为 3522 个，名
额分配计划为1761个。

今年全市共有符合名额
分配报考资格的考生人数为
60325 人。439 所初中学校分
得省、市属名额分配计划，445
所初中学校分得区属名额分
配计划，44所初中学校因符合
名额分配报考资格考生数为0
而未分得名额分配计划。

跟去年相比，去年名额分
配计划为 19606 个，符合报考
资格的考生人数为 61551 人，
相当于 3.14 名考生分 1 个计
划。今年名额分配计划比去
年增加 2239 个，符合报考资
格 的 考 生 人 数 比 去 年 减 少
1226 人，相当于 2.76 名考生
分 1个计划，竞争程度稍有所
减弱。

今年省一级学校第一次参加名
额分配，共有 9 所学校。分别是广
州市第十三中学、广州石化中学、广
州市番禺区石碁中学、广州市番禺
区石北中学、广州市番禺区石楼中
学、广州市番禺区南村中学、广州市
花都区第一中学、广州市南沙大岗
中学、广州市从化区第二中学。其

中番禺区4所，越秀、黄埔、花都、南
沙、从化区各1所。9所学校共提供
了1761个名额，其中提供名额最多
的番禺石北中学有 308 个名额，最
少的石化中学有120个名额。

值得注意的是，这9所省一级学
校的名额只分配给学校所在区。这
也解释了，番禺区为何区属指标大

增，因为其拥有四所省一级学校。
立尚教育中学专家周晓胧提醒

本届初三户籍生，今年参与名额分配
的学校变多，意味着名额分配批次的
招生计划数量也会相应增加，这些学
校在后面招生批次剩余的招生计划
数量则会减少，户籍生在第三批、第
四批的志愿选择要更加谨慎。

今年 3 月，广州市教育
局表示，全省将在2023年取
消名额分配“限制性”分数
线。如果名额分配取消限制
性分数线，会出现什么情况？

立尚教育中学专家周
晓 胧 认 为 ，如 果 取 消 降 分
门 槛 ，名 额 分 配 招 生 计 划
的完成率大概率要大幅提
高 ，对 于 校 内 成 绩 优 异 的

户 籍 生 来 说 无 疑 是 利 好
的 ，甚 至 在 未 来 对 于 缓 解
小升初的择校热也会产生
一定的影响和作用。

因为，如果名额分配不
再有最低分数线，流标率会
大为降低，名额生主要在初
中校内竞争指标名额，选择
指标率多的区、较弱的初中
就读，也许反而机会更大。

留学古巴：
艰苦的条件

也能开出快乐的花也能开出快乐的花

“一个人可以
被毁灭，但不能被
打败”，海明威《老
人与海》的故事人
们都耳熟能详。
而在故事诞生的
海岛古巴，除了肆
虐的海风和凶猛
的大马林鱼，也有
白海沙滩、棕榈树
林这样明媚的色
调。因为地处热
带，这个小小岛国
盛产水果，人均产
糖量更是居于世
界首位，是名副其
实 的“ 甜 蜜 土
壤”。高中毕业
后，韩旭在古巴留
学近十年，在大洋
彼岸的“第二故
乡”，她过着怎样
的学习生活呢？

文/羊城晚报记者 孙唯
实习生 龚无忧
图/受访者提供

言教育
隽 %78 学校录取分提高

“名额分配”的变与不变

2.76名考生分1个计划，竞争程度稍弱

荔湾区名额率最高，黄埔区竞争最激烈

省级学校参与分配，增加名额分配计划

78%的学校名额分配录取线提高

如果名额分配无“门槛”，有何影响？

小众留学
也精精

12彩彩

韩旭韩旭
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（（区属名额率区属名额率==区属名额区属名额//区名额考生人数区名额考生人数，，区总体名额率区总体名额率==（（省市属名额省市属名额++区属名额区属名额））//区名额考生人数区名额考生人数））

名额分配的最低控制分数线，是学校近三年的
提前批录取分数平均分减少 20 分

古巴有着得天独厚的自然风光


