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在班上担任班长的小昊铭，
坚决表示不能落下功课。爷爷奶
奶无法帮忙操作网课，他就自己
请教老师，学会了录制视频、上传
网络。网课开始至今，作业多次
被老师表扬，被评为模范作业并
发到班级群里展示。

他还当起了“小家长”，带领
爷爷奶奶下楼，扫码登记、完成核
酸检测，回家后还监督爷爷奶奶
做好清洁消毒。爷爷腰腿不适，
小昊铭在爸爸视频指导下，为爷
爷购买了贴膏，提醒爷爷吃药。

今年“六一”，是第一个父母
都不在身边陪伴的儿童节，小昊

铭学着自己炒菜、洗碗，还给爷爷
奶奶做奶茶、榨橙汁，用剪纸创作
出了一个爸爸、一个妈妈……

“爸爸妈妈，我有好多话想对
你们说，但是我现在不能说，因为
你们在抗击疫情，我不能让你们
分心。我把想说的话都装进了盒
子里，等你们回来，我再说给你们
听！”一个简易的手工盒子，装着
昊铭想念爸爸妈妈时写下的信，
承载着孩子满满的思念。

“原来孩子是那样坚强勇敢、乖
巧懂事。我觉得他好像一夜之间长
大了！”说完这句话，罗瑜偷偷抹了
抹眼角的泪水。

这个羊晚小记者真棒！

封控区内9岁男子汉当家

5月29日，按广州市疫情防控
要求，荔湾区海龙街实行严格管理
措施，居民以居家为主、停止非日
常生活必需的一切活动。6月 3
日，海龙街被列入封控管理区域。

家住海龙街的邓定伟和罗瑜
这对夫妻不禁犯愁。罗瑜是广东
省中医院芳村医院（广州市慈善
医院）妇科护士，已报名了支援
医院发热隔离病房工作；丈夫邓
定伟是广东省中医院大学城医院
重症医学科主治医师，正在珠海
外派工作。家里年近七旬的父母
和9岁的儿子昊铭谁来照顾？

“很长时间都不能回家吗？”当
夫妻俩把消息告诉儿子时，小昊铭
带着哭腔问。“爸爸妈妈是共产党
员，又是医务人员，现在很多人需要
爸爸妈妈去照顾，所以我们要回到

医院。”罗瑜说。
虽然不舍，但小昊铭还是坚

定地向父母告别：“爸爸妈妈放
心，我长大了，是个男子汉，我会
照顾好自己和爷爷奶奶的，你们
不用担心我们，安心工作！”

“其实小昊铭一直独立生活、
学习能力很强。他还是羊城晚报
小记者呢，我们对他有信心！”6
月 9 日，罗瑜接受羊城晚报记者
采访时透露，原来，这位优秀的
小小男子汉，是羊晚小记者，不
仅去年 11 月曾在广州街头采访
市民、完成作品，还曾在羊城晚
报主办的征文活动中获奖，并摘
得“岭南文化领先少年”称号。

就这样，罗瑜坚守岗位抗击
疫情。而小昊铭开始担起了“学
习、家务都不落下”的重任。

家在荔湾区封控管理区域，自己
和丈夫都是医护人员，家里只剩年迈
的老人和年仅 9 岁的儿子，怎么办？
令广东省中医院芳村医院（广州市慈
善医院）妇科护士罗瑜意外又深感欣
慰的是，疫情中，儿子小昊铭成为能当
家的小男子汉了。

文/羊城晚报记者 林清清 通讯员 查冠琳 宋莉萍 图/受访者提供

“我会照顾好自己和爷爷奶奶的，你们不用担心”1

“我有好多话想对你们说，但是我现在不能说”2

小昊铭是一名羊晚
小记者，曾在街头采访

支援封闭封控区的儿科医师：

在疫线守护儿童也宽慰家长

6 月 9 日，广州疫情下
的高考安全平稳有序落下
帷幕，考生们带着青春洋溢
的笑脸走出考场。记者了
解到，高考结束后，各校将
妥善安排学生回家或留校，
在确保安全的同时科学安
排学生的学习和娱乐。

广东实验中学（简称
“省实”）高中部所在的广
州市荔湾区东漖街于 5 月
29 日调整为中风险地区，
全校高三师生和后勤人员
一直处于封闭状态。高考
结束之后，师生如何安排？

省实校长全汉炎介绍，
按照相关通知要求，高考结
束后，所有考生继续留校封
闭到6月13日再陆续离校，
回家后居家隔离7天。

据了解，目前省实高中
部在校的有800多考生、200
多名教职工及100余名后勤
人员。9 日晚，所有在校师
生将进行第四次核酸检测。

“高考结束后，学校将
全力保障所有留校学生的
校园生活和身心健康。”全
汉炎表示，接下来的几天，
学校将按照“五育并举”思
路，结合学校实际情况，做
好组织工作。

校内所有体育设施开
放，体艺处配合高三制定了
详细的体育艺术活动计划，
安排文艺、体育课程和活
动，开展班级之间、师生之
间的篮球、足球、羽毛球、气
排球比赛。开放图书馆阅
览室供学生阅读，每天在教
室统一播放精选视频，给学
生全方位的文化熏陶。

同时，学校为学生提

供场地、设备等方面条件，
协助学生准备自主招生、
强基计划考试。在省实设
立的“广东省博士工作站”
也发挥作用，拟组织 2020
年入职的博士教师、硕士
教师为学生们开设讲座，
分享专业知识、求学经历。

“接下来的几天中，可
以说是考生的‘后高中’时
期 ，没 有 升 学 压 力 和 任
务。希望有力的保障、有
序的组织、丰富的活动，能
让同学之间、师生之间情
谊更加深厚。我相信这种
非常时期的非常经历，一
定会成为大家终生难忘的
回忆。”全汉炎说。

此外，记者从广州市
第一中学了解到，该校有
650 名高三住校考生，从 5
月 23 日起就一直封闭在
校。学校位于低风险区，
一同留校的还有 17 名家
住中高风险地区的高一、
高二学生。

一 中 校 长 胡 革 新 表
示，全校留校学生中有 97
人 家 住 中 高 风 险 地 区 ，

“低风险地区的考生考完
就可回家。中高风险地区
愿意回家的，安排专车专
人逐一送回家；暂时不能
回家的，可以继续留在学
校，我们会安排好他们的
学习和生活。”

“我们家在荔湾高风
险地区，孩子回来都没个
运动的地方，在学校非常
安 全 ，文 艺 活 动 、体 育 锻
炼都不耽误，真是为我们
解 决 了 难 题 。”一 名 留 校
学生的家长表示。

《通知》明确，各学校要认
真落实高考后至暑假放假前毕
业班学生的管理责任，加强与
学校所在地、学生家庭所在地
卫生健康和疾控部门联系，妥
善安排师生留校、回家转运接
送、居家健康管理等各项工作；
科学安排学生的学习和娱乐，
严格留校学生外出管理，提醒
学生按规定做好自我健康监测
和上报工作；教育引导师生严
格遵守疫情防控规定，少流动，
不聚会，不暴饮暴食，防溺水；
关注学生心理健康，做好学生
心理疏导工作。

教师特别是毕业班班主任
要与学生保持密切联系，关心

学生的学习、娱乐与生活，及时
掌握其学习、生活情况、身体状
况和行动去向，做好学生高考
志愿填报培训辅导。尤其要关
注高考发挥不理想的学生思想
动态，加强心理疏导，帮助学生
健康成长。

学生家长要履行好教育和
监护职责，关心孩子的健康成
长。当孩子出现发热、干咳、乏
力、咽痛、嗅（味）觉减退、腹泻
等不适，应规范就诊并按规定
及时向所在社区和学校报告。
要密切关注孩子的思想和心理
状况，减轻孩子的思想负担和
精神压力，让孩子放松心情，理
性看待高考成绩。

学生要自觉遵守疫情防控各
项规定，加强个人卫生防护，坚持
戴口罩、勤洗手、常清洁、用公筷
公勺等良好生活习惯，注意锻炼
身体。自觉按规定进行自我健康
监测，如身体出现异常，要及时告
知家长，及时就诊。要减少外出
和聚集，坚决做到不跨越疫情防
控风险区流动，尽量不跨县（市、
区）出行，非特殊情况不出省、不
出市。要关注高考相关信息，提
前做好高考志愿填报准备工作。

各级教育行政部门要按照
属地疫情防控要求和《通知》精
神，在当地疫情防控指挥部的统
筹领导下，有针对性制定疫情防
控和师生服务的具体举措。

健康高考 平安高考 暖心高考2021

高考结束高考结束，，防疫不松防疫不松！！广东发布考后指引广东发布考后指引

密接次密接密接次密接师师生生
羊城晚报记者 孙唯 通讯员 粤教宣

东 高 考 顺 利 结
束，住校师生能

回家吗？如何回家？6月9
日，广东省教育厅发布了
《关于做好 2021 年高考后
师生服务管理工作的通知》
（以下简称《通知》），经省新
型冠状病毒肺炎疫情防控
指挥部同意，将按精准分
类、服务到位的原则，切实
保障师生身体健康，做好高
考后师生服务管理工作。

“高考期间，我们做到
了决不因疫情导致一名考
生缺考；高考结束后，我们
也要做到决不因高考引发
疫情。”省教育厅有关负责
人说。

高考前夕，广东根据不同地
区疫情防控形势，分点、分区、分
类对待，梳理 4 类考点、3 类地
区、7类人群，分别制定科学精准
的防控措施。《通知》明确，高考
结束后，确诊病例、无症状感染
者，继续在定点收治医院接受规
范治疗；密切接触者、次密切接
触者，按照相关管理要求，继续
接受集中隔离医学观察。

那么，学校在封闭区域（含中
高 风 险 地 区 ，下 同）、封控区域

（含中风险地区，下同）内的住校
师生，应该怎么办？

《通知》明确，家庭居住地
和学校在同一封闭、封控区域
的，各地要协调安排专人专车
点对点将师生转运回家，按所
在 区 域 疫 情 防 控 工 作 要 求 管
理。家庭居住地和学校分属不
同封闭、封控区域的，原则上参
照第一种情况处理，点对点转
运时，应加强疫情防控管理，避
免中途停留。

家庭居住地在封闭、封控区
域外的，5 月 31 日后，师生在校
住宿封闭管理连续达14天、连续
四次核酸检测阴性（原则上 1、4、
7、14 天，最后一次应为鼻咽拭子
核酸检测）的，方可采用严格的
点对点方式从学校转运回家，并
按属地防疫要求，严格居家隔离
观察 7 天。其中，有感染病例发
生的学校，从最后一个病例转出
并完成终末消毒起计算封闭管理
时间。

学校在非封闭、封控区域的
住校师生，又如何安排？

《通知》明确，家庭居住地在
封闭、封控区域内的，由师生自
主选择留校或回家。对选择留校
的师生，学校应继续做好服务管
理工作；对选择回家的师生，学

校应有序安排返回，尽可能提供
必要的帮助。

家庭居住地在非封闭、封控
区域的，选择离校的师生应严格
落实防控工作要求，确保安全返
回，学校尽可能提供必要的帮
助；对留校师生，学校应继续做

好服务管理工作。
省教育厅有关负责人表示，

高考结束后，学校应严格落实疫
情防控要求，有序安排师生返回
家中。师生应严格遵守居住地疫
情防控管理要求。社会考生参照
上述要求分类进行管理。

位于中风险区的省实高中部，考后如何安排？

师生继续留校
文体活动满满

羊城晚报记者 蒋隽

学校在封闭封控区，家在低风险区，能回吗？
须本月封闭管理满14天、连续四次核酸检测阴性

学校在低风险区，家在封闭封控区，能回吗？
由师生自主选择留校或回家，学校尽可能提供必要帮助

高考后至放暑假前，如何确保安全？
妥善安排师生留校、回家转运接送、居家健康管理等工作

高考顺利结束高考顺利结束，，省实考生带着青春洋溢的笑脸走在校园中省实考生带着青春洋溢的笑脸走在校园中 校方供图校方供图

广

羊城晚报讯 9 日晚，广州
市卫健委发布通告称：根据《关
于印发广东省应对新型冠状病
毒肺炎疫情分区分级防控工作
指引的通知》，经广州市新冠肺
炎防控指挥部同意，自6月 9日
起，广州市番禺区大石街道北
联村新南大街、新南三巷、联南
巷、新联路所包围区域调整为
中风险地区。其他地区风险等
级不变。

另据悉，9 日，番禺区新冠
肺炎疫情防控指挥部办公室发
布关于做好重点场所人员申报
和排查工作的通知。通知表

示，凡在5月28日至6月6日期
间，曾到过大石街郑娇兰水果
店、良惠什货店、好易康大药
房、光头佬大排档、德景便利
店、和兴农庄、好运来棋牌及所
在商业楼、北联村新南大街、萨
莉亚餐厅、（朱梅仙）云吞面店、
大石名剪皇宫、欢乐时光、尚东
宝姿国际、廖记牛肉火锅、富乐
怡棋牌等 15个场所的人员，务
必立即主动向所在村（社区）进
行申报，按要求开展一次“四个
一”健康管理措施，并积极配合
做好流行病学调查工作。

（林清清 罗仕 穗卫健宣）

羊城晚报讯 9 日，广州市
天河区发布通告，即日起对全
区所有社会餐饮单位限制堂食
服务，其中大堂餐桌实际使用
数量不超过平时的50%。

通告指出，对全区所有社会
餐饮单位（含早餐店、饮品店、小
吃店等）限制堂食服务，提倡到
店自取、外卖订餐。大堂餐桌实

际使用数量不超过平时的50%，
餐桌之间距离不少于1米。每桌
每批次顾客用餐后，餐饮单位应
对桌椅进行消毒，再安排下一批
次，间隔不低于10分钟。

此外，全区单位食堂实行
测体温进场、分批分时段就
餐、单向就坐、合理间隔等防
疫措施。 （鄢敏）

·动态疫情

番禺一区域调整为中风险
到过这15个场所的人员务必主动申报

天河餐馆堂食：只开五成

羊城晚报讯 记者余燕红，通讯员
许咏怡、白恬、魏彤报道：“陈敦金教
授，我跟您介绍一下我这边两位孕妇
的情况……”8日，在广州医科大学附
属第三医院高危产科，一场远程会诊
正在进行。屏幕这端位于广医三院多
宝路的产科会议室，而另一端则是封
闭管理区域内的荔湾妇幼保健院。

6月 5日，广医三院产房主管、产
科副主任医师王晓怡作为“广医三院
支援荔湾妇幼医疗队”队长，前往封
闭管理区域开展医疗工作。刚到这
儿不久，她便接诊了两位高危孕产
妇。为了确保两位孕产妇的健康，她
想到了借助“大后方”的力量，与专家
们线上远程问诊。

会诊的两例孕产妇，均家住高风
险地区。一例为妊娠合并心脏疾病的

孕产妇陈小姐（化名）：怀孕25周了，
从三个月前便感觉心脏不适，稍微活
动便呼吸不畅；在产检中发现心脏三
尖瓣返流，随着孕周增大，不适加重，
如不及时有效干预可能出现心衰。

另一位孕产妇杨女士（化名），怀孕
30周，在孕23周时查出“胎盘肿物”，随
着孕周增大，“胎盘肿物”渐增大。

8日，专家在线上对两位孕产妇
的孕期管理、治疗干预进行了认真讨
论，给出个性化诊疗指引，建议可继续
妊娠、并密切观察。陈敦金叮嘱：“封
闭管理区内的孕产妇难免心理焦虑，
在治疗之外，人文关怀同样重要。”

两位孕妈在得知为他们问诊的
专家来自广州重症孕产妇救治中心，
都倍感安心。“有你们在这里，我就放
心。”陈女士说。

羊城晚报讯 记者李焕
坤，通讯员李玉红报道：6月 9
日是广州市海珠区妇幼保健
院儿科副主任医师庄伟强和
邢子君在荔湾封闭封控区域
的第五天。连日来，他们在
抗疫最前线守护儿童的健
康。

6 月 3 日起，荔湾区三条
街道被列为封闭管理区域，
六条街道列为封控管理区
域。为满足封闭封控区域儿
童就医需要，荔湾区人民医
院专门开辟了儿科急诊通
道。海珠区妇幼保健院庄伟
强和邢子君被派往支援。

邢子君和庄伟强与另两
位儿科医生为一组，24 小时

轮岗，确保随时能配合120紧
急出动。

庄伟强回忆，到目前为止
他接诊最小的一例是一个 7
个月的宝宝，当时孩子发热
39℃多，还合并有腹泻。经
过补液、降温等处理，孩子逐
渐好转。他表示，1岁以下的
婴幼儿病情变化快，如果不
能得到及时的处置，很容易
发生危险，而这个宝宝的家
长开始一直不想出门，担心
外面有传播的风险。“婴幼儿
出现发热或吐泻的症状一定
要及时拨打 120。”庄伟强强
调，“封闭区域应急就医是优
先得到保障的，家长们可以
放心。”

庄伟强表示，目前接诊的
儿童以发热为主，少数合并
腹泻等其他症状，流程基本
都很流畅。“但因防控要求，
一定要核酸检测报告出来后
才能离开医院，所以在医院
等待的时间基本都在 6 个小
时以上。”

疫情下的儿科诊疗，不仅
考验着医务人员，也同样考
验着家长的承受能力。

邢子君告诉记者，在这个
特殊时期，不少家长都焦虑
紧张，医生要尽可能多花时
间和家长交流，特别是在等
待核酸检测结果时，主动关
心家长和孩子的情况，安慰
一下他们。

广医三院与荔湾妇幼连线

为高危孕妇远程会诊

继续集中隔离

10 日，广州市从化区发布
通告,即日起全区所有社会餐
饮服务单位（含提供堂食的食
品销售单位）暂停堂食，可提供
到店自取、外卖订餐服务。单
位内部食堂实行测体温进场、
分批分时段就餐、单向就座、挡
板分隔等防疫措施。

密闭的娱乐场所、体育场
馆、旅游景区的室内游乐项目
暂时关闭。特色小镇、旅游景
区密闭室内部分暂停营业。公
共文化场馆（图书馆、博物馆、
文化馆、美术馆）及旅游景区室
外部分限流50%，实行预约、错
峰措施。 (张豪)

从化全区餐馆暂停堂食
旅游景点室外部分限流50%


