
据新华社电 据农业农村部近日消
息，我国自今年起，在西南大西洋、东太
平洋部分公海海域正式实施公海自主休
渔措施。自主休渔期间，所有中国籍鱿
鱼捕捞渔船均应停止捕捞作业，以养护
公海鱿鱼资源。

据了解，今年我国实施公海自主休渔
的时间和海域分别为：7月1日至9月30
日，在南纬32度至南纬44度、西经48度
至西经60度之间，有关国家专属经济区外
的西南大西洋公海海域；9月1日至11月
30日，在北纬5度至南纬5度、西经110度
至西经95度之间的东太平洋公海海域。

2020 年，我国在西南大西洋、东太
平洋等我国远洋渔船集中作业的重点渔
场，试行公海自主休渔措施，休渔范围内
的70多家远洋渔业企业所属600余艘远
洋渔船及远洋渔业辅助船均按规定撤
离，休渔区内未发生违规捕捞行为。

据专家对2020年休渔效果进行分析
论证，在西南大西洋和东太平洋公海休
渔海域，2021 年 1 月至 4 月鱿鱼累计产
量同比有所提高，资源状况有所好转，休
渔成效初步显现。

“党的指引，像一
束光，再难的路，也能
坚持走下去。”

“ 作 为 一 名 中 医
人、老党员，我要在新
的起点上，追风逐雨，仗
剑前行。”

语录

中医铁娘子林毅：

狙击全球第一癌
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党龄 40 年。首届“全国名中
医”“桂派中医大师”，享受国务院
特殊津贴专家。现代中医乳房病学
奠基人与开拓者，历任中华中医药
学会乳腺病专业委员会主任委员，
现任中华中医药学会乳腺病学分会
名誉主任委员。获“全国卫生文明
先进工作者”“全国卫生系统先进工
作者”“中医乳腺病学术发展杰出贡
献奖”“最美中医”“大医精诚医德
医风先进个人”等称号。

林毅人物名片

悬壶济世，治病救人。一颗红心，爱党为民。
话初心，担使命。在庆祝中国共产党成立100周年之际，一批中医人、

老党员，讲述着自己与党的故事。在他们的故事中，既能看到老一辈中医
人践行初心的奋斗历程，也能看到他们怎样在启航新征程时勇于担当，
永葆对党和人民健康事业的忠诚信念。
文/羊城晚报记者 林清清 通讯员 宋莉萍 查冠琳 图/羊城晚报记者 周巍

根据世界卫生组织发布的全球癌症负担最新数据，乳腺癌新发病例数快速增长，
已超过肺癌成为全球第一大癌症。乳腺癌也是致全球女性死亡人数最多的癌症。

未病先防、既病防变、既变防渐、带瘤生存……面对世界性的医学难点，广东省中
医院乳腺科创始人林毅用中医方法，狙击乳腺癌。这位中医铁娘子，从未停下追求与
奋斗的脚步。

“中医优势病种能中不西，
疑难病种衷中参西，急危重症
中西结合。”林毅一直坚持认
为，中医的优势绝对不能丢。

从乳腺癌的预 防 ，到 乳
腺癌围手术期、围化疗期、围
放疗期治疗的毒副反应，特
别是化疗骨髓抑制、预防复

发转移、肉芽肿性乳腺炎
等现代医学难点，作为中

医乳腺疑难复杂病的攻
克者和现代中医乳腺病
理论的奠基人、创新者，
林毅从未停下追求的脚
步。她最大限度地发挥
中医药优势，运用中医

药扶正祛邪、调节机体内环
境平衡，做到未病先防、既病
防变、既变防渐、带瘤生存，
确立了中医药在乳腺病治疗
领域的优势。

“从医 50 多年来，无论走
到哪里、拥有多少光辉，我都
不会忘记为什么要出发。这个
出发点就是对疾病的预防。大
家都知道，乳腺癌要早检查、早
诊断、早治疗，我觉得还应该想
办法把它预防在发生之前，这
就是我对人类最好的贡献。”林
毅针对乳腺增生病中医药周期
疗法理论进行了创新，对乳腺
增生的治疗与乳腺癌高危人群

的干预起到主导作用。她的团
队坚持研究15年，开发中药创
新药金蓉颗粒并成功上市。林
毅感慨：“我今早出门诊，发现
一个不到20岁的小姑娘患了乳
腺癌。一定要把高危因素评估
出来，才能针对高危人群进行
未病先防。”

“屠呦呦说的话多么好！
‘中医药是宝库，但拿来就用
还不够。’‘如果死守着老祖宗
的宝贝，固步自封，中药只能
是一筐草，无法变成一块宝。’
这更启发我们要认真应用现代
科技，挖掘、发展中医，努力解
决现代医学尚未能很好解决的

问题。”林毅说，以中医理论和
方法来解决现代医学的治疗难
点，创新现代中医乳腺病理
论，这正体现了一名共产党员
勇于探索、敢于创新的担当与
素质。

“西医很强大，中医很伟
大。中医学是珍宝，是几千年
实践经验的总结。更重要的
是，中医理论包含了许多系统
论的思想，这正是可与西医互
为补充之处。所以我认为，中
医 现 代 化 是 医 学 发 展 的 正
道。”林毅说，“作为一名中医
人、老党员，我要在新的起点
上，追风逐雨，仗剑前行。”

初心“入党是我人生的新起点”

林毅出身西医世家，从小
梦想是当空军，结果却一辈子
投身中医事业。她出生于抗战
期间，父亲为她取名“毅”，意在

“士不可不弘毅，任重而道远”。
年近八旬的林毅，至今仍

奋斗在临床最前线，一直坚持
一周六天出诊。“忙是好事，说
明群众需要中医，说明中医有
生命力。虽然累，但病人的需
要是我最大的快乐。”思路清晰
的她快人快语。

因为有腰椎压缩性骨折后
遗症，在接受记者采访时，林毅
的助手细心地为她把靠垫调整

到90度。此时的她已经出了一
个上午的门诊，采访结束后，她
匆匆吃完盒饭，又准备开始下
午的工作。

“入党是我人生中非常难
忘的一件事。”林毅说，自己的
入党初心早在学生时期就已萌
发。“我们这一代人，成长于崇
拜英雄、崇拜红色的年代。我
的父亲就是一名优秀党员、军
医。我的先生 1962 年毕业于
中山医学院，很早就成为一名
军医并入党。所以，我很早就
以 党 员 的 标 准 严 格 要 求 自
己。”

然而，林毅对自己要求极
高，一直觉得自己离合格党员
的标准还差很远，一直没有勇
气提出申请。“直到徐敏老院
长跟我说‘时代需要你这样的
优秀专家站出来勇挑重担’，
我才万分激动地递交了入党
申请书。”

“入党是我人生的新起点，
我有了更加明确的信仰、理想
和追求。这成为鞭策我在任
何时候不畏艰难、砥砺前行的
强大动力。”正因为有着这样
的信念，林毅在上世纪 90 年
代带出了全国唯一一家中医

乳腺病医疗中心。55 岁时，她
承担起两广中医乳腺科学科
带头人的任务，带出广东、广
西两个国家级乳腺病重点专
科，广东省中医院乳腺病科很
快发展成为全国中医系统规
模最大的中医、中西医结合乳
腺病中心。

“入党就是要更加具有使
命感，敢于挑重担。如今，我深
深地感到，我的时间不只属于
我自己。哪里需要，我就去哪
里，听党的话，紧跟党走。只要
人民需要我，我就会付出所有、
尽百分百的力量去努力。”

使命“若实现乳腺癌治未病，就是最好贡献”

羊城晚报讯 记者戚耀琪报
道：29日，省发改委消费和贸易
发展处发布公告，决定开展2021
年汽车以旧换新专项行动。

补贴期限内，持有广东号
牌的个人消费者报废或转出
本人名下老旧汽车，在省内购
买以旧换新推广车型范围内
的新车，并在省内完成机动车
注册登记的，可申请补贴。报
废或转出的老旧汽车首次注册
登记时间须在 2016 年 7 月 1 日
之前，且 2021 年 7 月 1 日之前
已登记在本人名下，以上日期均
不含当日。

补贴期限从 2021 年 7 月 1
日起至 2021 年 12 月 31 日止，
如财政补贴资金使用完毕将
另行公告结束日期。二手车
销售统一发票或机动车注销
证明书日期、购买新车合同日
期、新车发票开票日期均须在
补贴期限内。完成机动车注
册登记并获得行驶证后及时提
交 补 贴 申 请 ，申 请 日 期 须 在
2022 年 1 月 31 日前，逾期申请
不予补贴。

补贴标准方面，省级财政
资金按照以下标准进行补贴：

报废旧车，购买新能源车的在
使用环节补贴资金 10000 元/
辆、购 买 燃 油 车 的 补 贴 5000
元/辆；转出旧车，购买新能源
车 的 在 使 用 环 节 补 贴 资 金
8000 元/辆、购买燃油车的补
贴 3000 元/辆 。 在 补 贴 期 限
内，每位申请人只能享有 1 辆
车的补贴。

公告指出，7 月 1 日以后，
消费者可通过手机微信登录

“粤省事”小程序，进入“汽车以
旧换新”栏目查询是否属于补贴
对象。属于补贴对象的消费者
报废或转出本人名下符合条件
的老旧汽车，购买以旧换新推广
车型后，由经销商协助在“汽车
以旧换新”栏目完成信息登记。

消费者在省内完成新车注
册登记后，进入“粤省事”小程
序“汽车以旧换新”栏目，填写
车牌号、本人收款银行账户等
信息，上传车辆行驶证、银行
卡照片，提交补贴申请。经审
核确认后，省级补贴资金自行
转账至符合条件的购车居民
银行账户。

以旧换新推广车型和经销
商名单另行公布。

据新华社电 中国研究团队 28日在
英国《柳叶刀·传染病》杂志在线发表报
告说，他们对北京科兴中维生物技术有
限公司研发的新冠灭活疫苗“克尔来福”
开展的Ⅰ／Ⅱ期临床试验结果显示，儿
童和青少年接种这款疫苗是安全的，且
接种两剂后能诱导出较强的中和抗体反
应。

据报告介绍，北京科兴中维生物技
术有限公司等机构的研究人员针对低龄
人群，对“克尔来福”疫苗开展了随机双
盲对照Ⅰ／Ⅱ期临床试验。试验在中国
开展，涉及 500 多名 3至 17 岁的健康儿
童和青少年。

结果显示，接种了两剂疫苗的儿童
和青少年志愿者中，中和抗体血清转
化率超过 96％。同时，研究人员在试
验中观察到的绝大部分不良反应都只
是轻度或中度，最常见的症状是注射
部位疼痛。

不过，研究人员也指出这个阶段的临
床试验涉及人群规模比较小，还需要更深
入和更多层面的分析和验证。

7 月，为期一个月的“更好
发挥人大代表作用”主题活动将
正式启动。这也是广东省人大
常委会连续第四年开展该活动，
每年数万人大代表集体出动、依
法履职，这在全国并不多见。

2018 年 7 月，一场广东人大
历史上前所未有的代表履职活
动启动了——6 万余名人大代表
开展以“我为民、我履职、我行
动”为口号的“更好发挥人大代
表作用”主题活动。彼时，是十
三届全国人大代表、广东省十三
届人大代表依法履职的第一年，
主题活动的主要目的就是进一
步密切代表与人民群众联系，并
改进过去闭会期间代表活动分
散的做法。

转眼间，主题活动进入第四
个年头，参与活动的各级人大代
表人数维持高位。2018 年，全省
有 86223 名代表参加主题活动，
2019 年达到 97292 名。去年，受
疫情影响，全省共有 82779 名代
表参加活动。今年，考虑到疫情
因素，省人大常委会要求各地注
重用好网上代表联络站开展活
动，“线上履职”将成为新亮点。

值得关注的是，越来越多领
导干部以代表身份参与到主题
活动中，积极到代表联络站、村
居等深入了解情况，回应群众关
切。2018 年 ，全省共有 9595 名
担任领导职务的各级人大代表
参加活动。2020 年，虽受疫情影
响，参加主题活动的人大代表不
减反增：全省共有 15569 人次担

任领导职务的各级人大代表参
加活动，其中有 18 个地级以上
市的市委书记和 14 个市长参加
了活动。

主题活动形式更加丰富多
样。代表们通过专题调研 、视
察、执法检查、约见、询问、走访
群众、向选民述职、建议督办、在
代表联络站接待选民群众、举办
党史学习课堂等形式，收集和反
映社情民意。

参与规模大、活动形式多，
最 终 目 的 是 更 好 解 决 民 生 难
题。通过开展主题活动，广东人
大每年推动解决近万件民生热
点难点问题，还有大量的“群众
心声”转化为代表建议。以 2020
年为例，主题活动期间，各级代
表推动解决 10653 件民生难题，
形成代表建议 5412 件。

过去三年，代表主题活动取
得了显著成效：人民代表大会制
度自信进一步增强，人大代表履
职尽责的责任感和使命感进一
步增强，大量民生实事问题得以
解决，全省县乡人大工作的能力
水平也得到进一步提升，代表主
题活动已成为广东人大代表工
作的一块亮丽品牌。

今年主题活动恰逢建党百
年，广东人大将围绕全面推进
健康广东建设开展主题活动，
并将主题活动与“开展党史学
习教育、为民履职办实事”结合
起来，把推动解决好群众急难
愁盼问题作为活动的出发点和
落脚点。

政见羊晚

广东开展人大代表主题活动
数万代表集体出动依法履职

羊城晚报记者 侯梦菲

广东汽车以旧换新
最高可补贴万元

需购买以旧换新推广车型范围内的新车

7月我国正式实施
公海自主休渔

羊城晚报讯 记者周聪、通
讯员粤仁宣报道：6 月 28 日，
2021年广东“众创杯”创业创新
大赛正式启动。本届大赛以“圆
众创梦想 谱南粤新篇”为主题，
由省人社厅牵头会同省发改委
等 13 家单位共同举办，旨在落
实大众创业、万众创新相关决策
部署，优先稳就业、保民生，释放

“双区”建设、双城联动效应。

赛事范围全面扩大
省人社厅相关负责人介绍，

作为已连续成功举办五年的成
熟赛事，今年“众创杯”紧扣时代
主题，勇于创新，在赛事内容和
赛制安排上不断优化升级。

本届“众创杯”共设七个单
项赛事：科技海归领航赛、博士
博士后创新赛、大学生启航赛、
技能工匠争先赛、残疾人公益
赛、大众创业创富赛、乡村振兴
专题赛。

在赛事征集上，大赛为不同
创业群体量身打造特色赛事，通
过创新网络云赛事等方式，面向
全球征集创业项目。值得注意的
是，参赛企业组登记注册年限由
三年放宽至五年，赛事范围全面
扩大。

“12+N”配套服务
据主办方介绍，除了每个获

奖项目 5 万-20 万元、总额近
1600 万 元 的 资 金 资 助 外 ，大
赛还将提供“12+N”配套服务
体系。

符合条件的参赛项目可申
请扶持总额近 7 万元的一次性
创业资助、租金补贴、创业带
动 就 业 补 贴 、能 力 提 升 资 助
等，可申请个人最高额度 50 万
元或企业最高额度 500 万元的
创业担保贷款并享受贴息，还
可申请免租入驻有关创业孵化
基地。大赛还将举办创业讲
座、项目展示、创业指导、训练
营、资源对接会等配套活动，
促进双创要素交流融合，有效
满足创业项目同各类创业资源
的对接，力促参赛项目在粤落
地发展。

据了解，广东“众创杯”创业
创新大赛自2016年由广东省人
社厅牵头发起，已成为集展示交
流、资源对接、政策落实、服务落
地四大功能为一体的极具影响
力的双创赛事平台。如今，大赛
覆盖 23 个国家，累计吸引来自
海内外 8.6 万个项目报名参加，
参赛人数超 60 万人，60%以上
的团队组获奖项目成功落户广
东。大赛为优秀创业项目提供
资助超 6000 万元，五届获奖项
目累计获得风险投资和银行授
信等超过70亿元。

2021广东众创杯
创业创新大赛启动

共设七个单项赛事，资助总额近1600万元

羊城晚报讯 记者林清
清、通讯员穗卫健宣报道：6月
30日早上，记者从广州市卫健
委获悉，根据全省统一部署，
即日起，广州市将全面放开18
岁以上（含 60 岁以上）人群接
种第一剂和第二剂新冠疫苗。

广州市居民可继续通过

街（镇）、居（村）委组织、单位
集体预约和网上预约登记等
形式预约接种，第二针可优先
预约接种。

据悉，广州市健康通小程
序已开通 18 岁以上人群新冠
疫苗登记预约模块，市民只需
要进入广州健康通小程序首

页，点击“新冠疫苗接种预约”
功能，就可以在提示下，选择
第一剂接种和第二剂接种。

其中第一剂接种需分区分
批分时段进行登记预约，具体
登记时间安排如下：每日 8时
—12时越秀、白云；12时—16
时荔湾、天河、黄埔、南沙；16

时-20时海珠、番禺、从化、花
都、增城（注:20时—次日8时为
系统数据处理和维护时间，该
时间段无法预约登记）。居民
登记后，预约系统将自动排队、
安排接种号源并由短信通知。

60岁以上老人，可到就近
的居委会安排预约接种。

羊城晚报讯 记
者张华、通讯员粤卫
信报道:记者从广东
省卫健委获悉，6 月
29 日 0 时-24 时，全

省无新增本土确诊病例和本土无
症状感染者。

全省新增境外输入确诊病例1
例，广州报告，来自喀麦隆。新增

境外输入无症状感染者5例，广州
报告1例，来自卡塔尔；佛山报告1
例，来自津巴布韦；肇庆报告3例，
分别来自印度尼西亚、阿联酋和几
内亚。新增出院6例。

截至 6 月 29 日 24 时，全省累
计报告新冠肺炎确诊病例 2737 例
（境 外 输 入 1171 例）。目前在院
158例。

Ⅰ／Ⅱ期试验显示

科兴疫苗对青少年
具安全性

广州今起全面放开
18岁以上居民新冠疫苗接种

第一剂接种需分区分批分时段登记预约

29日广东无新增
本土确诊病例

广东早高峰老下雨？
都是季风惹的祸

羊城晚报讯 记者梁怿韬
报道：“为什么早高峰时段和
中午过后总会下雨？”近期，广
东居民频受“上班雨”和“午后
雨”的困扰。记者从广东省和
广州市气象部门获悉，这是季
风和夏季大气条件导致的。
气象部门预计，打搅老广的各
种雨近期有望减弱，高温天气
可能“热情回归”。

过去一周，广州中心城区
居 民 没 少 受“ 午 后 雨 ”骚
扰。记者梳理广州市越秀、
天河两区过去一周（6 月 22
日 至 6 月 28 日）涉雨预警信
号的时间点发现，过去一周
两区共有 10 个时段发出涉
雨预警，其中 8 次暴雨或雷
雨 大 风 预 警 发 出 时 间 全 在
正午 12 时之后，预警发出的

时段集中在每天 13 时 05 分
至 16 时 19 分，“总在午后”。

对于广州中心城区以外
及省内部分其他地市居民来
说，则品尝了“上班雨”的滋
味。广州黄埔、增城、从化等
区，广东省内新丰、龙门、翁
源、和平、封开、连山、陆河等
地，均在 29 日早高峰时段出
现降雨，有的地方雨势之大
需要发出暴雨或雷雨大风预
警。28 日早上，珠江口及广
东东部部分地方也有“上班
雨”。

为何广东近期“上班雨”
和“午后雨”频发？广州市气
象台首席预报员梁之彦介绍，

“上班雨”与季风有关，季风导
致一些地方出现“凌晨雨”和

“日出雨”，一直影响到早高峰

时段成为“上班雨”。部分“顽
强”的“午后雨”会一直延续到
晚高峰，也有一定概率形成

“下班雨”。至于“午后雨”，目
前广州已步入夏季，早晨相对
炎热的气象条件有利于水汽
上升并积聚在天空，大量水汽

积聚到午后时就容易形成降
雨。

气象部门预计，伴随着副
高逐渐加强，广东大部分地方
的雨势有望转为阵雨或分散
阵雨，有的地方还可能暂时停
歇。

近期，广东居民频受“上班雨”和“午后雨”的困扰 （资料图片）

无新增本土无症状感染者

今天今天
消息消息

今天今天
消息消息


