
导演刘伟强：我教朱亚文说“广普”
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袁泉饰演的重症医学科主任文婷
是许许多多女性医护人员的缩影。她
在片中贡献出不少名场面。文婷从医
院回到隔离酒店，在吃晚饭时看到手
机微信，得知相熟的小卖部老板因新
冠肺炎去世的消息，这一场是许多观
众公认的泪点。袁泉坦言拍这场戏之
前压力很大：“很多救护的场面可以尽
全力还原，但真正在抗疫一线的医护
工作者到底是什么状态，是很难想象
的。我拍那场戏之前跟导演说，我有
点不知道怎么演，这肯定是一个对自
己内心冲击非常大的事，但似乎又无
能为力。所有的医护人员，可能都能
在黑暗中看到一束光，这束光就是他
们努力的方向。”

在拍摄《中国医生》的过程中，袁泉
试过把防护服一穿就是8小时、不断练
习插管、上ECMO的动作。影片中，她
摘下口罩时满脸勒痕，当中有一部分并
不是特效化妆，而是真正的勒痕。通过
饰演医护人员，袁泉对这个群体更增添
了一份理解和尊敬：“我更能体会到他
们的辛苦。这种辛苦不只是医术、经验
等，还有大量的人性关照。就比如戏里
拍到的，方舱医院里医护人员带领患者
跳广场舞，根据患者的不同状态而采取
不同的沟通方式等。”

从两年前《中国机长》里的乘务长
到《中国医生》的文婷，袁泉塑造出两个
值得尊敬的职业女性形象：她们专业、
克制，但也有柔软的一面。袁泉如此描
述这两个角色：“她们都在自己的职业
中尽职尽责，到了这个年龄段，成为社
会的中坚力量。她们的相似之处在于
临危不惧。在最危难的时候，她可以用
经年累月的专业经验做出专业的正确
判断。她是一个普通人物的代表，是每
个平凡岗位上的每一个人。”

导演刘伟强：

在武汉抗击新冠肺炎疫情的战斗过去一年半后，
电影《中国医生》将这一段波澜壮阔的抗疫故事搬上
了银幕。《中国医生》以武汉金银潭医院为核心故事背
景，全景式展现了当时武汉及全中国的抗疫过程。

《中国医生》与广东渊源颇深。在7月9日正式公
映当天，《中国医生》在广州举行了盛大的首映礼，导演
刘伟强，主演张涵予、袁泉、李晨、冯文娟、雅玫现身广
州。在首映礼开始前，主创们接受了羊城晚报等媒体的
采访，揭秘《中国医生》的幕后故事。

《中国医生》是广东出品的
电影。在筹备过程中，影片得
到了包括钟南山院士在内的广
东医护人员的大力支持。刘伟
强回忆，他的第一次采风就在
广州，在广州停留了两周。他
们到了广医一院，跟钟南山院
士等医护人员开会。“我在广州
第 一 次 穿 防 护 服、第 一 次 进
ICU。医护人员非常耐心教我
们，我就像一个学生一样，学到
了很多不知道的东西。”

片中，朱亚文饰演的广东
驰援武汉医疗队医生陶峻给观
众留下深刻印象。他极度自
信，医术高超，是个“狂人”。这
个角色的原型，正是广医一院
重症医学科副主任医师桑岭。
刘伟强说：“在我到广州之前，
我的编剧已经跟医生们接触
过，他们告诉我桑岭医生的性
格很爽朗、很有自信。而且听
说桑岭医生的插喉技术也是业
界出名的，我开始对这个人产
生兴趣。”

桑岭和刘伟强都说粤语，
两人“同声同气”，很快就熟络
起来，刘伟强对桑岭的工作态
度和节奏，以及他生活中的性
格也更加了解。“我在广州的两
个星期里，跟桑岭约了好多次
饭，但他经常失约。医生就是
这样，一旦有病人，无论你手头
上在做什么，都得赶回去抢救
病人。这就是他给我的最直观
的感受。”

刘伟强找了朱亚文，正是
觉得他与桑岭的爽朗性格有共
通之处。为了演好广东医生这
个角色，江苏人朱亚文不仅学
了粤语，而且苦练“广普”。他
的老师之一，正是普通话不太
灵光的刘伟强。刘伟强笑言：

“朱亚文要学‘广普’，听我讲
话就可以了。中国真的太大
了，每个地方都有自己的方言
和口音，比如李晨饰演的上海
医生也有不同的口音。演员们
要不停听录音、不停练习。”值
得一提的是，刘伟强本人也参

与了广州医院场景的一句粤语
配音。

除了“广普”之外，刘伟强
还给陶峻这个角色增加了另
一 个 极 具 广 东 特 色 的 标 签
——烧鹅。在出发驰援武汉
之前，陶峻特地跑到烧腊店，
买了一只烧鹅加一只烧鹅腿，
他还把烧鹅带到了武汉。刘
伟强说，这个情节也有现实基
础：“我听医护人员说，当时很
多驰援武汉的医护人员都带
了 各 地 地 道 的 食 物 去 武 汉 。
广州是一座美食城市，烧鹅很
出名，我就找了这个很有地方
特色的食物。”

在 7 月 9 日中山纪念堂的
首映礼上，桑岭现身与演员互
动。他透露了一个他与朱亚文
的小趣事：“今天美中不足的是
朱亚文‘不敢来’，他可能不太
敢面对我。前几天我发微信问
他来不来广州，他说‘哥，我们
以后再约’。麻烦帮我捎个话，
我去北京找他。”

片中，张涵予饰演武汉
金银潭医院院长张竞予。疫
情初期，他果断决定接收当
时不明原因的肺炎患者，动
员医院上下留守武汉抗疫。
张竞予院长的果敢、负责、急
性子以及背后的医者仁心打
动了许多观众。张竞予的人
物原型，正是“人民英雄”国
家荣誉称号获得者、金银潭
医院原院长张定宇。

包括去年的《中国机长》
在内，张涵予演过不少以现
实人物为原型的角色，其表
演受到观众肯定。但此次饰
演张定宇，他内心仍感忐忑：

“一方面是担心，他是一个做
出了那么大成绩的人，我要
怎么演？演得不像怎么办？
但另一方面，也有一种力量
鼓舞着我。对演员来说，此
生（很荣幸）能够演一个这样
的人物，用这部电影、这个角

色向他致敬。这股劲儿顶着
我，让我去做功课、去了解这
个人。”开拍前，他在武汉跟着
张定宇院长生活了三天，查病
房、做管理工作，亲身体验一
位医院院长的生活。张涵予
回忆：“我第一天就跟着他开
了一整天的会。不光是医疗
会议，还有分房子、绿化、垃
圾、人事调动、政府沟通等。
张院长本身是麻醉科出身的，
但当了院长之后，每天都要出
去开会，院长实际上是一个医
院的管理者。疫情最紧张的
时候，死亡率一直没降下来，
他作为院长压力非常大，没地
方发泄，就躲在办公室里哭。
听到这里，我一下子被打动
了。”

正因为做足了功课，张
涵予诠释出一个丰满、多面
的张竞予院长。“张定宇院
长患有渐冻症，我把他脚步

微跛这个特征放到张竞予
这个人物里；我还用了湖北
普通话，加强地域的真实
性。”

张涵予坦言自己打心底
里崇敬张定宇：“一个还有
两年就要退休的院长，他其
实不用担这个风险的。金
银潭医院接收了那么多患
者，当时死亡率很高，常规
方法没法挽救患者生命。
他本可以回避，但他没有，
反而毅然冲在最前线。”张
涵予表示，他与张定宇仍经
常通电话和微信，“他叫我

‘张小哥’，因为我正好比他
大三天。之前武汉首映的
时候，他坐在我隔壁。我没
看过电影，心里一直打鼓，
后来看到他在黑暗中把眼
镜摘下来擦眼泪。片尾字
幕没滚完，他就握着我的手
说‘谢谢你’。”

我的 就在广州
羊城晚报记者 胡广欣 摄影 宋金峪 周巍 实习生 方宁

《中国医生》与广东渊源很深

第一次采风
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·七杯茶文周刊人
【如是我闻】 李雪涛 北京外国语大学历史学院教授

无价的自由

【不知不觉】 钟红明 上海《收获》杂志副主编

黑夜的灵光是朝阳色

怎么对“投喂信息”
进行把关？

两个月前，在北京
与作家阎连科相聚，我
说，认识你的时候，我

还是刚入职几年的小编辑，他笑
着说，那时我也是小作者啊。

近日读到阎连科为重新出版
的《年月日》写的序言，他说：“黑夜
的灵光是朝阳色。”这句奇特的形
容，却带着一种绝境中灵光炫目的
光彩，就像他说的，“对于一个写作
的人，没有什么比回忆写作的写作
更为温暖和忧伤，一如残迈的老人
回忆年轻时的某个生日样。”一晃，
便是不能轻易再晃过去的24年。

《年月日》刊载于1997年第1
期《收获》，至今仍记得当初阅读时
的震撼感。感觉就是从这篇小说
开始，阎连科小说整体的寓言性树
立并被强化。《年月日》一开头，就
描述了千古一遇的大旱降临，村庄
里的人都离开了，只留下年迈的先
爷、一条盲狗和仅剩的一株玉蜀黍
苗。日光毒辣，玉蜀黍苗就是唯一
的希望，可这希望何其渺小微弱。
先爷是凡人，是老农，后来甚至就
是人类本身。年、月、日变得漫长
而充满煎熬，极度恶劣的生存环
境，极度的饥饿，极度的孤独，先爷
与天斗与地斗，与狼斗与老鼠斗，

最后，他把自己化为玉蜀黍的营
养，为人类留下充满希望的七颗种
子。生命在这悲剧性的传奇考验
面前，尤其显得坚韧和生猛。

最初编发的阎连科的小说，
是关于耙耧山脉的乡村生存现实
小说，而《年月日》，则在一个闭塞
的乡村空间，超越了乡村现实，以
其整体的寓言性，对土地、生存、
民族文化心理，都进行了诠释，具
有独特深刻的审美意蕴。

在序言里，阎连科讲述了这部
小说灵感迸发的那一刻，他正因为
颈椎病等疾患，四处求医数年，痛
楚万分。一天，他在西安郊野玉米
地中间的小路上散步，落日在前
面，野草在脚下，寂静在四周响出
噼里啪啦声。突然，脑子里闪出一
个光炫来……他于是赶回北京，躺
在特制的写作架子下，开始撰写这
部小说，一稿而就。这部小说赢得
了许多奖，被誉为一个类似“老人
与海”的故事，而他也一再期待那
样“灵视”降临的时刻，他写道：

“《年月日》是不是生命中一束干枯
的花朵不重要，重要的是神曾经在
虚荒死寂中光顾过我，让我相信虔
诚握笔等待的人，终会在黑夜中再
次看见灵至神视那束光。”

心的力量
观赏一个视频，

极受震撼。
三个汉子骑马经过

一个泥潭时，发现一匹马深陷于泥
潭中，无法动弹。汉子想救它，却
束手无策。后来，其中一人想出了
一个法子，从自家牧场赶出大批矫
健的马，沿着泥潭飞奔，那种汹涌
澎湃的生命力，使那只被困的马受
到了极大的激励，它出尽全力，挣
扎又挣扎，泥水满天飞舞，终于，从
泥潭深渊中脱困而出，披着满身泥
水，加入奔腾的马群中……

天助自助者，心的力量，比天
还大。

曾经，我为了撰写一部长篇
小说《瑰丽的漩涡》而到戒毒中
心访问正在戒毒的瘾君子，我惊
诧地发现，不少人在戒毒之后又
重陷毒海，在戒毒中心进进出
出，形成了恶性循环。

辅导员指着心口，语重心长
地对我说道：“其实，真正的戒毒
所，是在这里。瘾君子心中住着
一只魔鬼，他们放任这只魔鬼为
非作歹，自己惨惨地沦为魔鬼的
傀儡。一旦他们受不了魔鬼的蹂
躏时，便把戒毒中心当做暂时的
避风港。然而，魔鬼住在他们心
里，我们是鞭长莫及的。我们只
能以杜绝毒品的方式，让那只魔
鬼饿瘪。可这也只是权宜之计，
一旦离开戒毒中心，饿慌了的魔
鬼便会张牙舞爪地四处飞扑，寻
找毒品。戒毒者如果肯下决心，
就必须在心里生出一把利剑，狠
狠地把这只魔鬼砍得支离破碎，
复活无望。这样一来，不管何时
何地，就算有人把毒品送到眼前
来，也心如止水。”

天助自助者，心的力量，比天
还大。

【昙花的话】 尤今 新加坡作家

【拒绝流行】 曹林 北京时事评论员

【活色生香】 谢晓 广州娱乐博主

这 是 一 部
将燃爆七月的革命史诗电影。

它讲述的是中国共产主义
运动的先驱李大钊积极探索、追
寻正确革命道路的故事，但与个
人传记片不同，这次没有采用一
般的线性叙事，而是从李大钊行
刑前的倒数时间开始切入，通过
倒叙、插叙等方式，将他一生中
最重要的时刻记录下来，诗一般
的结构，令讲述的故事与史诗的
气质自然地融合在一起，诚如监
制管虎所言，“《革命者》是一部
关于青春、关于传承的电影。”

影 片 上 映 以 来 获 得 了 高
赞。影片用一个个生动的细节
尽可能真实地还原历史人物，塑
造了以李大钊为主的一批革命
者的群像。电影中最感人的重
头戏，在李大钊出发去刑场以及
被执行绞刑的过程中，从监狱长
宣读判决书，到李大钊和其他一

起就义的同志们理发，临刑前拍
照、喝酒，就义前不是说“永别”
而是说“一会儿见”，从容地摘下
眼镜，走上绞刑架……影片都做
了最细致入微的呈现。

李大钊的扮演者张颂文，从
《隐秘的角落》以来被大众熟知，
是70后演技派代表，这次为了演
好历史伟人，他查阅了很多史料，
处理大段台词以及用动作表情来
刻画人物，俨然是表演教科书。

“帮我看一看，革命胜利的
那天，是什么样子。”

“如果我死了，可以唤醒更
多麻木的人，我可以去死。”

“感谢你们的相信，让今天
的中国自信。”

……
电影里像这样的热血台词

很多，加上细节还原，令我们仿
佛回到了历史现场，悲壮感油然
而生。

《革命者》：
燃爆七月的悲壮史诗

尼采说得好，我们的眼睛就
是我们的监狱，而目光所及处，
就是监狱的围墙——我们都要
从过滤泡和回音壁中“走出来”，
跳出眼界的围墙，尽可能接近真
相和真理。近来杭州保姆纵火
案的受害者林生斌再婚生子引
发的争议，铺天盖地的谣言传
言，种种缺乏信源的信息引发的
愤怒，不明来源的网传、据称、截
图、知情者曝和自我强化的我觉
得、我就觉得、反正我觉得……
再次见证了媒介素养对一个人
形成明智判断的重要。

在这个媒介化的传播语境
中，媒介素养太重要了，也就是
一套对信息进行判断的专业素
养。后真相时代，似乎每个事实
都有一个大小相等、方向相反的
反作用力，一事当前，自媒体太
多、事实太少、记者不够用，失去
了传统媒体把关人，被投入信息
海洋中的公众，怎么对无数涌向

自己的投喂信息进行把关？每
种信息中都包含着信源、情绪预
设、框架和“投喂意图”，缺乏媒
介素养的人，会第一时间被投喂
的情绪所点燃，而缺乏对信源、
框架和意图的批判性思考。媒
介素养是什么？简言之，是一道
拒绝情绪的专业防火墙，看到一
条信息时，总会把泪水、愤怒或

“爱了”“醉了”“怒了”先憋回去，
先问信源和判断真假，再去谈是
非、善恶、利害、爱恨和美丑。

媒介素养是一套让我们与
充满正义诱惑的热烈情绪保持
距离的判断原则，它让我们区分
什么是确证式新闻，而什么是肯
定式、断言式或投喂式新闻。

媒介素养既是一套信息判断
的规则，也是与好媒体、好媒介为
伴训练出来的一些能力。平常你
看哪些媒体，有怎样的信息管道，
朋友圈中有哪些人，看信息的身体
习惯，决定了一个人的媒介素养。

【横眉热对】

从语言的基本构成看，文字
大概可以分为拼音和象形两大系统。绝
大多数语言都属于拼音系统，或拼音的近
似系统。象形文字，就大的语种来说，可
能就是汉语了。

人类最早的语言，像苏美尔楔形文
字、古埃及和古汉斯语，都属于象形文
字。不过，它们都消失了。

为什么除汉语以外，大部分象形文字
都消失了，汉语却能保留至今？一个简单
的回答是：古老的象形文字所代表的古老
文化被另外的文化颠覆了，因此，承载其
文化的文字也就不复存在了。

不过，中国历史却提供了经典的反例：蒙
古人、满族人入主中土，不仅没有消灭汉文
化，而且，他们还不同程度地被汉化了。大清
建立近三百年，最后的结果是，满族融入中
土，共同组成中华大家族。至于满文嘛，今天
也少有人公开使用了，可能正走向消亡。

汉语永存的秘密或许就隐藏在这一
语种的功能当中？

汉语一开始应该是供书写用的文字。
在这里，书写是目的，发音其次。我们的传
统是一种文牍形态，以书写为其表征，声音
附和之。所谓文牍，大约就指书写本身吧。
而书写却有两层含义，一是写作，指的是文
体；一是写字，指的是字体。传统社会，文体
非同小可，是写作阶层必须熟练掌握并灵活
运用的工具；字体也同样非同小可，书写必
须有统一的格式和风格，多余的杂体必须去
除，文化正统性才能维持。作为文体的文言
文，作为字体的“五体”，尤其是行书和楷书，
是传统文化的两大标志！

突然想到当年改革汉语的一个目标，
就是汉语拉丁化。幸亏此事未成，让后人
如我辈，给吓出了一身冷汗！

象形文字
的命运

杨小彦 中山大学传
播与设计学院教授

以前在波
恩上学的时

候，有一次在汉
学系课堂上跟同学

们一起读鲁迅所欣赏的殷夫
（1910-1931年）的译作《自由
与爱情》：“生命诚可贵，爱情
价更高。若为自由故，二者皆
可抛。”这是匈牙利诗人裴多
菲1847年创作的一首短诗，后

来一度被引入中学语文教材，
成为中国读者耳熟能详的外
国诗歌之一。但令我惊讶的
是，德国同学中竟然没有一个
知道裴多菲是谁！我赶紧跑
到旁边的资料室，找出《辞海》
中的条目，告诉他们这位革命
诗人的匈语名字，但德国同学
们仍然一脸茫然地看着我。

尽管殷夫的译文不完全忠

实于原文，但意思并没有大
错。有人说，先让你们过上比
较富裕的生活，再给你们自
由！自由岂能用金钱来购买？
古罗马法有“人的自由是无价
的”的说法。一般来说，当人的
财物受到损失的时候，会用所
谓同价“赔偿”的原则来处理，
但自由却不能。我想这是裴多
菲自由思想的源泉吧！

●随手拍

鲜花路上 □图\文 张玉清

广西柳州，一位年迈的奶奶和她的孙女走
在回家路上。奶奶肩上帮孙女背着沉重书包，
一手提着装满东西的袋子，一手牵着孙女的手
……路上开满鲜花。

“随手拍”专用稿箱：ycwbwyb@163.com

主演张涵予：偷哭的张院长“击中”了我

主演袁泉：
医护人员心里都有一束光

刘伟强

张涵予 袁泉
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