
东京奥运会开幕式昨晚举
行，广东省二沙体育训练中心组
织击剑中心、乒乓球中心和跳水
中心的教练、运动员共同观看。

二沙体育训练中心作为省
队的训练基地，是广东体育人才
的摇篮。现场悬挂着“祝广东健
儿在东京奥运会夺取优异成绩”
的横幅，运动员们手持国旗，气
氛热烈。

当中国代表团出场时，现场
气氛达到高潮，运动员、教练员
们纷纷举起国旗挥舞，并高喊

“中国队加油”。一位乒乓球运
动员表示，看到中国代表团出场
非常自豪，未来也想有这样为国
出征的机会。被问到有没有信
心时，他使劲地点了点头：“我今
年才21岁，肯定有！”

中国跳水队素有“梦之队”
之誉，广东省多年来向国家队
输送了不少好苗子。在现场，
彭健烽接受采访时表示，参加
东京奥运跳水项目的运动员状
态都很好，“应该是很有信心
的”，能顶住压力就没问题。谈
到中国代表团中年龄最小、来
自湛江的全红婵时，彭健烽称，
她是近一两年横空出世的“黑
马”，能冲进奥运会对广东队是
很好的鼓励。被问到还有没有
参加奥运会的梦想时，这位 28
岁的跳水运动员笑着表示，这
届肯定没有机会了。如果想参

加下届，还要增加体能训练，继
续坚持。

全红婵的室友、22 岁的陈
艺文也到现场观看开幕式。她
表示，全红婵是一个性格活泼的
女孩，因为年纪比较小，所以队
医都对她实行严格的体重和身
体监测管理。曾经朝夕相处，陈
艺文“希望她把每个动作做到
位，正常发挥就好”。

击剑赛场也将有广东队员
的身影。广东队女子佩剑主教
练赵春生表示，中国队有很大希
望冲击金牌，目前得到的反馈是
运动员到东京后训练有些曲折，
但总体来说还是比较顺利的。
来自番禺的男子击剑运动员许
英明也有冲牌的希望。赵春生
向运动员们隔空送上祝愿，希望
见到广东运动员有所突破，多获
得奖牌甚至金牌。

广东乒乓球队队员黄頴琦
则为明天出征的师姐刘诗雯送
上祝福。她表示，不好直接地去
打扰师姐，但会在心里一直为她
加油，祝她旗开得胜，以顶梁柱
的身份在混双和团体比赛中取
得优异成绩。黄頴琦说，很荣幸
成为广东乒乓球队的一员，近几
年在跟着师哥师姐学习的过程
中也见证了广东队的崛起，相信
未来会越来越好。
羊城晚报记者 王沫依 魏超然

实习生 郭思芸
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开幕式表演者手持交织的红线，象征着人们在疫情下复杂而纠
结的心情 羊城晚报特派东京记者 汤铭明 摄

特殊时期下的东京
奥运会拉开帷幕

2020 东京奥运会开幕式在
当地时间 20 时举行，举办地东
京新国立竞技场的周围下午就
已挤满围观的日本民众。虽然
当天仍有日本民众举行抵制奥
运会的游行，但当奥运真正来临
的那一刻，人们还是无法抵抗奥
林匹克的独特魅力。

“欢迎来到东京”

出于疫情防控的考虑，日本
奥组委禁止观众入场，还大大压
缩了出席开幕式的人数，只有约
950名嘉宾得到邀请。因此，来
报道的媒体记者成为新国立竞
技场里的大多数，占据了接近四
分之一个看台。以往的奥运会，
并不是每一位记者都有到开幕
式现场的机会，而在东京奥组委
则前所未有地“慷慨”——只要
你肯一早在媒体中心排队，就能
拿到开幕式的入场券。

离开幕式开始的时间越近，
就越能感受到东道主的热情。
当记者拿着门票走向安检入口
时，有不少日本民众都主动地向
记者挥手，用不那么标准的英语
说：“welcome to Tokyo（欢迎
来到东京）”。当羊城晚报特派
记者问路旁的日本姑娘对奥运
有什么看法时，她半开玩笑地
说：“我不满意，因为政府不允许
我们进场。”她顿了顿，接着说：

“除此之外，我想不到奥运还能
带来什么不好的东西。”

去年东京奥运会宣布推迟
一年举行时，国际奥委会主席巴
赫表示，东京奥运圣火将成为隧
道尽头的一束光。而在一年后
的东京，人类仍在和新冠疫情进
行着艰苦卓绝的斗争，但至少在

当下，奥运会成为全世界团结在
一起的最好理由。

进入内场，文字记者的桌面
上摆放着一排排显示器，上面播
放着东京奥运的宣传片和城市
景象；摄影记者们的长枪短炮对
准场中央的奥运五环，夜晚的东
京正揭开神秘的面纱，将曼妙的
舞姿展示给世界。

20 时，开幕式准时举行。
在一段扣人心弦的倒计时后，焰
火点亮了新国立竞技场的夜
空，现场记者自发地拍手，掌
声经久不息。这一刻，作为在
现场见证这一盛会开幕的记录
者，更是为数不多的参与者。东
道主履行了将疫情元素添加到
开幕式中的承诺，交织的红线象
征着人们复杂而纠结的心情。
当全场起立共同为疫情中的逝

者默哀时，全世界人民的心都连
结在了一起。

“让这道光更加明亮”

正如东京奥组委此前所强
调的，开幕式表演简短而隆重，
表演环节只持续了不到40分钟
就结束了，随后是运动员入场仪
式。经过五年漫长的等待，各国
运动员终于来到属于他们的舞
台。即使没有现场观众，但还是
难掩内心的兴奋，他们向看台挥
舞着双手，毕竟这一刻已期待了
五年。值得一提的是，运动员入
场时的背景音乐都是日本制作
的电子游戏配乐，而各国的队名
标牌也被设计成漫画对话框，颇
有日本流行文化的特色。

当中国代表团出场，旗手

赵帅和朱婷共同挥舞起五星红
旗时，中国记者都起立为健儿
们喝彩。中国运动员身上那一
抹红，成了新国立竞技场中的亮
眼色彩。

当身涂橄榄油的汤加小哥
上场时，各国记者不约而同地为
这位曾被评为“世界上最性感的
男运动员”送上欢呼声，身旁的
意大利女记者更是笑得合不拢
嘴，哪怕在奥运会，帅哥们也会
得到更多优待。随着东道主日
本代表团入场，现场的气氛达到
了高潮，作为最艰难奥运会的举
办方，他们值得这样的称许。

随后，由 1824 架无人机组
成的地球图案出现在新国立竞
技场的上空，约翰·列侬的名曲
《想象》在场中回响，这首创作于
50年前的歌曲鼓励全世界人民
和平、和谐地共享世界；50年过
去，这首歌曲依旧无比契合当今
世界的主题。

奥运圣火入场——日本网
球名将大阪直美作为最后一棒
火炬手，点燃了位于场地中央的
圣火盆，圣火在时隔五年后再次
熊熊燃烧。夜幕下，东京的地标
一个接一个地被点亮。在未来
半个多月的时间里，运动员们将
在东京为全世界观众奉献一场
场精彩的较量。

记者走出新国立竞技场时，
脑海中浮现出国际奥委会主席
巴赫在刚刚致辞中说的一句
话：“疫情让我们彼此保持距
离，但在今天，无论你在世界的
哪个角落，我们都在共同分享
这个时刻。奥运圣火让这道光
更加明亮。”

羊城晚报特派东京记者
郝浩宇 周方平

经过一年的漫长等待，东京
奥运会圣火昨晚终于点燃。当主
火炬在东京新国立竞技场被点燃
的瞬间，这一年多的彷徨、犹豫、
忐忑与不安，似乎都被这灿烂的
光亮带走。

毫无疑问，这是现代奥运史
上最为特别的一届奥运会：推迟
一年举办、空场比赛无观众、运动
员自己领取奖牌、“泡泡式”全封
闭管理……每一项，都让人感觉
到与众不同，同时也不禁发出“为
什么还要举办”的巨大疑问。

经济止损当然是最直接而表
面的原因。截至 4 月份，日本在
明面上已为东京奥运会的举办付
出高达 16500 亿日元（折合人民币
约 1000 亿元）的预算，这还仅仅
是奥运会场馆建设和组织的费
用。如果再加上各项配套设施、
新建翻新酒店等费用，将花费近
26000 亿日元。

奥运会的收入主要分为几部
分：赛事转播费和赞助商的广告
赞助、门票收入、赴日观赛游客的
旅游消费。赛事转播权已经卖出
去了，只要赛事还能正常举办，起
码这笔收入还能保住；一旦取消，
要面临违约赔偿。门票收入和旅
游消费损失惨重是肯定的，但是
总比零收入强。

再度延期也不可能。首先会
破坏四年一度的运动员备战；其
次，巴黎奥运会的周期也会支离
破碎；再者，日本政府也不可能承
受再度延期所带来的巨额预算。

“无论这条黑暗的隧道有多
长，我们都会一起走过尽头，奥运
圣火就是隧道尽头的光”，当国际
奥委会主席巴赫一年前说出这番
话的时候，并没有很大的底气。
日本方面延期举办的态度、疫情
的变化、各国是否派代表团参赛，
都是未知之数。他所能做的，就
是从精神上鼓劲，希望在这应点
上能为所有人接受，进而击碎犹
豫与不安。

事实上，随着东京奥运会筹
备工作向前推进，这一说法日渐
为人们所肯定。辛辛苦苦准备
了一个奥运周期的运动员对奥
运最为期盼。中国铅球名将巩
立姣去年的状态一直很好，如果
奥运会不延期，这块金牌十拿九
稳。奥运会突然延期，这名 32 岁
的老将不得不把良好的状态努
力保持下去，“我期待东京奥运
快点到来，我已经有点迫不及待
了”。

男子 100 米蛙泳世界纪录保
持者亚当·佩蒂表示，有近一年时
间没有比赛了，希望能把最好的
回归放在奥运会上，在东京挑战
自己保持的世界纪录。“我还记得
去年当疫情开始的时候，所有比
赛都被取消，我们见不到观众，训
练也被中断……而如今能回到赛
场充分展示自己，展示那些经历
了糟糕日子却保持乐观、继续挑
战自我的一面，我相信所有人都
能从中汲取力量”。

在东京奥运会开幕前，国际
奥委会在原有的奥林匹克格言

“更高、更快、更强”后面加上破
折 号 和“ 更 团 结 ”，一 位 媒 体 同
行 这 样 写 道 ：“‘ 更 快 、更 高 、更
强’之后的那根破折号，就像是
撑 杆 跳 高 运 动 员 手 中 那 根 杆
子 ，在 一 段 漫 长 而 又 艰 难 的 助
跑 之 后 ，人 们 期 待 着 一 次 全 新
的飞跃。”

在几天前举行的国际奥委会
执委会议上，对于坚持举办这届
奥 运 会 的 意 义 ，巴 赫 表 示 ：“ 首
先，奥运会总是能够让世界团聚
在一起，让 200 多个国家和地区
奥委会和国际奥委会难民代表团
一起，在一个国家、一座城市、一
个运动员村相聚。此外，让这届
奥运会成为历史性赛事的另一个
原因是，以上的这种团聚是在疫
情之下、以一种安全的方式实现
的，运动员、代表团官员以及其他
奥运相关人员，都为防疫作出了
巨大贡献”。

奥运五环映照东京湾，奥运
圣火熊熊燃烧。虽然开幕式主会
场——东京新国立竞技场的看台
上没有观众，但奥林匹克的力量
正通过镜头传向全世界。这一
刻，全人类的感受正如东京奥运
会的口号：情同与共。

羊城晚报特派东京记者
周方平 郝浩宇

现场
特写 世界共享奥运之光

二沙体育训练中心集体观看东京奥运会开幕式

期待广东健儿勇创佳绩

出发东京前，我们与东京奥
组委就防疫事宜不断通过邮件交
涉时，觉得奥运会的防疫工作真
是做到无微不至，甚至有时候都
感到有些苛刻了。然而，当我们
踏上东京那一刻起才发现，防疫
工作严是严，但并没有什么约束
力，很多措施执行起来全凭自觉。

就拿“抵达后必须三天隔
离”来说。我们入住酒店后，已
经做好三天不出门的准备，当晚
问了问坐在酒店大堂“监督”媒
体有无违规的两名志愿者——

“我们可不可以外出买点备粮及
生活用品”，她们的回答是：“可
以，但你们必须 15 分钟内回来，
还要在一份表格上登记。”这样
的规定，让我们觉得管理还是挺
严格的，也顿感安心。

当我们回到酒店时，她们笑
说怎么回得这么早。难道还有
不遵守这一规定的吗？一位志
愿者说，其实我们也只是做个样
子，你们在表格上登记了，就得
遵守约定，但有些外国记者根本
就不管这一套。

她还说，如果我们超过 15
分钟也没问题，不要太离谱就
行。那么问题来了，“离谱”究竟
是指什么呢？1 小时？还是可
以到外面的餐馆就餐？或者乘
坐公交到商场购物？她们都无
法回答，只是说：“即使你们这样
做，我们也管不了。”

更让我们感到吃惊的是，三
天的隔离其实也可以免去，只要
我们每天到 MPC（主新闻中心）
检一次核酸，去的地方是奥运场
馆即可。也就是说，可以即刻展
开采访工作的，只要踏足的是与
奥运相关的地方就行。

于是，第二天我们就来到
MPC 检 核 酸 。 到 日 本 后 ，我 们

“解锁”除鼻拭子咽拭子以外的
第三种检测方式——吐口水，严

格来说叫“唾液检测”。我们到
四楼的核酸检测中心领到一个

“检测试剂盒”，名为“试剂盒”，
其实并不是“盒”，里面也没有装

“试剂”，就是一个 8×12 厘米大
小的塑料袋，里面装着三样东
西：一个标有刻度的、有盖的塑
料管，它是用来接唾液的；一个
粗管径的吸管，但不是用来吸
的，而是用来将唾液从嘴里导入
塑料管的；最后是一个不干胶条
码，下面有包括数字和字幕的
11 位混编码，这是识别样本所
有者身份的标识。

吐口水检测，听起来觉得比
鼻咽拭子更简单，但检测起来绝
不轻松。首先你得在有人盯着
的情况下往试管吐口水，这本来
就不会很自然。况且规定要求
必须吐 30 毫升，还不能带口水
泡沫。短时间内要吐这么多口
水不是件容易的事情，有同行就
曾憋了 20 分钟还没达到要求；
有些看起来似乎超过了试管的
刻度，却因为泡沫太多而被要求
重新再吐……

管理即便是如此宽松，仍有
不少人不遵守规定。我们在测
核酸的时候观察到，基本在半小
时内就没有发现有同行前来检
验，整个检测大厅空空荡荡。

东京奥组委虽然针对参会
的各种人员出台了细致的防疫
政策，但执行起来更多的是凭自
觉，至少在媒体层面上执行措施
并不严格。很多外国同行根本
就不理会防疫规定，抵达东京后
便堂而皇之地穿梭于各比赛场
馆，通过公共交通四处逛街；组
委会要求入境前 14 天只能前往
申报过的地点，但却鲜有人遵
守。凡此种种，难免给人以“规
矩只有规矩人遵守”之叹。

羊城晚报特派东京记者
周方平 郝浩宇
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二沙运动员们为中国代表团助威 羊城晚报记者 姜雪媛 摄
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圣火点亮
人类前行的信念
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中国枪手又立新功
今日上午，在东京奥运会

女子 10 米气步枪决赛中，中
国小将杨倩射落首金！

比赛氛围令人窒息，几名
选手的争夺非常激烈。杨倩
资格赛仅排名第六，不过到决
赛时，资格赛成绩清零，众人
身处同一起跑线。

杨倩的比赛气质不急不
躁，以节奏稳定见长。每枪打
出前，她都要先闭目一下，仿
佛在思考，又或是平稳心态。
隔了几秒后，她才逐渐转头、
瞄准、发射。

慢节奏似乎也让杨倩有
些慢热，不过很快排名就升上
第一位，为淘汰阶段占据有利
位置。

淘汰赛开始，杨倩与俄罗
斯奥运队加拉什娜、挪威选手
杜斯塔德、瑞士选手克里斯丁
等交替领先，杨倩和加拉什娜
领先居多。加拉什娜率先冲
破 200 环，领先杨倩 0.5 环。
随着其他选手逐渐被淘汰，比

赛气氛越来越紧张。
这时，属于杨倩的好戏才

刚刚开始——最后一枪决战，
最后一枪逆袭。

倒数第五枪，杨倩加拉什
娜打成平手，仍落后0.5环；随
后 0.3 环、0.1 环，差距微乎其
微。还剩两枪，杜斯塔德、克
里斯丁先后被淘汰，场上只剩
下杨倩和加拉什娜。

决战来了！加拉什娜倒
数第二枪打出惊人的10.8环，
杨倩依旧慢发枪，还好，10.7
环——两人的差距只有 0.2
环，最后一枪决胜负。

最后一枪，两人都有些紧
张，迟迟打不出来。还是加拉
什娜率先耐不住，咦？只有
8.9环？杨倩此时还没发枪。

杨倩射击，9.8 环，成绩不
算出彩，但已足够。总成绩
251.8环，胜利归属杨倩!

拿到首金的一刻，杨倩仍
然十分平静，冷静地挥了挥
手。不过，这位 21 岁的浙江

姑娘在挂上金牌的一刻，还是
露出了属于这个年龄的纯真
笑容。

在颁奖仪式后的采访中，
仍能看出她藏不住的兴奋，举
起金牌的手还做了粉色的美
甲。

被问道最后一枪打完后
的心理时，杨倩表示：“最后一
枪可能因为特别紧张，觉得自
己没发挥好，以为输了。转过
头看到教练向我挥手，他们都
在祝贺我，才知道自己赢了。”

站上领奖台后，杨倩轻松
地与大家打招呼，合影时还对
着镜头比心，尽显年轻人的活
泼。她在接受采访时表示，对
面有两个姐姐对着自己比心，
所以也“比了回去”，说着说着
笑了笑，显得腼腆又激动。

对着镜头，杨倩表示，希
望用这枚金牌为党的百年华
诞献上祝福，“这是最好的礼
物”。

中国军团以往曾三次摘

下奥运首金，均为射击队所贡
献。1984年洛杉矶奥运会，男
子手枪 60 发慢射比赛，许海
峰以破世界纪录的 660 环成
绩夺得冠军，打破中国军团在
奥运赛场上金牌“零”的突破，
也是当届奥运会中的首枚金
牌。

在 2004 年雅典奥运会上
夺冠后，杜丽的回眸一笑成为
经典画面。女子 10米气步枪
决赛，杜丽顶住压力，最后一
枪以领先对手 0.9 环、总成绩
领先 0.5 环的优势逆转夺冠，
首次参加奥运会就为中国军
团夺下首金。

经历北京奥运会成绩不
理想，中国枪手在伦敦奥运重
新出发。以广东选手易思玲
领衔的射击队向女子 10米气
步枪冠军发起冲击。决赛中，
易思玲以 502.9 环拔得头筹，
再度为中国军团摘得首金。

羊城晚报记者
魏超然 王沫依

杨倩（中）庆祝夺冠 图/视觉中国

小将杨倩最后一枪绝杀，中国射击队历史上
四度射落奥运第一金


