
南狮救援队队长马建华用
“超级困难”来描述救援老人们的
行动。

他告诉记者，25 日，他们接
到了当地防汛指挥部的任务——
转移这些被困的老人。从上午 8
时 30分许开始，包括南狮救援队
在内的多支救援队，在当地向导
的带领下，乘坐冲锋舟赶往八个
养老院。

老人本就行动不便，而让马
建华感叹“超级困难”的情形是，
其中有六名老人处于昏迷状态，
都是插着氧气罐。

“洪水暴发后，一方面这些老
人都不同程度地受到了惊吓，另一
方面连续几天处于断水断电、吃不
好睡不好的状态，所以有些老人的
身体就垮了，还好养老院还配备了
一些氧气瓶等，所以用供氧来维
持他们的机能。”马建华说。

无疑，转移失去知觉的老人
们需要格外小心翼翼。救援队员
们来到养老院后发现，洪水已经
没至一楼，而这些老人们都在二
楼的房间中。队员们需要翻过围
墙，然后六人分为两组，一组在上
方抬，一组在下方接，“就像呵护
婴儿一样，小心翼翼地把老人们
抬到冲锋舟上”。

平时能够装运 15 人的冲锋
舟，此时只能接运一名老人。而
在全过程中，队员们还要随时观
察昏迷老人的状况，随时准备进
行必要的急救。

就这样，一个、两个、三个
……六名昏迷老人都被成功运到
接运点，被抬上在现场等候的救
护车送往医院。

马建华回忆说，除了这些昏
迷的老人外，大多数老人的心理
状况都不好，一名75岁的老人见
到救援队员时，号啕大哭，泣不成
声。队员们则及时进行安慰，告
诉他们不要害怕，同时还拿出水
和干粮给老人们。

马建华介绍说，除了营救老
人的难度之外，洪区的地形也非
常复杂，很多地方大艇无法进入，
要用小艇手划进入，多次出现冲
锋舟的螺旋桨被水下不明物体绞
死的情况。“所以说，做救援很不
容易，必须学会随机应变。”

据了解，南狮救援队负责转
移的养老院老人中有八位是急需
送往医院的急症老人。

24日，南狮救援队转移运送
201人，运送物资 11次。截至 25
日上午11时，该救援队共转移救
助851人，搬运救灾物资1839件。

多支救援队已转移救助
33003300多人多人

广东救援力量奋战在河南抗洪一线

“是广东佛山菠萝救援队的
队员们救出了我和我的家人。
我给他们鞠躬了！”75岁的河南
新乡市的退休职工程革然，站在
还未退却的积水中拍摄了一段
致谢视频。在视频中，他向佛山
菠萝救援队深深地鞠了一躬。

程革然的夫人瘫痪在床，儿
女都在外地工作，无法赶回来。
暴雨发生后，老程夫妇被困在二
楼，无法离开。7月25日，佛山菠
萝救援队用了几小时，把这对夫
妇转运到县城安全的地方。老程
对救援队感激不已，他不仅拍摄
了致谢视频，还手写了感谢信。
在信中，程革然写道：是菠萝救援
队的全体同志救了我，我携全家
向你们致敬。

24日晚上9时许，河南新乡县
城，在菠萝救援队转移群众后返回

营地的路上，有市民向他们寻求帮
助。原来，有两位老年病人想看
病，苦于没有交通工具，无法去医
院。医院的救护车出勤时，由于道
路被深水淹没，而无法派去救护
车。于是，队员驾驶重型车辆把病
人接出来，再转移到救护车上。

菠萝救援队队长王治勇表
示，25日是他们抵达河南的第六
天，在这六天里，队员没有时间洗
澡，有的甚至连脸也没洗过。

王治勇告诉记者，自从洪水
发生以来，因水体非常肮脏，不少
队员出现了脚部腐烂、身体皮肤
红肿、瘙痒难忍的情况。尽管队
员们都很辛苦，但依然在全力以
赴去拯救更多的生命。有一位市
民遇见救援队员时，主动邀请他
们到家里洗澡。“来这里之后，第
一次洗澡啊！对我们来讲这是一

件很开心，也很幸福的事。”王治
勇对记者说。

7月24日，菠萝救援队在新乡
进行抢险救灾工作，当天转移513
人，运送物资47船次，护送2名病
人去医院治疗。截至目前，菠萝救
援队共转移救助2469人，打捞遗
体5具，运送物资105船次。

除了上述两支救援队，24日
晚，佛山应急部门的两支应急抢
险队也抵达河南，对两个小区展
开抽排工作。7月 24日 20时至
25日 8时，禅城区盈浩排水应急
抢险队在河南大学明德园小区
进行救灾抢险工作，共抽排水
24000立方米，水位下降约80厘
米。佛山市南海区机电排灌总
站应急抢险队在郑州锦雍水之
郡小区进行抢险救灾工作，共抽
排水14400立方米。

像“呵护婴儿一样”转移6名昏迷老人

“是佛山菠萝救援队救出了我和家人”
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羊城晚报特派河南记者 李钢 羊城晚报记者 梁正杰

跨过位于新乡市牧野区的共产主义大桥，对面已是一片
泽国。

随着救援行动的开展，洪区内的被困群众逐渐被转移至
安全地带。但是，洪区中还有一群特别的被困人员——八个
养老院中超过250名的老人。

7月 25日，一场转移这些老人的救援行动开始了。在
各地救援力量的共同努力下，这些老人当天被安全转移出洪
区。来自广东佛山市的南狮救援队是这场救援行动的主要
力量之一。

连日来，多支广东救援队在河南展开救援，转移救助
3300多人，贡献抗洪救灾的广东力量。

救援队陆续抵达新乡寺庄顶村接应受灾群众救援队陆续抵达新乡寺庄顶村接应受灾群众 羊城晚报特派河南记者羊城晚报特派河南记者 周巍周巍 摄摄
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意见中最受关注的内容，当属对于培训机
构的规定。意见要求，学科类培训机构一律不
得上市融资；校外培训机构不得占用国家法定
节假日、休息日及寒暑假期组织学科类培训；
线上培训机构不得提供和传播“拍照搜题”等
惰化学生思维能力、影响学生独立思考、违背
教育教学规律的不良学习方法。

24 日“双减”政策公布后，新东方、好未
来、作业帮等先后在其官方微博回应表示，将
坚决拥护“双减”政策。

新东方、好未来、作业帮等校外培训龙头
企业均在其官方微博中表示，在今后工作中
严格执行相关规定，遵循教育规律和青少年
成长规律，落实立德树人根本任务。依法合
规经营，不断提升教育质量和服务水平，服务
国家发展大局，不断为培养德智体美劳全面
发展的社会主义建设者和接班人贡献力量。

多家广州本地中小培训机构表示，充分
理解和赞成“双减”政策，并积极谋求转型。

“作为从业者，我也是家长，我也不希望
我的孩子背上繁重的作业和补课负担，希望
他有充足的时间玩耍。”某教培机构总经理告
诉记者，该机构已经向青少年美育转型，推出
绘画等课程，很受家长欢迎。

一家英语培训机构负责人告诉记者：“今
年初推出了STEM课程和社会素养类课程产
品，转向其他赛道。”

事实上，培训机构早已开启多元化的转型
战略。好未来、新东方都有涵盖编程、科学实
验、体育类等多种类型的素质教育产品。

“未来学校需要大量第三方机构，提供优
质内容和服务，我们可以发挥自己的优势，结
合国家政策要求进行转型。”一家广
州本土从事学科培训的知名机构负
责人说。

羊城晚报记者 蒋隽

月24日，《关于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和

校外培训负担的意见》（以
下简称《意

见》）公
布。《意见》明

确提出“双减”工作目标：学生过重作业负担和校外培训

负担、家庭教育支出和家长相应精力负担1年内有效减轻、3年内

成效显著，人民群众教育满意度明显提升。

对于《意
见》，教

培企业纷纷表示坚决拥护、严格执行，学科类

机构部署向科学、体育等素质教育转型。教育专家指出，教师需

更新观念合理有效布置作业，学校须努力适应新要

求提升管理水平，教育部门应引导需求完善配套政

策。而作为“双减”工作全国试点城市之

一，广州已经有所行动。
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“双减”政策靴子落地，学校、教育培训机构该如何落实要求？

学校减负不等于减教学质量
教培机构转向素质教育赛道
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根据广州市教育局 2020年
3月的数据，广州各区审批的培
训机构为 937 家，105 家为规模
较大的培训机构。其中越秀
120 所 ，天 河 156 所 ，荔 湾 29
所，海珠177所，番禺170所，白
云 37 所，黄埔 45 所，花都 119
所，从化15所，增城50所，南沙
19所。

广州作为落实“双减”工作
试点城市，根据意见要求，需要
在三方面做好试点探索：坚决压
减学科类校外培训；合理利用校
内外资源；强化培训收费监管。
对此，广州已有所行动。

7 月 9 日，广州市教育局下
发了《关于做好小学生暑期托管
服务工作的通知》（以下简称通
知），于今年暑假期间开展小学
生校内托管服务试点工作。通
知提出，学校为学生提供学习和
运动场所，开放自习室、图书馆、
阅览室、运动场馆等资源，开展
体育美育科技等高水平团队训
练、实施体艺科技类兴趣课程、
社团活动和综合实践等，进一步
增强学生综合素质。

7 月 12 日—16 日，广州市
部分区召开了校外培训机构通
气会，传达了相关精神。据广州
市内一培训机构负责人称，广州
市荔湾区、越秀区、海珠区均在
会上口头传达了停止义务教育
阶段周末、寒暑假、节假日学科
类培训活动；停止受理审批新的
学科类办学许可证；小初学科类
机构马上开始全部改为非营利
机构（年检财务报告中有所体
现）等内容。

7月20日，广州市教育局发
布了《广州市培训机构监督管理
办法（征求意见稿）》（以下简称
征求意见稿）。根据征求意见
稿，面向幼儿园儿童的培训不得
提前教授小学内容，面向中小学
生的文化学科培训内容不得超
标超前。面向中小学生（含幼儿
园儿童）的校外培训机构按学期
或课时收取培训费，不得以折扣
优惠、加赠课时等理由，超过 3
个月且 60 个课时打包、捆绑预
收培训费。

7月22日，广州市教育局向
全市校外培训机构紧急发布联
合执法检查通告；次日，市教育
局联合市公安局、民政局、卫健
委、应急局、市场监管局、消防救
援支队等部门组成联合执法检
查组，不打招呼、深入一线、直奔
现场，到越秀区深本教育等4家
校外培训机构进行实地抽查。

“广州中考只有约60%的孩
子能考入高中，剩下就读职业高
中。其实当高素质的职业工人
没问题，但不能接受孩子高中学
历都没有。”市民黄先生表示，家
长的焦虑更多来自孩子初中毕
业就要分流，“如果高中后再分
流，家长不会如此焦虑。”

“赞成减少补课，但其他家
长会不会请家教给孩子补课，我
们不补的就吃亏了？”家长陈女
士也有自己的疑虑。

“家长的焦虑推高了对校外
培训的旺盛需求，这才是校外培
训迅猛发展的根本动力。”吴颖
民表示，“双减”政策的系列措
施，可用三个词总结：改善供给、
强化管理、引导需求。

“引导需求是问题关键，是
否可以考虑调整普高和职高比
例？是否可以考虑把普职分流
往后推几年？”吴颖民建议，广州
作为试点城市，既要尽力而为也
要量力而行，应从实际出发积
极、稳妥地引导好需求，提供让
人民满意的教育。

教育学者、21世纪教育研究
院院长熊丙奇表示：“落实‘双减’
需要配套措施，必须分析实际上
存在的家长对校外教育培训的需
求。如果对这部分需求不能进行
有效疏导，即使关闭部分校外教
育培训机构，这部分需求也会转
到地下，比如会有家长聘请私教，
培训机构教师在小区租房进行课
外辅导，加大监管难度。”
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据新华社电 25日，河南省
政府新闻办举行新闻发布会，据
通报，截至25日12时，河南强降
雨已致63人遇难、5人失踪。

河南省应急管理厅相关负
责人介绍，截至25日12时，此轮
强降雨造成全省139个县（市、
区）1464个乡镇1144.78万人受
灾，因灾死亡63人、失踪5人，已
紧急避险转移86.19万人。

在抢险救援方面，7 月 24

日，河南省投入抗洪抢险救援力
量主要在郑州、新乡、周口、鹤
壁、开封、许昌6个地市开展加
固堤坝、营救人员、疏散转移、
排水排涝等抢险救援工作，参加
抢险救援人员5.6万余人、装备
5900余台（套）。社会救援队伍
投入 201 支、3021 人，780 台
（套）装备参与抢险救援，完成
救 援 任 务 726 次 ，转 移 群 众
6100余名。

强降雨致63人遇难

意见规定，建立作业校内公示制
度，小学一、二年级不布置家庭书面作
业，可在校内适当安排巩固练习；小学
三至六年级书面作业平均完成时间不
超过 60分钟，初中书面作业平均完成
时间不超过 90分钟。鼓励布置分层、
弹性和个性化作业，坚决克服机械、无
效作业，杜绝重复性、惩罚性作业。

“中考全科开考，考试科目越来越
多，减少作业能考上高中吗？”一些家
长担心。也有不少家长对此表示欢
迎。“今年暑假作业明显减少，孩子有
更多时间看书、出去运动，”广州番禺
区一五年级家长表示。

中国教育学会副会长、广州中学
名誉校长吴颖民表示，减少学生作业
负担，老师需要更新观念，提高教育教
学水平。“反复操练、重复做题的方式

教学，既不能提高教学质量，
又加重学生负担。因此老师
要作出改变，改变教学设计、
提高课堂效率、合理有效地
布置作业。”吴颖民说。

“双减”政策对学校教学质量、服务
内容提出了更高、更多元化的要求。“学
校必须努力适应新要求。加强教师培
训，更新教育观念、方法、评价方式，提
高课堂教学质量、课后作业品质，学生
负担才会真正减轻。”吴颖民说：“学校
也要做好心理准备，管理难度会增加，
要建立作业监督、反馈机制，并配合一
定的奖惩措施。”

此外，吴颖民提醒教育部门和学
校，减量不等于减负。提高学习质量
和效率前提下的作业量减轻，才会被
家长认可。

羊 城 晚 报
讯 特派河南记
者侯梦菲报道：
终于堵住了！7
月 26 日 凌 晨 2

时 27分，随着最后一车石料倒
入河中，经过两天两夜的艰苦
鏖战，卫河河南省鹤壁市浚县
新镇镇河段决口成功合龙！

7月22日，受强降雨影响，
位于河南省卫河浚县新镇镇河
段突发决口，导致附近多个村
庄被淹，河堤顶宽7米，底宽25
米，口门宽度达40米。情况十
分危急，各方力量集结封堵决
口。中国安能紧急调集169名
工程救援人员、40台套大型装
备紧急赶赴现场。

24 日凌晨 1 时，决口封堵
战打响！现场，中国安能救援
的各类高精尖装备联合作战封
堵决口。当地政府组织力量抢
修夯实道路、保障运输料源，解
放军和武警官兵装沙袋、扎钢
筋笼，为了决口能早日封堵完，

所有抢险人员坚守岗位、各司
其职，合力鏖战。

然而，由于堤坝土质松软、
水流湍急，决口的封堵难度超
乎想象。7月 25 日，决口眼看
就要合龙了，对岸再次发生垮
塌，已经缩小的龙口一次次被
强劲的水流冲开，刚卸载的填
满石块的钢筋笼，一入水就被
冲刷到几米外。

必须抓紧处理流速冲刷决
口影响进度的问题！经现场专
家研究，一方面就地取材，用挖
掘机将二十余棵大树、预制板
等推入放置决口处，缓减水流
速度；另一方面，采用三层钢筋
笼、将 12个 1立方钢筋笼一起
串起来的办法，进行护角。

今天凌晨，决口终于被封堵
住了。不过，战斗还在继续。据
中国安能相关负责人介绍，合龙
后，中国安能还将在迎水面抛
填反滤料，再抛填黏土料，形
成可靠的防渗体实现防渗闭
气，确保堤坝安全稳固。

历经两天两夜艰苦鏖战

浚县卫河决口今日凌晨合龙

据新华社电 7月 25日，交
通运输系统持续做好河南省防
汛救灾工作，截至当天8时，郑
州市区公交线路恢复营运率已
达 94％，安阳、鹤壁市区公交
线路全部恢复营运。

据悉，河南省高速公路开
通运营的 148 对服务区中，只
有商登高速尉氏服务区因积

水、泄洪原因关闭，其余均已正
常营业。高速公路已抢修完毕
水 毁 360 处 ，正 在 抢 修 580
处。郑州地铁全线网停运，正
在紧急抢修中，洛阳地铁已经
正常运行。郑州、安阳出租车
已基本全部恢复营运。河南省
货运车总数474639台，运力恢
复已达70.88％。

郑州市区公交恢复逾九成


