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由刘进执导，孙俪、赵又
廷领衔主演的现实主义职场
话题剧《理想之城》前晚在东
方卫视开播。作为一部展现
当代职场的现实主义话题
剧，《理想之城》将目光对准
平凡的职场人，从“小人物”
着手，描摹职场众生百态。
相较于以往的职场剧，《理想
之城》从置景、人物设定到故
事情节，最大限度呈现出“接
地气”“生活化”的职场。

女主角苏筱（孙俪饰）是
一名来自小城市的沪漂造价
师，全剧开篇就被领导甩锅
开除，求职路上屡遭拒绝，而
苏筱因坚持“造价表的干净
就是工程的干净”的工作理
念，在逆境中奇袭。

男主角夏明（赵又廷饰）与
苏筱在职场中互为竞争对
手，在夏明的观念中，他认为
与其费尽力气革新职场“游
戏规则”，不如利用规则快速
达到目的。

两人理念产生碰撞，在
一次争执中，苏筱不禁发问：

“一旦大家都不相信规则，都
去相信潜规则，这还是我们
喜欢的世界吗？”这也引来夏
明对职业理念的重新思考。

值得一提的是，《理想之
城》将职场众生相描绘得颇
为到位。赢海集团董事长赵

显坤（于和伟饰）作为最高领
导，带领着公司元老拼搏出
庞大基业，但只有他自己最
清楚背后埋藏着多少危机。
两位子公司老板汪炀（陈明
昊饰）、黄礼林（李传缨饰）以
及集团其他“元老级”高层管
理者，身上具备着典型的“老
板”特色，信奉利益高于一
切，在剧中颇具喜剧色彩。

与此同时，剧中还有一群
“小人物”，最为典型的是苏筱
的好闺蜜吴红玫（高叶饰）。
职场中，她不仅要忍受顶头上
司玛利亚（张澍饰）的冷眼相
待，生活中还要承受男友和家
人的无形责备，没有优越的家
庭背景，也没有出彩的资历，
吴红玫的存在正是映射着那
些“不够幸运”的大多数人。

小 前 台 杜 鹃（杨 超 越
饰）代表的是时常陷入迷茫
的年轻职场人，在与苏筱的
交往中，杜鹃也被她的精神
所感染，慢慢找到自己努力
的方向。

羊城晚报记者 龚卫锋

“为了新中国，前进！”
1955年拍摄的红色经典影片
《董存瑞》中，解放军战士董存
瑞手托炸药包、毅然拉响导火
索的一幕，多年来感染了一代
又一代观众。8月10日，珠江
电影集团举办“看电影学党
史”专题电影党课，组织集团
党员干部观看电影《董存瑞》，
邀请董存瑞扮演者、中国电影
金鸡奖终身成就奖获得者、珠
影老艺术家张良讲党课。时
隔66年，88岁高龄的张良再
次做出“手托炸药包”这一动
作时，现场响起了雷鸣般的
掌声。

回忆起当年拍摄《董存
瑞》的情景，张良至今仍激动
不已。他透露，当时拍摄条
件十分艰苦，但摄制组以董
存瑞精神塑造银幕上的“董
存瑞”，克服重重困难，最终
完成一部高质量的红色电影
经典。“董存瑞精神可以概括
为八个字——舍身报国、无
私奉献。我这一生无论走到
哪儿，人家都叫我‘董存瑞’，
英雄的精神影响了我一辈
子。”张良说，“我们要始终牢
记革命先烈为建设新中国做
出的巨大牺牲，学习他们那种
为国牺牲、为民奉献的精神，
始终用英雄的事迹鼓舞人、教
育人、感染人，不管走多远、走
到哪里，都要讲好英雄故事，
做英雄精神的传人。”

张良还深情回忆了自己
入党 70 年来，听党话、感党
恩、跟党走的往事。他曾作
为解放军战士参加开国大
典，作为志愿军战士参加抗
美援朝，改革开放后转型做

导演，执导《雅马哈鱼档》《特
区打工妹》等多部经典影
片。他丰富的人生经历深深
地打动了现场观众。

当天珠江电影集团党委
书记、董事长王垂林代表珠
影人向张良 88 岁生日送上
祝福。王垂林表示：“重温红
色经典电影《董存瑞》是一次
深刻的党史学习教育，英雄
董存瑞舍身报国、无私奉献
的精神，银幕英雄张良老师
对电影事业的坚定执着，对
今天的电影工作者具有重要
的教育意义。要从老一辈电
影艺术家的艺术人生中汲取
宝贵营养和经验，学习他们
坚定理想信念、献身党的电
影事业，学习他们坚守人民
立场、贴近时代贴近群众贴
近生活，学习他们坚持艺术
创新、不断超越自我，自觉肩
负起新时代赋予的使命和责
任，续写珠影经典，再创珠影
辉煌。”

“看电影学党史”主题活
动是珠江电影集团开展党史
学习教育的品牌项目，今年
3 月以来，该集团下辖院线
影城共组织影城放映、流动
放映红色主题电影 300 余
场，将红色经典送到学校、
军营、社区、企事业单位。

“电影党课”为社会各界尤
其是青少年所喜闻乐见，成
为开展党史学习教育的生
动载体。

88岁张良讲党课
传递董存瑞精神

羊城晚报记者 李丽

为了追求自己心中的品质音乐，林
志炫自组公司成为独立音乐人。2008
年，他开始推广“One take”（一次成型）
演唱理念，告别录音室，先后推出现场录
音专辑《擦声而过2》及《One take》，同时
还自创了“鸡尾酒唱法”。即使面对《披
荆斩棘的哥哥》这类新兴的综艺，林志炫
对自己的要求也始终如一：“做好的音乐
作品”。

羊城晚报：除了纯音综，你最近又参加
了一档大龄男团选秀节目《披荆斩棘的哥
哥》，大家都觉得比较意外，你的初衷是？

林志炫：在跟《披荆斩棘的哥哥》节
目组互相面试的时候，我在一开始就表
达了“我进去是要唱歌、要做好音乐”的
初衷，也明确地表达“如果进去要跳舞的
话，我的兴趣恐怕不高”。同时，我还表
示我在节目里面所有的表演都要全开
麦，这也得到了节目组的首肯……所以，
我是问清楚了各种客观条件，与节目组
达成了不违背我在音乐上面的坚持跟我
的初心的默契才去的。

另一方面，我觉得，以我打造音乐作
品的能力，再加上节目组在舞台效果上
的配合，我们可以做出有音乐剧质感的
东西。我是打算去做好的音乐作品的，
至于跟谁 PK或干啥，在下完全没兴趣，

我在里面就做我自己就可以了。
羊城晚报：One take、鸡尾酒唱法、

全开麦……技巧在你的演唱里占多大
的比例？你怎么看待它跟情感之间的
关系？

林志炫：对我而言，技巧是基本要
求，它是为感情服务的。当你的情感达
到一个浓烈程度，倘若你的声带、肌肉，
你的身体机能没有办法配合你将其完美
表达出来时，那么对我而言是一件非常
遗憾的事情。

所以，日常生活当中，我就要让身体
形成一整组的肌肉记忆，以便服务我的
心、我的情感，可以让我随心所欲地实现
我在情感上的任何表达。我的大脑、我
的心对于我的身体在技巧上面所做的努
力是感谢的，但是我不会让技巧凌驾在
情感之上。

羊城晚报：出道30载，一直拥有“美声
歌王”的称号，你有什么保养嗓子的秘诀？

林志炫：说老实话，我今年已经 56
岁了，平心而论，能维持现在的状态确实
相当难得。除了保证充足的睡眠和水分
之外，我会建立一个预警机制——当我
预感到声音有可能要出现状况的时候，
我会警觉，我会马上“踩刹车”刻意地去
减少我的工作。这意味着会放弃很多，
但“有舍才有得”。

大型原创时代记忆音乐文化节目《流淌的歌声》第三季正在广东卫视热播。近日，

林志炫、江美琪、黄品源、孟慧圆现身广东广播电视台演播厅担任时代传唱团嘉宾，参与

“一路有你”主题节目的录制。

录制间隙，羊城晚报记者采访了歌手林志炫，听这位入行30年的“美声歌王”
畅谈自己对于音乐初心不改的执着与追求。

林志炫一直试图引领更多年轻人进
入到自己的音乐世界，“让他们熟悉、理
解什么是好音乐”。他坦言这是一件“不
容易但我真正想做”的事情：“有很多人
建议我‘适应一下年轻人的口味’，但我
想的从来不是‘适应’，而是‘引领且提升
他们的口味’。这确实有难度，但这做起
来才比较过瘾。”

羊城晚报：本期节目的主题是“一路
有你”，在你心中，这个“你”指的是什么？

林志炫：我出道30年，但是我其实从
17岁就开始唱歌，所以严格来说，音乐这
件事在我的身体里面存在了近40年。所
以对我来说，“一路有你”这个“你”指的
是在我生命中出现的好歌与好音乐，以
及一直陪伴着我的知音朋友们。

羊城晚报：尽管过去很多年，但外界
说到你的曲风，依然会联想起“绅士情

歌”这个词。
林志炫：事实上，我早已突破了“绅

士情歌”的曲风。2013年、2017年，我两
次参加《我是歌手》共演唱了 20 首歌。
如果大家全部听完，就能理解我在音乐
上的多元化，绝对不是大家印象中的“绅
士情歌”，我可以绅士，也可以摇滚、爵
士、拉丁，也可以是音乐剧风格。我想，
情歌前面的两个字，可以变成一个填空
题——我把自己一页一页翻开，再用不
同的我，一项一项分别填进去。

羊城晚报：你的音乐生命力长，但似
乎从未迎来“爆红”，粉丝用“曲高和寡”
这四个字来解释原因，对于这个评价，你
怎么看？

林志炫：我非常乐意接受这四个字，
“曲高和寡”对我来讲，简直是一种赞
美。我就是要做有品质的音乐，这当然

“和寡”。在我心里，我从没打算去迎合

或适应谁的品位，而是一直想要引领某
些人的品位，这是我的音乐方向，是我的
信仰。其实，我也不觉得“寡”，我寻找的
是跟我有一样音乐信仰的同伴，不是单
纯追求歌迷数量。

羊城晚报：眼下，短视频平台已经成为
年轻人听音乐的新渠道。作为歌坛常青树，
面对平台和传播路径的变化，你适应吗？

林志炫：会稍微有点困扰。一个经
过酝酿积累的好作品，歌曲长度基本要
达到4分钟以上，才能展露出完整的韵味
来。但现在大部分的短视频受众，对于
一首歌的耐心就只剩2分钟甚至更短。但
我还是会一如既往的坚持——坚持做对
的，坚持做好的，坚持做优质的内容。可能
我无法获得所有人的喜欢，但这样也有好
处——当我跟我的歌迷对话的时候，不
需要彼此适应，不需要再磨合，他们天生
就了解你，这种“心心相印”更难得。

林志炫的代表作众多，但诞生于 1999 年的
《单身情歌》无疑是受众最广的一首。“爱要越挫
越勇，爱要肯定执着”的励志歌词鼓舞了无数渴
望爱与被爱的人们。

东北师范大学附属中学学生将这首歌当
作“光棍节”保留歌曲，连续多年“双 11”全
校学生齐聚走廊高歌。这不仅引发网友和媒
体关注，林志炫也闻讯而来，与学生们约定，
在大合唱活动进行到第 10 年的时候，自己将
亲身献唱。

羊城晚报：初次来到《流淌的歌声》舞台的
录制感受怎么样？

林志炫：最大的感受就是这是一档纯粹的
音综，我在台上唱了好多歌，有一些是整首，有
一些是片段，但都是值得细品的好歌。对于一
个喜欢唱歌的人来讲，有不错的作品，有能尽情
高唱的舞台，还能跟孟慧圆这样相当有潜力的
新人合唱，是相当愉快的经历。

羊城晚报：出道 30 年，发歌无数，你心中的
经典代表作有哪些？

林志炫：其实，从我出道第一首歌《认错》开
始，《蒙娜丽莎的眼泪》《散了吧》《单身情
歌》……都算得上经典。

节目组选择《单身情歌》这首歌，我理
解，毕竟它的知名度最广。但如果让我选，
我可能会选别的作品。不过，这次我也带了
一个很不一样的编曲，此版《单身情歌》跟以
往大家在各平台上听到的《单身情歌》会有
明显的不同，这也是我对《流淌的歌声》这个
节目的一份诚意。

羊城晚报：去年 11 月 11 日，你在疫情阴霾
下，前往东北师范大学附中与师生共唱《单身
情歌》，履行“十年之约”。你这么做的初心是
什么？

林志炫：其实，我最开始注意到这个合唱
活动时，他们才刚刚举行了 2 年，没想到学生
们一直传承了下来，变成了他们学校的一个
小传统。我想鼓励这些学生——当你很专注
做一件事，坚持下去就会有不错的结果。我
也非常赞赏东北师大附中开明的校园风气
——老师们对于学生在课余时间的自娱自乐，
抱持着开放和包容的态度，我觉得这非常
好。于是，我就跟他们约定“当你们坚持满十
年的时候我就会出现”。

去年碰上疫情，我经过隔离，辗转到达了学
校，这也是我继 1998 年校园巡演后，再次踏入
学校大门，对我来说也意义非凡。这些学生们
的成绩都相当好，也特别有礼貌，是热情又有秩
序的师生们，这让我感受特别好。

羊城晚报：除此之外，《单身情歌》背后还有
没有其他小故事？

林志炫：其实，在最开始的时候，我是抗拒
这首歌的——原版的歌词有些地方很不符合我
的理念，我接受不了。我一度跟唱片公司放话，

“歌词不改，我不进录音室”。后来，歌词被改得
比较符合我对于情感的观点，它也成为人们心
中的经典。至于具体改了哪些地方，我会在台
上详细揭秘，请大家准时收看节目（笑）。

对我来说是一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美一种赞美
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