
记得少年时，每年在中秋
节前后，村里几乎每户人家都
要买 10 只左右的雏鹅来饲养,
为 的 是 春 节 期 间 能 用 来 做 菜
过年。

农村的孩子本来就缺玩具，
我看到刚买回的雏鹅身体笨拙、
脚步蹒跚的样子，十分喜爱，一
心想把它当玩具或玩伴。它们
的嘴、脚、蹼均为黑褐色，一身柔
和的鹅黄色绒毛异常干净，还不
时发出“咻咻咻”的娇叫，可爱至
极。听大人说，小家伙们前一天
刚从蛋壳里面爬出来，还未曾开
食。又说，鹅是怕腥的，雏鹅吃
的菜丝要用没有切过鱼的菜刀
来切，不然它们会生病。于是
我主动担负起喂食的责任。先
将菜刀洗干净，然后将青菜切成
细丝，再拌上米饭粒才拿给雏鹅
吃。

它们长得很快，大概一周后，
已大了一圈，可以在天气晴朗时
赶到户外食些青草了。一个月
后，便无需再切菜来喂，只需赶着
它们到田野去觅食即可。那时大
人都在为生计忙得不分昼夜，家
务事相当一部分都交由我们小孩
子承担，如洗衣、做饭、扫地、烧
水、放牛、割草等，遇农忙还需帮
着下地。放鹅这工作兄弟姐妹们
都争着做，因为较为轻松，还相当
娱乐。

秋收后是放鹅的好时光。稻
谷刚收割，遗落禾田的谷粒与阡
陌嫩绿的青草都是鹅的至爱。不
一会鹅就吃饱了，然后相依偎着
蹲在一起休息。这期间，放养鹅
群的孩子们便开心地聚在一起
玩各种游戏，赌波子、打泥仗、煨
番薯、熏老鼠洞抓老鼠，等等。
由于过度沉醉而导致鹅丢了，
或者由于鹅偷吃了别人家的青
菜、庄稼而挨家长打骂，都是常
有的事。

长大后的鹅总是一副气宇轩
昂、威武霸气的模样，走路也是昂
首阔步。它们都极具风度，吃食
时不紧不慢，淡定从容，吃几口便
昂起头“嘎嘎嘎”叫几声，将头东
摇摇西晃晃，然后踱到水盆边喝
几口水，再昂起头叫几声，左瞧
瞧右望望，踱到泥坑吃几口泥
巴，又昂起头舒畅高亢地叫几
声，重又摆尾振翅地踱回食盆吃
食。我从没发现同一群鹅因为
争食而打架的现象，因此觉得在
众多家禽中，数鹅的食态最为从

容、斯文、高雅。
鹅的缺点却是不懂得知恩图

报。若惹它不高兴，不管何方神
圣它都会发起攻击，用嘴疯狂
啄对方，即使是每日伺候它的
主人也不例外。我的妹妺有一
回就遭到自家鹅的突然攻击，
一害怕还掉进一条沟渠，弄得
一身污泥，最后哭着回家。受
鹅 猛 然 袭 击 的 事 就 连大人也
免不了，有时还会被啄得皮肤
青肿。

最令孩子们兴奋的事是挑唆
两群鹅打架。先要制造机会，当
两群鹅路遇时，一般相距三四米
时便会昂起头呱呱叫着示威，对
方亦发出相同的叫声。相距约
两米左右大家会停下来，双方领
头鹅开始身体略微下倾，前低后
高，鹅头略伸着猛向前冲去，用
嘴去撕咬对方身体。这时，如果
放鹅的少年不制止，就能让它们
大战一场。大家便在一旁静观
它们进进退退地搏斗。后面的
鹅会陆续加入群殴队伍，有些鹅
还会张开翅膀去拍打对方，场面
壮烈。

倘若自家的鹅群胜了，主人
便如同得胜的将军般开心，喜笑
颜开地赶着鹅群凯旋。战败方的
同伴当然不会服气，认为是他的

“士兵”（鹅群）没吃饱，要求择日
再大战一场，云云。不过，这种事
是绝不能向父母说的，因为鹅群
厮杀总会有伤痕，会掉羽毛，父母
知道肯定会责怪。

我们这群少年成长着，一群
群雏鹅也在我们的欢乐声中一
波又一波地长大。如此养鹅，
年复一年。我最不忍心的，是
有次春节期间，父亲宰杀了我
最深爱的那只“得力干将”，它
是个多么威武霸气的“ 将军 ”
呀。但在我父亲的手中，它只
是挣扎扑棱了几下便不动了。
我为它伤感好几天，幸好过年
的欢乐很快让我释怀，渐渐淡
忘了这件事。

我一直生活在村里。由于
生活水平不断提高，村民基本上
都不再买雏鹅回家自养，都是
买中鹅或大鹅回家，圈养一段
日子，让它的肉质更好一些就
宰杀来吃，这样的味道倒是与
从 雏 鹅 养 大 的 那 些 鹅 没 啥 区
别。只是现在的孩子们，却因
不用放鹅再无法了解其中的种
种乐趣了。

表妹考上了西南一所大学，
一家人坐在一起商量谁送她去
大学报到。合计来合计去，同行
的大人有七八个，姨妈和姨父作为
父母肯定全程陪同，再就是爷爷、
奶奶、姥姥、姥爷、叔叔、姨妈。问
表妹的意见，她却把头一仰：“现
在疫情紧张，我不用你们送，我要
像表姐一样自己去上大学。”

我哑然失笑，没想到自己当
年的无奈之举竟然成了表妹今
天学习的榜样。我考上大学那
年，家里刚好事多。父亲开了一
家宾馆，正赶上住宿旺季，离不开
人。母亲是个家庭妇女，从没出
过远门。读大学的城市离家有一
千多里地，需要转乘两次汽车、一
趟火车，才能抵达目的地。

家里的经济状况我心里也
清楚，光一年的学费就够父母头
疼的了。我坐火车凭学生证还
能买半价票，父母坐火车就得买

全票，我没出过远门，父母又何
尝出过远门呢？我当时装作胸
有成竹的样子，安慰母亲：“我一
个人去学校报到。你们不用担
心。”母亲不放心，想起来就唠叨
我：“走丢了怎么办？要不咱不上
了，还花那么多钱。”我笑笑，没有
理会母亲的担忧。父亲说：“锻炼
锻炼也好，迈出去这一步，以后就
容易了。”父亲的话倒是坚定了我
独自去学校报到的决心。

那天早晨天蒙蒙亮，我就坐
上了去市里的长途客车。到市
长途汽车站后，我转乘去省城的
长途客车，到省城后又辗转去往
火车站。三公里的路，我问了好
几个人，才徒步摸索到火车站。
我对省城的路况不熟，不舍得打
出租车，不知道坐几路公交车，
也不知道实际距离有多远，所以
走了不少冤枉路。好在省城通
中原的火车是傍晚发车，有足够

的时间任我在路上耽误。
省城火车站广场很乱，随处

可见小商小贩出门招揽生意，
要拉你去吃饭、去住宿。我吓
得拎着行李躲得他们远远的。
直到排队买上火车票，坐到候
车室里候车，我才稍微松一口
气。说实话，我从小到大去得
最远的地方也不过县城，连火
车的样子都只在书本里、电视
里见过。第一次独自出远门，
第一次乘坐火车，我心里说不
出的忐忑。

火车的硬座车厢里拥挤嘈
杂，连过道上都站满了人。临行
前，母亲嘱咐我不要和陌生人说
话，邻座的旅客和我搭讪，我客
气地笑笑，并不多话。夜里，旁
边的旅客都趴在桌子上睡觉，我
却不敢休息，担心我的行李，担
心身上带的学费，害怕遇到小
偷，连上厕所都是快去快回。

火车抵达中原的时候是早
晨，我顺利地找到了学校的新生
接待站，坐上了通往学校的班
车。到了学校，我又是两眼一抹
黑。教学楼在哪儿，宿舍楼在哪
儿，银行在哪儿，我就像刘姥姥
进了大观园一样。我操着半生
不熟的普通话边走边问，看着身
旁走过的同学都有父母亲人陪
伴，帮忙拎行李，左叮咛右嘱咐，
心里酸溜溜的。

人流如织的校园里，我一个
人报到，一个人找宿舍，一个
人领生活用品……颇有些
悲壮的感觉。等到一切安
顿好，已经是下午四点。我
这才想起自己已经两天都
没好好吃过一顿饭。

有了第一次出行的
经历，接下来就轻
车熟路了。大学四
年的来回往返都是

我自己这样走过来的。从省城
坐始发车还好点，好歹有个座
位，从地区坐半路车，经常在候
车室待半宿，上了火车还经常站
十几个小时。现在想想，也是一
种磨炼。

对父母来说，孩子去外地读
大学，是一场“小别离”。但大学
是人生的一个新起点，独自去学
校报到就像是一场成人仪式。
我倒觉得，做父母的不应该越俎
代庖，前呼后拥，“抱着”孩子送
入大学，大事小事都为孩子代
劳。学会放手，才能给孩子一个
成长的空间。不妨鼓励孩子独
自去上大学或者与同学结伴去
上学，何乐而不为。

根据初步统计，广东肇庆市目前百岁老人
共 295 位，其中男性 39人，女性 256 人；最大年
龄老人 115 岁，全市百岁老人平均年龄约 102
岁。有趣的是，肇庆市的男性百岁老人数量，还
不够女性数量的一个零头。

在距离鼎湖山国家级自然保护区不远处的
水坑居委会团结一队，我们拜访了蔡灶兰老人。

一进客厅，就见右面墙上贴了满满一墙壁
的奖状。老人在家人的搀扶下从里屋出来。她
笑容满面，露着几颗门牙，拉着我的手，拍着我
的肩膀，很是高兴。

老人家四世同堂，最小的儿子都 67 岁了，
最小的重孙已经12岁。门口的奖状就是她重孙
的。我问老人是否记得什么时候结婚的。老人精
神状态很好，说她是16岁时从附近的一个镇子嫁
过来的，她到现在还记得当时结婚时的场景。

老人又翻出她的身份证给我看。我问她长
寿秘诀是什么？老人的回答让大家都笑了，她
说：“可能是环境好、空气好吧。但其实我不想
那么长寿，有点烦，老了走路都走不动了。”

其实老人家身体还不错，只有一只眼睛有
点蒙，有时要滴点眼药水。她平时胃口也还好，
早餐喜欢吃粉。

临别时老人一直把我们送出门外，嘴里一直
在说我们来看她，她很感动，想留我们吃个饭。天
气冷，我让她赶紧回去，说“再过10年还来看您”。
走出门去，便是鼎湖山下的乡间小道，这里的空气
真的好，负离子浓度高，的确能延年益寿啊。

与 谷 布 山 结 缘 ，始 于
2002 年的夏天。当时只是从
国道上深情一瞥。11 年后，
我有幸到昌都工作，终于等
到机会，与同伴到谷布山调
研勘探。

从市区开车 40 分钟，过
了向达寺，到了澜沧江边，
一路上清流潺潺，各种松柏、
植物、灌木密布，鸟语花香。
再开 15 分钟，来到山脚下。
远远能望见云里雾里的青山、
雪峰和一层层的原始森林。
村长说那就是我们今天的目
的地，海拔 5500 米。

我们骑摩托往上登攀。
老 乡 喜 欢 在 摩 托 上 带 着 音
箱，一路上摩托轰鸣，歌声
悦耳，山溪欢腾。大致过了
6 座桥，在秋季牧场小憩，便
开始过陡坡。一边是悬崖，
一边是石壁，路又很窄，真
是惊心动魄。进入原始森林
后，连续几个大陡坡，泥巴有
尺把深，车打滑，好几次眼看
就要滑倒，眼看就要飞出路
面，驾驶员却气定神闲，只是
不断鼓励我们坐稳坐好，不
要担心。若不是老乡们经常
骑车上山挖虫草，我们真不
敢冒这个险。

11 点前，终于到达了夏
季牧场。牧场边几处水面冒
着热气，是温泉。我们在温
泉边洗手，在清流中濯足，
烧水吃干粮，眺望四周的重
峦叠嶂。巍巍谷布，在山脚
下看不见真容，在这里，才
横看成岭，从西南到东北，
横亘十余里，高低错落。山
巅长期积雪，石灰岩岩体，
壁立千仞，几股清流，在岩
缝 中 飞 奔 而 下 。 山 巅 往 下
200 米的植物带，有雪莲花
等傲雪凌霜的神药。再往下，
生长着密密麻麻的各种高山
杜鹃，开花时，繁花满树，倾国
倾城。杜鹃花下，就是遮天蔽
日的云杉。我们在云杉下捡
野生覆盆子，红艳诱人，酸酸
甜甜，别有风味。

个把小时后，我们骑马
走在老乡们和牦牛们千百年
来踏出的小径上，穿越灌木
林，路过稀疏大树林，高唱
着革命歌曲，向着海拔 4900
米的台地进发。

30 分钟后，来到了五个
足球场大的台地。我们称之
为“云上花海”。老乡指着
500 米上方山上的洞，说那
就是“谷布日普”，意为大鹏
鸟穿越的地方，谷布即由此
得 名 。 此 地 海 拔 已 经 接 近
4900 米。

要攀登到通透山洞下方
的几个溶洞，不能走直路，我
们从左手边的山坡上攀到可
以骑马的地方，再骑一段，然
后 横 着 过 去 到 达 第 一 个 溶
洞。路太陡，不敢骑马，马走
在陡坡上，也喘着粗气，看得
出腿肚子在打颤。我给自己
鼓劲加油，一个劲深呼吸，终
于 在 老 乡 搀 扶 下 ，走 完 了
300 步左右的陡坡。又开始
骑 马 ，可 能 是 过 了 极 端 反
应，一直到海拔 5100 米的溶
洞口，我勉强还吃得消。

终于进了谷布仙洞。同
行的小赵飞吻着半山的透风
洞，亲吻着眼前的溶洞钟乳
石，高喊着：“我来也。”这里，
可是金雕经常休息的地方，是
大鹏经常穿越和俯瞰的地方。

第一个溶洞，口较宽，洞
很深，现在积了水，要到冬
天才能下得去。我们又斗志
昂扬地向第二个溶洞出发。
沿 着 牦 牛 道 斜 行 约 300 多
米，到了距离溶洞 30 米的悬
崖下，大多数同行已经走不
动了，我也头晕目眩。但立
定脚跟，定睛一看，脚下到
处 是 化 石 。 顾 不 得 目 眩 神
迷，我大呼一口气，捡了十
来块化石，里面鱼类贝类，清
晰可见。分给同行，大家又
欢呼雀跃起来。边捡化石，
边慢慢走，克服了这一天第
二次无比艰难的时刻，我们
终于来到第二个溶洞口。

在洞内欣赏了一会钟乳
石、石柱，又向第三个溶洞
出发。洞下清晰可见冰川的
痕迹。长期的冰融水流，冲
出一条冰沟，沟里的石头，
100 来 斤 一 个 ，七 零 八 落 。
藏式的木梯，架在沟边石壁
上，在突然而来的一阵风雪
中摇曳。洞内遍布药袋似的
钟乳石，难怪此山又称“药
王山”，除了草药多，还有这
么 多 装 药 的“ 溶 岩 药 袋 ”。
我 说 ，此 洞 就 叫“ 药 王 洞 ”
吧，洞中一日，世上千年。

站在洞口，暴风已过，清
风徐来。我与同伴商量，下
山不走回头路。于是系紧鞋

带 ，大 家 一 路 欢 呼 着 往 下
跑。大概 20 来分钟，就重回

“云上花海”，此时身体过了
极点，心情无比愉悦。脚下
坎坷又成平坦大道，越过无
数丘壑，平添气定神闲。

此后，我们开始与各方
商量着打造谷布乡村旅游。
砂石路步道，森林里的负离
子氧吧，还有温泉泡澡，清洁
能源电瓶车外加骑马、徒步，
一路的亭台楼阁、休憩石凳，
足以引导游客“天人合一”。

短短一年后，谷布山已
经 声 名 远 播 ，成 为 了 国 道
317 上的网红打卡点。期待
着它精彩继续，四海闻名。

E-mail:hdjs@ycwb.com
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《“乡音”征文》栏目欢迎投稿。稿件要求具有纪实性，以
散文随笔为主，紧扣岭南文化。投稿请发至邮箱：hd-
js@ycwb.com，并以“乡音”征文为邮件主题，个人信息请
提供电话、身份证号码。

□谢少芳

乡音已改鬓毛衰

出了嘉禾望岗地铁站，转
乘公交，听到同车的大婶大叔
聊天时的口音，开始变得颇为
熟悉，我心中一阵温暖。那是
小时候家乡的叔婶和姨妈、姑
姐跟我说话的乡音啊。

父母相继去世后，我有十
多年没回家乡了。虽然老家
还有父亲的兄弟姐妹，我住
的地方离老家也不算太远，
但因为自家老人不在了，跟
那些亲戚的关系就生疏了。
这次回去，其实是姑妈的儿
子娶新抱（媳妇），摆了好几
十围台，连我这外嫁的老表
也请了全家。

我的老家就在广州白云
区嘉禾罗岗村。现在交通发
达，也不算偏僻。但上个世纪
七八十年代时，父亲带着我们
姐弟从广州市中心过去那里，
是要转好几趟公交车才能到
嘉禾公交车站，下车要再走半
小时沙土路，才能到嫲嫲（奶
奶）家的。后来，广州有了环
城高速，我们走北环驾车回家
乡倒是只需十五分钟，但那段
路又经常塞车。如今交通真
的便利了，从广州城中心搭地
铁几个站就能到村口。

我出嫁后已多年未回去
了。进了村，一切都陌生得让
我仿佛梦中。

以往的山岗、农田都变了
模样，变成了商业大厦或工
厂。村里的路我也都不认得
了，楼房幢幢都有五六层高，
到处人来人往，熙熙攘攘，我
已辨不出方向。村里已住满
外来人员，多是在附近工厂上
班的。这让家乡的老表们靠
收租便能过活，家里都富裕
了，还经常自驾游、出国游。
村里年轻一辈都满口标准的
广州话，只有老一辈人还说着

以前的乡音——广州话的调
又带一点客家话的音，比如

“唉”即“我”的意思，“那介”
即“那个”的意思。整体听起
来，婉转又带旋律般，比较柔
顺动听，少了些广州话那种铿
锵有力。听我叔讲，这可能是
因为以前距我们村不远曾有
不少客家人居住。

姑妈家以前很穷，过年蒸
一盆芋头糕，全家老小就高兴
得不得了。糕里也没什么高
级食材，只有米粉、芋头和咸
罗卜，再加些蒜苗。如今姑
妈快九十岁了，身子还硬朗，
思维也很清晰，家里条件好
了，她还有个孝顺的小儿媳，
倒是经常开车带她出去玩，
去吃好的。

看到姑妈，我就想起父
亲。如果父亲长寿，这会也是
能享清福的。父亲是我嫲嫲
的骄傲。他自己凭读书走出
了农村，到城市工作，与我
母 亲 结 婚 后 又 在 城 市 扎 下
根来。小时候，每年他都带
我们回老家两次——过年和
清明。走路进村时，他总对
我们讲：“这里是你们的家
乡 。 要 记 住 你 们 是 这 里
人。”这次姑妈又特别嘱咐
我要常回来玩，我立刻答应
她以后会常回去看望。

回忆似涓涓流水，转眼
我 也 鬓 角 染 霜 。 抬 头 看 晴
空，白云依旧悠悠，我不由泪
眼模糊。
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“乡音”征文大学报到那一天 □徐俊霞

□邝志清
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长寿的秘密 54

天然氧吧守护生命
在大自然赋予人类的好环境里，

他们享受着无价的清新空气。有天然
氧吧守护生命，自然延年益寿。□月同

姓名：蔡灶兰
性别：女
出生年月：1919 年 4 月
民族：汉族
户口登记地：广东肇庆市
桂城街道水坑居委会
受教育程度：未上过学
是否识字：不识字
探访日期：2020年12月25日

勇探谷布山
□文/图 梅方权

百岁老人

小资料

寻觅广东百岁老人
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奇峰险岭奇峰险岭

“南粤风采”36选7 第2021230期

36选7投注总金额：331262元
中奖基本号码：16 33 18 30 09 35 特别号码：07

好彩36投注总金额：512260元
类别
好彩2
好彩3

投注金额（元）
32050
480210

中奖注数
366
559

单注奖金（元）
44
430

兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内。

中奖等级 中奖注数 总中奖金额（元） 单注奖金（元）

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

0
0
5
20
83

2247

0
0

12150
10000
8300
22470

2430
500
100
10

中奖情况

累计奖金2020135元滚入下期一等奖

好彩1 第2021230期

投注总金额：444820元
兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内

中奖符号

投注方式 投注额（元） 中奖注数 单注奖金（元）

07 马 春 东

数字

生肖

季节

方位

425442

15426

3126

826

2827

111

40

113

46

15

5

5

3D 第2021230期

中奖号码 7 6 4

奖等 中奖注数 单注奖金（元） 中奖金额（元）

单选
组选3
组选6
1D
2D

通选1
通选2

包选三全中
包选三组中
包选六全中
包选六组中

和数17

709
0

939
104
10
1
24
0
0
0
5
81

本期投注总额：2299552元；
本期中奖总额：904587元；
奖池资金余额：7582219元。

1040
346
173
10
104
470
21
693
173
606
86
16

737360
0

162447
1040
1040
470
504
0
0
0

430
1296

开奖时间：2021年8月28日 ●●●●●●●●●●

广东省体育彩票中心 广东省福利彩票发行中心
授权发布

彩票开奖公告栏

超级大乐透

前区号码 后区号码

第21099期

全国销售量(超级大乐透)：303058009元

1062893864.62元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2021年10月27日，逾期作弃奖处理。

一等奖

二等奖

本期中奖情况

19 27 28 15 30 03 04

奖级 中奖注数 单注奖金
(元)

合计

应派奖金合计
(元)

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

93254947

316

574

15989

18364

44545

684678

7355371

10000

3000

300

200

100

15

5

3160000

1722000

4796700

3672800

4454500

10270170

36776855

基本

追加

130

16

128865

103092

16752450

1649472

基本

追加

1

0

10000000 10000000

0

14051148.92元奖金滚入下期排列3奖池。
378052550.66元奖金滚入下期排列5奖池。
本期兑奖截止日为2021年10月27日，逾期作弃奖处理。

排列3排列5 第21230期

排列3 7 7 5

排列5 7 7 5 1 7

直选

组选3

组选6

全国销量
（元）

本省销量
（元）

单注
奖金
（元）

28391430 1349346

中奖情况

全国
中奖
注数

8352

9632

0

55

本省
中奖
注数

314

305

0

1040

346

173

100000

排
列
3

排列5 13893360


