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德菜属粤菜广府菜系的一个重要分
支，通常采用新鲜时令食材，配以精湛

刀工及灵活的烹饪手法，口感“清、鲜、爽、
嫩、滑”，具有独特的风味。顺德人对美食
的追求不仅精益求精，更是不断推陈致新，
普通食材也能变出新花样。

顺

日前，顺德渔村集团在其
华侨城分店举办“祥哥打卡美
食品鉴会”，推出与香港著名影
视艺人黎耀祥同款的顺德寻味
路线。相关负责人向羊城晚报
记者介绍：“不时不食，不鲜不
食，粗料精做是我们20多年来
一直坚持的做菜原则。”

烧腊是粤菜的“首本名
曲”，顺德菜之所以能在粤菜
中独具匠心，与厨师善于对菜
品菜式进行改革创新有着重
要关系。

顺德渔村其中一道招牌
菜是脆皮叉烧，大厨结合自身
经验，在传统叉烧做法上加以
创新，选用上等黑毛土猪五花
腩，只留肥瘦相间的两层肉，
加入香叶、鸡蛋、酸梅酱等调
料腌制6小时，再经长时间的
高温慢火烧制，取岀冷却后，
均匀撒上脆皮粉，再放入油锅
炸至定型。这道菜色泽金黄、
鲜嫩多汁、美味香浓、肥而不
腻，配上特制的酸甜薄荷酱，
清新又开胃。

好食材加上广东地道风
味，是不少厨师设计菜式的主
要思路，广东三件宝之首的新
会陈皮便是粤菜厨师们青睐
的地道食材。如果使用得当，
新会陈皮会给菜肴增添浓浓
的广府味。

顺德渔村的另一道招牌

菜——远年陈皮焖牛小排，菜
品设计同样体现顺德师傅力
求花样翻新的追求。店家采
用内蒙古原生态放养的优质
牛小排，配以广东新会以传统
工艺陈化 5 年以上的大红陈
皮，文火慢煮 3 小时，牛肉充
分吸收了陈皮的香味，入口软
滑，味道浓郁，同时陈皮还有
化痰止咳的功效，是一道很好
的养生药膳菜。

小炒皇是广东厨师一道
知名“考牌菜”，功力如何一看
卖相就知道。

粤菜的炒菜讲究“镬气”，
顺德小炒皇的用料和搭配十
分到家，采用当地盛产的各类
农作物，如银鱼仔干、虾干、鲜
嫩韭菜花、银芽等，猛火快炒，
色、香、味、形俱全，咸鲜可口。

一桌酒席岂能没有甜品
收尾？顺德人对水牛奶的运
用有其独到的一面，经典甜品
姜撞奶无论在烹饪时间、用
料、温度的把控，都讲求极致
的“平衡艺术”。

大厨选用当地优质小黄
姜、顺德本土水牛奶，将小黄
姜榨汁隔渣，加热水牛奶至
75℃，并快速“撞”进姜汁中，
醇厚的奶与热辣的姜瞬间交
融并凝固。最后点缀上金箔，
香醇嫩滑，甜中带点微辣，味
道别具一格。

顺德菜味在家常丰俭由人，
在一些老广聚集的社区，顺德菜
特别受欢迎，关键是货真价实味
道好。在工业大道金碧花园一
带，由于该片区房地产开发比较
早，聚集了很多地道老广，不少
人买的第一套商品房就在那里。

讲求实惠的老街坊，嘴巴特
别刁钻，餐厅要在那里生存下去
实在不容易。虾饺妹金碧分店
近日推出了新的粤菜餐单——
原来该店已不纯粹做点心，还有
很多顺德菜可选。

豉油糖这个味道基底对于
很多广府人家而言，可以贯穿整
个家族菜谱，不少家常菜都有豉
油糖的身影。虾饺妹出品的蒜
香豉油糖香煎鲈鱼，原条大鱼
上，造型生猛，鱼背还有厚厚一
层炸香脆蒜粒，趁热夹一块外脆
里嫩的鱼肉，轻轻点一下碟底浓
稠的豉油糖酱汁，顺势粘上几颗
炸蒜，放进嘴里……各种味道的
满足感一拥而上，如果你是老
广，一定会喜欢。

除了鱼，鸡鸭鹅也是顺德菜
的常用食材，这里的龙门无渣粉
葛焖雁鸭，保准你会第一时间把
粉葛吃光，然后才去吃肉质厚实

多汁的雁鸭。大厨用秘制酱汁
细火慢煮，雁鸭的鲜味被粉葛吸
收，粉葛特有的清香又没有被盖
过，想戒掉碳水的你，也一定忍
不住大快朵颐……

顺德家常菜常有牛肉的身
影，该店此次来了个大变身，选
材还是本地牛，但做法颇为创
新，用小葱、圆椒做了个味道柔
和的翠绿浓酱，加入香味独特的
藤椒油拌匀，吃的时候放半勺在
用传统手法炒至刚熟的牛肉片
上，味美不言而喻。喜欢吃辣的
朋友还可以来个虎皮尖椒提振
一下食欲，这藤椒牛肉的组合味
道熟悉又新奇。

该店的拉丝咕噜肉也可谓
一绝，师傅用传统粤菜冰肉制
作手法，提前一晚把三层五花
肉腌好，第二天烹制咕噜肉的
每一个步骤都十分注意火候和
温度，做出来的拔丝咕噜肉入
口即化、肥而不腻，肉味清爽。
而这里的老火靓汤同样受欢
迎，煲足 4 小时，喝完还不口
渴，持家有道的师奶都说，58元
一大煲，还有满满一大碟的美
味汤渣同上，自家做都没有来
这里喝划算。

广州老饕中流传着这么一句
话：粤菜寻源去顺德。传统、正宗的
顺德菜，江湖地位不可撼动。然而，
近年顺德菜也在求新求变，在保持
传统特色基础上，吸取其它菜系的
优秀做法，口味更适合年轻一代的
食客。

老字号顺德菜馆聚福山庄，近
期在顺德、广州、南海等地开出了
子品牌聚福名苑，其菜式风格精致

家常，具有融合特色，配合轻松休
闲的环境，特别适合好友小聚、家
常小酌。

这里的顺德菜代表之作包括拆
鱼羹、污糟鸡、炒牛奶、煎焗鱼头、凉
拌鱼皮等，味道正宗。污糟鸡选质
靓肉滑的鸡项，拌以榨菜等配料，以
荷叶蒸笼形式呈上，简简单单的做
法，有家常味道。拆鱼羹配料齐全，
入口清鲜，一口吃出顺德传统味道。

店家在传统粤菜基础上结合各
菜系烹法，新开发的菜式又迎合了
年轻食客的口味。无骨鱼有近似柠
檬鱼的清新、酸辣，鱼肉无骨而且爽
滑，不失鲜美。藤椒蒸鱼吸取了川
菜精华，加入藤椒调味，给吃惯了清
蒸鱼的老广们换了新口味。凉拌鱼
皮也是川式凉菜的做法，夏天吃特
别醒胃。传统顺德菜走上年轻时尚
化之路，在此可见一斑。

尊重传统不断创新

真材实料最紧要

新派顺德菜味在融合
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▲拉丝咕噜肉
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由玩到造：

文/羊城晚报记者 李春炜 图/羊城晚报记者 陈秋明
广州曾经有一个

年代，“想遛女友就带
她去‘撞人坊’（状 元
坊），想遛男友就带他
去越富（越富广场）”。
越富广场四楼，对于广
州的二次元爱好者和
一众“胶友”（潮 玩 玩
家）来说，是一个不可
不去打卡的潮流地标。

白驹过隙，状元坊
人头攒动的盛景如今
只存在于 70 后、80 后
的记忆中了。“越富四
楼”还在吗？答案是肯
定的。只是“次元转
换”，昔日的“胶人胶
地”（喜欢玩模型的人
及 其 聚 集 地）已经从
“越富广场”搬到了荔
湾路的“动感小西关”。

已经步入不惑之
年的越富动漫创始团
队选择从这里再出发，
他们说，除了一如既往
提供高质量的海外 IP
潮玩外，也希望在这里
培育生产属于国人的
动漫IP潮玩。

名词释意：潮玩全
称叫潮流玩具，也可以
叫“Desginer Toy - 设
计 师 玩 具 ”或 者“Art
Toy - 艺术玩具”潮玩
的定义很广泛，其中包
含动漫手办、GK 雕像、
高达拼装模型、盲盒公
仔 、品 牌 周 边 玩 具 等
等 。 以 及 全 球 范 围 内
非 常 热 门 的 以 Kaws、
Bearbick 积木熊为首的
艺术家玩具，代表传统
手 工 艺 的 Sofubi，都 属
于潮玩。目前来说，不
以实用价值为目的、外
观 特 点 鲜 明 且 具 有 一
定 话 题 与 收 藏 意 义 的

“成人玩具”，都可以笼
统称之为“潮玩”。

从“动感小西关”德星楼
8楼的电梯步入造玩工场，2
米多高的《龙珠Z》角色布罗
利便映入眼帘，健硕的肌肉
感觉快要击破橱窗，召唤浓
浓的中二之魂。再往前走，
便是昔日“越富四楼”标志之
一——近2米高的初代动画
造型正版G1擎天柱了。

工业风装修风格，明亮
的灯饰招牌，全落地玻璃柜，
现场恍如一个潮玩的博物

馆。从70后、80后耳熟能详
的高达、漫威群星、假面骑
士，到 90 后、00 后喜欢的
MOLLY、Bearbick 积木熊，
各种风格、各个时期的作品
几乎都能找到。行走其中，
有种穿越时间长廊的感觉。

“展示柜里的一些模型
是非卖品。”造玩工场工作人
员介绍，这里的店主大多是
骨灰级的资深模型玩家，展
示柜里展示的一些模型是限

定版乃至绝版，“展示是和
‘胶友’们进行交流的方式之
一，无论你买或不买，美好的
东西都值得彼此分享。”

据介绍，2 米高的初代
动画造型正版G1擎天柱，收
藏价已经在 30 万左右。展
示 柜 中 的 包 括 泡 泡 玛 特
1000% 收 藏 系 列 ，SPACE
MOLLY 地球的女儿、海绵
宝宝联名款乃至西瓜妹妹，
同样价格不菲。

羊城晚报记者：你是什么时候开始
玩模型的？当时怎么参与打造“越富四
楼”动漫天地？

黄纲：我念书的时候就很喜欢漫画
和模型。2000 年左右，在光孝路附近
开了一间漫画书吧，顺便放一些变形金
刚的模型玩具。结果漫画书没有多少
人看，倒是有不少人过来看模型玩具。
我当时经常往来香港，也有一些渠道可
以买到美国国内售卖的变形金刚系列，
就开始转型做模型生意。2002年，我在
越富广场开了第一家模型小店，只有约
20个平方米，却是国内首批万代模型经
销点。后来，我们一些资深胶友开始聚
在越富广场四楼一起做动漫收藏玩具
生意，以打造广州的秋叶原为目标。

羊城晚报记者：为什么从越富广场
搬到现在这里？

黄纲：有环境的因素。越富后期商
场硬件老化，电商文化使得原本场内氛
围变弱，我们处于4楼影响也不少。其
次，硬件条件也无法跟上整个行业的变
化。另外一点，随着我们做模型动漫玩
具生意的深入，我们感觉到，这个行业

也需要变化。
羊城晚报记者：是什么原因让你们

下定决心改变？
黄纲：国内的动漫产业发展很快，

全世界差不多 90%的玩具是中国造。
但这些产业的 IP几乎都是国外的。随
着消费升级，一些国内的第三方工作室
开始制作一些GK雕像模型（未涂装树
脂模件 Garage Kit)，但由于没有版权，推
向市场的时候都要去国外，就单批次模
型乃至单个模型购买授权。一个模型
的版权费就可以达到几千到几万元人
民币不等。有些模型卖得不便宜，但其
实钱都是让外国人赚了。

我们有时候觉得设计是中国人，生
产也在中国，就因为用了外国人的动漫
IP，利润的大头都让别人拿走了。这对
于国内的动漫产业发展，是没有多大好
处的。我们几个志同道合的人根据经
验有了这么一个想法，得到了本土知名
企业的认可加入。就这样牵头想打造
一个空间，看能不能培养孵化国内 IP,
广州 IP的动漫潮玩产品团队。

羊城晚报记者：你觉得这种工场的
模式有什么优势？

黄纲：来我们这边的潮玩玩家，基
本都算高端玩家，有一定“胶龄”，也舍
得花更多的钱买更精美专业的收藏玩
具。在这个工场打磨出来的产品，可以
更快接受市场这部分消费群体的检验，

降低试错的风险。
羊城晚报记者：近年来国漫风潮很

盛，模型收藏玩具产业有没有相应发
展？你怎么看待未来国内的动漫收藏
玩具市场？

黄纲：现在一个新的情况是，国内
动漫的IP接受率不但在国内很高，在国
外也很高。比如《一人之下》、《斗罗大
陆》、《斗破苍穹》等，在东南亚都有相当
的受众。但在日本等市场，还是以他们
国内的动画IP为主，市场的格局没有大
的变化。

然而，我们也很高兴地看到，国风
雕像GK的崛起，正开始打造中国文化
的收藏玩具 IP。比如袁星亮老师的春
夏秋冬系列等。未来玩具和艺术收藏
品的界限将越来越模糊，事实上，很多

“潮玩”本身就是收藏品。
以前玩具相比现在，工艺与材料都

比较简单，没办法做得非常精细。现在
随着宝丽石、PVC树脂的不断改良，新
的模型能够精确还原动漫里的人物，或
者某个场景。对于喜欢中国传统文化
的人来说，也多了一个用雕像立体展示
的机会。这些年来，采用中国五大神兽
青龙、白虎 朱雀、玄武 麒麟元素的雕
像作品，在国内外都颇受欢迎。这些雕
像也被赋予了艺术品的收藏意义。立
体的效果、精致的手工、丰富的色彩成
为当代年轻人收藏摆设的最佳选择。

●枫之谷玩具皇国
大到雕像、景品、手办,小到

WCF、盒蛋各种 SIZE 一应俱全。
市面上经典的收藏玩具，经典造型
的系列，优秀工作室出品，这里简

直就是龙珠
和海贼王的
天 堂 ，由 IP
第一件发行
的商品至今
都 不 曾 缺
失。什么年
代系列的手
办 都 有 ，简
直就是一个
玩 具 博 物
馆。店里有

龙珠、海贼王、高达模型、变形金
刚、漫威、DC、哥斯拉、初代潮玩收
藏玩具，数十年前的玩具都保存得
非常好。约2米高的初代动画造型
正版 G1 擎天柱就是该店的“镇店
之宝”。店里也有一些早年的潮玩
收藏和个人收藏。

●泡泡玛特与盲盒文化

场内店铺收藏了泡泡玛特皇
牌系列 MOLLY 茉莉10 年前的第
一代款式公仔，那个时候的MOLLY
知名度大不如今。2021年最抢手、专
卖店里都购买不到热门设计师系
列包括地球的女儿1000%，大久保
侵蚀系列，skullpanda 熊猫热潮盲
盒都可以在这里找到。

●Bearbick 积木熊

Bearbrick 一直是顶流奢侈品
牌的和潮流明星的宠儿。从 LV、
chanel 、老佛爷、supreme、钢铁
侠各大动漫IP、梵高各式艺术品牌
都争相与它合作联名。

场内的「Vspace Toys」是国
内最多积木熊的模型店。除了
Bearbick 以外，这里还专门收藏
很多目前顶级工作室和流量设计
师的作品展示，川上隆的太阳花系
列、当红漫画作品DADA龙、国内
顶级雕像设计师袁星亮老师的国
风春夏秋冬系列作品太多太多了，
那些日常只属于个人收藏级别的
玩具展品在这里都毫不吝啬的展
示给大众。

●潮玩、迪士尼、三眼仔系列店铺

HEROCROSS（世英联）是一个
主要跟世界知名 IP版权方合作，二
次创作出充满创意、热情和高品质
收藏级的国际玩具产品品牌。玩具
产品系列丰富，囊括迪士尼、20世
纪福斯、DC漫画等深受全球人士热
爱和追捧。目前在国内颇受欢迎，
它们的产品很适合打卡拍照。

●模型系列
场内的高达模型收藏也是十分

吸睛的，甚至很多限量版、高规格经
典款，都拆版组装好铺成满满的高达
墙，分享给大家欣赏交流。在胶文化
里有这么一面墙，叹息之墙，得一面
足矣。在造玩工场里有多少面叹息
之墙，各位胶友可以自己过来细数。

资深“胶友”
荔湾打造“ ”

对话资深“胶人”：
为中国IP造梦工场

人物介绍：黄纲，80 后，造玩
工场项目总监，枫之谷玩家皇国
主理人，20 年以上“胶龄”

打
卡
亮
点

潮玩“时间长廊”，藏品价值不菲

“原来只是自己‘胶’，没
想到可以交到这么多好‘胶
友’”店主们介绍，广州其实是
内地承接香港地区和国外二
次元文化模型风潮的“首发
地”。内地很多潮玩，都是广
州首次引入，然后在其它城市
火爆起来。

日前，上海浦东建起了18
米高达“迎客”，一时成为城市
打卡热点。一众“胶友”深深
觉得，广州在潮玩文化上，也
可以打造自己的品牌。

“如果只是卖货，可以上
网。既然有这么一个空间，大

家就是想做点事。”造玩工厂
项目总监黄纲说，如今，造玩
工场内部有 1100 平方米联合
孵化办公空间，400 平方米多
功能活动展厅。

场内不乏几千到几万元
一个的商品，工作人员介绍，
其实利润不高，“包括设计的
版权授权，代理费用，国外商
家 是 拿 了 绝 大 部 分 的 利 润
的”，借着近年国漫水平稳定
提升的东风，经营团队希望

“这里能够孵化更多国内 IP
的潮玩，助力国内的动漫产业
发展”。

“我们不但卖国外 IP的产品，
更想卖国内IP的产品”

造
玩
工
场

潮玩梦工场

A

B

▲场内珍藏的
限 量 版 Bear bick
积木熊价值不菲

“国风”作品越来越受
玩家欢迎

这里的店主大多是骨灰级的资深模型玩家，展示柜里展示的一些模型是限定版乃至绝版


