
计划停电时间如何确定？
广东电网表示，计划停电需要供电局

多个部门的紧密配合。供电局会通过组
织召开计划停电相关的会议，平衡多方
停电需求，确定最终最优化的停电计划
方案（让单次停电影响用户最少，让单个
用户停电次数最少，做到一停多用）。然
后根据方案优化电网最佳运行方式（比
如某线路需要停电，有多少客户是可以
由其他线路来供电的，综合考虑后进行
调整），再确认最终的停电范围。最后，
才会在实施计划停电的前 7 天，提前通知
相关客户，发布相关停电信息。（马灿）

广东“十四五”期间计划新增
光伏等可再生能源超4000万千瓦
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“广东出现电力供应紧张
是几个因素叠加在一起造成
的。”中国能源建设集团广东
省电力设计研究院有限公司
副总工程师兼能源咨询规划
院总经理范永春表示，首先
是经济的强势增长带动电力
电量均高速增长，今年1月和
3月，广东用电负荷接连突破
1亿千瓦，电量增速达30%以
上，这在历史上尚属首次。
目前正是“金九银十”生产高
峰期，尤其是二产、三产用电
需求持续旺盛，广东统调最
高负荷需求创新高，达13513
万千瓦。

另一方面，供给侧出现了
与以往不同的局面，天然气、
煤炭价格迅速上涨，资源供
应紧张，火电企业发电积极
性不高。据了解，广东省内
近期发电能力最高下降近
3000 万千瓦，占省内装机容
量的 20%，是近期电力供应
紧张的主要原因。在全省电
力来源中，三分之一来自于

外来电力，火电约占省内装
机的65%，水电约占11.7%。

“广东使用煤炭和天然气
的比例比较高，对发电能力
造成了一定影响。”范永春分
析称，有几个原因成为煤炭、
天然气等传统化石燃料价格
高涨的推手。首先是全球范
围内各国都在进行绿色能源
转型，政策对化石能源使用
开始逐步限制，但新能源的
发展速度却没有及时补缺，
导致供给上依旧依赖传统能
源。其次是随着各国的防疫
政策逐步常态化，经济明显
复苏推高了传统化石能源的
价格。

除了生产端，生活消费端
今年也有“特别需求”。广东
一直持续高温天气，即使中
秋过后北方已经长衫长裤，
广东很多地区的气温依然保
持在 35℃左右。加上能起到
降雨降温作用的台风今年很
少“光临”广东，广东居民生
活用电偏紧。

我家为啥会被计划
停电？广东电网回应：

计划停电不是限电
多因电网设备检修

羊城晚报讯 日前，针对广东居民关
注的有序用电问题，广东能源局回应称，
本轮有序用电主要针对工业用户，居民
用户未受到影响。但仍有居民疑问：为
什么还是有居民遇到停电问题？对此，
记者从广东电网了解到，居民偶遇停电
是因为设备检修等原因提前预设的计划
停电，与有序用电措施无关。

计划停电是日常供电工作的一部分，
首先是因为计划检修需要。电网设备投
入运行后会有损耗，年代越久、环境越恶
劣就越有可能发生故障，所以定期给电
网设备体检十分重要。

其次是新用户接入电网的需要。随
着社会的不断发展、生活的逐步改善，新
增的企业、商户、居住区越来越多，它们
用电接入电网时可能需要计划停电。但
是，一般情况下，单相接电可以采用低压
带电方式接入，三相接电才会采用停电
方式接入。也就是说，接入一个普通的
居民客户，一般不需要停电。

另外，随着经济社会的发展，电网需
要逐步完善和合理改造，在“小网”变成

“大网”的过程中，需要负荷接入、设备新
增、线路改造，这也可能需要计划停电。

据了解，进入用电高峰以来，广州供
电局建立并完善高温应急响应机制，明
确高温预警及应急响应标准及行动举
措，每日密切监控供电类诉求、低压停电
台区、抢修工单、体感温度等各类数据。
同时加派人手开展应急值守，全市 55个
驻点提供 24小时供电抢修服务，及时处
理用户用电问题。今年5月到8月，累计
投入抢修9956人次。 （马灿 沈甸）

羊城晚报讯 记者马
灿、通讯员黎颖仪报道：上
个月月底，在广州市荔湾区
龙溪，连日的持续高温使居
民用电节节攀升，电网负荷
一度告急。广州电网通过

“虚拟电厂”平台向公交充
电公司发出首条直调指令，
精准削减变电站负荷，瞬间
降低 80台电动公交充电功
率，调整公交充电计划时
间。指令下达 1分钟内，荔
湾区 110 千伏增窖站主变
峰 值 负 荷 下 降 约 2000 千
瓦，削减比例约 10%，保障
了2000户家庭的用电。

这是广州供电局针对
用电紧张，首次试点运行

“虚拟电厂”，动态调节电网
负荷，实现“削峰填谷”达到
供需平衡。其效果如同临
时新建了一座小型电厂。

“虚拟电厂”是利用物
联网和先进通信技术，聚
合分布式电源、储能、电动
汽车充电桩、可调负荷等
各类分布式资源形成的有
机整体，可作为一个特殊
电厂参与电网运行。“本次
建成的广州市‘虚拟电厂’
具备邀约响应和实时响应
两大功能，可根据电网动
态运行情况对用户负荷进
行精准需求响应，最快可

在分钟内完成。”广州供电
局调控中心发电调度科高
级经理蔡莹表示，目前，广
州市“虚拟电厂”管理平台
已注册各类用户 30 家，完
成签约 15 家，邀约响应能
力约 250兆瓦，实时响应能
力约15兆瓦。

广州供电局现代服务
与营商环境创新中心经理
曲大鹏表示，选取 110千伏
增窖站作为“虚拟电厂”，
在不影响公交正常运营的
前提下，通过降低公交充
电负荷，达到削减主变短
时尖峰负荷、保障居民用
电的效果，并为公交充电
聚合商带来补贴收益，实
现电网、负荷聚合商、居民
用户的共赢。

记者了解到，“虚拟电
厂”首次实现负荷资源实时
响应，精准缓解区域性电力
供应紧张，迈出了“双碳”目
标下建设新型电力系统的
重要一步。广州今年将拿
出 900万元专项资金，加快
推广“虚拟电厂”。下一步，
广东电网广州供电局还将
继续扩大广州市虚拟电厂
接入和试点规模，进一步提
高供电可靠性，优化营商环
境，助力碳达峰、碳中和目
标的实现。

权威专家回应“供电之问”：广东电力规划与经济增长总体适应

一大波优势能源产业为广东“充电”
羊城晚报记者 程行欢 实习生 叶倩琳

“限电”“错峰用电”的话题最近引
发民众广泛关注，广东因多种原因也出
现用电紧张情况。日前，记者采访了解
到，近期广东错峰用电安排约 1500万
千瓦，预计9月最高统调负荷需求将超
过 13500 万千瓦，同比增长 10.5%。
据分析，广东的电力规划总体与经济增
长相适应，随着海上风电、光伏等立足
于广东本地清洁能源建设的推进，用电
紧张问题将得到有效缓解。

“虽然出现了短期电力需
求紧张局面，但广东在电力供
应总体规划上与经济发展轨
迹相符合。从经济发展周期
来看，两者趋于一致。”范永春
表示，在未来的电力供应规划
中，依赖外部能源的模式将得
到改善，广东正立足于自身的
资源优势，大力发展光伏和海
上风电。

根据广东省发改委推出
的《广东省培育新能源战略性
新 兴 产 业 集 群 行 动 计 划
（2021-2025 年）》，广东将大力
发展先进核能、海上风电、太
阳能等优势产业，加快培育氢
能、储能、智慧能源等新兴产
业，到2025年，全省非化石能
源消费约占全省能源消费总
量的 30%，形成国内领先、世
界一流的新能源产业集
群。在“十四五”时期，
广东计划新增光伏、风
电 等 可 再 生 能 源 超 过
4000万千瓦，并建
设一批调峰气电
等 灵 活 性 电 源 。

其中，将投入965亿元建设重
点风力发电项目。

记者还了解到，在今年
上半年，南方电网发布的《数
字电网推动构建以新能源为
主体的新型电力系统白皮
书》也对电力供应作出了规
划。去年年底，南方五省区
的（广东、广西、云南、贵州、
海 南 五 省 区）的非化石能源
装机和电量占比分别达到
56%和 53%，居世界前列，风
电 、光 伏 发 电 利 用 率 均 达
99.7%。而在“十四五”和“十
五五”期间，南方电网将推动
南方五省区分别新增 1 亿千
瓦风光新能源装机，新能源
装机将从目前 0.5 亿千瓦增
加到2030年 2.5 亿千瓦，支撑
区域提前实现碳达峰。

经济强势增长带动电力需求增加

相关链接

广州“虚拟电厂”
为电网负荷“削峰填谷”

知多D

虽 然 目 前 多 数 医 院 暂
停“长处方”，但“长处方”此
前在广州各大医院实施了
至少一年，临床医生在实践
中有怎样的体会？开出过
多张“长处方”的医生黄建
林表示，慢性病患者减少就
诊次数后，慢性病相关安全
性和有效性指标可能出现
无法及时检查的情况，以至
于用药期间有些慢病的复
发、药物副作用等不能被及
时发现和处理，造成医疗风
险增加。由此而言，“长处
方”对医生的诊疗水平、患
者依从性的把控等都有较
高要求。

针对这类情况，《规范》
也作出了提醒：首次开具长
期处方前，医师应当对患者
的既往史、现病史、用药方
案、依从性、病情控制情况
等进行全面评估，在确定当
前用药方案安全、有效、稳
定的情况下，方可为患者开
具长期处方。同时，超过 4
周的长期处方，医师应当严
格评估，强化患者教育，并
在病历中记录，患者通过签
字等方式确认。

“这种签知情同意书的
方式，对医患来说，是一种
双向保护。”张焰认为。
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患者夸方便 医者有顾虑
何时走向常态化

羊城晚报记者 陈辉

“之前将近半年开不了‘长处方’，据
说很快就可以了。”27日，住在广州荔湾
区的刘阿婆很是开心。作为一名高血压
患者，当天，她从医生朋友处得知，某三甲
医院很快就要恢复“长处方”制度，慢性病
患者可继续享受一次门诊开 3个月药的
便利。

为减少疫情期间患者频繁往返医院，
广州医保部门去年推出便民措施，支持医
生为高血压、糖尿病等慢性病患者开具三
个月的“长处方”。但今年4月起，“长处
方”制度在广州的三级定点医疗机构（包
括三甲医院）被按下“暂停键”。

8月 12日，国家卫生健康委、国家医
保局联合发布《长期处方管理规范（试
行）》（下称《规范》），标志着“长处方”制
度将不再局限于疫情期间，将走向常态
化。《规范》发布一个多月，记者走访广州
多家医疗机构了解到，目前绝大多数三

甲医院未恢复“长处方”服务。

81岁的广州市民梁伯患有
糖尿病等多种疾病，由于有中
风后遗症走路不便，每次去医
院就诊开药，他的女儿都要特
意向公司请假以陪伴他。

“父亲基础病多，病情相对
复杂，有时医生开的药社区医院
不一定有，最后还是要去三甲医
院就诊。”女儿梁女士说，从去年
2月“长处方”政策施行后，梁伯
只需三个月去一次医院，全家人
感觉轻松了不少。但是，今年4

月开始，因父亲就诊的三甲医院
暂停实施“长处方”制度，他们又
得每个月到医院“报到”一次。

中山大学附属第一医院心
内五科（心血管康复科）教授张
焰表示，最近一段时间，常有患
者向她咨询“长处方”何时恢
复。一方面，患基础疾病的老
年人身体较弱，担心去医院会
增加交叉感染概率；另一方面，
活动不便的老人怕折腾，一直
希望尽早实施“长处方”。

其实，不仅老年患者，年轻
的慢性病患者也是“长处方”刚
需。中山大学附属第六医院风
湿免疫科教授黄建林介绍，风
湿免疫类疾病多数需要长期治
疗，其中，类风湿关节炎、强直
性脊柱炎、系统性红斑狼疮等
疾病患者以年轻人居多，每次
开药他们都要请假，“一年 12
次，年假就没了”。如果病情稳
定的话他们三个月到门诊就诊
一次，会方便很多。

8月份出台的《规范》明确，
根据患者诊疗需要，长期处方
的处方量一般在4周内；根据慢
性病特点，病情稳定的患者适
当延长，最长不超过 12 周。近
日，记者走访了广州多家三甲
医院，发现不同医院实施情况
有所不同。

中山大学肿瘤防治中心自
去年疫情以来，一直实施“长
处方”至今。该中心药学部副
主任黄红兵介绍，肿瘤治疗往
往持续时间较长，去年疫情以
来，患者对“长处方”的需求持
续上涨，该中心实施线上线下
均可开具“长处方”的方式服
务 患 者 ，今 年 8 月 就 开 出 约
1500 张“长处方”，处方量为
30天至 90天。

据悉，在该中心就诊的患
者中，有相当一部分为外地患
者，“长处方”帮助患者减少奔
波之苦，也减少了暴露感染新
冠病毒的潜在风险。目前，线
下开具“长处方”的病人中，非

广 州 患 者 占 一 半 以 上 ；线 上
“云诊室”开具的长处方中，病
人以省内为主，也包括湖南、
湖 北 、福 建 、广 西 等 外 省 患
者。为确保用药安全，“云诊
室 ”接 诊 的 患 者 仅 为 复 诊 患
者，开具的药物可直接邮寄到
患者家中，患者收到药物后扫
一扫二维码，就可详细了解药
物 的 使 用 方 法 和 注 意 事 项 。
若仍有疑问，还可线上向药剂
师进行一对一咨询。

“《规范》对网上服务也进
行了倡导，鼓励有条件的地区
通过开设微信公众号、患者客
户端等互联网交互方式或途
径，方便患者查询长期处方信
息、药品用法用量、注意事项
等。”黄红兵说，中山大学肿瘤
防治中心正准备对实施了一年
多的“长处方”开展合理性评价
工作，进一步提高长处方合理
用药水平。

有医院则担忧“长处方”实
施后影响绩效考核评价，对《规

范》持观望态度。某医院负责
人表示，“次均门诊费用”及“次
均门诊药费”是每年一度的公
立医院绩效考核评价体系中的
重要指标，指标指数越低越好，
但“长处方”会导致两项费用提
高。也有医生表示，针对这两
项指标医院一直都对医生个
人、科室进行考核排名，开“长
处方”多了，指标数字不好看，
个人奖金、科室奖金都会被拉
下水。

不 过 ，记 者 留 意 到 ，《规
范》已经明确：地方卫生健康
行政部门和医疗机构不得以
费用控制、药占比、绩效考核
等为由影响长期处方的开具；
长期处方产生的药品费用不
纳入门诊次均费用、门诊药品
次均费用考核，其他考核工作
也应当视情况将长期处方进
行单独管理。只是由于公立
医院绩效考核评价体系还未
明确作出相应调整，医院方面
存在担忧。

长处方，全称“长期处
方”，是指具备条件的医师按
照规定，对符合条件的慢性
病患者开具的用量适当增加
的处方。长期处方一般适用
于临床诊断明确、用药方案
稳定、依从性良好、病情控制
平稳、需长期药物治疗的慢
性病患者。长期处方最长一
般不超过3个月。

观点

“长处方”操作不慎
会增加医疗风险

B

A

羊城晚报讯 记者陈辉报道：27 日，
“南山呼吸”公众号发布一段中国工程院
院士钟南山对刚刚落成的广州实验室暨
广州医科大学附属第一医院国家呼吸医
学中心临床基地的寄语。钟南山提到，
这是亚洲最大的呼吸中心，应该打造成
为一个健康呼吸的中心，以健康为中心
代替以治疗为中心。

广医一院国家呼吸医学中心临床基
地致力于围绕呼吸学科及相关体系的建
设，重点打造呼吸内科、胸外科、变态反
应科，以及中西医结合科等相关学科的
发展。同时通过呼吸学科辐射引领带动
其他交叉学科融合发展。目前临床基地
已经与省内各地市超过20家医院签订协
同协议，构建呼吸疾病防治网络，提高重
大呼吸慢性病全程防治能力，也将为广
州实验室提供临床支撑。

“这个呼吸中心有四方面含义，首先
是一个对疑难重症的诊治中心；其次是
呼吸疾病的培训中心；第三是呼吸疾病
的研究中心；第四是呼吸疾病的国际学
术交流中心。该呼吸中心作为广州实验
室的临床基地，在研究转化、重症治疗、
早防早治，以及引领国家的呼吸疾病和
突发性公共卫生事件的诊治的研究方
面，应该起非常重要的作用。按照习近
平主席所讲的，以健康为中心代替以治
疗为中心。将来不管是对急性呼吸道传
染病还是对各种慢性病，都要做到早发
现、早诊断、早治疗。”9月 27日，钟南山
院士寄语广医一院国家呼吸医学中心临
床基地时表示，该中心花了12年时间建
成，是亚洲最大的呼吸中心。

据介绍，除了承担广州实验室的临
床科研任务外，广医一院国家呼吸医学
中心临床基地还将为市民日常就诊提
供智慧高效的环境。临床基地的门诊
为可视化智慧门诊，患者进入诊室后，
过往的就诊信息马上在就诊信息屏上
显示，省去了患者每次复诊需要带一大
堆病历报告的麻烦。可视化的信息展
示也可以帮助患者能够更直观地了解
自己的健康状况。据了解，呼吸道疾病
中有相当比例为慢性病，患者除了要注
重疾病治疗外，做好慢病健康管理尤为
重要，临床基地建立可视化门诊，丰富
患者对自身疾病的认识，更有利于做好
慢病管理。

国家呼吸医学中心
日前落成，钟南山寄语：

以健康为中心
代替以治疗为中心 ？

知多D

长处方
患者盼 “长处方”减少折腾很方便

医者忧 “长处方”或影响绩效考核


