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闻鸟鸣，如下山。有陡峭，有婉转
有断崖，深渊。四处无人时，你会迷上

这突然的，你并不懂的语言
像暮色，完全包围了你。入神，或出神

鸟声如梯子。山峰慢慢升高
无数水滴即将落下。一地落叶即将飘散

只剩下悲伤。因为鸟的鸣叫
山中的寂寞，并不是真正的寂寞

只剩下怀念。因为不懂
鸟鸣中的欢喜，是真正的欢喜

其实生命里有许多事
情，都以捉迷藏的形式出现

捉迷藏
□吴玲瑶[美国]

在磕磕绊绊中长大，真没想到
有一天时代的变化会这么大，甚至
能惠及山长水远的故乡

一个出门见山的地方

《随园食单》里说：“凡事不宜
苟且，而于饮食尤甚。”

好食堂是天堂 □彭伟栋

太行秋韵（国画） □方树华

□武桂琴

澳洲农家乐
□顾泽元[澳大利亚]一

因为生在南方，身在南方，每
逢雨夜，我常凝望雨中的灯。

雨中的灯，晕黄的，模模糊
糊，像长了毛，像是一个小刺猬，
冷得哆哆嗦嗦的，一闪，一闪，呼
吸短促。

每当这时，我就想：它是会被
冻死的。每当这时，我还想：它在
北方寿命长呢，还是南方寿命
长？北方，风大，雪也大，雪还结
成冰。南方，整天湿淋淋。结论
不会有，因为不知道。不知道，还
会想，每当雨夜看着灯，我总会是
这样想。

生命都是短促的，只要是生
命。父亲看着儿子长大，祖父看
着孙儿诞生。这种情形，就像夜
晚，一盏，一盏，灯亮了。然后，
天明。然后，灯灭。似乎不曾亮
过似的。亮过的，变成星，一点，
一点，绿荧荧，犹如夜光表，走
着，却无声。

每逢雨夜，看着灯，我总这
样，看着，无声。我的心也流进灯
河，像在寻找什么人。

寻找什么人？我也说不清。
灯河闪闪发光地从那黑暗之中流
来又消失在黑暗之中。黑暗总是
那样巨大，无边无际，无始无终。

二

细雨，绵绵，无声的，斜飘着，
从头顶上落下来。落到楼房上，落
到树叶上，落到草丛里，落到飞驰
的汽车上。行人打着伞，各色各样
的，赤橙黄绿青蓝紫，在雨中，漂浮
着，慢慢的。雨声从四面悄悄响过
来，淅淅沥沥，嘀嗒，嘀嗒。

站在书店的橱窗前，脑海里
泛起一抹记忆。那是一根细细的
树枝在敲击着一扇窗户。那声音
仿佛是从别处的音箱里断断续续
传来的。

那是一种什么乐声？那样
远，那样轻。安宁的日子回来
了？回来了，回来了，却又好像没
回来。但愿那种安宁的日子真的
能够随雨回来，而且一直延续下
去，延续到我消失的那天。

现在，形势的种种变化，使得
很多人都已感觉到不变化是不行
的。

我们离开了自己的生活，却
难适应别样的生活。我们告别了
憧憬的生活，只能回到现实的生
活。这现实是自己的，是你不适
应也要适应的。

这些年来，一直都在这家书
店觅书买书。偶尔翻到一本旧
书，看着那个褪色的封面，细察封
面和那内芯被手指所磨损的痕迹
以及夹在书页间的原先主人脱落
的头发和那书页合起来时压死的
无名小虫，会想起很多情形，很多
已经逝去的事情。

很多时候，你呀，我呀，似乎真
的就不明白：你的身上，我的身上，
究竟发生了什么事情。细雨还在
嘀嗒嘀嗒，书店里面人影孤清。

三

这场雨，在傍晚，就在远处的
高楼上慢慢细细形成了。

在无声的闪电之中，在乌云
的涌动之中，酝酿着，狐疑着，好
像还在琢磨什么。

直到深夜才下起来，随着猛
地一声炸响，天地顿时一片哗哗，
好似万人一齐鼓掌。

在这热烈的掌声之中，夜空
竟然变得金黄，然后再又渐渐暗
淡，浅黄里面透出蛋青，犹如帘子
般的檐水也由混浊变得清亮。

来得快也去得快，想来应该
这样的，历来都是这样的。

然而，这次却不同，闪电还在
一闪一闪。

突然，一道雪亮的闪电利剑
般划破长空，将那黑的树的轮廓，
楼的轮廓，车的轮廓，所有天地间
的轮廓，一下全部显现出来，就像
照相，冲洗照片，这一瞬间在我脑
里也永远地定格了。

雨又开始下了起来，沉甸甸
的，像敲鼓点。水珠打在玻璃窗
上，一粒粒的，弯弯曲曲，在玻璃
上，挣扎，滚落。闪电射进我的屋
里，在我身上，在那墙角，一个趔
趄，停了一下，似乎想要搜寻什
么，结果，还是熄灭了。

四周再度陷入黑暗，听着雨
点敲窗的响声，听着隐隐遁去的
雷声。

四

夜间稀里哗啦的大雨逐渐逐

渐变小了，如同夜里来时一样，又
转到那另一边，去下倾盆大雨了，
最后完全消停下来，只是偶尔从
那天上掉下几颗迟到的雨滴，时
间已经接近黎明。

这是一个干净的黎明，大街
洗得一尘不染，苍穹呈现玛瑙
色，四周变得十分清亮。这般清
亮在冬天几乎很难见到的。江
南，冬天，多雾多雨，天地大都朦
朦胧胧。

习惯很早很早起来，呼吸清
早的新鲜空气。这时，思想也
很活跃，而且大多带着喜悦，虽
然其中也有悲苦，却是应该品
尝的。

头天晚上做的决定，此时，思
量，又觉不妥。清早，头脑更加清
醒，眼光也较夜里明晰，某些潜在
的困难也一下子看到了。于是，
人又犹豫起来，有些反复，有些迟
疑。也就因为这一点，许多必须
做的事或应该做的事，最终还是
放弃了，不做了。

不做了的我还是这个我：夜
深了，该睡了，天亮了，醒来了，
还是姓这同样的姓，还是叫这同
样的名。

夜深了，该睡了，天亮了，醒来了，
还是姓这同样的姓，还是叫这同样的名

□周 实江南雨江南雨

在图书馆外等开门。美国人爱排队，自
然形成了一长队伍。排在我前面的是个年
轻妈妈，抱着一个两岁多的男孩，男孩脸朝
着我。我闲着没事，便和男孩玩起捉迷藏
Peek-a-boo 游戏，我用一本书遮着脸又快
速拿开，配上夸张动作，孩子“咯咯咯”地笑
得跳起来，玩一次笑一次，乐此不疲，把妈妈
吓了一跳，抱都抱不住。她说从没见过儿子
这么兴奋。

捉迷藏是婴幼儿最喜欢的一个游戏。
和小孩玩捉迷藏，他们把头一蒙，就以为别
人看不到他。这想法实在可爱。小孩躲在
窗帘后，却露出脚来，就像鸵鸟把头埋在沙
里，就以为自己连同整个世界一起消失，没
有人能看见他。

我曾经带孩子到田野里与大自然捉迷
藏，看动物们如何伪装躲藏。昆虫利用身上
的颜色或斑纹，融入周遭环境；蝴蝶美丽的
翅膀远看像朵花；而现代军队的迷彩装，就
是学草原上的斑马。我也买过暗藏图画的
童书给孩子，一边读故事，一边在图中寻找
各种宝物，他们读得兴味盎然。

捉迷藏之所以有趣，是有人藏有人找。
我的一位同学是专职主妇，常常心情郁闷，
觉得为家人做那么多事，却没有受到重视。
她躲在衣橱里观察一整天，发现放学的孩子
和下班的先生回家后竟然都只问了一声，就
没再找她，晚饭时她无趣地自己爬出来。

小时候家住永和大街旁的小巷里，放学
到吃晚饭的空当，孩子们聚在一起玩捉迷藏
游戏，百玩不厌。巷子里一栋栋独门独院的
房子，各家门常常敞开，院子堆了东西，有许
多隐秘的好地方可以藏身。我们先以石头、
剪刀、布来决定谁当抓人的鬼，当鬼的选一
根柱子脸趴在上面数到一百。数数期间，其
他同伴鸟兽散，找躲藏的地方。我在角落里
蜷缩着身体，大气都不敢喘一下，有脚步声
便竖起耳朵仔细听，仿佛听到自己心跳的声
音，刺激又惊险。躲起来时，我总想起那时
的一部科幻影片《隐形人》，幻想自己有隐形
术，谁也找不到我。“藏好了吗？”“鬼”大声喊
着。竟有个傻孩子呆呆地回说：“好了。”于
是“鬼”就循着声音逮住了他。

巷子里的捉迷藏游戏也常出状况。有
一回，当“鬼”的孩子被妈妈抓回家吃晚饭
了，没有机会通知同伴一声。我们就一直窝
在躲藏处不敢动，直到天黑了，才有劳爸妈
代替“鬼”找人。也有人善用诡计，当“鬼”的
突然大声说：“一定是小方把我翘课的事告
诉我爸！”用激将法把藏得好好的小方逼出
来否认：“不是我！”现在的孩子玩捉迷藏则
随身带着手机，找不到人时就拨一下对方号
码，声音从哪儿响起，便往哪儿抓人。

其实生命里有许多事情，都以捉迷藏
的形式出现。有人把爱情玩成捉迷藏，一
人 追 逐 ，一 人 逃 避 ，形 成 一 追 一 躲 的 关
系。职场策略也如玩捉迷藏，虎狼出，狡
兔藏；如何多动脑筋少出力，以便轻松上
班拿高薪？即使我们写作也得和灵感捉迷
藏，想起一首古诗说得有趣：“我去寻诗定
是痴，诗来寻我却难辞。今朝又被诗寻
着，满眼溪山独往时。”

□吴伟华

大雨后

新诗台

我对故乡的认知一直囿于
乡村的这头到那头，四面环着
山，一条经年流淌的河、一条通
往村外的公路，山脉、河流、公路
都沿着同一个走向曲曲弯弯。

读高中时才第一次去到县
城，算是在怯生生中开了眼。
那年一中新校舍还没有彻底建
好，高一新生统一借住在二中，
学生宿舍是大通铺，学校食堂
的伙食无所顾忌地差，跟县城
的光鲜毫不沾边。第二个周
末，坐了两小时的车跑回家，当
天晚上母亲沉默着一直没怎么
说话，第二天从起床那一刻起
母亲便开始责骂，连篇累牍，痛
心疾首。直到乘坐早八点的公
交车驶出去好长一截，我战战
兢兢的心才归了位。

这之后，我的情感依赖症
大大减弱，坚定独立变成了自
己秉性的一部分。

从高中那年开始出发，一
路离家，如今跨越了几千公里，
从华北之北到了华南之南，我
认死理划定的故乡，从来没有
超出村口那条道路之外。

要么是从小狭隘的活动范
围限制了我的想象，要么是我对
故乡的记忆就那么肤浅、那么小
众。渐行渐远中，故乡被不知不
觉甩在了遥远的过去，甚至一度
觉得，如果不仔细分辨，身上已
经找不到多少关于故乡的讯
息。但故乡会冷不丁地出现在
我的梦里，梦游地就拘泥在家门
口交错的巷子中、由寺院改成的
校园里，连绵逶迤的崇山峻岭
间、河水奔流的岸边。

在一个出门见山的地方长
大，日后梦见壁立千仞再寻常
不过了。晨起的雾、巍峨的山、
漫山的林，这些都是从小到大
司空见惯了的，山林随着四季
绿了黄、黄了红、红了枯，没有人
在意这自然的变迁。小时候遇

上炎热的夏天，老师偶尔也会带
我们爬上屋后的山顶去背课文，
只要不危险，随我们坐在树荫下
或树枝树杈间，把课文背下来即
可下课。最高的那座山峰仅爬
上去过一次，是跟着大人去收核
桃，清早出发，摸黑归来，在精疲
力尽中消耗掉了一个孩子积攒
已久的冒险精神。

乡里人出门也见水，山泉
水终年从山上汇流到河道里，
养育着方圆几十公里一代又一
代人。蹲在河边洗衣服的景象
跟江南水乡一样一样的，遇上
雨水丰沛的年份，河水涨满河
道，水流湍急，波涛滚滚。可惜
越长大，水流越少，小时候河流
奔腾、随便用手就可掬起一捧
小蝌蚪的景象早已不复存在，
泉水如今已被引流到附近所有
缺水的地方，山泉水仍在，只是
换了一种奔流的方式。

小时候有且仅有一个玩伴，
她是我的同桌，两个人都是胆小
鬼，在一起彼此就是对方的底
气。我们总是在一起探讨把喜
欢的东西藏在哪儿最安全，探讨
照相用什么表情最好看，对着镜
子反复练习，发现还是笑的时候
最好看，于是我们有一张都咧着
大嘴的合影。区别是她学习不
怎么得心应手，而我觉得学习是
一件很快乐的事，小学之后她像
很多孩子一样辍学了，而我成为
家乡唯一一个考取镇上中学的
学生。又过了几年，听说她因为
父亲的责打服了农药，没有救
活，那年她应该是16岁吧。

在磕磕绊绊中长大，真没想
到有一天时代的变化会这么大，
甚至能惠及山长水远的故乡。
但无论怎么变，故乡依然是一方
偏安一隅的静土，山静静地托起
日升月落，水静静地流过山脉，
人们依然稳稳地过着自己的日
子……那个地方叫营庄。
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遗失声明
广州市越秀区高精电器商行遗失营业
执照正本，注册号：440104600104910，
特此声明。

遗失声明
始兴县深渡水瑶族乡深渡水村禾花三
经 济 合 作 社 遗 失 公 章 ，编 码 ：
4402220002325，声明作废。

广州市物资拍卖行有限公司拍卖公告
受委托，定于 2021 年 10 月 29 日上午 10：00 在广州市起义路 175 号三楼（本

公司拍卖厅）拍卖如下标的：

1、汽车配件一批，保证金 8 万元。

2、旧服装手袋货架等物品一批，起拍参考价：15.8 万元，保证金 3 万元。

3、广州市天河区兴民路 222 号（天盈广场西塔）之一 3110 房（办公，已装

修），建筑面积 167.36 平方米，各付各税，参考价 703 万元，保证金 120 万元。

拟安排 10 月 26 日、27 日展示，具体时间请在展示日前致电咨询，其中标的

1 咨询 83190433、18819132400 邹生；标的 2、3 咨询 13380038113 陈生。竞买人需

到场参加展示 ,竞买保证金须 10 月 28 日前划到指定账户。公司网址：www.gzau
ctioneer.com

转让信息：广州市海珠区江燕路 99 号 822 房（江燕路万科里）。建筑面积

48.5 平方米，用途：办公，复式。转让价：182 万元。咨询电话：13380038113 陈生

广东省汕头市金平区人民法院公告
（2021）粤0511执异73号

汕头市佳泰酒店管理有限公司（法定代表人徐世安）、汕头市温商投资有限公司
（法定代表人徐世安）、广州天虹锦都酒店管理有限公司（法定代表人徐世安）：

本院审查的申请追加人（申请执行人）袁乐辉就申请执行人袁乐辉与被执
行人徐世安、汕头市佳泰酒店管理有限公司、汕头市温商投资有限公司、广州天
虹锦都酒店管理有限公司民间借贷纠纷申请追加张敬汉、朱士硕、广州天虹锦
督酒店管理有限公司为本执行案的被执行人一案，因无法向你等直接送达法律
文书，依照《中华人民共和国民事诉讼法》第九十二条的规定，向你等公告送达
（2021）粤 0511执异 73号《增加诉讼请求申请书》。自本公告发出之日起，经过六
十日，即视为送达。答辩期限、举证期限均为公告送达期满后的五日内。本院
定于 2021年 12月 29日上午 9点在本院第三审判庭进行公开听证，逾期将依法裁
决。

特此公告
二〇二一年十月二十一日

债权转让公告
根据广东晟昕资产管理有限公司（“简称晟昕资产”）于 2021年 10月 14日与

左海恩签订编号为【GDSHXZC20211014001】的《债权转让协议》，晟昕资产已将对
佛山市顺德区赛裕尼工程塑料有限公司、中山市嘉盛荣电器有限公司等两户享
有的全部债权，包括贷款本金、利息、罚息、迟延履行利息、案件受理费、财产保全
费等全部债权及其附属从权利，一并转让给左海恩。请有关债务人（包括借款
人、担保人等）自 2021年 10月 14日起，直接向受让方左海恩履行相应合同约定的
以及判决判定的还款义务或相应的担保责任。如债务人、担保人因各种原因更
名、改制、歇业、吊销营业执照或丧失民事主体资格，请相关承继主体、清算主体
代为履行义务或者承担清算责任。债权具体如下：

特此公告。
转让方：广东晟昕资产管理有限公司

受让方：左海恩（18042811282）
2021年 10月 19日

债权 1
债务人及保证人

法院案号

债务人：佛山市顺德区赛裕尼工程塑料有限公司；

保证人：中山市嘉盛荣电器有限公司、佛山市顺德区龙江镇万安涂料有限公

司、中山市旭力金属制品有限公司、廖厚开、杨连好、廖东娣、廖富盼、陈志刚、

李智华、陈远芳、刘爱英、朱卓荣、何国连、朱嘉泉、李春红、林翠徽、龚嘉声

（2018）粤 0606民初 18639、（2020）粤 06民终 4980号、（2021）粤 0606执 4785号

债权 2
债务人及保证人

法院案号

债务人：中山市嘉盛荣电器有限公司；

保证人：佛山市顺德区赛裕尼工程塑料有限公司、佛山市顺德区龙江镇万安涂料

有限公司、中山市旭力金属制品有限公司、廖厚开、杨连好、廖东娣、廖富盼、陈志

刚、李智华、陈远芳、刘爱英、朱卓荣、何国连、朱嘉泉、李春红、林翠徽、龚嘉声

（2018）粤 0606民初 18654、（2020）粤 06民终 1929号、（2021）粤 0606执 4801号

上述债权具体数额以法院生效判决以及执行情况为准

遗失声明
云浮万必达不锈钢装饰有限责任公司
遗 失 法 定 名 称 章 一 枚 ，印 章 编 码:
4453020043224，现声明作废。

遗失声明
乳源瑶族自治县本草源中药材种植专
业合作社遗失行政章一枚，现声明作
废。

广东物资拍卖行有限公司拍卖公告
受海关委托，本公司定于 2021 年 10 月 28 日上午 10 时至

2021年 10月 29日上午 10时止（延时的除外）在京东网络拍卖平
台（http://haiguan.jd.com）在线公开按现状拍卖下列标的：

1. 小汽车配件等一批，保证金180万元。
上述标的为海关依法罚没的涉案财物（不涉及海关依法罚

没的侵犯知识产权货物），除法律另有规定外，凡具备完全民事
行为能力的公民、法人和其他组织均可参加竞买。标的物以货
物、物品的现状为准，竞买人务必在拍卖前对标的进行详细查
对，接受标的现状方可参与竞买，一旦参与竞买，则视作认可标
的现状。标的所列品牌（标注）、型号、规格、数量、清单、商检报
告等，均仅供参考，以现场展示为准。

有意向竞买者须注册京东账号并通过实名认证（已注册京
东账号的通过实名认证即可），并在线支付标的竞买保证金（因
标的保证金额较大，请先行在开户银行开通网银大额支付功
能），具体要求请阅读竞价页面内的《竞拍须知》及京东网络拍卖
平台告知的海关拍卖流程（拍卖前必看）的相关准则。

标的展示：2021年 10月 25、26日
展示地点：东莞麻涌仓库。（请提前 24小时实名预约拍卖行

看货）
联系电话：020-83854786、15815801720 郑女士
公司地址：广州市越秀北路 89号越豪大厦 9楼
海关网址及监督电话：huangpu.customs.gov.cn、020-82130890

广东工华工程承包总公司全部分支机构营业执照及
公章遗失公告

广东省广州市中级人民法院于 2021 年 7 月 7 日作出（2021）粤 01 破申 316 号
民事裁定书，裁定受理广东工华工程承包总公司清算组对广东工华工程承包总
公司（以下简称“工华公司”，曾用名华南理工大学工程承包总公司）的破产清算
申请，并决定适用快速审理，于 2021年 7月 14日作出（2021）粤 01破 229号指定管
理人决定书，依法指定北京市天铎（广州）律师事务所为广东工华工程承包总公
司管理人，负责人李朋波。

由于管理人至今无法接收到全部分支机构的营业执照正副本、印章。管理
人在此郑重声明：广东工华工程承包总公司全部分支机构的营业执照正副本、公
司印章公章、财务章、合同章、法人章均已遗失作废，包括有华南理工大学工程承
包总公司第二分公司（工商注册号：4400001004873）、华南理工大学工程承包总
公司第三分公司（工商注册号：4400001007009）、华南理工大学工程承包总公司
第六分公司（工商注册号：89035524-0）、华南理工大学工程承包总公司综合工程
分公司（工商注册号：4400001000290）、华南理工大学工程承包总公司装饰分公
司（工商注册号：4400001008710）、华南理工大学工程承包总公司万通建筑分公
司（工商注册号：4400001901186）、华南理工大学工程承包总公司建安分公司（工
商注册号：4400001001141）。在 2021年 10月 20日以后加盖上述分公司印章的文
件都不具有合法性，管理人均不予认可。特此公告。

广东工华工程承包总公司管理人
二〇二一年十月二十日

遗失声明
陈灼标，男，于 2021年 9月 19日遗失警
官证，编号:No034656，现声明作废。

遗失声明
珠海膳养堂餐厅遗失营业执照正、副本，
统一社会信用代码：91440400MA4UNL
B20G，现声明作废。

遗失声明
金湾区锦秀咨询服务部遗失营业执照
正、副本，注册号 440404600062816，现
声明作废。

遗失声明:汕头市金平区标记水产品商
行遗失营业执照正副本，统一社信用代
码:91440511MA54BQ1B7C，遗 失 公 章
(4405110008370)一枚，声明作废。

遗失声明
广州钛和贸易有限公司遗失公章（行
政章）、财务专用章、法人私章（石亮开)
各一枚，现声明作废。

遗失声明：深圳市米之林投资管理有限
公司遗失广东丰伟物业管理有限公司
开具的租金保证金差额收据，金额 6424
元，收据号 904854,声明作废。
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不少人都在食堂用过餐。什么
是好食堂？我觉得起码有两个标
准：一是厨师能做出可口的饭菜。
虽然不一定是山珍海味，但起码让
人吃得健康、爽口；二是厨师、厨工
应该讲究卫生，如果食材不干净、餐
具不整洁，即使做出龙肉也无济于
事，只会让人大倒胃口。有的人因
工作等原因，在食堂用餐的时间甚
至比在家里的时间还多，食堂的作
用不可小觑。正所谓“民以食为
天”，在他们眼中，好食堂即是天堂。

食堂貌似公开，却有神秘之处。
曾经在某食堂用过餐，有些菜式至今
记忆犹新：蒸豆腐淋上豆汁入口即
化，味道在咸淡之间；红色的叉烧切
成车轮状，咸香有余；炸鱼经过油水

“浸润”后变成赤色，非常爽脆……饭
要多少自己舀，温饱不是问题。只
是，食堂阿姨为我们打菜总有自己独
特的方式：私人关系好的，打菜便多
点；关系一般的，便打少一点。我虽
然饭吃得饱，但总觉得不是滋味，因
我与她的关系一般而已。

后来，饭堂升级了，改成了自助
餐，共有六菜一汤，吃多吃少随意，这
就改变了饭堂阿姨“一霸手”的格局
了，大家吃得眉开眼笑，不亦乐乎。自
助餐的模式让人想起了“人人平等”的
理念。在食堂，人来人往，无论是领
导，还是职员，都一概自己打餐。有的
人食肠宽大，在餐盘上“堆高山”而神
态自若。也难怪，自助餐的菜式非常
丰富：梅菜扣肉、脆皮烤鸭、肉丸丝瓜
汤、咸鸭蛋、菠萝炒猪肉、萝卜排骨汤，
看了就叫人食欲大增。

食堂里的红烧鱼被切成一块

块，一块就有半个巴掌大，淋上酱
汁，香气扑鼻。清楚可见其满身通
红，肉质饱满，实在香辣可口。我十
分 爱 吃 ，认 为 这 是 食 堂 的“ 招 牌
菜”。厨师做的肉丸丝瓜汤其实是
以主食为主，汤汁只是点缀。肉丸
富有弹性，丝瓜有点嫩滑，加上鲜甜
的汤汁，咀嚼起来很有滋味。菠萝
炒猪肉颜色鲜艳，黄色菠萝配上赤
色的猪肉，“色相”尤好，使人赏心悦
目。吃起来酸甜可口，肉质爽滑，尤
其是菠萝内藏着汁水解渴，在夏天
百吃不厌。炒粿条经过大火热炒
后，粿条被豆汁“浸透”而变微红，配
上火腿肠、猪肉、白菜等食材，有些

“百味交集”之感。苦瓜黄豆汤是厨
师经常做的，尤在烈日炎炎的夏天，
喝着这碗汤，非常解渴。

《随园食单》里说：“凡事不宜苟
且，而于饮食尤甚。”对啊，这间食堂
里，尽管食材是普通的，但只要用心
去做，都能做出美食，让人回味无
穷。

想起当年在学校读书时的一家
食堂。该食堂菜式简单，让我印象深
刻的是经常做土豆炒肉、咸菜炒肉、
清蒸大白菜，虽然本是家常菜，但吃
起来实在平淡无味，即使咸菜也是如
此，可见厨师没有用心做。这也就算
了，问题是食堂的卫生状况实在堪
忧。《随园食单》说：“良厨先多磨刀，
多换市，多刮板，多洗手，然后治菜。”
估计他们是做不到的。

这实在是倒人胃口，也许厨工、
厨师将我们当做“小学生”了，几无
独立思考和批判的能力。

坏食堂是地狱，好食堂是天堂！

孩提年代，居住在上海市
区旧式弄堂房子里，环境窄小
而拥挤，周边很难见到红花绿
叶的景象，种菜简直是一种奢
望。当时我家在楼上，母亲在
窗外架了一块板，上面放了几
盆花。一盆是美人蕉，一盆是
太阳花，还有一盆葱。母亲每
天下班后都会给它们浇水。

当美人蕉长出花苞后，我一
有空就关注它，期盼开出美丽的
红花。终于等到花开了，看到花
朵是那么鲜艳美丽，很开心。不
久，花朵枯萎了，失落的滋味在
幼小的心灵里油然而生。种葱
时，母亲把从菜场买来的葱剪下
根部，然后把葱根种在盆里，几
天后在它的断口处冒出新芽。
葱开始慢慢长大，长到一定时候
剪，剪了再长，反复循环，当时觉
得很神奇。长大以后，我也喜欢
养花种菜，可能是早年受到母亲
的启蒙教育。

1970 年 4 月，我分配到江
西九江地区的小山村插队落
户，集体户有八名知青。生产
队分給我们三分地作为菜地，
是一块山坡地，离开住房约走
五六分钟的路程。大家很开
心，第一次获得了一块可以自
由支配的土地。大家齐心协力
行动起来，翻地、担水、挑肥，
把菜地整得风生水起，热火朝
天。有人还特地让家人寄来上
海地区的良种菜籽，当菜籽播
种以后，大家都急切地盼望它
们早日发芽长大，休息时间都
有人去浇水、施肥和拔草。俗
话说“一分耕耘 ，一分收获”，
皇天不负苦心人，我们终于获
得了可喜的收获，一颗颗青菜
长得鲜嫩碧绿，一只只萝卜长
得又粗又长。务农期间我们还
学会了种植冬瓜、南瓜、丝瓜蔬
菜，当地老乡纷纷对我们这些

初出茅庐的学生娃娃投以赞许
的目光。

返城后沒有机会去种菜
了，直到旅居悉尼后，买了一幢
带有花园的住宅，才又开始了
我的养花种菜生涯。住宅面积
250 平方米，有很大的种植空
间，五枝姹紫嫣红的茶花倚墙
绽放，栀子花、桂花散发出迷人
的香味，杜鹊花、百合花、绣球
花、玫瑰花、天堂鸟繁花似锦。

一次偶然的机会，从朋友家
剪了两根昙花的枝条，插在家中
阴凉的位置，一年后就长出新枝，
随后又长出花苞。夜幕降临时，
花苞慢慢打开，经过三个多小时
才完全绽放。初开的昙花犹如美
丽的少女嫣然一笑，给人一种惊
艳的感觉。它的花瓣洁白无瑕，
散发出淡淡的清香，在略呈黄色
的花蕊衬托下，显得更美。

家里种了四棵果树，分别
是橙子、橘子、金橘和柠檬，常
常给它们修枝、施肥和浇水，使
它们长得枝繁叶茂，年年开花
结果。待到果子成熟，请来朋
友一起品尝鲜果美味，分享丰
收的喜悦。

二十多年来，我们种植的
蔬菜种类不断增加，青菜、菠
菜、蓬蒿、塌棵菜、油黑菜、茄
子、辣椒、丝瓜、豇豆、黄瓜、韭
菜、香菜、荷兰豆、紫豆角、空
心菜和西红柿等数十种，一年
四季都可以吃到自己园里的新
鲜蔬菜，一种农家乐的情怀油
然而生。

清晨起床后，走进园里，草
坪上绿草茵茵，周边树木绿叶
成荫。树叶上、菜叶上、草尖上
挂着的晶莹剔透的露珠，映着
初升的朝阳，闪闪发光。园子
中央有一个石盆，装满清水，供
来往鸟儿饮用，从早到晚小鸟
叽叽喳喳……


