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羊城晚报今晨消息 记者
徐扬扬报道：英格兰联赛杯第
4 轮今晨开战，两家采取轮换
策略的传统豪门都晋级下一
轮。其中，阿森纳主场以 2 比
0 完胜利兹联，切尔西主场与
南安普顿战成 1 比 1，经点球
决胜以4比3赢球。

由于这两队三天后都有
英超第 10 轮的赛事要踢，阿
森纳将做客挑战强敌莱切斯

特，切尔西做客挑战纽卡斯
尔，因而他们不约而同地采取
了轮换策略。其中，阿森纳此
役除了中卫本·怀特继续首发
之外，首发阵容更换了 10 人
之多，奥巴梅扬、拉卡泽特等
主力都坐上替补席；切尔西的
轮换力度稍小，但也轮换了 6
人，凯帕、萨尔、萨乌尔、阿隆
索、齐耶赫和巴克利出战，不
过考虑到卢卡库、维尔纳、坎

特和普利希奇等人伤缺，实际
轮换力度不在阿森纳之下。
不过豪门强队在联赛杯采取
轮换策略可谓常态，毕竟这项
赛事本身就是“鸡肋”，其态度
多是顺其自然。

从晋级过程看，阿森纳虽
然上半时无法取得进球，但
易边再战，钱伯斯终于在第
55 分钟打破僵局，随后恩凯
迪亚再补一刀，最终确立胜

势，淘汰利兹联的过程也算
是顺利。切尔西则打得较为
艰苦，虽然哈弗茨在第 44 分
钟率先破门，但对方的亚当
斯很快扳平比分，此后双方
陷入僵持。尽管切尔西换上
近来状态极佳的芒特和奇尔
维尔，但仍无法进球。点球
决胜中，先射的切尔西 5 罚 4
进，南安普顿 4 罚 2 进，切尔
西最终涉险过关。

联赛胜率极高

尽管这场胜利并不精彩，
甚至有点侥幸，但AC米兰还是
凭借此役豪取联赛 6连胜。除
了在第 4 轮客场以 1 比 1 战平
尤文图斯外，AC米兰在联赛其
余场次取得全胜。

在一周双赛的密集赛程
中，AC米兰主帅皮奥利作出阵
容轮换。上轮贡献一个进球、
一次助攻和一个乌龙球的当家
中锋伊布坐上替补席，法国中
锋吉鲁顶替了伊布的首发位
置。中场大将本纳赛尔上轮贡

献一个进球和一次助攻，今晨
同样打替补，他的位置被凯西
取代。皮奥利在两个中卫位置
轮流使用托莫里、罗马尼奥利、
克亚尔，AC米兰唯一进入今年
金球奖候选名单的克亚尔今晨
没有首发，轮到托莫里和队长
罗马尼奥利值班。

AC米兰在第 14分钟攻入
全场唯一进球，托纳利开出角
球，克鲁尼奇头球摆渡，吉鲁近
距离推射破门。本赛季在 AC
米兰队内的意甲射手榜上，吉
鲁和莱昂以 4球并列榜首。下
半场一开始，皮奥利调整后卫
线，克亚尔和左后卫特奥替补
出场，换下罗马尼奥利和客串
左后卫的卡卢卢。

主力左后卫特奥新冠检测
转阴，让皮奥利吃下一颗定心
丸。AC 米兰无力扩大领先优
势，但众志成城保住了1比0的
比分。特奥赛后在社交网络写
道：“我们一直在战斗，一直在
获胜，米兰永远加油！”

欧冠一分未得

AC 米兰征战联赛游刃有
余，但本赛季在欧冠以三连败
开局，先后以一球差距负于利
物浦、马德里竞技、波尔图。作
为欧冠“七冠王”得主，AC米兰
本赛季与两支欧冠前冠军利物
浦和波尔图同组，马竞则是上
赛季西甲冠军，这个分组确实

不理想。AC 米兰积 0 分在欧
冠 B 组垫底，与其在意甲领跑
形成强烈反差。

意甲球队在欧冠竞争力下
降，这是不争的事实。2019-
2020 赛季，亚特兰大在欧冠以
三连败开局，但最后三轮取得2
胜 1 平，还是以小组第二的身
份出线，能够出线当然也要感
谢曼城帮助亚特兰大扫除障
碍。AC 米兰本赛季的情况有
点相似，利物浦三战全胜，有可
能像曼城当年帮助亚特兰大一
样帮助 AC 米兰争取到出线机
会。

AC 米兰时隔 7 个赛季重
返欧冠，在平衡联赛和欧战的
关系上，同城对手国际米兰也
为他们提供了生动的范例。
2019-2020 赛季，国米以欧冠
小组第三的身份转战欧联杯，
结果在联赛和欧战两头不到
岸，成为意甲和欧联杯双料亚
军。上赛季，国米在欧冠小组
垫底，无需转战欧联杯，结果时
隔11年再次夺得意甲冠军。

AC 米兰本赛季成为意甲
冠军的有力竞争者，如果成功
登顶，也将是时隔 11年再次夺
得意甲冠军。随后三轮欧冠小
组赛，AC米兰到底是争取理论
上的出线机会，还是争取以小
组第三去打欧联杯，抑或是垫
底也无妨，或将成为其能否角
逐意甲冠军的关键。

羊城晚报记者 刘毅

阿森纳两球完胜，切尔西涉险晋级

双面”AC米兰：
在意甲领跑，在欧冠垫底

国际足球·今晨

羊城晚报讯 记者柴智报道：
第三届“广药白云山杯”西藏青少
年足球赛日前在西藏林芝一中举
行。林芝一中的同学们用独具西
藏特色的文艺表演，拉开了比赛
帷幕。

据悉，这是广药集团第三度
进藏举办该赛事，该集团为藏区
青少年持续提供专业的足球训
练，助力藏区青少年放飞足球
梦。活动中，原中国足球国家队
队长吴群立对藏区足球小将们
进行了现场教学。在吴群立的
指导下，同学们开展了一场专业
的足球比赛。足球小将们在球
场上挥洒汗水，奋勇拼搏，赛况

激烈火热。
本次活动让藏区青少年在课

余时间接受到专业教练员的训
练，参加专业的足球比赛，不仅丰
富了他们专业的足球知识，更帮
助他们在实现足球梦想的征途上
向前迈进了一步。林芝一中还接
受了一批球衣、足球等运动物品
以及刺柠吉、王老吉等名优产品
的赠送。

本次足球赛由西藏林芝市教
育体育局、广州医药集团有限公
司指导，西藏林芝白云山藏式养
生古堡管理有限公司主办，广州
医药海马品牌整合传播有限公司
承办。

吴群立助力西藏足球发展

12强赛首战澳大利亚队，中国队
的首发阵容平均年龄30.9岁，创造了
12强赛所有参赛队年龄最大的纪录，
除技战术选择冒进失策外，主力阵容老
化的软肋也暴露无遗。2019年中国队
征战亚洲杯时，就曾以 28.7 岁的平均
年龄高居24支参赛队之首。如今，中
国队的新老交替完全处于停滞状态。

事实上，在两年前中国队曾酝酿
大范围的更新迭代，尤其是里皮“二
进宫”后，中生代的韦世豪、徐新、谢
鹏飞、高准翼、姚均晟、王子铭曾多次
参加国家队集训，而国奥适龄段的张
玉宁、杨立瑜和朱辰杰也是国家队常
客。然而，如今的国家队，更多的中
生代和年轻球员成为“陪练”，甚至是
高准翼和韦世豪也不在常规体系内。

对于12强赛，李铁仰仗大赛经验
丰富的老将本无可厚非，但当场面陷入

被动或僵局时，年轻球员或可发挥出奇
制胜的奇兵作用。

韦世豪被认为是在进攻端最有
灵性的球员，向前意识和过人能力在
本土国脚中都算是出类拔萃的，首战
澳大利亚队也曾有过精彩过人，但面
对日本队和沙特队则直接被排除在
名单之外，着实让人摸不着头脑。

中锋郭田雨原本有望成为中国
队的“奇兵”，身高1.92米的他在本赛
季中超代表山东泰山 14 次出场攻入
八球，八个进球中包括五次头球、两
次门前抢点以及一次利用身体优势
得分，高空轰炸成为其撒手锏，但李
铁一分钟的出场时间都没有给他。

无论李铁如何变阵，能够入其法
眼的始终都是老将。我们一方面为中
国队攻防两端无亮点而慨叹，另一方面
也为中国队未来的新老交替而担忧。

“这是一场非常好的比赛。
从联赛开始到现在，我们打了许
多硬仗，所以想通过这场比赛调
整一下，检验年轻球员在老队员
不在场上时的表现。现在看来，
年轻球员距离球队的要求还有
一定距离，（他们）还是要踏实地
提升自己，从老队员手里接过接
力棒。”在广东队以111比 108险
胜四川队后，广东队主帅杜锋如
是说。

此役，从比赛阵容就可以看
出杜锋轮换的决心。易建联继
续缺阵，赵睿和周鹏也没有进入
大名单，任骏飞仅出场 16分钟。
在比赛的大部分时间里，都是胡
明轩和徐杰两名年轻球员带领
张皓嘉、张昊、赵锦洋等更年轻
的小将在场上拼杀。在这种情
况下，胡明轩砍下职业生涯最高
的36分，并在比赛最后时刻制造
对方违体犯规，通过罚球杀死了
比赛，而徐杰也有24分进账。

在几名主力球员都不在场的
情况下，胡明轩和徐杰频频通过
简单的挡拆配合得到大量出手
机会，这也是他们能得到如此高
分数的主要原因。这样简单的
得分手段在此前广东队的比赛
中并不多见，这样略显“粗暴”的
战术，之前也多半设计给拥有超
强得分能力的外援马尚·布鲁克

斯，因此有球迷戏称胡明轩和徐
杰在本场比赛获得了一张“马尚
战术”体验券。

虽然胡明轩和徐杰合砍 60
分的表现还算不错，但杜锋还是
在赛后直言“不满意”。胡明轩
的36分是在多达28次出手的情
况下换来的，而承担了更多得分
任务的徐杰也没能和以前一样，
更顺畅地串联起球队的进攻。面
对强大的广东队，四川队也选择了
适度轮换，在双方都使用轮换阵容
出战的情况下，广东队直到最后时
刻才能取得胜利，这当然不能让杜
锋感到满意。

近三个赛季广东队取得三连
冠，以胡明轩和徐杰为代表的一批
年轻球员得到了众多好评，对此杜
锋表示还是要“轻捧”他们：“关爱
他们，不仅要看到他们的进步，也
要看到他们的不足。像本场他们
的防守一开始还可以，但后来打得
很混乱，我是不满意的。”

不过总体来说，广东队用一
场较为经济的方式获得胜利，既
让主力队员得到了休息，也让年
轻队员获得了锻炼机会。更为
重要的是，胡明轩和徐杰在本场
得到了更多的出手机会，体验到
身为得分核心在场上的感觉，这
对他们的成长绝对是件好事。

羊城晚报记者 郝浩宇

羊城晚报讯 记者柴智报道：河
北足球俱乐部昨日官方宣布，由于
俱乐部运营资金困难，已无法正常
开展经营且基本处于停滞状态，俱
乐部决定于 2021 年 10 月 26 日起
停工休假。河北俱乐部正在积极
寻求廊坊市体育局等部门解决当
前问题，争取尽快复工，有序经营。

河北足球俱乐部的这一官宣，
令河北队的生存问题再度引发舆
论关注。河北队在 2015 年 1 月更
名为河北华夏幸福足球俱乐部，此
后几年大肆招兵买马，在中超金元
时代堪称“土豪球队”。曼城前主
帅佩莱格里尼和威尔士国家队前
主帅科尔曼都曾执掌河北队教
鞭。在外援引进方面，阿根廷国脚
马斯切拉诺、拉维奇，曾效力于阿
森纳、罗马的科特迪瓦边锋热尔维
尼奥等大牌球星都曾短暂加盟，归
化前锋洛国富此前也效力过该队。
国内球员方面，曾豪掷1.5亿元引进
张呈栋，1.3 亿元购入赵宇豪，并吃
进任航、尹鸿博等国脚级球员，当年
可谓风光无限。

然而，随着母公司华夏幸福去
年陷入严重的财务危机，河北队也
发生翻天覆地的变化，上赛季末段
曾爆出欠薪风波，外界一度传出河
北队将退出中超。在完成中性化
名称变更后，河北俱乐部开始大幅
降低成本、节约资金。中锋马尔康
和前锋保利尼奥相继被卖出，任
航、赵宇豪等国内球员纷纷离队。
套现的资金仅能短暂维持球员的
薪水，俱乐部的财务状况未见真正
好转，国脚尹鸿博甚至在今年 7月
公开呼吁有关部门能够出面解决
球队困难。

尽管困难重重，但在韩国籍主
帅金钟夫的带领下，小本经营的河
北队凭借顽强斗志和团队作战，在
中超第一阶段比赛中排名苏州赛
区第四，成功杀进争冠组，提前完
成保级任务。

然而，河北队的生存问题并未
因保级而有所缓解，反而愈加恶
化。10月 14日的足协杯 32强赛，
由于主教练金钟夫尚未归队，河北
队由领队郎征带队参赛，最终以年
轻和替补球员出战的河北队以0比
1不敌陕西长安竞技，被淘汰出局。

据悉，河北队打足协杯的差旅
费都是教练组和员工自己垫付
的。在足协杯出局后，河北队目前
处于放假状态。一旦俱乐部资金
问题得不到解决，不排除河北队退
出中超联赛的可能。

志愿者活动倡导团结友
爱、助人为乐、见义勇为等良好
社会风气，体现中华民族助人
为乐、扶贫济困的传统美德。
参加公益活动的光荣感、幸福
感，不仅可以塑造自己美好的
心灵，还让我们觉得自己在逐
渐成长。

要想认识一座城市，跑步
是最好的方式。因为有马拉
松，更多人可以找到喜欢这座
城市的理由。广马于 2012 年
创办，2015年被评为中国马拉
松金牌赛事。广州马拉松将城
市精神注入马拉松运动，赋予
它新的内涵和特色，并跑出了
广马精神。五湖四海的马迷齐
聚广州，不分地域、不分年龄，
让我们看到了开放和包容；广
州马拉松让我们看到广州人饮

“头啖汤”的创新精神。广州马
拉松跑出了人生的精彩和辉煌，
成为矫健的骏马。一场马拉松
比赛的成功，不管是组织者、志
愿者还是参赛者，让我们看到了
市民的团结、热情和友善。

广马的志愿者招募是从
10月份开始。在赛前培训时，
由老师讲解一系列注意事项，
我才感受到一项大型赛事安排
及完成的不易。比赛当天，我
们在凌晨 3 时多集合，虽然冷
风瑟瑟，却吹不走我们的热忱。

在比赛期间，发生了很多
让我感动的事情：有的运动员
清楚自己的实力，只求突破自

己；有的运动员膝盖受伤，但还
是坚持跑完；还有志愿者和热
心市民伸出一双双真情的手，
对弱者给予帮助，这些温馨场
景赢得一片掌声。

广马是一匹有爱心的“马”，
它照出城市的活力和魅力，展示
了广州市民的热情和友爱，传递
满满的正能量。在运动员跑过
终点时，我们热情地递上奖牌。
当把奖牌帮他们戴上时，他们纷
纷竖起了大拇指，为我们展现自
己的笑脸。

电影《志愿者》中有这么一
句话：“一个人的一辈子约有
70年，如果把七十分之一的时
间拿出来做一件有意义的事
情，那么人生将更加美好。”无
论是在学校，还是在工作后，
笔 者 常 参 加 志 愿 者 服 务 活
动。记得在我参加广州亚运、
创文志愿活动时，由于超负荷
工作，出现沟通不好、心里感到
委屈的情况。但当时我没有退
缩，而是通过阅读书籍舒缓压
力，通过写志愿服务心得体会，
来充实自己、锻炼自己，我撰写
的《探索亚运志愿服务的新“心”
出路》一文曾荣获第16届广州
亚运会主办“亚运魅力·志愿广
州”征文优秀奖。

总之，志愿者是个神圣的
名词，是参与的象征、博爱的体
现、爱心的代言，没有鲜花、荣
誉和掌声，却拥有一种默默奉
献的精神。 （编辑有删改）

广马精神征文

彰显志愿精神 见证广马情深

□罗宇杰

中国男足主教练李铁不敢大胆起用年轻
国脚，成为其带队征战12强赛一大败笔

轮换多名主将险胜四川队

中超·焦点

河北队官宣：

停工放假

热点观察 “迷信”老将，迷失自我

距离世界杯预选赛
亚洲区 12强赛第五轮中国

队与阿曼队的比赛，仅剩半个月
时间，目前中国队主场审批工作悬
而未决，大概率将再次西征前往阿联
酋沙迦作赛。

前四场 12强赛，中国队在边锋、中
卫、右闸和后腰位置均暴露出不少问题，
是否会增补新国脚入队尚无定论，但主
帅李铁在用人上备受质疑，一方面对
归化球员的使用过于保守，另一
方面则固执“迷信”老将，成为

一大败笔。

前面四场12强赛，从主帅李铁对
于23人比赛名单的调整来看，前锋巴
顿和饱受伤病困扰的李磊从未进入
23 人名单，而刘殿座、王大雷、董春
雨、徐新、郭田雨、王秋明和王上源虽
然曾进入比赛名单，但出场时间均为
零。在李铁的心目中，这 9 名球员被
认定为国家队的边缘国脚。

除了如何使用归化球员引发热
议外，李铁对于老将的盲目信任也遭
到外界诟病。在顶替里皮出任国家
队主帅后，李铁在 12 强赛的关键阶
段，给予中生代和年轻球员的机会越
来越少。在他看来，大赛经验丰富的
老将更有安全感，但恰恰是几名老面
孔在四轮战罢成为众矢之的。

首战澳大利亚队，于大宝与蒋光
太搭档中卫，上半时 3 分钟内的两粒
丢球，转身较慢的于大宝都负有不可

推卸的责任。第三战面对越南队，在
王刚受伤离场后，李铁再次换上这颗

“定时炸弹”，对手的扳平进球还是打
于大宝的身后，李铁在同一个坑里栽
倒了两次。

在中场的搭建上，李铁对于吴曦
和张稀哲的使用也饱受争议。吴曦擅
长在中场穿针引线，最适合的位置是
前腰，把他放在后腰位置上，防守硬度
和覆盖面都有所欠缺，让他在防守端
疲于奔命完全抹杀了其进攻属性。

在中场人选上，中国队其实不乏
进攻组织好手，但李铁对张稀哲过于
信任。张稀哲前四场比赛两次首发
一次替补出场，但在进攻端贡献不
多，与沙特队下半时比分落后时，面
对反击机会甚至出现回传的消极现
象。李铁依靠老将出成绩的愿望非
但没有实现，反倒遭到“口诛笔伐”。

用人不当成为众矢之的

年轻球员难入李铁法眼

羊城晚报记者 柴智

郭
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难 以 上 场
的 年 轻 国 脚 成
为看客

图/视觉中国

广东队豪取五连胜
新生代获核心体验

CBA·焦点

胡明轩（右）在比赛中突破 新华社发

吉鲁（左）和队友庆祝进球 图/视觉中国

意 甲 第 10
轮今晨上演焦点
战，AC米兰主场
以 1 比 0 小胜都
灵，9 胜 1 平积
28 分再次升至
积分榜首位，少
赛一轮的那不勒
斯以3分之差排
名次席，少赛一
轮的国际米兰以
18分排名第三。


