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现象观察
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压岁钱怎么存，利息最多？到清迈旅行，
机票怎么买最便宜？游学英国，自助和跟团
哪个更省……这些，都是广州中小学生的学
科作业！

“双减”后的首个学期已经过半，近日，羊
城晚报记者调查了广州中小学“减作业”政策
的实施情况。调查发现，各中小学正积极探
索、变革作业方式方法，项目式、体验式、说画
写做等方式多元的作业层出不穷。虽然作业
的样式多了，但老师们依然严守标准，确保作
业科学有效，注重提质增效。

然而，广州“减作业”的举措也令部分家
长产生疑惑：分层作业对后进生是歧视吗？
作业减了、考试少了，怎么掌握孩子学习情
况？羊城晚报记者专访了广州市教育研究院
院长方晓波，解析广州“减作业”的顶层设计
与实施路径。方晓波表示，减作业绝不减质
量，而是致力于提质增效。作业分层就如跳
高，所有人一律公平，家长要转变观念，可通
过跟老师交流了解孩子学业。

40年里6次下海救人，凭着
勇敢与机智共救下 14 条生命，
这是广东揭阳惠来县靖海镇中
心小学退休教师柯石磷的故
事。在刚刚揭晓的第八届全国
道德模范表彰活动上，他荣获全
国道德模范提名奖（见义勇为）
荣誉。

舍己救人被急流卷走
在柯石磷6次下海救人的经

历中，2019 年那次最为惊心动
魄。2019 年 9 月 13 日，离退休
还有半个月的柯石磷与太太、大
儿子一家三口到靖海镇绿洲海
滩游玩。傍晚时，一家人在海滩
散步，没多久，柯石磷痛风发作，
独自在海滩休息。突然，有两名
中年妇女大声呼救，称她们的家
人在海里游泳时被潮水拖离海
岸。此时正值夏秋交替时节，周
边海域海浪起伏大，还有各种暗
涌和漩涡，就连当地深谙水性的
资深渔民也不敢往大海深处
游。当时情况紧急，被海浪卷走
的两个小伙子在海水里浮浮沉
沉，已经离岸边越来越远……

危急关头，自幼在这片海域
长大、熟悉水性的柯石磷就近拿
起两个救生圈就冲进了大海。他
强忍着痛风的疼痛，历经近10分
钟终于游到了两个小伙子身边，
把救生圈套在他们身上。

近40分钟后，三人终于游回
岸边。柯石磷把两名小伙推上
岸后体力不支，被急流卷走。好
在他深谙水性又熟悉环境，为最

大限度地保持体力，他采取仰泳
的泳姿，随波逐流。所幸，约半
小时后，柯石磷在距离事发地几
百米外的沙滩上被搜救人员发
现。此时的他已经严重体力透
支，出现虚脱症状，被紧急送往
医院抢救。抢救过程中，他的血
氧饱和度低至极限，一度被下达
病危通知书。经过专家会诊后，
他最终脱离了生命危险。

曾一次救下7名游客
这不是柯石磷第一次热心

救人。早在 1981 年，柯石磷就
在靖海老港口救起惠来一家单
位的财务人员方某等两人；1993
年，他又在靖海老港口救起本地
居民曾某；1995 年 6月，柯石磷
应靖海派出所民警的请求，协助
民警在靖海海滩救起同镇居民
元某；2005年 8月，在同一片海
域，他救起了一名广州某集团的
职员。

救人最多的一次是在 2009
年 9月，他一口气下水救了7个
人。当时，深圳市一家农副产品
公司的几名员工到海边来游玩，
可在游泳时遭遇天气变化，急流
回流突然增大，形成了两个旋
涡，几个人都未能回到岸边。正
在附近的柯石磷得知消息后，二
话没说便赶到现场、纵身跃进海
里，引导遇险人员跟着自己游。
在柯石磷的指导下，这群游客避
开了急流，从漩涡水域逃脱，迂
回游回岸边，平安脱险。当时，
如果再晚 10 分钟，就会有人被
卷入漩涡中心，甚至失去生命。

数十年来，柯石磷救下了14
条生命，这些生命的背后，是一
个个家庭。尽管救人有风险，他
也差点丢掉性命，可柯石磷却从
未后悔。他说：“如果再碰到有
人遇险，我肯定还会下水的！”

2020 年，柯石磷被广东省
委、省政府授予“第七届广东省道
德模范”荣誉称号；2019年，他被
广东省文明办评为“广东好人”。

羊城晚报讯 记者徐振天，
通讯员曾智威、全根源、江杰东
报道：近日，广州地铁十号线最
大车站——东湖站主体结构顺
利封顶。

根据车站设计方案，十号线
东湖站为地下五层明挖岛式车
站，全长 199.8 米，标准段宽为
54.2米，最宽处达60.7米，基坑深
度约41.4米，体量相当于4个标准
地铁车站。车站周边环境复杂，
涉及交通主干道、高架桥、湖泊和
既有运营地铁线路，以及人口密
集的商业大厦、社区等建筑群，施
工安全管控标准高、挑战大。

羊城晚报记者了解到，为破
解车站规模大、基坑深、出土难、
环保要求高等一系列难题，广州
地铁和施工单位中铁十八局的

建设者们对各工序施工方案进
行了反复比选和论证，先后攻克
管线改迁、交通疏解等前期工作
难题。

同时，为了防止施工过程污
染场地以外的湖水，相关单位在
施工围蔽外侧4至 6米的湖域范
围内，设置三道防污屏障，并委
托第三方专业机构对湖水进行
定期监测，将施工对湖水的影响
降至最小。

截至十月底，十号线（西塱-
石牌桥）全线土建工程累计完成
31%。14座车站中，2座已封顶，
11座进行土建施工，剩余1座进
行前期准备；14 个区间中，2 个
进行土建施工，其余进行前期准
备工作。广钢新城车辆段正在
进行土建施工。

羊城晚报讯 据南粤清风网
报道，湛江市政协副主席沈耀涉

嫌严重违法，目前正接受广东省
监委监察调查。（丰西西 粤纪宣）

“为什么焊接的不锈钢四边形
拉不动，也不会变形？”在花都区秀
雅学校范英兰老师的课堂上，同学
们对数学教材第6页“三角形具有
稳定性，四边形不具有稳定性”这
句话表示不解，范英兰便带领学生
开启了项目式研究之旅。她先让

学生进行自主学习、探究，有效提
问并组织学生回答，挖掘表象背后
的本质，并及时归纳总结，不时给
予学生言语的鼓励和肯定。

华南师范大学教授苏洪雨指
出，这样的“项目式作业”并非减
量，而是减少“刷题”式重复训练，
提高了对学生素养的要求。数学
是基础学科，减作业的关键是减
数学作业。为了减数量不减质
量，广州进行了“玩转数学”的探
索。广东省教学成果一等奖“玩
转数学”创新活动主持人、广州市
教育研究院数学教研员伍晓焰表
示，这既能让学生从中体悟到数
学的实际应用价值，感受数学学
习的乐趣；也引导教师转变角色，
善当项目式教学的设计者。

上周六，广州市第五中学七年

级的近百名同学来到刚刚发现昆
虫新物种——海珠斯萤叶甲的海
珠湿地公园做生物课作业，参加

“植物猎人的环岛之旅”活动。同
学们化身“植物猎人”，在导师任
务单的引导下分组比拼，观察岛上
的物种、调研生态圈样本并制作标
本。在真实的情境下，同学们灵活
运用课本知识，在老师的引导下学
会提出问题、进行深度思考。

文科作业同样有趣。广州实
验中学初一学生本学期第三周周
末的语文作业，是用自己的名字设
计字谜。同学们探寻起了自己名
字的内涵，了解传统文化以及汉字
构成规律，体会汉字之美，培养自
主学习习惯。历史作业则是收集
有关华夏族形成的古老传说，以漫
画的形式展现，并附一页解说词。

注重体验：学生活动融合课堂教学

“大家好，我是二年级六班的
李嘉明，今天我给大家讲解的是第
31 页第 14 题……”这是华南师范
大学附属小学二年级学生李同学
的数学作业，胖乎乎的他在视频中
落落大方地讲解关于“A+B-C=
D”的解题思路，用两种方法得出
结论，逻辑完整、结论正确。

在华南师范大学附小数学老
师、广东省名教师工作室主持人孔
珍布置的数学作业中，“说”占重要
一环。一、二年级说生活中的数
学，中高年级说例题、说习题、说错
题，分享思维拓展题解法。孔珍表
示：“学生能说清例题、掌握解题思

路，就懂做同类的题；能说清错题，
就能避免再犯同样的错误。”

除了说，孔珍认为，数学作业
还能画、写、做。画，可以画概念、
画思路；写，可以写数学日记、数学
童话。至于“做”则更深入，三名高
年级学生就针对“如何用好过年收
到的 1500 元压岁钱”做了一次小
调查。他们到天河北路的工商银
行、建设银行等6家银行搞明白存
款方式、利率差异，掌握计息方法；
接着，他们选取全校275名同学进
行问卷调查，了解其使用压岁钱的
方式。在这一过程中，同学们知道
了活期存款、定期存款、协议存

款、教育储蓄、基金、保险、国债和
非活定期的区分，计算了每种方式
的不同收益，最终得出三种最划算
的存钱方案。

说画写做：数学作业研究现实生活

羊城晚报讯 记者陈亮、通讯
员陈芃辰报道：11月6日，华南农
业大学举行乡村振兴研究院（以
下简称“乡振院”）挂牌仪式暨首
届乡村振兴论坛。华农成立“乡
振院”，将在原乡村振兴战略研究
院及相关科研平台的基础上，整
合优势资源，积极响应国家重大
战略、服务乡村振兴。

据介绍，“乡振院”下设乡村
产业振兴研究中心、农业绿色发
展研究中心等10个研究中心，涵
盖了乡村振兴的产业、人才、文
化、生态、组织振兴的五大目标
内容，汇集了相关学科领域的专
家学者 170 余人，将为经济社会
发展和乡村建设提供有力的智
力支持。

11月 5日，在广东教育学
会2021年度学术讨论会暨第
十七届广东省中小学校长论
坛上，羊城晚报记者专访了广
州市教研院院长方晓波。

羊城晚报：北京、上海、广
州等 9 个城市是“双减”试点，
与其他城市相比，广州的“减
作业”有何特点？

方晓波：“双减”背景下，
广州的“减作业”政策更加突
出研究性、操作性，有两个“不
同”：一是首创性率先配套研
制发布“作业优化设计与有效
管理研究小课题选题指南”；
二是优化改进配套研制发布

“中小学 12 个学段学科作业
优化设计与实施示例”。

广州“双减”受到教育部
的高度赞扬和广东省委的充
分肯定。教育部认为，广州

“强化责任担当，积极有效推
进，打造‘双减’工作鲜活案
例”，充分肯定广州市建立以
校长为第一责任人的作业管
理机制，构建“基础类-提升
类-拓展类”分层进阶作业体
系；省里称“广州市优化义务
教育阶段作业设计，推动‘双
减’工作提质增效”，高度肯定
广州“明确要求，确立原则”

“强化分工，各负其责”“规范

设计，点明要点”“规范操作，
控量提质”的做法。

羊城晚报：“减作业”政策
出台前，广州市教研院进行了
高密度的“深调研”，有哪些发
现和结论？

方晓波：广州市教育研究
院建立了5个调研小组，深入
广州市 11 个区，于 2021 年 9
月 15日至9月 17日开展了密
集访谈，召开座谈会11场，调
研学校 81 所，对区专项工作
行政人员、教学研究人员、校
长与教师等 144 位相关人员
展开访谈，掌握了基本情况。

调研发现，难点和阻力主
要是五方面：初中晚自修难以
全面实施、初中作业“不回家”
实施难度较大、家长认识上不
到位成为作业管理工作难点、
教师工作强度增加影响工作
推进、作业公示和绩效考核认
同度不高。

羊城晚报：这些问题该如
何解决？广州“减作业”的成
效，何时能得到体现？

方晓波：作业回不回家、
在哪里做、做多少，其实关键
是两大问题：一是家长与社会
对减作业是否认同，如果家长
切实感觉到数量减了但效果
好了，那他们对于作业在哪
里做、做多少都不会有问题；
二是减作业对教师能力水平
的挑战。教师要形成好的教
学办法和路径，过去是“撒网
捞鱼”，现在是“精准下网”，
一个题目的训练就要达到过
去一类题目的训练效果。目
前，广州“双减”做法还在推
广阶段，效果也在持续评估
之中，过一段我们会进行深入
评估。

专家访谈

广州市教研院院长方晓波：

中小学“减作业”减量不减质
“撒网捞鱼”要变成“精准下网”

全面实行分层作业，必然
有些孩子只能做基础题、做不
了拔高题。部分焦虑的家长有
疑虑，这是否涉嫌歧视后进生？

方晓波表示，分层作业和
弹性作业是向所有学生提供
一组相同的作业，将问题分为
基础类、提高类、拔高类，对所
有学生都是公平的。学生能
做到哪个层次就做到哪个层
次，不要求全部做完。

以初一语文作业为例，老
师围绕词语“卖弄”展开3层设
计，可以分别要求学生解释词
语的含义、结合语境解释词语
的具体含义、分析词语表达的
效果。3 个小问题都围绕“卖
弄”一词展开设计，基于不同
的考查背景和目标，具有明显
的层级性、渐进性特点。

再比如，围绕校园景色这

一主题写短文，要求在文中使
用“酝酿”“欣欣然”“黄晕”这三
个词。老师可以要求不同孩子
分别写100字、200字、300字的
短文，凸显弹性化特点。

还有家长表示，“双减”之
下，作业、考试都少了，分数也
不向父母公开，家长怎么知道
孩子学习情况？

方晓波介绍，减作业绝不
是减质量，是提质增效。以前
刷题是“广撒网”，做那么多
题，总能碰上一个；现在是精
准“下网”，练一道题就会一类
题。教育部门非常重视义务
教育质量监测，这项工作绝不
会打折扣。家长要转变观念，
更多关注孩子的全面发展，而
不是盯着分数。此外，家长可
以通过跟老师交流沟通的方
式了解孩子学业情况。

数学作业筹划压岁钱投资
语文作业研究自己的名字

“双减”后广州中小学作业数量少了、花样多了，专家称“减作业不减质量”致力提质增效

有的老师没有余力设计作业，
怎么办？广州市教研院进行“兜
底”，给出了作业方案和相关培训
指导。

配 合 广 州市教育局印发的
《义务教育阶段作业设计与实施
工作指引》主文件，广州市教研院

印发了《作业设计与实施研究小
课题选题指南》，提供 28 个选题，
指导学校教师在教育教学实践中
深入开展作业设计与实施研究，
强调教师在日常教学工作中，依
据学科作业优化设计示例，带着
问题开展有关作业优化设计的小

课题研究，在实践和研究中产生
“双减”背景下的实际教学成果。

为方便老师们照葫芦画瓢，市
教研院还研究发布《小学语文等
12 个学科作业设计与实施示例》
用于教学指导，提高作业设计质量
和管理水平。

全市兜底：市教研院提供方案指导

同一道题目设置多个层次，学
生根据能力能答多少算多少，花都
秀雅学校将作业设计得富有弹性，
实施分层作业“一题制度”。学生
按学习能力、智力水平等因素动态
地分为A、B、C三个组，一道作业
题包含三个训练层级：第一层次为
知识的直接运用与基础练习，以掌
握基础知识为主，全体学生必做；

第二层次为变式题或简单的综合
题，重在技能训练，提高速度；第
三层次为综合题或探索性问题，重
在提高综合能力。

细致的层次设置，能够覆盖更
多的学生。湾区实验学校也实行

“绿色作业”管理制度，学校教学
管理中心对全体教师作业布置和
批改完成情况进行检查，将作业设

计纳入各学科组集体备课和集体
教研的范畴，各科分单元、分课、
分知识点，细化作业设计，分解作
业练习点、面、域，化解难度，提升
渐进性。学校还有目的性地随机
访谈学生，了解各学科作业布置情
况和完成情况，针对教师作业布置
和批改过程中可能存在的问题，及
时进行反馈并整改。

一题多层：三个层次覆盖所有学生

最近，广州不少一、二年级学
生的家长告诉羊城晚报记者，孩子
没有书面家庭作业了。“我女儿回
家的任务，通常是在家里找直角、
分苹果，或者进行英语口语打卡、

讲一段故事。”一年级学生家长陈
女士说。东风东路小学学生家长
朱女士表示，儿子每天在学校做完
作业回来还能踢一小时足球，这样
的轻松日子以前想都不敢想。

作业数量少了，形式多了。
羊 城 晚 报 记 者 调 查 了 解 到 ，广
州各中小学都在积极探索变革
作 业 方 式 ，各 种 花 式 作 业 层 出
不穷。

文/羊城晚报记者 蒋隽 实习生 张慧敏
图/受访者提供

热点剖析

分层作业涉嫌歧视后进生？错！
作业减少家长难了解情况？不！
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热心教师柯石磷6次纵身入海

40年救下14条生命
羊城晚报记者 丰西西

柯石磷柯石磷 受访者供图受访者供图

华农成立乡村振兴研究院

湛江市政协副主席沈耀被查

巨无霸地铁站即将出炉
广州地铁十号线最大车站主体封顶，体量相

当于4个标准地铁站

羊城晚报讯 记者李志文，
通讯员邓联旭、黄诗伟、邓浩琳
报道：11 月 6 日，由中铁二十五
局承建的广东省重点工程揭阳
至惠来铁路先行开工段（以下简
称“揭惠铁路先开段”）狮子寨隧
道顺利进洞施工，标志该项目隧
道工程建设全面拉开帷幕。

新建揭惠铁路全长 107.06
公里，其中新建正线长 88.97 公
里，线路起自梅汕铁路揭阳站，
经揭东区、揭阳产业园、揭西县、
普宁市、惠来县，终至汕汕铁路惠
来站。全线设新亨（货 运 接 轨
站）、霖磐、洪阳、普宁北、普宁（与
厦深铁路普宁站并站）、大南山、
大南海、揭阳（与梅汕铁路并站）、

惠来（与汕汕铁路并站）9 座车
站，另设锡场、仙美、惠来西线路
所3处。线路等级为I级铁路，设
计速度 160 公里/小时。揭惠铁
路先开段位于普宁市与惠来县境
内 ，线 路 长 11.173 公 里 ，包 括
9.815 公 里 长 的 百 吉 岭 隧 道 、
1.158 公里长的狮子寨隧道以及
大桥1座，计划工期36个月。

据悉，作为《广东省综合交
通运输体系“十四五”发展规划》
中的其中一项重点工程，揭惠铁
路建成后，将与京九铁路、广梅
汕铁路、梅汕铁路、汕汕铁路、鹰
梅铁路、浦梅铁路连接，成为揭
阳港货物外运及沿线居民交流
的重要路径。

揭惠铁路先开段隧道工程开工

方晓波方晓波

学生进行研究性学习

学生到海珠湿地公园做生物作业

小学生的数学漫画日记


