
记者在采访中了解到，作
为品牌党支部，跳水中心党支
部不仅严格落实“三会一课”，
还注重突出跳水队自身的品牌
特色。

每个月黎劲红都会给全体
队员上一节生动的党课，“我们
强调党课、思政课一定要生动，
比如我们给他们讲深圳经济特
区建立40周年庆祝大会上的讲
话，小队员还不能完全理解，我
们就给他们看辅助影片《女跳
水队员》，给他们讲改革开放前
我们穿的是什么，吃的是什么，
当时的训练条件如何，大家都
听得很入迷。”黎劲红说，通过
现在和过去的对比，让他们充
分明白了改革开放给体育带来
了哪些变化。

此外，跳水中心党支部还
经常组织冠军讲堂，开展“文化
课辩论”，“运动员要不要学文
化？学文化重不重要？我们开
展这种辩论讨论，通过交流，提
高运动员的思想和素质。”黎劲
红说，“最终提高的是整个队伍
的水平。大家相信这是一个优
秀的集体，相信自己在其中也
会成为优秀的一员，所以大家
都愿意去努力，这就形成一股
向上的动力。”

二沙中心党委办主任邝伟
冰告诉记者，今年，二沙中心大

力加强体育文化建设，把原名
“渔庐”的二沙中心一号楼改建
为二沙历史文化展览厅，展出

“颐养园”的红色基因以及二沙
各项目中心60年来所取得的辉
煌成就，组织了 900 多名党员
干部运动员参观学习，激发了
全体人员干事创业的热情，教
育引导运动员树立顽强拼搏、
为国争光的崇高理想信念。此
外，各队都设立了自己的荣誉
榜，利用黑板报、宣传栏、电子
大屏等宣传方式，展示各队建
队以来突出的人和事，渲染体
育文化氛围，潜移默化地影响
小队员向他们看齐。

二沙中心的思政工作开展
得丰富多彩，形式也多种多样，
各队根据实际情况组织各具特
色的活动：如多个党支部组织
全体党员到二沙广东美术馆参
观《广东省庆祝中国共产党成
立 100周年美术作品展》；技蹦
中心党支部组织青少年队员观
看电影《百团大战》；跳水中心
党支部组织观看东京奥运开幕
式以及奥运跳水比赛直播，加
强运动员思政教育；游泳中心
党支部组织全体运动员到体育
馆参加反兴奋剂拓展活动，运
动员通过参加小游戏、答题等
趣味活动，增长了有关知识，丰
富了业余生活……

每月上一节生动的党课

广东体育军团幕后保障力量
独家报道
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12强赛前瞻

在近年来举行的
奥运会、亚运会和全运会

等大型运动会中，出自广东
省二沙体育训练中心（以下简

称“二沙中心”）的冠军运动员全部
为中共党员或共青团员，他们发挥了

先锋模范的带头作用，为二沙中心树立
了标杆。经过长期的实践和摸索，二沙
中心的思政工作已经系统化、制度
化，成为广东体育军团在外披荆
斩棘、勇往直前的一大“法
宝”，并让二沙中心的辉煌
得以一直延续。
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邝伟冰告诉记者，经过长
期实践和摸索，二沙中心总结
出自己的一系列思政工作成功
经验，并将其制度化，成为近几
届奥运会、全运会武装运动员
头脑的“法宝”。

邝伟冰介绍说，二沙中心
每月都组织思政工作“六个一”
专题活动，开展“冠军讲坛”，邀
请冠军教练和冠军运动员现身
说法，弘扬二沙文化，赓续二沙
精神；在历届奥运全运前制定
《重点队员思想政治工作个体
方案》，各项目中心结合训科医
后勤思政等个体情况，制定工
作方案，分析研判存在问题，制
定工作措施，落实负责人，实行
动态跟进，全方位做好保障工
作。“把广东体育军团‘敢于拼、
善于战、勇于胜’的精神贯彻在
训练、比赛、学习生活中，让运
动员加强思想发动，增强自信
心和使命感，在遇到困难时不
气馁，最终实现队伍和运动员
个人制定的比赛目标”。

邝伟冰还表示，二沙中心
党委办也会每月定期下队，做
好督导和服务工作。此外，“书
记党课”“党员微视频”“党日活
动”“专题教育”“谈心谈话”“文
化教育”等一系列活动都是运
动队思政工作的“必修课”。

今年恰逢中国共产党成立
100周年，结合党史学习教育，
二沙中心也将思政工作进一步
强化和提升，为连续打好东京
奥运会、陕西全运会两场硬仗
打下了坚实基础。据了解，二
沙中心党委把党史学习同推动
备战奥运全运工作、解决问题、
提升竞技体育核心竞争力相结
合，夯实思想基础，围绕党史学
习教育组织开展“五四”“六一”

“七一”专题系列活动。同时，
二沙中心教务处开展“思政教
育”进课堂，进行党史学习、爱
国主义教育宣讲，增强青少年
队员的集体荣誉感和自豪感。
二沙中心组织 22 个党支部参
观红色教育基地，观看红色电
影，讲好二沙人故事，以“红色
领航”赓续共产党人精神血脉，
激发团结奋进的精神力量。

二沙中心将党建和思政工
作融为一体，最终在奥运会和
全运会都取得突出成绩。在陕
西全运会中，二沙中心有 8 个
运动队、43名运动员、3名裁判
员获得体育道德风尚奖，展现
出广东速度、广东力量、广东风
采，实现了运动成绩和精神文
明建设双丰收。

2022 年卡塔尔世界杯预选
赛亚洲区12强赛今天迎来第五
轮较量，中国队将在“主场”沙
迦迎战阿曼队（央视体育 23 时
直播）。

目前 12 强赛四轮战罢，中
国队 1胜 3负，分别落后本组第
一名沙特队9分、第二名澳大利
亚队 6 分，要想保留出线希望，
未来两轮在沙迦面对阿曼队和
澳大利亚队，取得 4 分是底线，
而首战实力相对较弱的阿曼队，
一定要力争3分。

国足在此前的世预赛40强
赛和12强赛四次坐镇沙迦体育
场，结果分别战胜菲律宾队、马
尔代夫队、叙利亚队和越南队，
取得全胜战绩。不过以上四战
均为空场进行，这次与阿曼队一
战，将有近 6000 名球迷到场观
战，许久未见的“主场”氛围或将
有助于中国队的发挥。

在上轮以2比3惜败于沙特
队后，主帅李铁的战术和用人遭
到诟病，尤其对四名归化球员的
使用备受质疑。此前在上海进
行的国足与深圳队的热身赛中，
阿兰、洛国富和蒋光太三名归化
球员全部首发，前两人打满全场
且均取得进球，这被认为是李铁
开始重用归化球员的信号。

攻击端方面，虽然在俱乐部
逐渐被边缘化，但武磊依然是中
国男足的绝对核心。武磊在本
届预选赛迄今的 12 场比赛中，
已为国家队攻入 10 球，过去 8
战更是7次建功，其中在沙迦体
育场已攻入5球。

阿曼队国际排名第 77 位，
仅落后国足（75 位）两位。阿曼
队主帅伊万科维奇是中国足球
的 老 熟 人 ，他 曾 在 2009 年 至

2011 年间担任山东泰山队的主
帅，率队夺得 2010 赛季的中超
冠 军 并 获 得 当 季 最 佳 主 帅 ，
2002 年至 2006 年期间，他担任
伊朗国奥队主帅，对亚洲足球非
常熟悉。其主打 4-4-2 阵型，
灵活选择双后腰或菱形中场的
两套打法。阿曼队反击能力强，
边路进攻尤其犀利，此前正是凭
借防反战术在12强赛首战客场
爆冷击败日本队。

在今天凌晨进行的赛前发
布会上，中国队主帅李铁表示：

“又回到熟悉的沙迦体育场，队
员对这个球场和当地的气温已
非常适应。好消息是球迷可以
进场给我们助威，我相信球员会
非常兴奋，希望能够展现最好的
一面。”

对于首循环的最后一个对
手阿曼队，李铁给出自己的判
断，“阿曼队在前四场12强赛已
展现出不俗的竞争力，主帅伊万
科维奇此前也曾在中超工作，这
些年一直在亚洲执教，对亚洲足
球非常了解。教练组已对阿曼
队的技战术特点做了全方位的
分析，球员对对手已非常了解。
针对阿曼队的特点，我们也做了
有针对性的战术部署，希望在比
赛中能够呈现出来。”

伊万科维奇认为中国队目
前的积分与世预赛以来的表现
并不匹配，“比起现在的积分，中
国队的表现其实更加出色。与
十年前相比，中国足球和国家队
都发生了翻天覆地的变化，四名
归化球员的加入也极大提升了
中国队的实力，但我们的目标不
会改变，要想出线就必须击败每
一个对手。”

羊城晚报记者 柴智

思政“法宝”赓续精神血脉
今晚11时，中国队在沙迦迎战阿曼队——

李铁：
在球迷面前展现最好一面

策划：陶勇
统筹：林本剑
采写：羊城晚报记者 魏超然

去 年 率 领 广 东 队 实 现
CBA“三连冠”时，作为主教练
的杜锋发出“能够坚持，靠的
是党员的信念”的感言让人印
象深刻。除了技战术，一支队
伍要想获得胜利，意志品质、
拼搏精神和争胜信念同样必
不可少。多年来，无论身份角
色怎样变换，杜锋始终将党员
信念和党员的责任担当牢记
在心。每当在工作、生活中遇
到困难时，杜锋都会想起当年
宣读入党誓词的一幕。

而今，杜锋不仅是中国男
篮、广东男篮的主教练，还是
二沙中心篮排中心的党支部
书记，是篮排中心全体人员
思想政治工作的责任人。在
接受记者采访时他表示，思
政党建工作并非一朝一夕就
能完成，而是需要长期的提
升和升华，“按照省体育局和
二沙中心的一贯要求，我们
中心每周都会召开会议，把
对教练员和运动员的要求传
达到每个队伍中去，这方面管
理（思政工作）一直都是有保
障和跟进的。”

二沙中心各运动队每月
都要上交《思想政治工作检查
表》，按照常规教育、党团员会
议、队内专题教育、重点运动
员思想工作、队伍文体活动、
运动员文化学习等六个方面，
根据各队实际情况开展相关
思 想 政 治 工 作 并 作 检 查 汇
报。以杜锋所在的篮排中心
为例，今年7月，篮排中心全体

人员集中观看了“庆祝中国共
产党成立 100 周年大会”的电
视直播，深入学习大会讲话
精神，并集体奏唱国歌；召开
党史学习教育专题组织生活
会；开展反兴奋剂专题教育；
对在国家队备战奥运会的几
名女篮队员随时开展思政工
作，使队员保持良好的身心、
思想状态……

二沙中心跳水中心党支
部书记黎劲红和杜锋也有相
似的看法。她认为，对运动员
的思想政治工作每一天都在
进行，“就是不断地遇到问题、
不断地解决，思政工作是贯彻
始终的，每天都在进行。”黎劲
红以奥运冠军谢思埸为例：

“他遇到困难的时候需要陪伴
他，比如做手术的时候要陪伴
并鼓励他，术后遇到康复的问
题，也要找人帮他。平时训练
出了问题，还要和国家队沟
通，去提醒他。”

黎劲红从 2003 年开始在
国家队做了五届奥运会的保
障工作。作为跳水中心党支
部书记，她也有机会经常对在
国家队的重点运动员开展思
政工作，解决他们的问题。在
黎劲红看来，每一位运动员的
具体情况都不尽相同，她在二
沙中心的统一部署下，牵头为
每位参加奥运会的跳水重点
运动员及全运会有机会拿前
三名的运动员制定具体的工
作方案，全方位做好参赛前、
中、后等各项保障工作。

据统计，60 多年来，二沙
体育训练中心一共走出了 27
位奥运冠军、近 200 位世界冠
军，打破世界纪录和获世界冠
军1000多项次，在这些辉煌成
绩的背后，二沙中心党组织和
党员发挥了中流砥柱的作用。
在近年来举行的奥运会、亚运
会和全运会等大型运动会中，
出自二沙的冠军运动员全部为
党团员，他们发挥了先锋模范
的带头作用。

今年，二沙中心专门组织
苏炳添、谢思埸、杜锋、刘虹等
多名优秀党员录制了“我的入
党故事”短视频，通过微信、互
联网传播，在二沙中心内部掀
起了一股比学赶超的学习热
潮。定期出版的《二沙人报》作
为二沙中心对内宣传和开展思
政工作的重要阵地，在今年 7
月刊登了苏炳添、谢思埸、杜
锋、刘诗雯等党员的入党故
事。其中，杜锋这样写道：“作
为一名 2007 年正式入党的共
产党员，从职业球员到职业教
练员，近年来我越发深刻地领
悟到，每每到了需要咬牙坚持
的关键时刻，必须依靠更为强
大的精神动力，正是共产党员
这个光荣身份，给予了我无比
坚定的争胜信念和迎难而上的
不竭斗志。”

谢思埸则是在 2019 年 11
月光荣地加入中国共产党，他

“深刻地感受到肩上的责任更
重了，为国争光、为民族争气、
为梦想拼搏的信念也更加坚
定”。谢思埸饱受伤病折磨却
依然百折不挠的精神得到黎
劲红的称赞，她还提到，不止
是谢思埸，在这次全运赛场
上，党员陈艾森、彭健烽、黄博
文也一如既往地发挥了党员
的先锋模范作用，带领广东跳
水队夺得男团冠军。黎劲红
告诉记者：“我们对党员运动
员在思想上提出了更高的要
求。思想建队是管理队伍的一
个强有力抓手。跳水成绩只是
入党的一个参考，往往入了党
后，队员们在思想上提高了，运
动成绩也越来越好了。”

据悉，“队伍支部创品牌、
金牌党团员当标兵”是二沙中
心一直以来承袭的广东体育特
色运动队党建模式。而跳水中
心党支部等作为二沙中心的品
牌党支部，充分发挥了“金牌党
团员当标兵”的模范作用，在奥
运全运赛场取得了骄人成绩。
二沙中心党委坚持以党的政治
建设为统领，将意识形态纳入
党建工作责任制，与党建和思
政工作同步开展，切实加强对
意识形态的领导、引导和管理。

贯彻始终，非一朝一夕之功

金牌党团员当标兵

以“红色领航”
赓续精神血脉

二沙中心团委“五四”青年主题团课

二沙中心各党支部参观庆祝建党 100 周年美术作品展

二沙中心入党宣誓仪式

广东跳水队全运健儿凯旋

李铁再次带队低调出征 图/视觉中国

世界羽联昨天公布了 2021
年羽毛球世锦赛的最新参赛名
单，中国队男单和男双由于谌
龙、石宇奇、李俊慧/刘雨辰等退
赛，阵容略显单薄，不过其余三
个单项中国队主力尽出，国羽世
界第一混双“雅思”组合郑思维/
黄雅琼暂别国际赛场两个多月
后宣布回归。陈清晨和冯雪颖
两位广东选手进入大名单。

本次世锦赛中国队原本获
得 19个参赛席位，但最终出战
的名单只有 18 席，男单阵容较
为单薄，谌龙、石宇奇均退赛，
陆光祖和赵俊鹏挑大梁，在国
际赛场上，两人的竞争力略显
不足。在汤姆斯杯上有出色表
现的李诗沣由于排名靠后，也
无缘参赛。

女单中国队的陈雨菲、何冰
娇、王祉怡和韩悦悉数在阵。男
双虽然有何济霆/谭强等四对组
合出征，但“双塔组合”李俊慧/刘
雨辰自东京奥运会夺得银牌后便
一直缺席国际比赛，令人费解。

女双依然由广东名将陈清
晨搭档贾一凡领衔出征，不过并
肩征战奥运会的杜玥/李茵晖退
赛，改由李汶妹/郑雨、刘玄烨/
夏玉婷以及董文静/冯雪颖参
赛，其中冯雪颖为广州队球员，
今年全运会她在女团、女双和混
双三项上都有出色表现。除了
参加女双项目外，冯雪颖还将搭
档欧烜屹出征混双项目。

郑思维/黄雅琼在东京奥运
周期一直占据混双世界第一的
位置，没想到奥运会决赛上惜败
于队友王懿律/黄东萍，奥运会
后，郑思维与女友走入婚姻殿
堂，他和黄雅琼也缺席了苏迪曼
杯和汤尤杯的比赛，此次回归将
令中国混双的实力大增。另两
对混双参赛组合为王懿律/黄东
萍和郭新娃/张殊贤。

今年是羽毛球赛事的大年，
奥运会、苏迪曼杯、汤尤杯和世
锦赛历史性地集中在同一年举
办，且均集中在下半年，大赛过
于密集也给中国队的集训和参
赛安排造成了较大的困扰。上
个月底，球队才从欧洲三站比赛
载誉归来，按照相关规定要在北
京进行21天的集中医学观察隔
离，到这个月中旬才能解除隔
离，而世锦赛又将在 12月 12日
在西班牙韦尔瓦举行。也就是
说解除隔离后，国羽队员只有不
到三周左右的恢复和集训时间，
而大赛前的集训正常来说往往
需要四到七周时间，这会给队员
的体能恢复和状态调整带来困
难，也增加了比赛中伤病来袭的
风险。这些对于国羽来说都将
是不小的挑战。
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国羽世锦赛参赛名单出炉，广东两将入选
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