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在瑞金市体育局二楼的
《中央苏区体育史陈列馆》，对
于 1933 年的“五卅”体育运动
会有着详尽的记载。据瑞金
市体育局副局长杨振中介绍，
在中华苏维埃共和国临时中
央政府于 1931 年 11 月成立
后，中央苏区以军事体育为特
征的红色体育活动轰轰烈烈
地开展起来，“为响应‘体育军
事化’的号召，检阅工农自己
的力量，发展赤色体育运动，
中央苏区决定于 1933 年 5 月
30 日举行中华苏维埃共和国

‘五卅’体育运动会。这是中
华苏维埃共和国规模最大、项
目最全、规格最高、影响最深
远的一次体育盛会。”

瑞金市党史办原副主任曹
春荣长期从事中央苏区历史资
料的发掘、整理和研究，其中
《炎黄春秋》一书中就有曹春荣
发表的题为“中华苏维埃共和
国第一次运动会”的文章。据
其文章记载，1933年 5月 5日，

“五卅”运动会筹备会向全国工
农群众发出通电，决定于五卅
纪念日（纪念 1925 年发生在上

海的“五卅”惨案引发的五卅反
帝爱国运动）在瑞金举行全苏
区的第一次运动大会。

5月 30 日，来自红一、三、
五军团的选手，江西军区、江
西省万泰、兴国等县，福建省
少先队、福建省上杭、长汀等
县，以及在瑞金的中央一级机
关等 26 个单位的选手共 180
多人，齐聚瑞金苏区的飞机
场，运动会在下午 6 时正式开
幕。开幕式上，博古被推举为
总评判主任，洛甫、毛泽东、项
英、杨尚昆、陈云、何长工、邓

颖超和凯丰等 8 人为总评判
员。5 月 31 日，为照顾远道而
来的选手恢复体力，当天全员
休整一天。

瑞金叶坪景区管委会副主
任罗旭东向羊城晚报记者介
绍，当时五卅运动会的田赛、径
赛都是在叶坪的红军广场进
行，而广场北侧的小树林当年
则是障碍赛的主赛场。如今的
红军广场，最远处矗立着红军
烈士纪念塔，与其相对相望的
是红军检阅台，两处旧址共同
见证了这段历史。
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羊城晚报讯 记者杨楚滢、
实习生吴之行报道：今日18时，
广州队将在中超第二轮对阵河
北队（广东体育频道直播）。目
前，张琳芃、蒋光太均已归队，有
望出战今晚与河北队的较量。
对手河北队实力不强，广州队又
迎来两名后场主力，有望在本轮
获得争冠组首胜。

首轮比赛，广州队执行主帅
郑智带领“全华班”出战，结果不
敌北京国安无缘开门红。在几
名归化球员先后离队，张琳芃、
蒋光太等国脚未入赛区情况下，
郑智麾下的球队无力和北京国
安抗衡。韦世豪、严鼎皓和张修
维都曾获得不错的机会，但临门
一脚仍欠缺火候。此役面对同
样遭遇经营困难的河北队，获胜
是广州队唯一的目标。

在赛前新闻发布会上，广
州队代理主帅刘智宇表示，这
两场比赛之间间隔时间比较
短，目前球队备战仍以恢复为
主。随刘智宇出席赛前新闻发
布会的韦世豪直言，希望能拿
下河北队。“这场比赛我们有更
多的主力球员回来，希望能赢
下比赛。”

在新闻发布会上，刘智宇确
认张琳芃和蒋光太将回归球队，
并解释了他们缺席首轮比赛的
原因。“郑指导和我们教练组一
起商量，决定给他们一点休息时
间，对心理和身体进行调整。而

梅方和黄博文有点小伤，后面轮
换中能看到他们，这两个人的经
验对球队非常重要。”刘智宇同
时透露，蒋光太和张琳芃已在昨
晚归队，将一同和球队准备今日
的比赛。

在被问到郑智会否出场比
赛时，刘智宇表示：“他的身份是
教练兼球员，在球队需要的时
候，郑智会出场比赛。”

从上一轮比赛来看，吴少
聪、严鼎皓等年轻球员的状态
不错，而张琳芃和蒋光太的回
归将给郑智的排兵布阵提供更
多的方案。面对实力一般的河
北队，广州队有更多拿下比赛
的底气。

位于争冠组积分榜尾的河
北队日子并不好过，他们在面临
严重的财政问题之余，还受到伤
病困扰。在困难局面下，河北队
坚持参加第二阶段比赛，在首轮
比赛中以 0 比 5 惨负于山东泰
山。河北队主教练金钟夫透露，
王秋明和外援莱昂纳多将回归，
但球队仍需要两至三场比赛恢
复状态。

此役，河北队预计将有一
到两名外援首发，和上一轮残
阵出战山东泰山相比，河北队
的阵容实力会有一定提升。但
广州队整体胜利在河北队之
上，球员在上一场比赛中也展
现出了相当强的求胜欲望，本场
看好广州队获胜。

争冠组首轮不敌北京国安后，张琳芃蒋
光太驰援球队

广州队力争首胜
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在中国共产党建党 100
周年之际，羊城晚报特派记
者重走大江南北各大红色
根据地，“寻路红色体育”。

红 色 体 育 是 发 生 在
1921年至 1949 年期间，中
国共产党领导下的广大解
放区范围内的体育事业的
总称。红色体育事业，强筋
骨、健体魄、树信心、聚人
心，在民族独立、救亡图存
的革命年代贡献巨大。它
既是世界体育史上独一无
二的奇观，也是中国革命史
上的一道壮丽景观。

当年，毛泽东在《新青
年》上发表《体育之研究》，
明确提出“文明其精神，野
蛮其体魄”，肇始了红色体
育；后来，小平同志指出，

“体育是一个国家经济、文
明的表现”；如今，习近平总
书记强调“体育承载着国家
强盛、民族振兴的梦想”，指
引着体育强国的路径。从
叠罗汉、“打胡基”到全运
会、奥运会，从“体育强军”
的创举到“体育强国”的自
信，体育与党所领导的事
业，一路相伴、砥砺前行。

羊城晚报特别报道组
循历史脉络、追先辈足迹，
历时 23 天、跨越 7 省 11市、
辗转 5371公里，实地走访
了中央苏区、陕甘宁、晋察
冀等多个革命根据地，探寻
红色体育地标，弘扬红色体
育精神，从多个维度为读者
勾勒立体的红色体育发展
历程，以助红色体育基因薪
火相传。

红色体育是如何跨越
时空、历久弥新的？

请跟我来！

6 月 3 日，运动会各项比
赛在上午结束，下午全体运动
员齐聚工农红军学校俱乐部
参加闭幕式。在闭幕式上，临

时中央政府副主席项英发表
热情洋溢的讲话，并宣布成立
中国共产党领导的第一个主
管全国体育工作的机构——

中华苏维埃共和国赤色体育
委员会，推选项英、王盛荣、邓
发、张爱萍和施碧晨为赤色体
育委员会委员。此后，中央苏
区的各级地方体育组织和群
众性体育组织如雨后春笋般
陆续成立，苏区丰富多彩的体
育活动开始蓬勃发展，红色体
育在苏区呈现出一片欣欣向
荣的景象。

对于“五卅”体育运动会
的历史意义，瑞金中央革命根
据地历史博物馆馆长杨丽珊
认为，“大会的运动口号是锻
炼工农阶级铁的筋骨，战胜一
切敌人，这与当今的‘发展体
育运动，增强人民体质’可谓
一脉相承。通过这次运动会，
中央苏区的军民身体素质得
到全面提升，有力地支援了革
命战争。这一方针就是为了
满足革命战争的需要，增强军
民的战斗力，充分体现了运动
会的革命性。”

“五卅”运动会时间之长、
项目之多、竞赛之激烈，都是
前所未有的，被认为是全运会
的前身，是新中国社会主义体
育的基础和先声，在中国近代
体育史上具有特殊的历史地
位。此后苏区和根据地大大
小小的运动会，无不深深烙下

“五卅”运动会的印记。“五卅”
运动会的胜利召开标志着红
色体育正式拉开大幕，点亮了
战火硝烟中的革命浪漫主义，
鼓舞着苏区人民自强不息、奋
勇向前、战胜敌人的决心。

景区讲解员黄露芬告诉记
者，“当时条件有限，因陋就简，
大家只能就地取材。挖上一个土
坑，填入一些河沙，就是跳远赛
场。立上两根木桩，横架一根竹
竿，就用来跳高；两张饭桌一拼就
成了乒乓球桌。中华苏维埃共和
国政治保卫局旧址门口当时进行
的是篮球比赛，篮筐直接用箩筐
取代，足足有一口锅那么大。”黄
露芬一边比划篮筐的大小，一边
笑着对记者说：“由于篮筐太大，
队员的投篮命中率都非常高，比
赛结果倒是其次，大家更看重的
是参与热情，这些新兴的体育活
动给红军战士和群众带来了全新
的视野，丰富业余生活的同时，也
强健了体魄。”

回顾当年苏区的首次红色体
育盛会，77岁的曹春荣在接受羊
城晚报记者专访时表示，自己虽
未能亲身经历，但多年的资料收
集早已将这段历史铭记于心，“运
动会在 6 月 1 日早晨 5 点半准时
开始，比赛有田径、足球、篮球、
排球、跳高、跳远、标枪、障碍跑、
网球、乒乓球等18个项目。虽然
天空飘着小雨，但运动员依然精
神抖擞。”

本次运动会的开场赛是国
家政治保卫局和红五军团之间
的篮球预赛，国家政治保卫局局
长邓发首发出场，并率队以 19
比 14 获胜。足球决赛由工农红
军学校对阵中央联合队，时值雨
后，球场上满是积水，双方上演
了激烈的水上足球，最终工农红
军学校以 2比 1逆转战胜对手获

得冠军。
6月 2日，主要进行田径、跳

高、跳远、障碍跑和单双杠等比
赛。田径比赛在雨中进行，虽然
场地湿滑影响了成绩，但运动员
的参与热情丝毫不减，并表现出
超强的求胜欲望。“邓发当时肩
负全苏区情报保卫工作的重任，
在运动会上，他不仅获得 100
米、200 米的短跑冠军，更在跳
远比赛中获得第三名，在足球和
篮球场上里突外投，几乎都能看
到他的身影，这表明他有着强健
的体魄和过硬的心理素质，美国
记者斯诺此后在陕北也曾称赞
其 有 着 黑 豹 般 轻 巧 矫 捷 的 身
体。”曹春荣认为在当时革命战
争为一切工作首位的背景下，中
央苏区的领导人带头参加体育
运动，表明了眼光之高远。本次
运动会，不仅强健了军民的体
质，更培养了坚忍不拔、顽强拼
搏的集体主义精神。

用箩筐当篮筐，饭桌上打乒乓B 诞生首个主管全国体育工作机构C
郑智在场边指挥 图/视觉中国

瑞金市体育中心场外雕塑上写着“共和国体育的故乡——瑞金”

瑞金市党史办原副主任曹春荣

叶坪红军广场，“五卅”运动会的田赛、
径赛在此进行

中华苏维埃共和国“五卅”体育运动大会足球冠、亚
军运动员合影 瑞金中央革命根据地历史博物馆供图

阿根廷传奇前锋阿圭罗昨晚
宣布退役，他年仅 33 岁，但因为
心脏问题结束了 17 年的职业足
球生涯。

在西甲豪门巴塞罗那为他召
开的新闻发布会上，阿圭罗流着
热泪宣布：“医生明确告诉我，最
好的选择是停止参加比赛。我在
10天前做出这个决定，我竭尽所
能，看看是否有转机，但最终没有
什么延续我职业生涯的希望。”

2011年到2021年间，阿圭罗
在英超豪门曼城效力10个赛季，
他最辉煌的时期在曼城度过。阿
圭罗表示，自己在曼城最重要的

进球来自2011-2012赛季英超最
后一轮，为曼城在主场以 3 比 2
绝杀女王公园巡游者。

这个经典进球被球迷定义为
“9320”，当比赛进行到第93分钟
20 秒时，巴洛特利倒地送出助
攻，阿圭罗晃开一名后卫小角度
爆射入网，为曼城赢得队史第一
个英超冠军。当那个赛季还剩6
轮比赛的时候，曼城还落后同城
死敌曼联 8 分之多。最终，曼城
与曼联积分相同，曼城凭借净胜
球优势压倒英超霸主曼联，以大
逆转的方式赢得俱乐部历史上第
一座英超冠军奖杯。由于从未有

过英超夺冠经验，曼城众将很紧
张，最后一轮比赛长时间以1比2
落后。哲科在第 92 分钟扳平比
分，阿圭罗用绝杀进球帮助曼城
加冕。

在曼城效力的10个赛季中，
阿圭罗先后经历三任主帅曼奇
尼、佩莱格里尼、瓜迪奥拉，他们
一起打造了曼城的辉煌时代。瓜
迪奥拉专门从曼彻斯特赶来，参
加阿圭罗的退役仪式。瓜迪奥拉
盛赞阿圭罗：“马拉多纳征服了意
甲，梅西征服了西甲，阿圭罗征服
了英超，他的数据说明了一切。”

今年 7 月 1 日，阿圭罗自由

转会加盟巴萨，原意是投奔好友
梅西。可惜造化弄人，梅西被巴
萨俱乐部主席拉波尔塔赶走，阿
圭罗很伤心。阿圭罗本赛季伤
病缠身，只为巴萨出场 5 次，只
打进 1 球。10 月 24 日在西班牙
国家德比中，巴萨主场以 1 比 2
不敌皇家马德里，阿圭罗在伤停
补时第 7 分钟为巴萨攻入挽回
颜面的进球。

10月31日，在巴萨对阵阿拉
维斯的西甲比赛中，阿圭罗因为
身体不适被换下场。赛后，巴萨
俱乐部官方宣布阿圭罗被检测出
心律失常，他将长期休战，这位阿

根廷明星前锋最终选择退役。
阿圭罗为阿根廷国家队出场

101 次，攻入 41 球，他在国家队
最好的朋友就是梅西。这对好搭
档一起在 2014 世界杯、2015 美
洲杯、2016 百年美洲杯打进决
赛，但是都屈居亚军，直到今年勇
夺美洲杯冠军。

阿圭罗宣布退役，梅西为好
兄弟送上祝福：“祝你在新的阶
段，一切顺利。我非常爱你，我的
朋友，我会非常怀念在球场上和
你在一起的日子，想念和你一起
在国家队踢球的日子。”

羊城晚报记者 刘毅

对手拥有顶级外援，广州城两招应对——

针对性部署+放开踢

奥斯卡在比赛中控球
新华社发

中超第二阶段争冠组第二
轮争夺今天继续进行，广州城迎
来硬战，20 时在广州大学城中
心体育场遭遇上海海港（央视体
育直播）。对手阵中拥有目前中
超“唯一的超级外援”奥斯卡，对
此后防球员姜积弘表示并不会
背负太多的包袱，将在有针对性
部署的情况下放开踢。

作为争冠组中排名垫底的
球队，广州城第二阶段的赛程较
为艰苦，首轮面对第一阶段苏州
赛区冠军长春亚泰，结果以0比
2 告负，后两轮也不轻松，今晚
面对目前争冠组排名第二的上
海海港队，下一轮又将迎来北京
国安的挑战。对于伤病满营的
广州城来说，场场都是硬战。

主教练范加斯特在赛前新
闻发布会上公布了几名球员的
伤病情况，他指出上轮弋腾、
李提香和陈志钊其实都是带伤
上阵，前两者是旧伤，陈志钊
则是手部骨折未愈，但他们依
旧做好了上场的准备。“我们
回看了上一场需要改进的地
方，我们也知道这场
对手中场实力很强，
但最重要的还是要
带领好我们自己的
队伍，这也是我们进
入前八的关键。上
一轮其实发挥还可
以，只是没能拿到好
的结果”。

在大牌外援纷纷逃离中超
的大背景下，奥斯卡这名超级外
援的存在令上海海港屹立于中
超顶级球队行列，上轮他们便轻
松地以 3比 1战胜了深圳队，本
赛季他们的表现也非常稳定，前
15轮联赛9胜 4平 2负，打进33
球，丢球数仅为 8 个，目前距离
榜首的山东泰山只有 5 分差
距。结束与广州城的对战后，他
们将与山东泰山正面交锋，因此

无论从争夺积分还是提振士气
方面看，上海海港本役都不会掉
以轻心。

从交锋往绩看，广州城不占
优，过去 4 场双方的中超对决，
上海海港 3 胜 1 平保持不败。
近况上看也是上海海港更佳，他
们在联赛和足协杯已经保持 8
场不败，广州城则是在联赛和足
协杯遭遇四场不胜。

广 州 城 上 轮 比 赛 暴 露 了
不少问题，比如边路少了唐淼
和常飞亚后，攻防还未理顺，
如何利用蒂亚戈的高点以及
如何激发卡尔多纳的攻击力，
也 未 找 到 最 合 适 的 说 明 书 。
如今面对中场强硬的对手，如
何从中场开始提升防守硬度
都将是范加斯特需要解决的
问题。

羊城晚报记者 苏荇
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江西瑞金，被称为共和国的摇篮。人民共
和国从这里走来，而我们的追寻红色体育之旅
也从瑞金启程。在瑞金市体育中心场外的雕
塑上，“共和国体育的故乡——瑞金”几个大字
格外醒目，这座雕塑诉说着这座红色城市与体
育的渊源。场内一群男孩正在进行足球比赛，
加油声、呐喊声此起彼伏，一幕幕场景仿佛一
把历史钥匙将我们的红色记忆开启，将我们带
回到88年前的“五卅”体育运动会。

“五卅”运动会
点燃红色体育“圣火”
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