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·纪实文周刊人

作为一个带孙子的老人，我对“鸡
娃”有话说。

有了微信后，很多家长都加入了
各种微信群，我感觉现在家长们通常
都是从朋友圈里得知别人的孩子怎么
出色、别人的孩子上了多少补习班的，
在这种交流中产生的焦虑都成了爹妈
们的“标配”。培训机构又总是如此贩
卖焦虑：“你来，我培养你的孩子；你不
来，我培养他的竞争对手。”他们总能
一下抓住家长的心，对家长们的焦虑
推波助澜。

史铁生在《我与地坛》里说，孩子
的痛苦在母亲身上会加倍的。然而，
如今我们这些天天带孙子、孙女的退
休老人们在一起交流后，最大的感悟
却是，爹妈如果处理不好自己的焦虑，
就会成为压在孩子心灵上最沉重的负
担。很多家长会用“没办法，中国人太
多、竞争太激烈”来解释对孩子“不得
已而为之”的种种。的确，正所谓“人
在江湖，身不由己”，在相互攀比、压力
山大的“现实”面前，家长很难不“拼
娃”。但不惜一切代价报班，把孩子的
日程填满，忙碌的家长们往往对孩子
成长过程中面临的心灵、情感需求乃

至孩子是否在透支健康等问题，根本
无暇顾及。我经常看到一些已满脸疲
惫的孩子晚上匆匆吃一点快餐，就去
上另外一节课。在日复一日的匆忙
中，有时候孩子根本没有时间和更多
的精力去认真地消化学到的东西，琴
棋书画、音乐舞蹈，是学一样丢一样。

我不反对适当的“早教”，但“早
早教”却大可不必。有调查显示，过
早接受知识教育，孩子更容易产生
厌学情绪，在该玩的时候没有得到
满足，一开始就体力耗尽，会让他们
丧失对学习、对生活的憧憬，在以后
不该玩的时候他们可能还会加倍地
找回来。像英语、识字和加减运算
这类知识，小学阶段会系统学习，如
果提前学习了小学的内容，孩子上
课时可能会心不在焉，也容易造成
孩子后劲不足。

只看到眼前的“争先恐后”，以期
待在某条赛道上争得一席之地，看不
见孩子的远方，看不见孩子的灵动，还
必然导致亲子冲突。“鸡娃”竞赛，正大
大影响着中国家庭的幸福程度，尤其
是孩子知道自己是父母焦虑的原因，
往往还是父母争吵的原因，他们可能

还会产生负罪感，有时候甚至自暴自
弃，产生逆反心理。所以我始终认为，
教育只有一条基本原则，就是让孩子
发展出自我，用他的自我，来作为他的
学习和生活的动力。

陈杲，二十出头就在国际学术圈
崭露头角，26 岁担任中科大几何与物
理研究中心特聘教授。他父亲陈钱林
有一句教育名言：“教育，要让孩子做
梦，帮助孩子追梦，而不要太在乎是否
圆梦。”我很认同。

数字技术正在颠覆许多传统的就
业市场，我们几乎无法预测孩子们在
未来的 5 年、10 年或 15 年后会做什么
样的工作。面对不可知的未来、越来
越多元的社会价值评价，恕我直言，每
个孩子都有自己的成长轨迹和喜好，
不要强迫孩子们喜欢大人们觉得他们
应该喜欢的东西。只有孩子喜欢的东
西，他们才能真正完全投入自己的热
情，发自内心的动力才是真正的动
力。从小在“鸡娃”氛围中长大的孩
子，大多数人只是被动地接受“填鸭
式”灌输。从提升孩子的内驱力方面
来说，兴趣的启蒙与培养、良好习惯的
养成，才是最好的老师。

走在上班的路上，街道两旁居民
小区防盗网内已见到盛大的年货阵
容，这让我动容。一串串、一杆杆、一
片片……冒着油光，溢着年味，我不
由得驻足观望。在浓烈的腊味熏香
中，我心中久违的对“年”的热望一下
又被唤醒了，有种无言的快乐在我心
头荡漾开来。

单位同事见我“喜年”，都感到不
可思议。他们认为，现在过年的味道
越来越寡淡，没有了儿时对年的渴望
和期盼。原因是现在物资丰饶，人们
平日里的生活就跟往昔过年一样，所
以大伙根本不觉得过年与平时有何
不同。我却不以为然，毕竟儿时盼
年，不仅源于物质的诱惑，更有精神
层面的期待。

记得以往的许多年里，每逢过
年，父母就像两位技艺高超的魔术师
施法，总能赋予这个节日特别的“魔
力”。他们郑重其事地完成一个又一
个仪式：腊月二十三除尘，腊月二十

四祭灶神，腊月二十五打粑粑，腊月
二十六磨豆腐，腊月二十七清阳秽，
腊月二十八洗邋遢，腊月二十九洗年
货，三十的晚上接受“佛法老爷爷”送
来的礼物，初一早上大家一起放“开
门炮”……每一个环节，都让我们满
怀着激情，感受着生活中的神圣与快
乐，跟着父母一起做起来。大家都是
那么认真、投入、有滋有味，觉得“年”
真是一个非常有意思的节日。

如今，父母在前面引路的日子早
已远去，当家的已变成我们自己。各
种原因让我们没再去坚持执行那些
仪式，我开始一年更甚于一年地怀念
起那些有年味的时光。有一年，姐姐
听到我的叹息，说她也有同感，便决定
开始学着父母的样子张罗过年，还给

“年”注入新内容，比如完成家人们的
心愿，一般是些小惊喜、小确幸，外加
一些平日里难有闲暇完成的愿望。在
姐姐的努力下，我确实将儿时扳着指
头盼过年的激动心情重新找了回来。

去年，我们全家人便聚在一块过
了个年。大家纷纷说出自己长久以
来期待重温的事宜与期盼进行的集
体活动，然后按计划分头行动起来。
别说，这样一规划，仪式感便出来了，
一家人都开始翘首期盼那个可以共
同行动的时刻到来。在那之前的满
怀期盼的日子里，我们谈论着、准备
着，也一起兴奋着，仿佛又回到了过
去。到过年的时候，一大家人齐心协
力去完成那一个个仪式与计划，真的
重新找回了“年”的感觉，感觉家人间
的关系都变得更亲密了。

今年，眼看着年又来了，街坊们
的那些年货让我蠢蠢欲动，和家人
商量又要准备今年过年要做的事
情。我还将自家人的做法与同事们
分享了，他们都觉得很有意思，说以
往适逢假期都是在牌桌上度过，浑
浑噩噩，不仅空虚还特别累，今年要
不也试试看，希望也能找回一个自
己憧憬中的“年”。

“乡音”征文

《“乡音”征文》栏目欢迎投稿。
稿件要求具有纪实性，以散文随笔
为主，紧扣岭南文化。投稿请发至
邮 箱 ：hdjs@ycwb.com，以
“乡音”征文为邮件主题，并请提
供详细个人信息。
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“月光圆圆，阿姆种田，种田落秧，打
谷满仓。”在异乡看月亮，偶然间会想起
儿时在家乡的长安桥上斗儿歌的情景。

长安桥是家乡大埔桃源连接东西
两岸的一座桥梁，是村民出行的必经之
路。听母亲说，长安桥未建前是一座简
易木桥，有一年发大水，冲坏了木桥
墩，也差点冲走正在过桥的几个村民。
1951 年，经华侨、乡民等多方筹资，才
建起后来这座长 20 米、宽 2 米的单孔
钢筋水泥结构的长安桥。

印象中，长安桥上从早到晚都热闹
非凡：晨耕晨种的叔婆伯姆，成群结队
上学的细佬哥，吱吱而过的鸡公车，晚归
的大水牛……长安桥就像一幅流动的画
卷，充满着乡间的烟火气，同时也是小伙
伴们心心念念的乐园。在桥上放纸鸢、斗
儿歌、拜月老，桥岸网蜻蜓、捉萤火虫、掏
猫儿卵，儿时的游戏，大都在长安桥上玩

过，有时还玩得胆战心惊。
有一次，几个小同伴闲着没

事，闹着去钻桥栏孔。桥栏孔像圆

形窗花格一样，刚好能伸进一个小儿
头。一个小姐姐看我们玩得这么开心，
也把头用力钻进桥栏孔，结果头怎么弄
都再出不来，脖子卡在桥栏孔上哭叫不
止。同伴们顿时心慌，连忙回家叫大
人。她奶奶闻讯赶来，折腾了很久，最
后只得剃掉小姐姐的头发，头上再抹上
山茶油，这才退出头来。

长安桥下水深而清，岸边多水草，
水底为细石沙质地，是沙鳅等山溪鱼打
窝的好地方，也是小伙伴们游水、钓鱼
的好去处。记得有一次，同伴牛旺在桥
墩护坎的石缝里摸鱼，拖出一条咬着他
手指的蛇，吓得他崩掉裤衩后爬到岸
上，边盯着手指边哭喊，以为会中毒而
亡。同伴们赶紧抽出裤带，扎住他手
腕，帮他穿上裤衩后又扶他回家。一位
专治蛇毒的叔公问明情况后，认为是水
蛇，无毒，牛旺才止住哭。此后，同伴们
就很少下水摸鱼，都改钓鱼了。

风风雨雨七十年，长安桥承载着数代
人的美好和日常，也见证了家乡的发展和

变迁。十多年前，长安桥曾因溪底下沉、
桥墩护坎悬空，一度成为危桥。后虽经
加固修复仍可人行，但终因桥面狭窄，难
以通车。在新农村建设中，长安桥的现
状引起了政府的高度关注，经实地调研
论证后，去年底，当地政府在长安桥侧建
起了一座来回双车道的钢筋水泥新桥。

往事如昨。
此刻，我仿若身处长安桥上，又唱

起了儿时的歌：萤火虫，唧唧虫，夜夜
点灯笼……

儿时长安桥 □陈永超
□王丕立

话说“鸡娃” □董少广

喜 年

2021 年 12 月 31 日晚上，女儿终于搬
进装修一新的公寓里住下来了。这张照
片就是女儿刚搬到公寓时，姐妹俩边吃
饭 边 和 我 视 频 聊 天 ，我 随 手 截 图 下 来
的。辞旧迎新，也是平凡人意义非凡的
时刻。祝姐妹俩在深圳安居乐业，祝所
有平凡人都有幸福的生活！
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【如是我闻】 李雪涛 北京外国语大学历史学院教授

儿 子 小
的时候，因为
喜 欢 看 日 本

的动画，于是我也知道了“人
形烧”。这种以日本民间代表
福禄好运等吉祥含义的神形
为模板在专门的模具中烘烤
出来的点心，据说以前主要卖
给到东京浅草寺朝拜的善男
信女，现在在整个日本都可以
买到。

弗洛姆认为，“占有”的
另 外 一 种 表 现 的 方 式 是 吞
食。如果一个人吃了一个作
为崇拜对象的动物，那他也

就得到了这一崇拜物所象征
的神的本质，从而与其融为
一体。我想这是善男信女之
所 以 要 吞 食“ 七 福 神 ”最 主
要的心理因素。而所谓吃什
么补什么的原因，可能也在
于此。

有古代人希望有朝一日
像金属一般拥有金刚不坏之
身，于是开始吞食重金属炼就
的金丹。据苏轼记载，当时有
医官张君传授吞食丝绢的药
方，说是因为绢丝可以拉得很
长，吃下它就可以成为神仙
了。这被苏轼讽刺为“吃衣着

饭”。
弗洛姆对这一行为做了

心理分析的解释：大多数的物
品是无法吞食到身体内部去
的。但是，可以象征性地和神
秘地吞食某些东西，以及相信
它 已 经 象 征 性 地 存 在 我 心
中。弗洛伊德称“超我”是被
内心吸收了的先父的禁令和
信条的总和。一种权威、制
度、理念和图像也都可以被内
心吸收：我占有它们，它们将
永远保存在我的五脏六腑之
中。吞食实际上是占有的一
种方式。

【横眉热对】

杨小彦
中山大学传播与设计
学院教授

赵孟頫是
董其昌的楷模？
院体画代表专业，伪逸品代表混

世。专业让人烦难，因为有难度；混世
让人厌恶，因为只是骗术。取其中，董
其昌遂把书法作为基底，既排斥了院体
画的白描，又去除了伪逸品的涂抹。书
法千锤百炼，一遍又一遍地临摹，穷尽
一生精力也难以达到顶点。标准楷模
是元初赵孟頫，字体圆熟，笔划精到，功
力非凡。

不过，赵是贰臣，由前朝皇族后裔
而入蒙元，人格大有问题。从人品定书
品的传统看，他的字谄媚，柔软，无骨
力；技术过于精致，安排甚是巧圆。似
乎这已成后人定论。我怀疑这也恰是
董其昌之私心所在。他之楷模非赵不
可，无人能在其眼中长久。所以，贬一
下这楷模，才能突显自己的厉害。于
是，贰臣与媚俗挂钩，巧行与无趣相连，
遂成历史定论。

我学浅识低，左看右看赵字，觉得
既不媚俗，也不巧熟，而是形式与内涵
恰到好处浑然一体，有一种完美感在其
中，后人实在难以学通。大概，就是这
种完美感，给了董其昌之流以难得的口
实吧。

不够完美，说有个性；太过完美，属
于巧熟。艺术内卷，竟到这种程度。不
可思议。

【活色生香】

【不知不觉】钟红明 上海《收获》杂志副主编

叶兆言的南京
叶兆言是一

位公认的文章大
家，知识渊博，著述丰盛。而南
京，是他笔下最重要的讲述平
台，历史和现实，非虚构或虚构，
文化和历史，他从多重维度勾勒
出 南 京 与 南 京 人 的 图 谱 。 在
2019 年他的《南京传》里，从公
元 211 年孙权迁治秣陵开始，南
京历经东吴霸业、六朝金粉、南
唐 偏 安 、明 清 隆 替 、民 国 风 云
……在每一个历史转折点上，南
京都会留下浓墨重彩的一笔。
屡次毁损又屡次重生，这是一本
南京传，更是以南京为基点讲述
的中国的沧桑历史。

写了四十年的南京，叶兆
言在《南京传》之后，又会呈现
怎样的南京与南京人风貌呢？
他在《收获》刊载过很多作品，
我曾编辑过的长篇就有《一九
三七年的爱情》和《没有玻璃的
花房》，而 2022 年第 1 期的《收
获》，刊载了他的最新长篇《仪
凤之门》。

明代南京城有十三个城门，
仪凤门是南京通往长江边的北

大门，北上、出征、凯旋，都要走
这个城门。历史纷争更迭，仪凤
门有时堵塞，有时敞开。光绪二
十一年，也就是 1895 年，两江总
督张之洞重修仪凤门，还修了一
条“江宁大马路”。这是中国历
史上第一条官家出钱修筑的现
代化公路，它从江边的下关码头
出发，穿过仪凤门进入南京城，
直抵总督衙门，与城南最热闹的
夫子庙联系在了一起。这时，南
京的下关开埠了，允许外国人经
商做生意。叶兆言的故事就从
这里开始讲起：三个拉黄包车的
年轻人，杨逵、冯亦雄、水根，某
天在下关码头，杨逵与仪菊、芷
歆相遇，当时的他并未意识到，
在不远的将来，他竟然从人力车
夫变成一位革命党人，同这两位
女性陷入剪不断、理还乱的纠葛
中……

从懵懂无知的少年，到饱经
风霜的中年，涉足革命、商界、政
坛，他们好似与时代抗衡着，却
又为时代付出代价。个体与历
史在南京城里上演了一场轰轰
烈烈的协奏。

谢晓 广州娱乐博主

最近，国产
谍战剧《对手》

引来了一轮热烈讨论。剧情并
不烧脑，用胡歌的话说有些情节
甚至不合理，可是看着剧中一帮
实力演员飙戏，不禁大呼过瘾。

《对手》少有地以反派视角
来展开故事。郭京飞和谭卓饰
演的这对间谍夫妇，形象并不像
一 般 谍 战 片 里 那 样“ 光 鲜 亮
丽”，更像一对普通的中年夫
妻，过着一地鸡毛的日子。网友
戏称他俩是贫穷版“史密斯夫
妇”。

在整整 37 集的故事里，他
俩因为间谍的身份麻烦不断，干
起间谍工作是一副神情，但转身
到生活里也会天天为了柴米油
盐的事愁眉苦脸。工作是冷血
的，但这两个人物并不冷血。他

们爱自己的孩子，爱自己的家，
也有普通人温情的一面，所以看
到最后，网友们对他俩完全恨不
起来，甚至会心生可怜。

从《都挺好》到《我是余欢
水》再到《对手》，这些年，“小人
物”是郭京飞身上显著的标签。
而每一次，郭京飞都能演出不同
来。谭卓更是近几年口碑电影
里的耀眼女主，这次的表演也为
她圈粉无数。而曾获八奖的影
后颜丙燕，出演的是正面人物，
但把人物的丰富层次完美地表
现了出来，人到中年同样面临着
家庭与事业的矛盾，还患有严重
的糖尿病。

《对手》表面上只是一部充
满伪装与欺骗的谍战剧，其实全
剧满满都是真情流露的人生百
味。

可爱的丑与恶心的丑

【拒绝流行】 曹林 北京时事评论员

什 么 样
的“ 丑 ”才 会

被夸可爱呢？之
所以想到这个问题，是看到两条
关 于“ 丑 ”的 新 闻 。 同 样 是

“丑”，舆论反应却完全不一样，
背后的心态颇值得玩味。

一条是某平台举办的“2021
丑东西颁奖盛典”，“五丑”在万
余份投稿中凭颜值脱颖而出，它
们分别是：仿真人脸口罩、小熊
猫花洒、不会碎的镜子、梦幻粉
蝴蝶短靴和微笑橘子头套。这
个“微笑橘子头套”很多人应不
陌生，自去年第一届大赛中绿鱼
头套获奖后，头套类商品成了今
年的顶流，各式各样的头套在淘
宝走红，成为年轻人互送礼物的
首 选 。 而 一 条 受 到 热 议 的

“2021 中 国 十 大 丑 陋 建 筑 ”评
选，那些奇奇怪怪的建筑，集炫
富、媚俗、浮夸、浪费、假大空于
一体，网友们戏称简直是“建筑
界大型翻车现场”。

同样是选“丑”，为什么前一
个“丑”受到了网友的喜爱，而
后一个评出的“丑”却受到舆论
吊打？不是舆论在对待“丑”有

什么双标，而是“丑”的出发点
和内涵不一样。人们能接受满
怀梦想顽强打拼的“丑小鸭”，
能包容有创意、有个性、自由洒
脱、不拘一格的创造力，但不能
接受指鹿为马、以丑为美、侮辱
公众智商的伪艺术真审丑。

人们反感的那些“丑”有一
个共性，都冠以美的名字，对公
众的常识审美感形成某种“强
暴”。或者是花别人的钱造一堆
丑的东西，矗在城市中央让市民
越看越觉得丑。或者是以艺术
之名把人画得不像人，放大人的
缺陷，让相关的人觉得受到冒
犯，却还说这是美。或者是不顾
常人的美感，以审丑的恶趣味去
追逐流量，对公序良俗和价值观
形成冲击。伪艺术和流量欲望
的驱使下，这些年人们见多了这
种真丑、真恶心的东西。

“丑东西大赛”受到热捧，
被赞“可爱”，说明这种“丑东
西”跟那些“丑东西”是不一样
的。这是年轻人的一种减压方
式 。 可 爱 的“ 丑 ”与 可 怕 、可
恶、面目可憎的“丑”，是截然
相反的。

两个扑满
打 从 女 儿

燕燕四岁起，阿
忠便给她买了两个

扑满。
他对我说道：“一般父母给

孩子买扑满，是要培养他们养成
储蓄的好习惯，然而，单单学会
存钱，也许只能使他们成为一个
锱铢必较的守财奴。我们必须
让孩子清楚地知道金钱的价值，
更重要的，让他们自小便学会如
何通过积蓄适当地理财。我每
个月给燕燕 60 元，让她分别存
在两个扑满里，她要买什么，便
从扑满取。到了月尾，如果扑满
的钱用不完，我便代她存入她的
银行户口里。”

“为什么需要两个扑满呢？”
我好奇地问道。

“一个扑满的钱是专供买书
用的，另一个则供其他消费；我
要她明确地知道，教育和消闲，

是同样重要的。”
比方说，爸爸带燕燕去书

局，她要买西游记漫画，一套 6
本售价 48 元，可她的教育扑满
只有 30 元，斟酌再三，她决定先
买三本（24 元），余者留待下个
月才买。妈妈带燕燕到百货公
司去，她要给好朋友买生日礼
物，选中了一个卡通造型的小背
包，10 元，把好友逗得眉开眼
笑；奶奶生日，她花了 12 元，选
购一个绣花的软坐垫，奶奶爱不
释手。燕燕利用积蓄给人际关
系涂上了爱的釉彩。到了月尾，
她还有14元的积存。

现年六岁的小燕燕，长期接
受这样的训练，对于金钱的调
配，有着明确的概念；而能够凭
自我意愿有意义地使用金钱，她
既欢喜，又自豪。

阿忠说：“善存与善用，是同
样重要的。”

【昙花的话】尤今 新加坡作家

贫穷版“史密斯夫妇”
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对“人形烧”的心理分析
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“南粤风采”36选7 第2022008期

36选7投注总金额：305368元
中奖基本号码：09 01 23 32 11 34 特别号码：20

好彩36投注总金额：548988元
类别
好彩2
好彩3

投注金额（元）
36826
512162

中奖注数
336
480

单注奖金（元）
55
534

兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内。

中奖等级 中奖注数 总中奖金额（元） 单注奖金（元）

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

0
0
0
20
67

1950

0
0
0

10000
6700
19500

500
100
10

中奖情况

累计奖金511782元滚入下期一等奖

好彩1 第2022008期

投注总金额：430894元
兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内

中奖符号

投注方式 投注额（元） 中奖注数 单注奖金（元）

20 羊 秋 北

数字

生肖

季节

方位

411680

11774

3194

4246

3798

230

259

87

46

15

5

5

3D 第2022008期

中奖号码 4 9 8

奖等 中奖注数 单注奖金（元） 中奖金额（元）

单选
组选3
组选6
1D
2D

通选1
通选2

包选三全中
包选三组中
包选六全中
包选六组中

和数21

1260
0

1572
350
24
1
10
0
0
0
0
64

本期投注总额：2817680元；本期中奖总额：1591400元；
奖池资金余额：3822016元。

1040
346
173
10
104
470
21
693
173
606
86
37

1310400
0

271956
3500
2496
470
210
0
0
0
0

2368

开奖时间：2022年1月8日 ●●●●●●●●●●

广东省体育彩票中心 广东省福利彩票发行中心
授权发布

彩票开奖公告栏

超级大乐透

前区号码 后区号码

第22004期

全国销售量(超级大乐透)：318985651元

1161605667.16元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2022年3月9日，逾期作弃奖处理。

一等奖

二等奖

本期中奖情况

33 30 07 27 20 03 04

奖级 中奖注数 单注奖金
(元)

合计

应派奖金合计
(元)

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

112327986

240

595

16060

19606

45200

681026

7273560

10000

3000

300

200

100

15

5

2400000

1785000

4818000

3921200

4520000

10215390

36367800

基本

追加

73

24

220180

176144

16073140

4227456

基本

追加

2

1

10000000

8000000

20000000

8000000

11161633.04元奖金滚入下期排列3奖池。
334965192.48元奖金滚入下期排列5奖池。
本期兑奖截止日为2022年3月9日，逾期作弃奖处理。

排列3排列5 第22008期

排列3 8 4 2

排列5 8 4 2 9 8

直选

组选3

组选6

全国销量
（元）

本省销量
（元）

单注
奖金
（元）

29719338 1350740

中奖情况

全国
中奖
注数

6898

0

26019

36

本省
中奖
注数

352

0

741

1040

346

173

100000

排
列
3

排列5 15694974


