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近年来，随着宠物寄养服务的

增加，在寄养过程中发生的纠纷也
随之增加。从目前情况看，开设宠
物寄养服务的机构素质良莠不齐，
宠物主人在选择网上服务哪怕是正
规宠物门店服务的时候，一样要非
常细心看清服务条款。比如，如何

提供并确保一对一服务？每天带宠
物出去运动的时间如何保证？有多
长时间？猫猫或狗狗的饮食情况如
何……宠物主人更需注意的是，留
意责任条款，即在寄养期间发生的
一些意外，是否有违约责任及赔偿
细则。

文/羊城晚报记者 王敏 图/受访者提供

宠物寄养服务开始预订
春节期间费用普涨5%-10%

元旦一过，年味就近了。年
味是什么？冲口而出的答案应
该是亲朋好友们团圆聚餐时环
绕四周的饭菜香吧。年夜饭作
为当仁不让的过年重头戏，自然
成为每个家庭都要好好策划的
事情。

祖国大江南北的年夜饭从
来都是各具特色，有些带着年味
的菜，是要到春节才会飘出更美
的味道。留穗过年的市民增多，
消费者在年夜饭的菜品选择上，
也不再局限于本地传统菜肴，注
入思乡情怀的“家乡菜”，成为今
年年菜的一大趋势。

相比大城市里越趋从简的新
年食俗，福建莆田对年味的坚守
则体现在依然保留着对做工复杂
的年菜上。过年吃碗妈祖面线，
寓意着妈祖赐福平安、吉祥；餐后
来一个莆田红团，经过 10多道工
序手工制作，是福建人的春节必
吃美味，象征好运团圆。

对于莆田人来说，过年必须
吃上的是每年正月初一早上的第
一碗妈祖面线，讲究的是添岁增
寿。不但老老少少必吃，客人到
访，莆田人也一定会做给客人
吃。主人家会把这碗面煮得非常
丰盛，要放入家里最好吃的东西，
比如炒过的五花肉片、炸紫菜、炸

花生、煎蛋、卤香菇等。
面线是莆田的特产面食，早

已经融入莆田的饮食文化里，至
今依然有老一辈坚持纯手工制作
面线，历经和面、醒面、盘面、披
挂、上架、晾晒等数步骤，才能做
成丝丝宛似流纱、洁白如玉、线条
细匀的面线。

除了妈祖面线外，莆田做红
团的传统也一直延续，从年廿六
开始一家老小齐上阵，有时连街
坊邻居也来帮手，热闹得很。红
团那红红的“脸蛋”特别喜庆，专
用的印模中刻有“福”“寿”等字，
四周还有花鸟、庆丰收等图样。
红团馅大都是甜的，以绿豆为主，

加入红糖，别具乡土风味；也有咸
的，以糯米加入葱花、香菇、虾皮、
花生、肉丝等配料。当一笼笼带
着蕉叶香气的红团出锅时，那香
甜黏糯的味觉记忆，就是根植在
每个莆田人心里的年味。

主张“掌握好食材 原味福
建菜”的莆田餐厅，今年过年推
出的新春套餐将延续这份“年
味”，不但供应上述两种传统年
菜，更有寓意盆满钵满的“鲍鱼
盆菜”“鸿运发财鱼生”，既可在
店内享用，也可轻松外带回家细
品。招牌的莆田十醉必不可少，
还能根据口味的不同搭配出最
滋味的吃法。

在经历各种餐厅和外卖洗礼
之后的消费者，对于饮食的审美
层次已经有了质的飞跃。不少人
开始追求精致均衡或者新鲜的年
夜饭风格，比如南京大排档的年
夜饭，小吃、硬菜、小点一应俱
全，过个喜庆年完全不在话下。

南京人的年夜饭很讲究，八
盘十碟的开场冷碟十分常见，也
显得隆重。南京人的年夜饭很是
朴素家常，葱油拌慈菇、香干马兰
头、苏式熏鱼、酱香肉、糖芋苗
……像是会变戏法一样，他们用
最朴素的食材烧出了各种色香味
俱全并寄托美好期许的菜肴，以
精致冷碟、荤菜时蔬、甜食清汤组
成了一年里他们最重视的一场家
宴，也使这一餐充满爱与温暖的
饭食，成为许多人自孩提时代起
就铭记于心的牵挂。

说起南京的饮食文化，不得
不提盐水鸭和素什锦两道经典冷
盘。点上一盘盐水鸭，再来一碟
素什锦，一荤一素，两道最经典的
冷盘菜肴，蕴藏着最地道的金陵
美味。不似传统的腌腊制品，盐
水鸭是低温熟煮，保持了鸭肉的
多汁性。什锦，又叫做“十样菜”

“元宝菜”，由十种菜蔬组成，是

除夕人家常见的年菜组合。不吃
这道凉菜，似乎“年”就过得不完
满。当然还有南京大排档独创的
烤鸭包，喷香的烤鸭肉扎堆似地
躲在包子皮里，汁水并不十分多，
但大口咬下去，嘴里流淌着烤鸭
的香味。

这些菜式在南京大排档的年
夜饭菜单都能找到，为了满足不
同人数、不同价位的年夜饭需求，
店家有多款套餐可供选择。暖冬
炖老鸡汤是特别根据广东人的饮
食习惯而安排的，清炖狮子头、年
糕葱香大闸蟹等则体现了江南菜
在烹制上的特色，其他海中珍品
如海参、海虾也尽收罗其中。最
后，以精巧闻名的金陵小吃，烤鸭
包或是古法糖芋苗收尾，为这一
顿年夜饭画上圆满句号。

如果想要吃出一桌精致而丰
盛，但又不需要纠结是否足够经
典的团年饭，鲁菜应该是不错的
选择。鲁菜是历史悠久、技法丰
富、至见功力的菜系，原料以山
东半岛的海鲜、黄河和微山湖等
地水产、内陆的禽畜为主。技法
尤以爆、炒见长，割烹精致，风味
纯正平和、咸鲜脆嫩。

在广州甚有口碑的山东老家
在经典鲁菜的基础上重新梳理，
根据当代食客的饮食习惯特意推
出十大必点菜式，非常符合年夜
饭的规格。“人多的时候，直接点
上十大必点菜式，那就是丰盛而
搭配均衡的一桌子美馔了。我们
在梳理十大必点菜的时候也反复
思考，究竟哪些菜式能称得上经
典？相信每个时代都有不同的答
案，而我们要找的就是当下最被

大家喜爱的鲁菜。”山东老家品牌
总经理赵永菁说。

十大必点菜式是店家为顾客
精心挑选的山东特色菜肴，每一
道菜的背后都是山东文化的缩
影，更是山东食材的注脚，其中
不但包括葱烧海参和传统糖醋大
黄鱼这类山东美食名片，还加入
了经典大虾烧白菜和大连鲍焖土
豆这种让北方人倍感亲切的烧
菜。毕竟焖烧菜的滚烫才能抵挡
低温，让大家有个暖烫的新年。
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临近春节，天河区白领小琳除了要完成工作
总结和规划外，还有一项重要任务是要给自己的
狗狗找寄养服务。“它无法上公共交通工具，在
广州也没朋友可以帮忙照看，春节期间只能将其
寄养在专业机构里。”小琳说，狗狗是自己生命
的一部分，所以一定要找服务素质好的寄养店。

像小琳这样需求宠物寄养服务的人还有不
少。羊城晚报记者了解到，目前专业宠物店的春
节寄养服务已经开始接受预订，部分预约服务已
经订满。从业人士介绍，春节期间的服务收费预
计比平时要高，多数涨幅为5%-10%。

宠物寄养服务并非只为宠物提供
一个住所，还会有定期喂食、铲屎添砂、
换水添水、房间消毒及陪伴玩耍等服
务。为了保证宠物主人能随时掌握爱
宠动态，一些连锁宠物店在春节期间会
保持营业，目前已开始接受服务预订。

羊城晚报记者从黄埔大道一家品牌
宠物医院了解到，今年春节期间该院不
打烊，目前已有接受宠物留置服务的预
订。和一些宠物店相比，该院的服务除

了日常看护等多项内容外，还会增加宠
物的防应激服务，让宠物更快适应新的
活动环境，并与人更好互动。该院负责
人介绍：“现阶段院里接受的预订量比去
年春节前要少，可能和多数人遵从倡议
就地过年有关。”

在某连锁宠物店的东圃分店，该店
长告诉记者，每年春节期间他们接收的
宠物约有100只，今年该店需求量和咨
询量也有所增加，但受限于门店空间，

“目前店里的寄养服务已经预约满了”。
寄养服务能方便一些宠物主人，但他

们也对寄养机构有顾虑。比如，视家里狗
狗为家庭成员的芳芳，她对宠物店的环
境、服务的质量和其他宠物的安全性都很
看重。业内人士表示，宠物店接收宠物，
最基本的要求是宠物接种的疫苗必须齐
全，这样既保证宠物无传染病，也能给其
他寄养宠物提供相对安全的环境，让大多
数宠物主人在选择门店时更加安心。

据了解，目前广州宠物店的宠物寄
养服务费用根据区域、寄养空间的大
小、寄养宠物的具体体型等差异会有
50-100 元的差距。业内人士坦言，春
节期间的连锁门店寄养服务费用一般
会比平时上涨 5%-10%不等。但一些
小型门店平时收费相对低一些，春节
期间涨幅相对就大一些，如棠下一些
小型宠物店平时寄养服务费为 50 元/
天，春节期间据称会涨到 80 元/天，涨
幅约60%。

记者在天河区一家连锁宠物店看
到，该店店内十分明亮，空气里还有一
股温和的花香。店内的一边货架上，
整齐摆放了猫罐头和许多宠物用品，
另一边则有十五个木柜分三层陈列，
这便是春节期间为寄养宠物安排的

“临时小窝”。该店店长郑先生介绍，
每个木柜长约一米，宽和高均为 0.5
米，柜内设有两块木质隔板，将空间分
隔成上下两层可供宠物活动。此外，
每个木柜内都装有排气扇，保证柜内

的空气流动，提高宠物的舒适感。据
介绍，像这样的宠物房间标价是 100
元/天。春节期间，费用将提高为 110
元/天，涨幅为 10%。值得一提的是，
像哈士奇、秋田犬等相对体型较大的
狗狗，其服务收费标准会比小型狗狗
要高。

在海珠区的一家宠物医院，其负责
人表示，春节期间院里的宠物寄养服务
费会比平时增加10%，这主要是人工成
本增加所致。

文/羊城晚报记者 陈玉霞
实习生 陈秋蓉 陈宝茵 刘颖颖
图/实习生 陈秋蓉 陈宝茵

宠物寄养市场需求量高低不一

春节期间服务费用预计涨5%-10%

仔细签订寄养服务条款

海南年味：
不可或缺的那只年鸡壹

随着国民生活水平
的提高，现在的年夜饭风
格不再是大鱼大肉这些
平日能吃到的菜式了。
但如果，要为年夜饭保留
一道不可或缺的菜，必属
鸡不可。俗话说，“无鸡
不成宴”，过年吃鸡之于
广东人已经是不能动摇
的仪式。其实除了大名
远播的粤式做法，海南菜
系的文昌鸡也深得食客
们的钟爱。

历经 2000 多年发展
历程的海南菜系，素有

“海产万类，陆产千名”的
美誉。海南人的年夜饭，
也以鸡、鸭、羊、鱼以及各
种野菜为主。比如特别
为春节准备的年鸡，即以
正宗的文昌鸡为上品。
恨不得把海南搬到广州

来的“琼谣·海南菜肴”，
对食材和出品都有着近
乎苛刻的要求，海南的文
昌鸡既可以做白切，又可
以跟海鲜混搭，还能与椰
青共冶一炉，满足各种层
次的口味。

这里的文昌鸡产于
海南文昌潭牛镇，通常选
用 200天左右的鸡，鸡味
与嫩滑兼得，通过古法浸
泡，直接将食材的新鲜原
味展现。文昌鸡与海南
椰青的结合，就是大家众
知的椰子鸡。开两只椰
青，取其中充沛的汁水做
汤底，配上老椰肉、珍珠
马蹄煮沸，最后加入文昌
鸡，佐以简单的蘸料就已
经很好吃了，若是挤几滴
新鲜的海南小金桔汁，则
是另一番风味。

家
乡福建年味：

讲究意头的味觉记忆

贰

南京年味：
拙朴而不失雅致的家宴叁

山东年味：
丰盛均衡 自在团圆

部分宠物店春节期间的宠物寄养服务已经约满

宠物寄养的费用和所在场所环境有关宠物寄养的费用和所在场所环境有关
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一山果致富一方人，小脐橙种出大
产业。目前，平远县脐橙种植面积为
5.04 万亩，年产值超 10 亿元，已成为广
东最大的优质脐橙生产和加工基地，成
为当地乡村振兴的致富果、摇钱树。

早在2018年，梅州市平远县脐橙产
业园就已入选省级现代农业产业园。依
托脐橙产业园的建设，平远县已实现脐
橙鲜果、鲜榨橙汁的定制化生产，NFC果
汁畅销快消饮品市场，提高了脐橙产业
附加值。2021年，该产业园扩容提质再

次入选 2021 年广东省级现代农业产业
园建设名单。

依托产业园建设的契机，平远脐橙
大力建设的脐橙无毒种苗繁育基地，是
平远县以“全产业链”新思维发展脐橙
产业的重要一环。经过近 40 年的发
展，平远脐橙已形成集种植、贮藏、保
鲜、加工、销售等于一体的发展集群。
这几年，当地持续发力脐橙“全产业链
发展”，在脐橙产业链的每个关键环节予
以赋能。

用一个蛋糕告诉你
广东也有本土好脐橙！
羊城晚报记者 许悦 实习生 郑楠

挺进大湾区、宣传语闪
耀珠江、火爆的自驾采摘游
……今年的脐橙销售季，梅
州平远脐橙持续走红，迎来
一个个高光时刻。小脐橙种
出大产业，近期梅州市平远
县脐橙产业园（扩容提质）
还入选 2021 年广东省级现
代 农 业 产 业 园 建 设 名
单。平远脐橙为什
么好吃？今天我
们就用一个蛋
糕告诉你，广
东也有本土好
脐橙！

梅州市平远县地处粤闽赣三省交
界，就在世界最大的脐橙产业带——粤
赣脐橙产业带上。这里土壤富硒、无霜
期长，盈盈绿水、巍峨群山孕育出了色泽
鲜艳诱人、果形大而饱满、口感浓甜芳香
的平远脐橙，其肉质脆嫩、鲜甜可口，素
有“果中佳品”“橙中之王”美誉。

早在上世纪80年代，平远就开始种
植脐橙。每年11月，平远脐橙成熟采收
上市，凭借上乘的品质，一直深受广大消
费者喜爱。

从去年年底开始，一批批来自全国

各地的自驾游客陆续走进平远脐橙园，
漫山遍野的脐橙挂满枝头，硕大饱满的
脐橙顶着深绿色的枝叶，像圆滚滚的福
娃一般抱成一团，压弯枝头，散发出清甜
的芳香，诱人采撷。

为了擦亮平远脐橙的金字招牌，去年
11月底，由广东省农业农村厅主办、羊城晚
报承办的“黄金地带出好橙 广东梅州平远
橙——2021平远脐橙上市发布会”在广州
珠江水晶号游船上隆重举行，“平远脐橙”
的金字招牌随着游船一路巡回，闪耀珠江，
向全世界宣告：最好吃的脐橙来啦！

平远脐橙肉质脆嫩、鲜甜可口，除了
直接吃或者榨成果汁，还有什么其他的
吃法吗？羊城晚报记者特地拜访中国大

酒店行政副总厨何志广，探访平
远脐橙的新吃法。

这次何志广示范的是
用平远脐橙制作主题蛋
糕“冬日暖阳”。

首先，将洗净的平
远脐橙去皮切块。在
何志广熟练的刀工下，
脐橙被剥去薄薄的果
衣，露出饱满橙黄的果
肉，锋利的刀刃破开橙

肉，沾染上香甜的橙汁，而
更多果汁沿着切面流到砧

板，蛋糕间充斥着清甜的橙香。

接着，把做好的蛋糕胚对半切开，均
匀抹上一层奶油，将切成块的平远脐橙
平铺在奶油上，淋上橙汁。绵密的奶油
包裹着汁水丰沛的脐橙，浅黄透亮的橙
汁与奶油交融在一起，使得醇厚的奶油
多了脐橙的清甜，肉质脆嫩的果肉与绵
软的奶油搭配，丰富了蛋糕的口感。

最后，盖上另一半蛋糕胚，在蛋糕表
面均匀涂抹奶油，四周贴上新鲜脐橙片，
蛋糕顶层放置切成各种形状的平远脐
橙，再配上事先风干的脐橙片，一个美味
的脐橙蛋糕就完成了。

何志广表示，平远脐橙皮薄果肉厚、
水分充足、色泽鲜艳，即使风干后依旧透
亮，更加突显蛋糕的味道口感。蛋糕的
具体制作教程，可以扫描海报二维码进
一步了解。

海报制作/李志文

➡ 用 平 远
脐 橙 制 作 的 主
题蛋糕“冬日暖
阳” 许悦 摄

“橙中之王”为什么这么好吃

小脐橙也能种出大产业

大厨教你用平远脐橙制作蛋糕


