
根据抖音发布的《2021抖音电商国货发展年度报
告》显示，仅2021年，抖音电商国货品牌的销量同比增
长了667%，成交额过亿元品牌中国货品牌占比8成。
对于这些带有标志性中国元素且具有传统文化和现
代设计的国潮手办，不少年轻人纷纷表示“好上头”。

当前中国国力的强盛，国人心中的自豪感和文
化的高度认同感映照在新生代消费群体身上。这一
代年轻人，是互联网原住民，他们崇尚国潮文化，也
拼搏于自己的梦想。

有手办经营者表示：越来越多新生代消费者愿
意为传统文化埋单，带有“国字号”的国潮产品正成
为新生消费力量彰显个性的表达方式。手办玩家张
先生告诉记者：“以前，玩家之间更多的是分享国外
的大 IP手办。随着我国综合国力的不断提升，国人
对于中国文化与中国元素的文化自觉和自信也在
不断攀升，如今越来越多的国创作品被粉丝们入手
收藏。”

国货日益流行 彰显文化自信

“冰墩墩还没捂热乎，谷爱
凌签名手办就来了。”近日，不
少网友在社交平台上炫耀自己
抢到的手办后，又不得不赞叹
商家的出手速度之快。带有冠
军运动员亲笔签名的Q版谷爱
凌形象手办被消费者们一抢而
空，在潮玩市场迅速走红。

厨师发办：
仪式感和期待感共存
在珠江新城星汇园西侧，有

一 家 只 有 八 九 个 餐 位 的 精 致
Omakase 日料寿司餐厅——星
云，如果约朋友去品尝美食，相
信对方一踏进店门就会有惊喜。

“什么是Omakase？”在你的
脑海里，是否也存在这样的疑
惑？Omakase在日语里是“厨师
发办”的意思，即全权放手给料
理师傅安排你今天的用餐。爱
它的人就喜欢其随性——根据季
节变换，不时不食，偶得一些稀
有食材，厨师会用自己的理解和
烹饪手法向食客一一呈现，而极
少的座位，厨师可与食客近距离
交流，还可根据你的品尝速度和
节奏，悉心安排每道菜肴的制作
时间。如果你有重要的朋友要
见，这种用餐模式相信更显尊贵
和贴心。

近日，广州的气温较低，店
家的晚餐铺排就十分妥帖。首

先，从一碗
温 暖 、软
滑 、鲜 美
的生筋子
鳕 鱼 白
子茶碗蒸
开 始 ，让
你 的 体 温
快速上升；
而末段则以
一杯滚烫的赤
味 增 汤 作 为 休
止。一头一尾两
款热食，在冬季食用
十分舒服。

作为这顿饭的重点寿司
和酒肴，餐厅主厨鸿师傅对温度
的把控十分在意：通常，寿司米
饭的温度与体温相仿更能体现
食材的美味；而配油分稍高的食
材，温度就要稍高一些，这样才
能把食物特有的油香激发出来。

如布满大理石纹油花的吞拿
鱼大腹手卷，当师傅把做好的手
卷递到你手上，你触碰到的除了
紫菜的脆，还有米饭透出的微微
温热，大口咬下去，吞拿鱼拖罗
油润的鲜香会慢慢充满整个口
腔，而托底鲜紫苏叶的清新香味
则做了一个很好的平衡。

时下正是海胆、鲜蚝、鳕鱼
白子、乌鱼白子最肥美的时候，
大厨在处理手法上下了不少功
夫。如昆布渍海胆寿司，师傅用
厚昆布垫底，把海胆多余的水分
吸干，再铺上一层薄薄的海草，
入口之后，海胆的鲜甜在口中慢
慢化开。

经典客家菜：
巧心设计华丽登场
说到精致小店，怎少得了广

东地道家乡菜？客家菜通常给
人的印象是食材朴实、味道家
常。珠江新城的客·AKEN’S
KITCHEN，其 出 品 却 做 出 了
Fine dining（精致美食）的感觉。
里面每一道菜都选用当地食材，味
道传统又经典，但在烹饪手法上却
给人高级法餐的错觉。同样是不

到 20 个餐位的精
致小馆，装修

风格精致
又 简
约。

主理
人

Aken， 是
个地道的客家

人，由于对其生长地的食
材和经典菜式十分熟悉，因此餐
单设计的灵感基本来自客家地
区不同区域的传统名菜，如“前菜
五品”就让你嗅到浓浓的客家味。

这道“文思豆腐客家腊猪腿
炖花旗参”，Aken则用了融合手
法，了得的刀工让彷如绒球的豆腐
充分吸收腊肉独特的香味和花旗
参的甘甜。而猪肚鸡汤则用了分
子料理手法，厚厚一层泡沫让胡椒
和鸡的香味有了真实的载体。

吃客家菜肯定少不了梅菜扣
肉，Aken以肉卷方式来呈现，选
用肉味更香浓的西班牙黑毛猪烹
制，而梅菜就用了产自梅州和惠
州两个客家地区的出品，吃起来
各种食材的优点都能充分体现。

“粉尘”煮海螺用明火热着
上桌，在低温天气食用让人倍感
温暖。据悉，“粉尘”是客家菜特
有味道标记，就如潮汕菜的金不

换一样。其实它是当地田间地
头生长的土薄荷，制作客家地区
的经典名菜如抛姜鸭、白切鹅
……都必不可少，其挥发性的宜
人香气和独特风味深得客家人
的喜爱。Aken 把这道客家名菜

“粉尘”炒田螺升级为海螺，口感
更鲜甜、爽脆。

精致日料：
放心吃喝大满足

“厨师发办”的形式有许多，
玩高性价比估计食客肯定不会
反对，如何凸显成本优势？如果
有相对固定的客源和良好的口
碑，相信楼上铺是不错的选择。

珠江新城是商家必争之地，
这里的高端客源相对集中，商务
宴请需求比较旺盛，不少高端餐
厅都会在这里布点。主打精致
日料的“铃珑”是其中一家，其餐
位只有十个左右，只做晚餐。

店家目前推出了588元、888
元两款套餐，厨师会根据当天新
鲜到店食材及售价制定即日餐
单。前者通常有 16-18 款美食，
后者至少有20-22款。让食客惊
喜的是，在这里用餐，每款美食
都有自己对应的配酒，加上专业
细致的讲解，即便你对清酒的认
知不多，一顿饭下来，估计也会
收获满满。

餐厅负责人 Anson 表示：
“作为楼上铺，我们可以省下一
大截的租金，而节省下来的成
本，我们会回馈给客人，期望可
以赢得食客口口相传的
好口碑。”

20 多道菜的晚餐如
果要吃出存在感，各种烹
饪手法以及食材搭配就
显得十分重要了，
总厨 David 的设计
十分精巧——八爪
鱼的煮法有很
多，用大根
汁 慢 煮 一
个半小时，
大 条 的 八
爪鱼会
变得软

绵鲜甜。
David 会建议食客用对比方

法来品尝酒肴：先吃原味，感受
食材本身独特的香味与鲜甜，接
着吃加了青木香做点缀的八
爪鱼，藤椒那股辛辣的
香味会把八爪鱼的美
味提升一个档次。

在 寿 司 处 理
上，David 用食材
变化来把控味道
节 奏 ，北 海 道 海
胆、花竹虾、星鳗、
活赤贝加上不同部
位的金枪鱼，八款寿
司味道浓淡相间，让你
吃得十分过瘾。最后，再
以一碗鲜味妥帖
的热汤结束，整个
用餐过程很有饱
腹满足感。

招牌美食
加持助威

专注于西关传
统美食的广东胜利
宾馆西关粤餐厅，
推出多款以粤式点
心和招牌菜式为基
调 的 冬 奥 会 主 题
菜品。“继 2008 年
北京奥运会之后，

2022 年北京冬奥会再次在
首都北京举办，这场体育盛
会除了属于世界的，也是属
于我们中国人的。恰好广
东胜利宾馆带有‘胜利’二
字，我们想通过自身的特色
美食为冬奥会助威，希望中

国运动员能在比赛
中 取 得 胜 利 。”广
东胜利宾馆执行董
事 、总 经 理 阎 瑛
说。

冰雪双脆、鸟巢鳗鱼
挞、冰雪滑道、雪球……
早在北京冬奥会开幕前，

广东胜利宾馆的大厨们便
开始构思如何将冬奥元素
融入到招牌美食中。

广东胜利宾馆西关粤
厨师长张德强介绍：“鳗鱼
挞一直以来是广东胜利宾
馆西关粤餐厅的人气点心
产品，以往出品的鳗鱼挞没
有在表面加上网状形的酱
料，为了迎接冬奥会，我们
特意用沙律酱在鳗鱼挞表
面 点 缀 成 开 幕 式 主 场 馆
——鸟巢。”一口咬下鸟巢
鳗鱼挞，外酥内嫩，经过焗
制后，独特的咸香味充满在
整个口腔。“这款点心老少
咸宜，添加上开幕式主场馆
鸟巢元素后，受欢迎程度更
高了。”张德强说。

除了有热食的点心，食
客们还能品尝冷食的冬奥
元素菜品，其中，冰雪双脆
是张德强极力推荐的。“冰
雪双脆的原型是冷食脆肉
鲩，而冷食脆肉鲩是西关粤
餐厅的招牌菜，冷食菜式更
符合冬奥会的冰雪气氛。”张

德强说，冰雪双脆中的“双
脆”指脆肉鲩的鱼腩以及鱿
鱼，“原本冷食脆肉皖是没有
鱿鱼的，为了助威冬奥会，我
们特意将爽脆的鱿鱼加入到
这道菜中，并将鱿鱼摆放成
五环形状。”

吃这道菜有次序讲究，
如果要吃出脆肉皖和鱿鱼的
鲜味，在吃脆肉皖时先夹一
块不沾任何酱料的鱼肉，原
汁原味品尝；吃第二块时，沾
上秘制卤汁；吃第三块时，沾
上少许日式芥末和酱油，冰
雪双脆的味道层次会逐渐加
深……

自冬奥会开幕以来，广
东胜利宾馆西关粤餐厅出品
的冬奥主题点心和菜品大受
热捧。广东胜利宾馆副总经
理史良注意到，每天中午推
出的限定冬奥主题点心都被
食客预定完了：“由于点心都
是手工制作，所以每天会限
量 几 十 份 ，食 客 们 十 分 捧
场。最高峰时，冬奥主题的
点心以及菜式曾卖出上百
份。”

造型特别 选材健康

冰雪双宝、椰汁冰壶是
广东迎宾馆在北京冬奥会开
幕当天上新的两款主题点
心。这两款点心所选用的食

材隐藏着大厨们的“心机”。
据广东迎宾馆厨师长李

新强介绍，新春佳节期间的
冬奥会少不了应节食品，椰
汁冰壶特意选用广东人春节
期间必吃的年糕作为食材，
寓意来年步步高升。一块块
圆球状的椰汁年糕被制作成
迷你版冰壶，并特意选用长
方形器皿摆放，还原冰壶比
赛赛场。

而冰雪双宝则选用了常
见的番薯、芋头等粗粮作为
食材，广东迎宾馆厨师关威
杰说：“考虑到食客们在春节
期间吃肉类、海鲜类比较多，
所以推出以健康素食为主料
的冰雪双宝。”此外，冰雪双宝
形似雪山，而冬奥会令人激动
人心的比赛非室外高山滑雪
项目莫属，所以将番薯和芋头
做成翻糖状，白色的糖霜看似
高山上的白雪，然后将一块块
翻糖番薯、翻糖芋头层层叠
起，堆放成白雪高山的形状。

提起这些吸引人眼球的
冬奥主题点心，广东迎宾馆
营运部副总监张欣瑜称：“早
在 1 月初，广东迎宾馆粤菜
创意工作室便开始探讨、筹
备冬奥会主题的菜品研发，
经过师傅们的多次研讨，最
终定下制作既含有祝福寓
意，又符合健康饮食需求的
点心。”

Q 版谷爱凌形象手办手办又称为模玩，通常指的
是模型和玩具，是为满足爱好者
需求而推出的模型、玩具、道具、
场景布置等的统称。由于模玩
是动漫、游戏、电影行业的衍生
品，因此深受圈内粉丝的喜爱，
甚至上升为收藏品，具有较高的
附加值。

据相关数据显示，2020年国
内手办市场规模达 36.6 亿元，
2023 年预计将达 91.2 亿元。同
时资料显示，超过95%的潮流玩
具消费者的年龄介于15岁至 40
岁之间。互联网时代生活节奏
加快，这代人多为独生子女，且
晚婚、单身人群居多，精神方面
需要找到寄托，潮玩手办凭着其
独特内涵满足了多数年轻人的
需求，因此愿意为潮玩埋
单的年轻群体，

大有人在。
值得一提的是，身处社交时

代，手办从老一辈人眼中的“玩
具”变成了这代年轻人眼中的社
交工具。除了设计和形象外，他
们更注重谷爱凌 IP 中的情感共
鸣，手办的消费群体和二次元内
容消费者是同一批人。随着谷
爱凌手办的破圈，其亲民的价格
在潮玩文化流行的背景下为更
多人所接受，手办消费开始撬动
更多的泛二次元群体，更广泛的
用户群将成为手办商品
的重要消费群
体，推动手办从
小众走向大众。

年轻人的潮玩 破圈走向大众

据了解，中国移动咪咕平台
发售的原是限量款的“EILEEN
GU签名款手办珍藏礼盒”，在谷
爱凌冬奥夺个人首金后迅速售
罄，该款商品便不再“限量”，而
是以“预售”的状态再次销售。

为什么这类奥运周边的手
办会以如此快的速度走红？钟
爱奥运手办的肖女士告诉记者：

“在众多消费者眼中，奥运选手
敢于挑战自我的勇气，完美地诠
释了什么是奥运精神，谷爱凌手
办就是奥运精神的良好载体，奥
运精神赋予手办更多的购买意
义。”

同样喜欢国潮手办的孙先
生认为奥运手办收藏价值高于
同类手办：“这款手办大力宣传
的‘签名款’，对标业内其他手
办，除了具有他们所力推的设
计、故事、形象……之外，实质性
的亲笔签名似乎更有说服力和
收藏价值，其预售的形式也是吊
足了消费者的胃口，让人不得不
一直期待着拿到手办在朋友圈
晒‘谷’的那一天。”

此外，记者注意到网上一番
颇为有趣的评论，有位家长表
示，买这个手办摆在孩子桌前，
希望以此来鼓励孩子好好学习。

奥运精神赋能 收藏价值更高

餐桌上的
冰雪盛宴

粤式美食助兴北京冬奥会

文/图 羊城晚报记者 马思泳

2022年北京冬奥会的冰雪圣火在
首都北京点燃，掀起了冰雪风潮，全国
各地市民用独特的方式庆祝这场冰雪
盛宴。在岭南地区的广州，大厨们以

匠心手制的粤式点心和菜式，打造出一道道充满冬奥情怀的精品美食，
用广府美食助威北京冬奥会。正月十五一过，虎

年春节就算结束了。在
这熙熙攘攘的长假期，
总会有些人、有些事想
找个合适的时间和场合
好好见见、细细聊聊。
为表诚意，到一些精致
小馆聚聚，相信是个不
错选择——有美食相
伴，这个小聚必定加分。

节后小聚——

妥帖从容，就爱这种精致小馆 文/羊城晚报记者 邓伟东 图/受访者提供

椰汁冰壶椰汁冰壶 受访者供图受访者供图

鸟巢鳗鱼挞鸟巢鳗鱼挞

客家腊客家腊
猪腿炖花旗猪腿炖花旗
参及酿豆腐参及酿豆腐

梅菜扣肉梅菜扣肉

吞拿鱼大腹手卷吞拿鱼大腹手卷

虾 松虾 松
粉是点睛粉是点睛
之笔之笔

生 筋 子生 筋 子
鳕鱼白子茶鳕鱼白子茶
碗蒸碗蒸
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“一墩难求”背后是“广东设计”的厚积薄发
作为制造大省，广东是全国重要玩具制造产业集

聚区之一。据不完全统计，目前广东拥有动漫企业超
20 万家，玩具制造商超 80 万家。“冰墩墩”及其设计师
火遍全网后，也一定程度上反映了广东地区设计文化
在文创产业方面的厚积薄发。

近十多年来，广东相继推出了喜羊羊与灰太狼、熊
出没等一批知名动漫 IP，如今广东地区文创产业的规
模位居全国领先地位也就不足为奇。酒香不怕巷子
深，当下越来越多的年轻人也注意到了广东的非物质
文化传承，这也令非物质文化遗产与新时代潮玩逐渐
有了交界点。

坚决抵制侵权行为 引导手办行业健康发展
在手办走红的背后，奥运舞台之下热点频出，有人

为了所谓的商机动起了歪脑筋。版权方面，“冰墩墩”
“谷爱凌”商标遭恶意抢注，出现制售盗版“冰墩墩”、
“雪容融”的投机取巧行为。与此同时，市场也出现了
不少黄牛倒卖，本就一“墩”难求的“冰墩墩”玩偶更加
稀缺。

好在不法分子难逃处罚，国家知识产权局 2 月 14
日发布通告，依法打击恶意抢注“冰墩墩”“谷
爱凌”等商标注册，不少不法商标被驳回。北

京市三名不法倒卖分子也被处以严惩。
制售盗版冬奥吉祥物者被
判处有期徒刑并处罚金。

（黄士）

一个手办或者周边产品要
出圈大抵是有一个逻辑的。比
如一部大受欢迎的动画或是游
戏。要么，像泡泡玛特靠精美
设计和圈群文化抢占赛道。那
么，新晋顶流“冰墩墩”和“谷爱
凌”手办为何俘获了以Z世代为
代表的年轻人？

根据艾瑞咨询《2021 年中
国 Z世代手办消费群体购买手
办时考虑的因素》数据显示，手
办的做工质量和造型设计是年
轻人的优先考虑因素。

随着近些年国内的二次元

文化的迅速发展，国创动漫、国
产游戏的不断崛起，手办发展
市场一片叫好。再加上商业资
本的注入，手办行业发展愈加
内卷，市面上“粗制滥造”的手
办减少了，年轻人自然而然地
愿意为高质量的手办埋单。

当 下 ，国 潮 手 办 迎 来 了
春天，各种国创 IP 爆发式增
长，冬奥会吉祥物“冰墩墩”
和“ 谷 爱 凌 ”形 象 的 手 办 同
样 应 运 而 生 。 不 难 发 现 ，线
上 抢 购 手 办的主力军不乏 Z
世代的身影。

国创IP崛起 手办质量提升
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全网掀起晒“谷”热潮

继“一墩难求”后
这款手办又火速出圈


