
C 最有分量的嘉宾即将空降广东预制菜A

政府引导、企业发力、市场欢
迎，发展“粤式预制菜”最需要的
农产品资源和产业基础，广东同
样具有无可比拟的优势。

很多人不知道，经济大省广
东也是一个水产大省。早在2020
年，广东渔业经济总产值就达
3840.71 亿元，位居全国第二。从
2020 年开始，广东省农业农村厅
就将农产品食品化工程列入广东
农产品市场体系建设中，以水产
企业为突破口，鼓励农业企业变
水产品加工为海洋食品制造，同
步打造为餐饮企业服务的水产类
预制菜中央厨房。

在预制菜上走得最快的湛江，
目前正致力于打造国家级“海洋牧
场”，是“中国对虾之都”，对虾加工
产品销售额占全国的60%，对虾出
口额占全国的25%、全省的50%；
湛江还是“中国金鲳鱼之都”，拥有
全国最大的金鲳鱼养殖基地，年产
金鲳鱼 8万多吨，占全国的 40%、
全省的80%，总产值达70亿元，金
鲳鱼产业已成为带动农民增收致
富的特色产业之一。

广东的水果资源同样丰富。
全省菠萝年产量超120万吨，其中
徐闻“菠萝的海”就有 70万吨，每

3个中国菠萝就有1个来自徐闻；
广东荔枝去年产量达147万吨，实
现产值 140.8 亿元；还有龙眼、香
蕉、柑橘、柚子等特色水果，为向
来善于以水果入菜的粤菜师傅提
供了全年的新鲜选择。

在广东预制菜工程上，广东一
直以最擅长的工业化思维、工业化
举措，解决农业全产链中存在的痛
点、堵点问题。第一阶段起带头作
用的行业龙头企业，都已具备完善
的农产品全产业链，产业基础完美
匹配粤式预制菜的进一步发展。

如在水产资源最发达的湛
江，国联水产、广东恒兴等预制菜
龙头企业，本身就是从农业起步
的“水产养殖大佬”。当最懂鱼
虾、最会养鱼虾的企业开始做粤
式预制菜，粤菜师傅对食材的要
求可以得到绝对的满足。

再加上数以十万计的粤菜师
傅的加入，可以预见的是，“粤式
预制菜”将以排山倒海之势爆发
出广东预制菜的新一波浪潮，成
为广东预制菜进一步突围的最大

“利器”，引领广东现代农业与食
品产业集群向全球价值链中高端
稳步迈进，成为推动广东乡村产
业振兴的重要载体。

东预制菜的热潮一浪高过一浪，继春
节期间卖断货之后，最近又在北京掀
起了一股广东味道的风潮。看好年轻

人掌厨的“懒人市场”，全国各地预制菜群雄
崛起。先行一步的广东如何突围？羊城晚报
记者近半年观察发现了一个有趣的现象：放
眼全国市场，最好卖的预制菜多以辣取胜，即
使是广东的网红预制菜，也多是酸菜鱼、烤
鱼、小龙虾等重口味“选手”。“食在广东”不愿
意了，来自地方产业、预制菜企业、餐饮老字
号、快餐企业等都在暗暗蓄力，这次他们请出
一位最有实力的嘉宾——“粤菜师傅”助阵，
即将新鲜来袭的“粤式预制菜”，将以排山倒
海之势掀起广东预制菜的新一波浪潮。

这个春节，广东预制菜企
业迎来了一个丰收年，不少预
制菜春节前都卖断货，成为了
年夜饭的主角。如广东恒兴
集团2021年预制菜销售增长
40%，销售总额约10亿元。

全球范围内，广东预制菜
“买全球”“卖全球”同样气势
如虹。国联水产卖预制菜卖
出了几条单品销量过亿元
的生产线，春节前一场直播
就卖出了 4.5 万袋虾仁。紧
抓 RCEP 的机遇，国联水产
还 连 拿 三 个 原 产 地 证 书 ，

“首签”将广东预制菜销往
澳大利亚、新加坡和马来西
亚 。 不 仅 如 此 ，国 联 水 产

“ 走 出 去 ”的 同 时 又“ 引 进

来”，进口了越南巴沙鱼等
产品，再加工成预制菜“卖
全球”，开启了农业国际贸
易高质量发展新征程。

但盘点最好卖的预制菜
菜品我们会发现一个有趣的
现象，放眼全国市场，最好
卖 的 预 制 菜 多 以 辣 取 胜 。
即使是“广东出品”，如恒兴
预制菜日销十万份的爆品
是“金汤酸菜鱼”，国联水产
最好卖的预制菜也是烤鱼
和小龙虾。

舌尖上的广东，现阶段的
粤菜菜式与预制菜的结合较
多还只是停留在盆菜、牛肉丸、
狮头鹅等传统风味食品，广东
预制菜少了一点粤菜味道。

看好预制菜的广阔前
景，代表“食在广东”的众多
种子选手都在暗暗蓄力。

顺德陈村带着最有特色
的“陈村花宴”正在走进新

“食”代，部分企业正在研究
以花入预制菜；江门最近出
台“十二条”措施助推预制菜
产业大发展，其中就包括打
响烤鳗、烧鹅等江门特色预
制菜品牌；佛山市近日也成
立了预制菜产业联盟，要孵
化一批佛山特色预制菜品
牌，擦亮美食之都的招牌，弘
扬粤菜美食、粤菜文化；肇庆
高要也正立足特色产业资源
推出特色预制菜产品，把建
设粤港澳大湾区（肇庆高要）
预制菜产业园作为“一号工
程”全速推进……

老字号中，广州酒家、陶
陶居的预制菜做得最早，也
卖得最好。广州酒家相关负
责人告诉记者：“目前广州酒
家预制菜产品有十几个品
种，广式预制菜肴如盐焗鸡、
豉油鸡等菜品最受欢迎，其
他方便处理的预制菜如烧汁
鸡扒、适合家庭团聚的佛跳
墙也卖得比较好。”

快餐连锁企业也想分一
杯羹。已陪伴广州人 30 年
的粤味快餐大西豪，“创二
代”刘泓锐接手后正着手进
行数字化转型，同时推出预
制菜，同样主打岭南“好饭
味”。

深耕社区生鲜的连锁品
牌钱大妈，也在切入预制菜

赛道的第一时间，就提出了
“短保”预制菜的概念，考虑
的也是广东人的饮食习惯。
总经理冯卫华告诉羊城晚报
记者：“计划定制开发出保质
期较短的预制菜，尽量满足
广东饮食在‘鲜’字上的极致
追求。”

南粤上下都动起来了，
他们不约而同，都选择在“粤
式预制菜”上面下功夫。

近年来深耕粤式预制菜
的海润集团，也以业绩说明
了 粤 式 预 制 菜 的 广 阔 空
间，其金鲳鱼干、佛跳墙等
多款预制菜产品，目前月
销售额已达百万元，目前
正推动潮州预制菜走向全
国，走向世界。

民间力量“八仙过海”各显神通，
“食在广东”如何聚力，借广东味道进
一步引领预制菜潮流？这一次，广东
请出了最有分量的嘉宾助阵。

以湛江为试验田，“粤菜师
傅”来了。

最早试水“预制菜+粤菜师
傅”的是广东恒兴和御唐府的强
强联手，御唐府董事长梁思桥告
诉羊城晚报记者：“粤菜师傅的加
入，能为粤式预制菜插上美味的
翅膀，预制菜如何变得更好吃，这
是粤菜师傅们的责任。”据介绍，
目前御唐府以粤菜师傅高飞大师
工作室为主阵地，培训出一批优
秀的大厨，也挖掘出粤菜师傅助
力乡村振兴的新潜能。

“粤菜师傅”“广东技工”“南
粤家政”三项工程，是省委省政府
着眼满足人民群众美好生活需
要、支撑高质量发展部署实施的
重大民生工程。截至 2021 年 4
月，“粤菜师傅”工程实施三年已
开发“粤菜师傅”培训标准 21个，
培训 15.4 万人次，带动 39.1 万人
次实现就业创业。

最早引领预制菜风潮的广东
领军企业国联水产和广东恒兴，

目前都已研发出两百多种预制菜
菜式，其中粤式预制菜都占有很
大的比例。恒兴集团董事长陈丹
告诉羊城晚报记者：“现阶段市场
上的确是几个辣菜最好卖，但我
们也看到了粤式预制菜的广大市
场空间和需求，所以我们一早和
御唐府合作引入粤菜师傅，双方
将发挥各自的全产业链优势和粤
菜师傅专业研发优势，共同致力
于推广粤式预制菜。”

对此，中国烹饪协会中央厨房
技术研究院院长冯德和也表示，一
款美味的预制菜爆品，必是经过大
厨师反复试验、调味研发出来的。
因此，预制菜企业往往高薪聘请名
厨研发产品，目的就是打造风味独
特、品质稳定的预制菜品。

近两年来一直致力于推广农
产品食品化工程，倾力打造广东
预制菜的广东省农业农村厅，正
用情用劲当“红娘”，让“粤菜师
傅”与预制菜联姻成亲。省农业
农村厅分管领导说：“将下大力气
落实省委省政府部署，构建广东
特色农产品全产业链，突出‘粤
菜’特色培育发展预制菜产业，促
进农业高质高效发展。”

广东预制菜少了一点粤菜味道
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D 粤菜师傅将成广东预制菜突围的最大“利器”

羊城晚报记者 吴江 许悦

广东预制菜请来粤菜师傅坐镇 羊城晚报记者 许悦 摄

预制菜大餐 图片来源/广东省农业农村厅
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超市线上销售占比提升

3月 24日下午，嘉荣超市（银丰
店）门前，顾客均须测温、扫码、佩
戴口罩后入店。记者注意到，货架
上各类货品齐全，生鲜、蔬菜、肉
蛋、水果供应充足。“最近这段时间
受疫情影响，门店的客流量减少，但
客单量（平均每个客户购买货品的
数量）和客单价（每一个顾客平均购
买商品的金额）是增长的，所以超市
整体销量及营业额并没有受到太大
影响。”嘉荣超市（银丰店）店长柳
女士介绍，最近这几日线上销量占
比达到 40%，而平日线上销量的占
比仅为 10%左右。为此，超市也加
大了配送力度。

柳女士表示，除了加大服务力
度外，超市严格落实各项防疫措施，

工作人员及顾客入场均须测温、扫
码、佩戴口罩等；场所每日进行三次
全面消杀，收银台、服务台等场所则
要求不间断擦拭消毒，空调出风口
一周一次消毒。同时，根据疫情防
控要求，超市按最大接待能力的
50%限制客流量，还安排了工作人
员引导顾客分流。货物供应方面，
柳女士表示，疫情防控期间，相关部
门为超市开通了绿色通道，超市内
货源有保障。

百货商场促销多吸引客流

位于鸿福路的莱蒙商业中心
门 口 ，防 疫 温 馨 提 示 格 外 醒 目 。
每当顾客进出，大门口右侧的自
动化测温仪都会就测温情况发出
语音播报。

记者在商场内看到，除了属于

密闭经营场所的电影院和动漫主题
乐园暂未营业之外，服装店、美容
店、手机店、零食铺、餐饮店等均正
常营业。不少商家在店门口摆放了

“新品上市”“全场 3.8 折”“今日巨
惠，买一送一”“限时特优”的促销
信息，吸引客流。虽然不是周末，而
且近期东莞天气出现降温并伴有雨
水，但丝毫阻挡不住市民逛街购物
的热情。“我今天调休，趁着商场营
业了，而且普遍都在做活动，赶紧过
来买几件接下来穿的夏装。”正在货
架前挑选衣服的市民说。

在南城海雅百货内，记者看到，
黄金首饰、鞋服衣帽、化妆品类商铺
均已正常营业。正在商场内值班的
南城海雅百货总经理助理戴先生向
记者介绍：“目前不少店铺都在通过
各种方式打折促销，薄利多销。很多
店铺还可以网上下单，送货上门。”
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羊城晚报讯 记者王雷报道：
连日来，在东莞防疫一线，不少市
民以不同的方式为抗疫助力，暖
心故事不时涌现。

临近饭点，位于黄江镇福海
大道的潮汕兄弟大排档砂锅粥门
前已经摆满了打包好的炒面、汤
粉、瘦肉粥，桌上的红纸写着：“免
费领取”“每人一份”。店主洪鑫
彬介绍，最近几天店里都会为抗
疫一线的工作人员以及周边的街
坊邻居准备免费餐食和一日两

餐，“我们自己愿意的，疫情这么
严重，义工我们也做不了，所以就
想着出一点点小力，贡献一点爱
心”。

“请问我们喜庆楼一共有多
少工作人员呀？”“我们家儿子说
想用自己的红包明天买柠檬茶给
护士姐姐和工作人员喝。”日前，
石排镇向西村防疫一线人员收到
这样一个暖心的消息。他们这几
天一直都在向西村喜庆楼核酸采
样点做采样。就读于独洲小学五

年级的学生伍卓元，看到坚守在
各岗位的工作人员很辛苦，便向
妈妈提出，想将自己每月 100 元
的红包用于买柠檬茶给工作人
员，表达自己的感激。“既然孩子
有这份心，我们就全力支持。有
一颗感恩的心对孩子的成长会有
一个很好的引导。奶茶店的工作
人员听说孩子要送柠檬茶给工作
人员，给我们打了8折，一共花了
500 多元，买了 80 杯。”伍卓元妈
妈吴建韵说。

近 7 天，深圳海吉星蔬菜日均来货量超过
5000吨，3月 22日，列入监测的20大品类蔬菜均
价为4.78元/公斤，比上周下降15.5%。本周深圳
各大商超、平台、二级批发市场拿货量回到常
态。腾讯与深农集团共同搭建的“数字菜篮子”
数据显示，当前，深圳“菜篮子”市场整体供应充
足稳定、价格稳中有降。

数字化建设保障“菜篮子”量足价稳

“除了 3月 14 日蔬菜均价稍有涨幅外，都保
持在 4块多至 5块多之间，属于正常范围。”深农
集团下属深圳市大白菜科技有限公司总经理助理
兼产品负责人张运波介绍，3月14日至20日，深
圳数字菜篮子量价监测平台监测到深圳各大商
超、平台、二级批发市场拿货量明显上升，深农集
团下属深圳海吉星紧急向市场各主产区及加工配
送主力商户发起号召，多方组织货源，加大备货
力度，比平时多了30%左右。深圳“菜篮子”量足
价稳有保障，来源于深农集团在农产品产供销链
路上持续进行的数字化建设。

“需要时可调配1万吨蔬菜，也可从周边市场
应急调拨，保证 24小时 5000 吨蔬菜抵运。”他介
绍，在应急保供方面，基于深农集团丰富的市场
大数据积累，通过腾讯安心平台的大数据工具，
实现通过数据指导应急调配、安全管控与市场调
控，确保库存充足、供货及时和库存安全。

在价格监测方面，张运波称，深农集团将与腾
讯共同探索建设定制化的价格数据采集与治理平
台，提升价格监测水平的准确性和及时性。随着深
农集团与腾讯安心平台合作的进一步加深，未来系
统还可以针对突发的价格变动实时预警，助力市场
监管单位实时掌握市场走势，实现智慧监管。

科技赋能让蔬菜带上“身份证”

为了让摆上市民餐桌的蔬菜有源可溯，保
障食品安全，双方携手探索蔬菜产供销全链路
溯源。作为技术保障，腾讯安心平台产品经理
刘聪介绍，区块链有着“不可伪造”“全程留痕”

“可以追溯”“公开透明”“集体维护”等特性，作
为质量溯源系统的底层技术，解决了“一物一
码”的难题。

刘聪告诉记者：“正在帮助企业实现从商品生
产过程、流通过程、营销过程的全链路数字化管
理，为每一件商品定制专属‘身份证’，让商品全流
程‘来源可追、去向可查’。当腾讯安心平台的食
品溯源技术全面铺开后，从海吉星出去的每一根
（棵）蔬菜，都将有一个专属的二维码‘身份证’，消
费者只需要扫描二维码，便能看到一个满载着蔬菜
信息的窗口，这些信息包括生产基地介绍、品种名
称、联系人地址，蔬菜生产批次、地块、浇水、播种
情况以及农药、化肥施用等环节的概况。”

美好家园
共同守护

免费领取，
人手一份

深圳“数字菜篮子”
保供稳价让市民放心

羊城晚报记者 沈婷婷

深圳 日新增病例降至个位数
罗湖送出助企惠民“大礼包”

羊城晚报讯 记者郭起、林园报道：3
月 24 日，深圳举行疫情防控新闻发布
会。深圳市疫情防控指挥部新闻发言人
林汉城介绍，深圳市每日新增阳性病例
数快速下降，3月23日首次降为个位数、
仅新增9例，社会面初筛阳性病例数仅有
1例，疫情形势总体可控。发布会上，罗
湖区首次公布了惠民助企的相关措施。

罗湖区副区长肖嘉睿表示，在助企
惠民方面，推出《罗湖区抗疫助企惠民纾
困“十条”措施》（下简称“十条”措施），全
面帮扶受疫情影响严重的小微实体企业
和民众。“十条”措施重点聚焦“三区”内
小微企业、个体工商户以及困难群众，同
时针对批发零售、住宿餐饮、文体旅游等
重点行业企业，给予定向扶持，全力降低
企业经营成本。罗湖区对承租区政府、
区属国有企业物业的服务业小微企业和
个体工商户，减免6个月租金。同时，鼓
励罗湖区集体股份合作公司对承租集体
物业的服务业小微企业和个体工商户减
免租金。

“十条”措施规定，对2022年以来受
疫情影响严重的封控区、管控区内的企业
和个体工商户，给予最高2万元扶持。对
电影院、健身房、演艺娱乐等场所，给予最
高2万元扶持。对城中村居民，每人发放
300元生活必需品或“礼享罗湖”电子消
费券。对为稳岗就业做出积极贡献的零
售、住宿、餐饮、旅游、客运、文化体育等行
业企业，根据实际参保人数规模和增长情
况，给予最高10万元扶持。

对积极应对疫情，扩产增效，为经济
发展做出积极贡献的重点企业，按“十
条”措施将给予最高 200 万元支持。罗
湖区鼓励企业应对疫情冲击，主动转变
经营模式，拓展线上业务，按销售增量给
予最高 200 万元支持。此外，还将引导
银行机构加大融资服务力度，给予最高
50万元的贴息扶持；鼓励政府性融资担
保机构、保险公司提供融资增信支持，给
予最高50万元补贴。实施税收减免、缓
缴住房公积金、减免水、电、燃气费等扶
持措施。

东莞

东莞市民温暖防疫一线

“
”

市民给防疫一线人员送下午茶 通讯员供图

顾客亮码进入南城海雅百货商场 羊城晚报记者 王雷 摄

线上线下齐发力

东莞商贸行业逐步恢复“元气” 羊城晚报记者
王雷 余晓玲

作为大湾区核心城市，东莞
商贾云集。受本轮疫情影响，暂
停营业一周后，日前东莞全市商
场、超市、农贸市场等在严格落
实防疫措施的前提下有序营
业。线上下单，送货上门；线下
促销，吸引客流，东莞商贸行业
正逐步恢复“元气”。

“粤菜师傅”一出手 “食在广东”添风味

“粤式预制菜”
热潮奔涌逐浪高


