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5月17日，成龙新片《龙马精神》在戛纳国
际电影节场刊《银幕》上发布了一张新剧照。同
时通过《银幕》发布新剧照的还有郭富城、林家
栋、任贤齐主演的犯罪新片《临时劫案》。

《龙马精神》由杨子执导，成龙、刘浩存、郭
麒麟主演。影片围绕落魄的龙虎武师老罗和
他的爱马赤兔展开。曾经风光一时的龙虎武
师老罗（成龙饰）因赤兔卷入了一起债务纠纷，
面临着“父子分离”的危机。情急之下，老罗向
存在多年误会的女儿小宝（刘浩存饰）和其男友
乃华（郭麒麟饰）求救。三人一马的自救之路上，
他们闹出不少笑话，也渐渐靠近彼此……

《临时劫案》由麦启光执导，郭富城、林家
栋、任贤齐主演。影片讲述两个颓废中年兄弟
计划抢劫，却意外被悍匪搅局，阴差阳错间三
人临时组队的故事。

第75届戛纳国际电影节将于5月 17日至
28日在法国戛纳举行。 （李丽）

电影《断·桥》近日宣布，为
配合疫情防控，影片将延期至
2022 年暑期上映，具体日期待
定。

电影《断·桥》由李玉导演，
马思纯、王俊凯、范伟主演，原定
于6月2日上映。故事讲述黄雀
市大桥突然垮塌，桥墩中一副被
活埋多年的人骨赫然惊现。死
者女儿闻晓雨（马思纯饰）为追
查父亲死因，得到一个自称孟超
（王俊凯饰）的男孩协助，两人携

手走上探寻真相与复仇之路。
渐渐地，他们发现，闻晓雨的养
父朱方正（范伟饰）很可能就是
杀人凶手，而他背后似乎隐藏着
惊天的秘密……

近日，多部电影延期上映。
在最近的“520档”，便有《暗恋·
橘生淮南》《可不可以不要离开
我》《爱犬奇缘》三部国产片撤
出。伴随近日多地影院逐渐恢
复营业，不少院线人士向片方喊
话，多上大片、好片。 （李丽）

新片《龙马精神》戛纳电影
节公布新剧照

成龙手打木人桩

王俊凯新片《断·桥》改档暑期

“撤档潮”继续

先学会消化情绪
羊城晚报记者 艾修煜

近日，由陈晓、王晓晨领衔
主演的都市生活情感治愈剧
《好好说话》在湖南卫视播出。
剧中，王晓晨饰演的新晋律师
廖望一路成长，从各类调解案
例中感悟“情理法”的真义，并
最终成为一名人民调解员。接
受媒体采访时，王晓晨表示自
己也从剧中学到“好好说话”的
方式，“先学会消化情绪”。

口碑和收视下滑几乎是长寿综艺必
然面对的难题，曾经大爆的现象级综艺
《爸爸去哪儿》终结于第 5季，音乐竞技
类综艺的标杆《我是歌手》落幕于第八
季。慢综艺也是如此。

播出到第六季，有观众总结出一套
《向往的生活》“万能台本”：首先，何炅
黄磊与节目组讨价还价获得食材；其
次，客人来到蘑菇屋，大家问好寒暄，像
旅游团一样参观一圈，并与蘑菇屋的动
物成员互动；再来，黄磊开始在厨房做
饭，嘉宾们在张艺兴、彭昱畅、张子枫等
人的带领下干农活；第四步，干活回来
的众人围坐餐桌，吃饭，兼聊天吹水；第
五步，吃完饭回到室内，玩游戏兼聊天，
休息睡觉……

逐渐成为招商大户的《向往的生活》
屡屡被斥“植入太过”“沦为广告番”，也
是节目口碑下降的原因之一——植入最
多的一季节目中，甚至有多达十四个赞
助商。第六季中，嘉宾们在海边捡拾垃
圾，捡到了“奶牛寄来的漂流瓶”的植入
方式，也遭到吐槽：“创意出发点是好的，
但好好一个环保举动变得不单纯了。”

客观上，近年来，《忘不了餐厅》《奇
遇人生》《朋友请听好》《你好人生》等有
制作水准、且切入点不同的慢综艺涌现，
也让钟爱此节目类型的观众被分流。

尽管仍有《奔跑吧》《中国好声音》
《王牌对王牌》《欢乐喜剧人》《明星大侦
探》等长寿综艺坚守，但无一档属于慢综
艺范畴。能凭借“平淡如水”的内容坚持
到第六季，《向往的生活》已经是慢综艺
中的佼佼者。因此，也难怪有向往忠粉
呼吁给节目多点宽容、多点空间：“现在
大家吐槽‘无聊’毫不留情，真到了告别
时，你们吐槽的‘无聊’，又都会成为亲
切经典的回忆”！

没有清晰故事线、没有竞赛机制、缺少戏剧
性和悬念感的节目模式，让《向往的生活》的可
看性极度依赖嘉宾的综艺感和互相之间激发出
来的化学反应。

往季节目中，宋丹丹、陈赫、黄渤、杨紫、黄
雅莉均给节目带来了不错的反响，他们或是控
场能力超强的娱乐圈资深前辈，或是笑点满满
的综艺常客，或是能与嘉宾打成一片的社交达
人，又或者真情流露敢于在节目中自爆结婚等
人生大事……

看得出来，第六季对于嘉宾的选择也费了
一番心思：文淇、张宥浩、彭昱畅、张子枫均与刘
昊然有过合作，节目成为“刘昊然的朋友局”。
甫一见面，刘昊然毫不客气地直怼张宥浩“你卡
粉了”，后者则用“眼屎梗”回敬，成为节目笑点
之一。可惜的是，这些有趣互动没能持续，受限
于交往的深度，嘉宾间气氛依旧客气又平淡。

年龄差也阻碍了嘉宾们的深度交流：刚到
渔村，1995年出生的张宥浩便大大感叹了一番
自己与 00后文淇 8岁的年龄差，已经 51岁“高
龄”的黄磊，说起张子枫刚满 20 岁的年龄来，
也是一番感叹。

嘉宾间的化学反应，既是慢综艺成立的前
提，也成为其长期发展过程中的“陷阱”。在第
四季，节目组曾在同一期节目请来多个年轻爱
豆，虽然满屋子都是人，但气氛拘谨又尴尬。直
到郑钧、老狼两位私交甚笃的老友到来，一度黑
脸的黄磊才“雨过天晴”。从此，节目组也有意
避免类似场景再度发生，尽可能邀请与多位常
驻嘉宾熟识的成员担任飞行嘉宾。而能和常驻
嘉宾产生化学反应的演艺圈成员是有限的，前5
季节目中，陈赫、李诞等多位嘉宾已不止一次来
到蘑菇屋，未来，飞行嘉宾的重复出现或许会更
加频繁。这不，第六季刚开始，彭昱畅已经开始
追问“这一季赫哥（陈赫）还来吗？”黄磊也时不
时念叨：“这活适合黄渤”……

节目开播以来，《向往的生活》便打出
过“城市无法给你的，山可以！”“我们在一
起，就是向往的生活”“每一天都要好好
过”等口号，将慢生活贯彻到底。

本季最大的看点之一，是首度开启
“海岛季”。此前，“蘑菇屋家族”已经游历
了北京密云花园村、浙江杭州桐庐县合岭
村、湖南湘西、云南西双版纳、湖南常德桃
花源白麟洲村等录制地，这次节目组将录
制地点放在了海南昌江沙鱼塘村，这里安
逸静谧、出门望海，海岛季由此开启。

参观房屋、吃饭、睡觉、迎宾、干活、聊
天、游戏，第六季的内容设置没有太大改
变。首期中，节目用了100分钟的篇幅完
成了蘑菇屋家族重逢、分配房间、生火做
饭、规则介绍几件事。到了晚上，嘉宾们
悠闲地玩起了纸牌游戏。第二期，欢迎飞
行嘉宾、出海捕鱼、海边捡垃圾则成为主
干内容。刘昊然等嘉宾发挥空间很有限，
变成跟在真正渔民后面拉网拽绳子的工
具人，难怪被网友吐槽“无聊”。

慢综艺的特殊性，让失去了新鲜感的
观众对节目的评价呈现出两极分化——喜
欢的人自可以从云淡风轻中咂摸出百般生
活滋味；无感的人则一头雾水，兴趣缺缺。

在第六季上线之前不足一个月，一档仅
有 5 集的“预热衍生综艺”出人意料的火了
——基于“共享”的概念，《向往的生活》将第
五季节目中的桃花源蘑菇屋开放给憧憬田园
生活的客人自行居住，由此打造出《欢迎来到
蘑菇屋》。

《欢迎来到蘑菇屋》的首期嘉宾是由陈楚
生、苏醒、陆虎、王栎鑫、张远、王铮亮六人组成
的“0713快男再就业男团”。未曾想，靠着首次
执导筒的制作团队、东拼西凑而来的道具、仅
有 4.8 万元的宣传经费，“再就业男团”拉扯着

《欢迎来到蘑菇屋》火出圈了。最终，《欢
迎来到蘑菇屋》以豆瓣8.7分的成

绩 超 额 完 成 了 为

“正主”《向往的生活》预热的任务，同时还收获
了喜讯——为“再就业男团”量身订制的团综已
开始筹备。

然而，预热衍生综艺的声势过于浩大，观众
的期待值被明显拉高，对于《向往的生活》第六
季的要求也愈发严格，这就有了第六季开播后
因“无聊”而登上热搜第一的尴尬一幕。

5 月 17 日，据猫眼全网热度榜显示，已开
播19天的《向往的生活》第六季，仅居综艺全网
热度榜第五位，不敌《王牌对王牌 7》《奔跑吧
10》《声生不息》和《新游记》。

事实上，口碑收视下滑，是这档老牌慢综
艺面临的最大考验。回看前五季节目，第一季
至第三季，《向往的生活》分别摘得了 7.5、8.0、
7.3 的豆瓣评分，打分人数也两度突破 8万人，
称得上口碑与收视双赢。然而，第四季、第五

季的豆瓣评分不仅先后滑落至 6.9 和
6.6，评分人数也大幅跌落至

5万左右。

由黄磊、何炅、张艺兴、彭昱畅、张
子枫担当主嘉宾阵容的慢生活综艺
《向来的生活》第六季正式回归。本季
节目开播之前，由“0713快男”担任嘉
宾的预热衍生综艺《欢迎来到蘑菇屋》
数度在社交媒体上引爆话题，这也让
众人对《向往的生活6》的期待值拉满。

可惜，期望越大失望越大。上周
五，节目播出了由刘昊然、文淇、张宥
浩担当飞行嘉宾的第二期后，遭到观
众无情吐槽，话题#向往的生活 无聊#
一度攀上微博热搜榜第一位，让人好
不尴尬。

一方面是老粉的殷殷期待，另一
方面是不断消失的新鲜感……走到第
6年的《向往的生活》，还让人向往吗？

因“无聊”登上热搜第一

《《向往的生活向往的生活66》》还让人向往吗还让人向往吗？？

王晓晨拍《好好说话》体会相处之道：

衍生作火了，正片更难了
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谈角色
因廖望爱上律师职业

为了演好这一角色，王晓晨
花了不少心思，一些设计的小细
节也十分“出圈”，比如在调解过
程中的“翻白眼”的小动作。“这
个表情是我加上去的，因为单纯
表演调解案件的时候会有一些
枯燥，我喜欢在戏里加一些生动
的东西，把它（调解）拉到一个轻
松的状态。”在与角色相处的过
程中，王晓晨也渐渐爱上了律师
这一职业，“我是第二次演律师
了，最大的感受就是已经爱上了
这个职业。如果没干演员这行，
我可能会去读法律。”

王晓晨觉得自己从廖望身
上学到很多东西：“她在遇到大
事时非常理性，但内心也有脆弱
的一面。面对跟杨光的感情，她
会自我分析，然后冷静做出决
定。这可能和她的律师职业有
关，演员则是一份相对感性的职
业，我在生活中没有廖望那么理
性，这点确实值得我去学习。”

谈拍摄
在调解中学会相处之道

王晓晨表示，拍摄《好好说
话》最大的感触就是了解到人民
调解员的不易：“我在戏里经历
了很多为人民调解的案例，最深
的体会就是人民调解员真的是

‘吃力不讨好’的职业。所以现
在生活中遇到人民调解员，我都
由衷地尊敬他们。我觉得人民
调解员首先要做到的就是同理
心，还有就是如何去消化别人的
情绪，先消化情绪再去解决问
题，这很关键。”

遇事秉持同理心，多从对方
的立场考虑事情，这是《好好说
话》带给王晓晨的收获，“无论夫
妻之间、父女之间，还是朋友之
间，都需要好好说话。我们在生
活中难免会有一些情绪，但是情
绪不应该发泄给最亲近的人，这
个是值得我们反思的。”

值得一提的是，《好好说话》
所涉各类案例贴近生活，现实接
地气。剧中，廖望父母早已离

婚，多年后得知真相的廖望情感
上难以接受，“原生家庭之痛”也
引发热议。王晓晨说：“原生家
庭确实会对孩子有一些影响。
既然孩子已经成年，心智已经成
熟，还是应该告知他，而不是用
隐瞒或者欺骗的手段，这可能对
孩子来说会是另一种伤害。”

谈合作
优秀演员“扎堆”互相学习

王晓晨坦言，强大的演员班
底是她最终选择该剧的重要原
因。她和老友陈晓搭档默契，对
于观众要求他们“二搭”的呼声，
王晓晨也抱着开放的心态：“还
是要看有没有合适的角色、合适
的剧本，如果有这样的机会，我
们还是很愿意再合作的。”

谈到和 众 多 老 戏 骨 的 合
作，王晓晨表示非常开心，也是
一次难得的学习机会：“倪大红
老师演我的父亲，我们有一些
对手戏，在一起拍了几天，感觉
还是非常愉快的。演我上司的
王志飞老师非常有魅力，我还
蛮喜欢和他一起拍戏的感觉。
我和张光北老师、涂凌老师各
自只有一场戏，感触不是很深，
但他们都是非常好的演员。还
有孔琳老师，她演杨光的妈妈，
我们就是在办案中见过几次，
比较遗憾对手戏太少了。”


