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今天的杨紫琼依然会拼
命，但时间赋予了她智慧，也
让别人看到了她在其他“宇
宙”的潜能。她有了更多展
现自己多元性的机会。

在《瞬息全宇宙》之前，
她其实已经在《摘金奇缘》中
演过一回亚裔母亲。在这部
由全亚裔主演的电影里，杨
紫琼没用功夫，只用眼神和
台词就镇住了场。其中一场
戏，妈妈跟儿子的女朋友打
麻将，“没有拳打脚踢，但两
个女人之间的交流同样那么
有力”。

接《摘金奇缘》之前，看
过原著的杨紫琼一度担心
影片风格会过度浮夸。但
导演朱浩伟说：“要是那么
拍，我妈会杀了我。”杨紫琼
笑了：“如果他知道他妈妈
怎么想，应该就能拍对了。”
《摘金奇缘》上映后口碑有

争议，但杨紫琼仍然认为这
是一部非常有意义的作品，

“因为在《喜福会》之后，好
莱坞就再也没有全亚裔的
电影了。”

接拍《瞬息全宇宙》，杨
紫琼同样谨慎。虽然在看完
剧本后就知道自己会接下这
部电影，但杨紫琼还是坚持
飞去洛杉矶，跟导演之一的
丹尼尔·施因内特亲自见
面。她说：“我必须要看到对
方眼中的热情。我现在才不
会因为一部连他自己都不相
信的电影，离开我爱的家人
三个月。”

她最终成功了，这部电
影让电影圈看到了杨紫琼
的潜能。她总结：“在我看
来，秀莲是一个不会轻易放
弃的人，而我也正是这样的
人。因为一旦放弃，你就彻
底输了。”

幕后

到今年 8 月就满
60岁的杨紫琼，终于用
一部《瞬息全宇宙》证明
了自己不仅仅是一名
“打星”。这部电影用多
重宇宙的疯狂概念，讲
述了一个普通华裔家庭
的故事，杨紫琼在其中
扮演一个人生处处是困
境的女人——丈夫懦
弱，女儿叛逆，经营多年
的洗衣店也面临税务问
题。但有一天她被告
知：多重宇宙正面临巨
大危机，而她正是能拯
救所有宇宙的那个人
——正因为她在这个宇
宙一无是处，她能利用
她在其他宇宙的无所不
能，成为这个宇宙最厉
害的人。

《瞬息全宇宙》在北
美上映后好评如潮，被
认为是今年以来最令人
惊喜的电影。而杨紫琼
在一次接受媒体采访时
忍不住感慨落泪：“这是
我等了很久很久的剧
本。我终于有机会向我
的家人和观众展示我可
以是搞笑、悲伤、真实的
——总算有人知道我可
以做到这些。”

在过去的岁月里，
她仿佛一直生活在其他
“宇宙”中。在那里，她
是所有人心目中最懂功
夫的女人。但在杨紫琼
心里的某处，她知道自
己的能力不止于此。而
在即将迈入 60岁的这
一年，她终于遇见了另
一个自己。
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【秀莲宇宙】

“不是每个人生决定
都会完美”

《瞬息全宇宙》里，55岁的
美国华裔移民秀莲事业家庭
两崩溃。在老爸生日大寿这
天，她还得去税务局向古板大
婶解释自己不太妙的税务问
题。不料才踏进大楼电梯，懦
弱的丈夫竟摇身一变，声称自
己是来自另一个宇宙的版本，
而秀莲也是千万宇宙里的其
中一个。秀莲还来不及理解，
邪恶势力已在多元宇宙中蔓
延，世界即将毁灭，而只有这
个宇宙里的秀莲才能拯救世
界……

《瞬息全宇宙》于3月25日
在北美公映，在上周末累计票
房已超 5000 万美元。影片在
北美口碑爆棚：烂番茄新鲜度
96%，IMDB 评分 8.7 分，影评
人和观众一片赞誉。

“我在秀莲这个角色身上
看到了一位辛勤劳作的移民，
她用尽所有力量去维系家庭
的紧密感，并试图向家人证明
自己是一个成功的人。”杨紫
琼讲述自己最初为何被这个
角色打动，“我在很多人身上
看到过秀莲的影子，我觉得自
己有义务说出他们的故事。”

跟其他反映少数族裔在
美生存状况的影片不同，《瞬
息全宇宙》的表达方式可谓

“疯狂”。片中有各种各样令
人忍俊不禁甚至瞠目结舌的

“宇宙”。譬如“热狗宇宙”，在
那里每个人都拥有手指又长
又软但毫无用处的“热狗手”，
所以干任何事都只能用脚；譬
如“《美食总动员》宇宙”，在那
里她是一名厨师，而她的竞争
对手——另一名厨师的厨师
帽里竟藏着一只教他做菜的
浣熊，就跟《美食总动员》里的
剧情一样；还有“王家卫宇
宙”，在那里秀莲和老公当年
并没有私奔，两人功成名就后
重逢，在昏暗的巷子里来了一
段王家卫风格的表白……

杨紫琼说：“这部电影有
着极其迷幻、疯狂和现代的表
达方式，但它依旧真实，这也
是 我 能 抓 住 这 个 角 色 的 基
准。”她透露，很多时候她在片
场都觉得“一头雾水”，“但这
恰好是秀莲在片中的感受，因
为她一直在不同的时空中跳
跃，既分裂又迷惘”。

杨紫琼过去演戏时从不
把自己代入到角色中，“因为
我一直把角色看成一个独立
的人，拥有真实的情感和人生
路径”。但在主演《瞬息全宇
宙》时，她却投入了自己的个
人体验，甚至开始像秀莲那样
思考自己的过去：“我是个失
败 者 吗 ？ 我 还 能 做 得 更 好
吗？”

她承认：“并非你的每个人
生决定都是完美的，但你总会
希望自己因为过去的经历而变
得睿智——能吃一堑长一智，
而不是在同一个地方摔跤。”

【功夫宇宙】

“李安让我把所有兵
器都用一遍”

这是杨紫琼最为世人熟
知的“宇宙”之一。在这里，
她主演了李安那部获奥斯卡
最佳外语片的《卧虎藏龙》，
成为西方观众心目中的“功
夫女神”。

杨紫琼把《卧虎藏龙》称
为“动作片之诗”。她谦虚地
说，如果这部电影有任何成
就，都首先归功于李安——尤
其是他的远见，以及他对武侠
世界的激情。

“我们都是看着功夫片长
大的，李安也对此特别着迷。
他甚至想在《卧虎藏龙》里用
上每一种功夫流派和每一种
兵器。”杨紫琼说，在第一次来
到《卧虎藏龙》的打戏片场前，
她还以为李安在开玩笑。但
当她看到满房间堆满的各式
兵器时，她惊呆了。直到李安
说：“我希望你把这些兵器都
用一遍。”她才醒悟，他确实是
玩真的。

最后，这些兵器中的很大
一部分用在了杨紫琼和章子
怡那场“说翻脸就翻脸”的打
戏里。虽然很多人都很赞赏
这场戏里展现的中国功夫的
博大精深，但杨紫琼却希望大
家不要忘记这背后李安所设
计的精妙的情感冲突。她认
为：“不论是功夫片还是西方
电影，所有的动作戏背后都少
不了戏剧的张力。而这种戏
剧感，通常源自两个人物之间
的情感联系。”

【邦女郎宇宙】

“来给这个系列加
一点深度”

能让不少影迷达成的
共识是：《007之明日帝国》
中杨紫琼扮演的林惠在很
多年里是其他“邦女郎”无
法超越的，不光因为她极
其能打，还因为这个中国
女性角色展现了当时的西
方电影里少见的女性力
量。

在这部1997年的邦德
电影里，“007”的饰演者还
是 皮 尔 斯·布 鲁 斯 南 。

“《007》系列是一个男人的
世界。我相信，当时有无
数男人都想成为詹姆斯·
邦德。”杨紫琼说，“但当剧
组找上我之前，我想，他们
已经准备好要给这个系列
增加一点深度和品质。”

在杨紫琼扮演林惠之
前，邦女郎的形象普遍像
一个性感的花瓶。但《007
之明日帝国》中，出现了不
少让大家颠覆这一刻板印
象的经典桥段。譬如有一
段戏，邦德在露天水龙头
下与林惠调情，结果却惨
遭林惠拒绝，还被她锁在
了自来水管上。此外在很
多场戏里，林惠和邦德并
肩作战，毫不落后。

也正是通过《007之明
日帝国》，西方的电影制作
人第一次见识到了东方动
作团队的厉害。杨紫琼回
忆，当时她自己的动作团队
首次到剧组，所有人都悠闲
地坐在休息车里。杨紫琼
多少有些着急，但团队却很
镇定地告诉她：“我们来之
前已经设计好了五套动作，
导演呢？叫他过来看看，他
想用哪一套。”

“我们没有那么多的资
金，也没有那么长的时间
去准备，但我们的工作效
率非常高。”杨紫琼说，后
来西方的剧组们渐渐习惯
了这些东方团队的神奇
——比如明明杨紫琼要从
二楼飞下来，但她的团队
却觉得根本没必要给她吊
威亚。

【杨紫琼宇宙】

“一旦放弃，你就彻底输了”
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【动作宇宙】

“我想成龙可能救了我
的命”

1962 年 8 月 6日，杨紫琼出
生在马来西亚的一个华人家
庭。她从四岁开始学习芭蕾舞，
后来还去伦敦皇家舞蹈学院主
修芭蕾舞，渴望成为玛戈特·芳
婷。但因为脊柱损伤，她最终不
得不告别了芭蕾。

21岁那年，杨紫琼毕业后回
家，参加了当年的马来西亚小姐
评选并获得冠军。这让她开始
受到外界关注，并让她第二年得
到了分别与成龙和周润发拍手
表广告的机会。同年，她签约成
为德宝电影公司旗下演员，赴港
发展。在香港，杨紫琼得到了在
洪家班习武的机会。当时香港
的功夫片和动作片风靡全世界，
但能打的女星寥寥无几。杨紫
琼敢打敢拼，再高难度的动作都
不怵，因此从一众花瓶式女演员
中脱颖而出，一路从特技人打到
了女一号。

在杨紫琼拍过的电影里，
1992 年的《警察故事 3：超级警
察》可谓展现了香港动作片的极
致。在这部电影之前，杨紫琼因
结婚息影四年，刚与前夫因性格
不合离婚。唐季礼跑来请她出
山：“我要拍一部成龙电影，希望
你参加。这是一个能跟成龙并
驾齐驱的女性角色。”杨紫琼觉
得这很有意义，况且她跟唐季礼
是老友——早在她当特技演员
的时候，他们就认识了。

但要跟成龙并驾齐驱并不
容易。杨紫琼至今记得，其中一
场动作戏她出了意外，但幸运的
是，并没有受伤。那个动作的设
计原本是：杨紫琼先在一个箱式
卡车顶上翻滚，然后从卡车后部
翻落，此时成龙开着小轿车从卡
车后方接近她，杨紫琼必须直接
落到小轿车的引擎盖上，震碎挡
风玻璃，最后再从刹车的小轿车
前方翻滚到地上。她想：好吧，
看起来我要做的不过就是一路
滚而已。但当她真正站到卡车
上时，才发现一切都跟她想的不
太一样：她在晃，车也在晃，所有
的一切都在移动。

最糟的是当她翻落到成龙
的车前盖时，应该震碎挡风玻璃
的机关突然失效了，这导致成龙
无法从车前方抓住她。而杨紫
琼则从车的侧方滚落到了地
上。幸好，成龙奋力地抓了一把
她的衣服。“若不是那一抓，我很
可能会头部着地，那将是我从影
以来最大的事故。”杨紫琼回忆
时，并不后怕，还带着笑，“我想
他那次应该救了我的命——可
别告诉他！”

还有一段惊险的追车戏，杨
紫琼悬在一辆中巴外侧，随着几
次连环撞车，她的身体被反复高
高甩起又抛下，但她始终未松
手。杨紫琼事后揭秘：“其实连
环撞车并非设计，而是一个意外
——有一辆车打错了方向盘！”

“拍动作戏之前，我们通常
不会进行排练。要拍就直接拍，
不要浪费时间。”杨紫琼笑着说，

“我想我现在再也不会做那么疯
狂的动作了。不过回想当初，很
多事情你不试怎么知道呢？”

在《警察故事 3:超级警察》
里，杨紫琼甚至还做了一场骑着
摩托车飞到行驶的火车顶的特
技表演。在那场戏之后，成龙跑
去跟她说：“你是不是想我死？”
杨紫琼大惑不解：“为什么这么
说？我们是兄弟！”成龙回答：

“你再多来几场这样的戏，我就
没饭吃了！”杨紫琼后来得意地
回忆，或许正是因为来自她的刺
激，后来成龙在这部戏里又加了
一场悬吊在直升机下的惊险动
作戏。不过，虽你追我赶，但他
们俩始终保持着良好的平衡，这
让他们俩合作迄今还是亲密无
间的好朋友。
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