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鉴于当前疫情防控形势，为确保
全体师生身体健康、有序完成教学计
划并确保教学质量要求，广东高校近
日陆续发布寒假放假通知。

其中，暨南大学、华南农业大学、
广州华商学院、广州华立学院、华南
农业大学珠江学院等多所高校集中
于 2022 年 12 月 23 日-2022 年 12 月
31 日进入假期，而华南师范大学、广
东工业大学、广州新华学院等则在
2023年 1月初陆续放假，大部分高校
将于 2023 年 2 月 16 日-2023 年 2 月
20日正式开学。

有学校今年寒假达56天

记者统计发现，暨南大学寒假为
2022 年 12 月 31 日至 2023 年 2 月 19
日，共 51 天；华南师范大学寒假为
2023 年 1 月 4 日至 2 月 19 日，共 47
天；华南农业大学、广州华商学院寒
假从 2022 年 12 月 31 日起至 2023 年
2月 16日，共 48天；广州中医药大学
寒假为2023年 1月 12日至 3月 8日，
共56天。

根据华农的工作方案，放假后所
有学生原则上应尽快离校，非必要不
留校。放假后如确需留校的研究生，
需与导师协商并报学院审批，导师应
同时在校指导实验或科研，履行研究
生培养和安全教育“第一责任人”的
职责。

华农珠江学院因学生宿舍修缮，
寒假期间实行封闭管理，学生须全部
离校，确因特殊情况需住校的，须报
学生处批准。留校学生须严格遵守
学校疫情防控管理规定和学校的其
他相关规定，服从学校的管理。

广州大学坚持“错峰”原则，离校
学生非通知不返校。确有需要或特
殊原因需留校的本科生，需要先向学
院申请审核备案，上报学生处确认后
方可留校。研究生留校需与导师协
商，向学院申请审核备案，上报研究
生院确认后方可留校。

华立学院提醒师生在放假期间严
格执行当地关于疫情防控的各项规
定和学校疫情防控的有关要求，减少
不必要外出，尽量避免前往人员集中
的密集场所。新华学院和华商学院
开展疫情常态化防控形势下的假期
安全教育工作，要求师生认真做好自
我防护和健康管理，当好自己健康的
第一责任人，养成良好的卫生习惯和
健康生活方式。

留校师生如何安排？

据了解，暨大图书馆仍进行寒假
服务，除春节期间（1 月 21 日-27 日）
闭馆外，其他时间均全面开放。暨大
石牌校区自2月 18日起、番禺校区自
2月 16日起恢复正常供餐，番禺校区
体育馆每周三、周五开放，快递中心
也于2月 15日起恢复正常营业，校区
医务室除 1 月 21 日-1 月 27 日停诊
外，其他时间均开放，同时特别设置
急诊时间。华师广州校区石牌校园、
广州校区大学城校园假期有供餐服
务，但服务项目和供餐服务时间有所
调整，图书馆和体育场馆部分开放，
校医院的综合门诊、发热门诊、普通
化验检查正常开诊，其他科室调整了
开诊时间。华农则要求加强假期留
校师生的管理与服务，妥善安排好留
校师生员工的学习、工作和生活，提
供暖心服务和贴心关怀。为满足留
校师生的交通需求，广州新华学院安
排了寒假交通车，从中大南校区发
车，途经中大北校区到达广州新华学
院广州校区，再开往东莞校区。

为维护校园安全稳定，做好假期
校园安全工作，各高校严格落实假期
值班值守工作。华师严格执行寒假
期间特别是春节假期领导干部在岗
带班、值班人员在岗值班制度，强调
寒假期间应坚持工作和生产，工作人
员实行轮流休息。华农要求各单位
根据实际情况，轮流放假，寒假期间，
校领导实行在岗带班值班制度，同时
确保24小时手机联络畅通，遇有突发
事件，要按规定及时报告并妥善处
置。华商学院要求各单位在假期前
对本单位办公区域进行全面的安全
检查，发现安全隐患及时整改，特别
要加强实验室管理。
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“没耽误考试！发
挥不错。”刚从考点走出
的小刘满面笑容，向等
候在外的母亲报喜。1
月 8 日 17 时，中央机关
及其直属机构 2023 年
度考试录用公务员（以
下简称国考）公共科目
笔试结束，小刘完成了
自己人生中的第一场国
考笔试。小刘是一名即
将毕业的应届生，几天
前他还因发热不适，害
怕耽误考试而焦虑，相
关政策公布后，小刘的
这 颗 心 也 放 下 了 ——

“很顺利，心理也没什么
负 担 ，希 望 能 够‘ 上
岸’！”今年考场情况如
何？国考考试为何持续

“火热”？试题呈现哪些
特点和变化？羊城晚报
记者为您梳理了一下。

从数据来看，今年国考资
格过审人数超 250 万，相比去
年增加了 50 万人，同比增长
25%，达近十年之最。实际参
加考试的人数也超过 152 万
人。有专家指出，本次国考
的热度与招录人数增多呈正

相关。
竞争如此激烈，华图教育

研究院专家刘有珍分析表示：
“一方面受就业大环境影响，互
联网企业大量裁员，导致人才
流入市场，失业人员为了未来
工作的稳定性，选择加入考公

行列。另一方面则是因为今年
毕业生数量再次增多，预计将
会达到 1174 万，相比去年的
1076万，新增100万人，应届生
就业压力巨大，且应届生在国
考中的优势又进一步增加，多
种因素导致国考持续‘火热’。”

实际参考人数再创新高 过审人数比例大幅提高

常识判断模块 时政热点内容近半数

2023年国考笔试也是国考
首次延期。广东考区考生小覃
今年是第二次参考，提及笔试延
期给他带来的影响时，他乐观表
示：“没有什么焦虑，反而是又多
了一些时间复习，感觉更踏实。”

上午11时结束的行测延续
过往的考试特点，试卷分为三
类，副省级综合管理类、市地级
综合管理类、市地级行政执法
类，分级分类考试，人才选拔更
精准、人岗匹配更明确。

行测常识判断模块选题层

面突出社会时下热点话题，如
习近平主席新年贺词中提到的
科技相关的时政热点、党的二
十大报告中相关的时政热点
等，时政热点占比近半数，如二
十大报告中关于新时代十年来

“党和国家事业取得历史性成
就、发生历史性变革”的内容、
二十大报告中关于中国式现代
化深刻含义的理解、二十大报
告中关于到二〇三五年我国发
展的总体目标的理解等。

政治模块方面题量与去年

持平，占常识科目总题量的比
例将近一半，其中关于二十大
内容的考查有4道，占比较大。

行政执法类行测考题突出
考查了法律层面的内容，占常
识 科 目 总 题 量 的 比 例 约 为
40%，考查内容不再倾向于宪
法、民法典、刑法、行政法等主
流法律内容，而是倾向于近几
年新颁布或修订的法律内容，
如乡村振兴促进法、个人信息
保护法、职业教育法等。

2023年国考申论考试与去

年相比，有所变化。目前看，申
论试卷整体难度不小。

第一个特点是应用文比重
高。副省卷有2题，执法卷有3
题，市地卷 2 题，3 套试卷中合
计有7题。

第二个特点是执法卷较去
年有明显变化。首先是最后一
题考察了文章写作，与去年不
同。其次第二到第四题，都是
应用文写作题，比较罕见。

第三个特点是各套试卷中
题目有交叉。行政执法第一题

与市地卷第一题相同，执法卷
的第四题与市地卷的第二题是
同一个题目。历年申论考试较
少出现这种情况。

2023年国考笔试已落下帷
幕。刘有珍表示：“今年考生备
考周期多了一个月，考生的考
试分数肯定会水涨船高。感觉
发挥不错的考生，可以开始准
备面试了，面试难度较大，早准
备才能有产出。发挥失常的考
生也不要气馁，总结经验教训，
年后的省考依然大有可为。”
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在留学成本日趋提高
的当下，留学生与家长们
是怎么应对的呢？

尽可能在国内就通过
语言考试。现在国外很多
大学都为留学生设立了语
言课程。然而，在海外就
读语言课程意味着增加了
留学生的留学时间与花
费，因此，留学生们最好在
出国前就打好语言基础。
在加拿大留学的阿豪同学
的妈妈也建议：“要提前做
好准备，雅思在国内就要
通过，不要留到国外再补
齐语言技能。”

关注学校政策，努力争
取奖学金与助学金。例
如，美国普林斯顿大学在
2021-2022 年的学杂费标
价为56010美元，但学生在
获得助学金后，当年的平
均学费约为 16562 美元。
哈佛大学为 55%的本科生
提供了平均 62613 美元的
按需奖学金或助学金。

英国也有部分高校有
奖学金。英国文化教育协
会中国区主任包迈岫介
绍：“有很多奖学金正在为
国际学生颁发，以此鼓励
学生的多元化学习。”例
如，2022-2023 学年就有
18所高校为中国学生提供

26 个非凡英国奖学金名
额，并鼓励中国学生申请。

选择“性价比”高、投
资回报率高的学校与专
业。包迈岫表示：“英国的
本科课程通常只有三年，
而研究生课程通常为一
年，因此学生可以比其他
国家的学生更快地进入工
作岗位，就投资回报而言，
这是一项巨大的投资，也
是一种经济性的选择。”

在 留 学 城 市 勤 工 俭
学。目前，中国留学生可以
在部分留学国家通过兼职、
带薪实习、担任助教、在网
上售物等方式获得部分经
济收入。不过，虽然勤工俭
学成为不少留学生增加收
入的普遍选择，但学生们的
收入基本只能满足日常开
销，且勤工俭学是对个人
时间安排的考验。在英国
伦敦的小徐介绍道：“有很
多中国留学生在中餐厅或
中超做兼职，但全职还是
比较少的，毕竟出来留学
不能本末倒置。”

如果外卖贵却吃不饱，
可以选择在学生食堂就
餐。以德国为例，德国各
大城市设立的学生食堂的
食物价格便宜，种类齐全，
是经济实惠的用餐选择。

当然，如果留学生们想要
在国外吃得又便宜又健
康，还符合自己的口味，最
直接的办法就是自己做
饭。在加拿大多伦多留学
的小梁表示：“在这里一顿
外卖比国内贵很多，所以
自己做饭最省钱。”如果选
择在距离学校远的地方租
房，经常打车将会有一笔
不菲的交通费用支出。因
此，她还建议平时少打车，
用好公共交通。“我一般会
摸清楚当地的公交和地铁
线路，合理运用这些交通
工具也能省下一笔钱。”

即使目前留学受成本
高涨的影响，家长们依旧
愿意全力以赴支持孩子出
国留学。在加拿大就读的
留学生阿香的母亲介绍
道：“我们家在选择让孩子
出国留学的时候，不会因
为留学成本问题就放弃某
一个地区或学校。只要是
孩子想去的、未来前景好
的学校和地区，我们都会
全力支持。”家长们希望孩
子在外安心学习即可，不
用过分担心成本问题，“孩
子出去留学肯定是以学业
为主，我们也不希望孩子
因为经济开支问题边上学
边打工。”
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近年来，不少家庭选择送孩
子出国留学。相比国内就读，国
外留学的学习与生活开支高昂，
对一般家庭来说存在一定的经济
压力，所以在选择留学时，留
学成本是不得不考虑的一个
因素。近年来，国外留学
费用一直呈上升趋势。
除了不断上涨的学费，
住房、食物、交通、书
籍等与生活有关的
费用也受物价上涨
的影响而提高。
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2023 年度国考顺利举行 新华社发

华农留校学生在图书馆自习

大学学费是留学总费
用的主要构成之一。由于
疫情导致各国经济较低迷，
疫情期间的食物原材料、住
宿等运营成本也全面上涨，
再加上通货膨胀等其他经
济衰退因素的压力，多数学
校不得不上涨学费。近年
来，许多留学生家庭都感受
到了学费上涨的压力。

欧美地区的大学学费
上涨较快。以英美两国为
例，根据 U.S. News 的年度
调查数据，在 2022-2023 学
年，美国公立和私立学校的
大学平均学费都有所上涨，
私立大学的平均学杂费更
是上涨了约 4%。今年年
初，斯坦福大学董事会宣
布：2022-2023 学年的学费
增加 4%，本科生就读年成
本将上调至 77034 美元，其
中 学 费 为 57693 美 元 。
2022-2023 学年，耶鲁大学
的本科学院就读总成本上
涨至 80700 美元，相比去年
77750 美 元 ，涨 幅 约 为

3.8%，其中学费为 62250 美
元。

英国各院校专业每学
年的学费平均增长了 1000
英镑，部分院校对热门专业
的学费进行大幅上调。牛
津大学 2022 年秋季国际生
学费比上一年上涨 1000-
1500 英镑，而 2023 年学费
则 比 2022 年 暴 涨 1000-
5000 英镑。热门专业的学
费，材料科学暴涨至 44240
英镑/年，涨幅5230英镑；政
经哲专业学费 35080 英镑/
年，涨幅 5580 英镑；临床医
学学费 52490 英镑/年，涨
幅 3890 英镑。剑桥大学的
医 学 专 业 学 费 已 接 近 6.4
万英镑/年，较去年涨幅接
近 3000 英镑，是英国大学
里学费最高的专业。

加拿大高等院校的学
费一般低于英美澳等国家，

学费多少取决于院校、学
位、专业、是否为国际学生
等。根据加拿大统计局发
布的 2022-2023 学年大学
学费报告，加拿大本科生的
平均学费为6834加元，比上
一学年增长约 2.6%。加拿
大 研 究 生 的 平 均 学 费 为
7437加元，比上一学年增长
约 1.7%。在加拿大所有省
份中，诺瓦斯科舍省、安大
略省、不列颠哥伦比亚省的
研究生学费分别高出全国
平均水平的 42.4%、26.2%、
34.4%。对于国际留学生而
言，近年来的平均学费持续
增加。以本科为例，2002年
时，国际生学费仅是本地生
学费的2倍左右；如今，国际
生学费已达到本地生学费
的4.2倍。

留学生们的生活成本
受通货膨胀影响明显，物价
上涨是影响留学生们生活开
支的重要因素。以加拿大为
例，据加拿大统计局数据，
2021 年 4 月到 2022 年 4 月
的消费者价格指数（CPI）上
涨了6.8%，加拿大人购买食
品的费用增加了9.7%，这是
自 1981 年 9 月以来的最大
涨幅，住房成本也以1983年
以来最快的速度上涨。

对于留学生而言，生活
费用占比较高的部分是房
租。以英国为例，2022 年，
受访学生的平均月租金为
455.4 英镑，虽然相较去年
下降了 12%，但租房支出依
旧 高 于 中 国 国 内 房 租 水
平。曼彻斯特的房租最贵，
平均每月需要 556.5 英镑，
其次是考文垂、布里斯托、
埃特伯雷，这些城市的平均
月租金都超过了500英镑。

生活成本的高低还受
到留学生们常住的地段和
个人消费习惯的影响。例
如，在澳大利亚，与黄金海
岸和堪培拉等城市相比，悉
尼和墨尔本地区的生活费
用对国际学生来说要贵得
多。在悉尼留学的段同学
说道：“如果你平时在国内
花钱比较大手大脚，衣服化
妆品经常换，那么出国的话
就会觉得生活开支变少了，
因为国外的奢侈品、化妆品
打折得很厉害。如果本身
在国内就比较节俭，出国后
的消费也是基本的衣食住
行的话，反而会觉得生活开
支变大了，因为国外所有的
消费一旦换算成人民币和
国内比较就会贵很多。”

国外的吃、住、行等基
本需求的开销比国内要高
许多，为此，许多留学生改
变了部分生活习惯。英国
华威大学的小陈介绍道：

“英国的打车、公交、外卖费
用都不比国内便宜。在国

内坐一次公交大概花 2 块
钱，但在英国坐一趟单程的
公交大约要花 2 镑，相当于
人民币 16 块。”出国前，学
生们躺在床上打开手机，不
过半小时，就可以花合适的
价格购买到想吃的丰盛外
卖。然而，国外的外卖却不
似 国 内 的 外 卖 般 物 美 价
廉。“国外点一顿外卖至少
得十几镑，相当于人民币一
百多，而自己做饭估计只需
要花3镑到5镑。”

除了基本的衣食住行
方面的开销，还有一些无法
预料、意想不到的非固定生
活支出，例如初到留学国家
准备生活用品的费用、医疗
保险消费、外地旅游消费、
每月的水电煤气费用等。
特别是在今年欧洲能源危
机的影响下，冬天到来，供
暖费预计是一笔不小的支
出。英国能源监管机构Of-
gem认为，今年冬天英国能
源账单的增长速度可能将
超出此前的预测。


