
别以为兔子容易识别，
真正要鉴别出具体的种还
是有难度的。更别说，还有
不少长得像兔的动物，比如
鼠兔、兔狲、蹄兔、兔豚鼠
等，它们甚至名字里还带着
一个“兔”字，更让人难以
分辨。

鼠兔虽属兔目类，却不
完全属于兔科，而是鼠兔科
鼠兔属，主要分布于青藏高
原附近和亚洲中部的高原
或山地，目前所知，包括 33
个种类。其特点大多是体
型小、耳短、眼黑、体毛呈茶
褐色。因为喜欢在山体的
天然石隙中筑巢，鼠兔又有

“石兔”之名。从面相上看，
鼠兔像是鼠类，但生理特性
和食性又和兔子更接近，因
此通常被认为是一种介于
兔 与 鼠 之 间 的 神 奇 动 物
——具体来说，与鼠类不
同，鼠兔上颌只有一对门
齿，这一点与兔类又不同，
因为兔类上颌的门齿两侧
通常还有另一对较小的门
齿。

兔狲则是猫科、兔狲属
的动物，体型粗短，大小似
家猫，叫声也似家猫，但较
粗野。兔狲的额部较宽，吻
部很短，瞳孔为淡绿色，耳
短宽，耳尖圆钝，两耳距离
较远，全身被毛极密而软，
绒毛丰厚。它们多栖息于
沙漠、荒漠、草原或戈壁地
区，主要分布于亚洲中部地
带向东至西伯利亚，能适应
寒冷、贫瘠的环境，常单独
栖居于岩石缝里或利用旱
獭的洞穴。它们也属夜行
性动物，视觉和听觉发达，
主要以鼠类为食，也吃野
兔、鼠兔、沙鸡等。

蹄兔是一类有蹄类哺
乳动物，是蹄兔属下唯一的
一个种，它们身被针毛，毛

粗硬而蓬松，外貌似穴兔，
但前足有4趾，后足有3趾，
都是似蹄状的趾甲，因而得
名。它们的现生类型个体
小，形似兔、鼠或狸，脚掌有
具特殊附着力的无毛足垫，
有攀登能力，主要分布于北
非撒哈拉以南的地区及中
东和阿拉伯半岛等地。蹄
兔喜群居，喜爱鸣叫，因此
又名啼兔。它们属植食性
动物，偶尔也会吃昆虫。

谁能想到，蹄兔这种小
动物竟然与大象是同一个
祖先。目前世界上的蹄兔
共计有3属10种，体型方面
差别不大，成年之后的体长
大约为 50 厘米。它们都不
会挖掘洞穴，只能居住在岩
石缝或者是灌木丛里。

兔豚鼠顾名思义就更
像鼠类，但与那种常被当作
宠物养、被称为“荷兰猪”的
小豚鼠不同，兔豚鼠通常是
指巴塔哥尼亚豚鼠。它是
大型啮齿动物，外形像豚鼠
又像兔子，还有点像驴。它
的四肢非常长，擅长快速奔
跑，主要分布在阿根廷境内
的中、南部，被誉为阿根廷
最奇怪的动物之一，最特别
之处是它们后脚趾上长有
钩形爪。
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作为吃货的你，可能知道兔肉富
含卵磷脂，有健脑益智的功效，经常食
用可保护血管壁，阻止血栓形成，对高
血压、冠心病、糖尿病患者有益处，能
增强体质，健美肌肉。实际上，兔子因
为繁殖能力强，现在不仅是人们餐桌
上的一道美食，也是很多实验室中常
用的小动物。但兔类一样有许多濒危
品种。报道称，全球现生种中，兔子的

极危品种有1个，濒危品种有13个，易
危品种2个，近危的也有6个，还有19
个种处于缺少数据的状态。

一种濒危种的琉球兔属，已是亚洲
大陆的孑遗物种，属“活化石”了。它是
一种只分布在日本的奄美大岛及德之岛
的原始兔，栖息在茂密森林，昼伏夜出。

墨西哥特有物种火山兔，是世界
第二体型细小的兔，仅次于侏兔。它

在世界自然保护联盟红色名录中也被
列为“濒危”。

此外还有原产于东南亚的条纹兔属，
现存两种，在中国境内已仅有化石分布。

兔类的衰落多是因失去栖息地及
猎杀所致。它们的栖息地正在持续地
受到山火、过度放牧、城市和农业发
展及伐林等破坏。故此，兔形目动物
保护的问题越来越受重视。

繁殖能力超强的兔子也会绝种？
英语中为何兔子有两种称呼？

关于 ，
□克莉斯汀

兔年免不了要说兔，别以为兔子很常见
你就觉得很了解它。看《木兰诗》，有一句关
于兔子的描述：“雄兔足扑朔，雌兔眼迷离，
双兔傍地走，安能辨我是雌雄？”你是不是也
未必懂如何区分一只宠物兔的雌雄呢？

你可能也不知道，英语中为何要将家兔
和野兔的称呼分成了两个——家兔是Rab-
bit，野兔则是Hare？

关于兔子的小秘密还真不少。

如何挑选宠物兔？

首先是看体格。选体型
健壮、活泼好动的为佳。体
格发育良好的幼兔身体匀
称，肌肉结实，其肩部、背部
及后躯看不出任何骨突出，
触摸胸部、背部感觉较宽，
要注意，肌肉丰满、被毛光
滑、骨骼棱角不突出的幼兔
通常都是因为从小喂食营
养好，更容易养活。其次是
看姿势。健康的幼兔活动
起 来 更 为 灵 活 、自 然 、协
调。蹲伏时，前肢伸直，后
肢置于体下，睡眠时，双眼
闭合，呼吸微弱，夏天常倒
卧、伏卧、伸长四肢，冬天则
常蹲伏。然后再看看精神
如何，健康的幼兔眼睛圆而
明亮，活泼有神，眼角无分
泌物、红肿；机警，耳朵易活
动，遇到特殊声音时，两耳
竖立。最后最好留意一下
兔子粪便。健康的幼兔粪
便为球形颗粒，豌豆大小。
若粪粒干硬、细小，说明可
能便秘；粪便呈长条形或稀
薄水样，说明幼兔可能患有
肠炎。

至于怎样区分雌雄兔，
专家会告诉你，科学的方式
当然是查看兔子的“私处”，
即生殖器。这对于 3-4 个月
以上的兔子很容易，因为这
个时期的雄兔生殖器基本
发育完全，可以清晰地在体
外看到睾丸。但是不足三
个月的兔子，这些体征并不
明显，只能说，一般雌兔的
阴部孔洞呈扁纵形，离肛门
较近；而雄兔的阴部孔洞呈
圆形，离肛门较远。

鼠兔、兔狲、蹄兔、兔豚鼠都是兔子吗？

链
接

在各种儿童绘本里，人们
总喜欢把兔子和胡萝卜联系
在一起。你可有想过，兔子真
的喜欢吃胡萝卜吗？

谈这个问题之前，最好先
了解一下兔子的分类。

我们平时所理解的“兔”，
应该是哺乳类兔形目兔科下
属所有属的总称，共 9 属 42
种，俗称兔子。它们为草食类
动物，也是夜行性动物，大都
有管状长耳、簇状短尾，和两
条 比 前 肢 长 得 多 的 强 健 后
腿。究其源头，应该早在六千
万年前就有一种被称为攀援
始祖兽的生物，后进化为始祖
兔；到大概三千万年以前，始
祖兔进化为野兔，而野生的兔
子直到三千年以前，才逐渐被
驯化为家兔。

野兔至今在全球仍有几
十个亚种。它们可以适应多
样环境，属于典型的草食性兽
类。它们的食性很广，包括各
种无毒的杂草、植物的种子和
果实，以及树木的枝叶和嫩
皮。野兔最爱的还是苜蓿科
和豆科植物的幼苗和嫩叶。
有趣的是，这个食谱中并不包
括胡萝卜。当然，这也可能是
因为胡萝卜是人类种植的作
物，野兔在野外能采食到的机
会并不多。

家兔虽然是驯化种，绝大
多数习性却和野兔无异。但
家兔在进化过程中，消化道以
及消化菌群已完全适应消化
各种杂草，胡萝卜糖分较高，
其实也并不适合家兔的消化
系统。

兔子的“三瓣嘴”和它的“饮食习惯”
息息相关，也是长期适应性进化的产物。

因为兔子属于典型的植食性动
物，它们拥有发达的门齿，帮助其啃食
各种草类、草根以及树皮。这个过程
中，三瓣嘴最有利于将它们将门齿及
时、无障碍地翻出来使用。

而兔子的“红眼睛”并不是普遍性
的。现实中通常只有白色兔子的眼睛
是红色的，而且也不是所有白兔子的
眼睛都是红的。兔子眼睛的颜色有黑

色、蓝色、灰色、红色等多种。这些颜
色的呈现主要是由兔子身体里所含色
素决定的。红色眼睛的兔子，只是它
们身体缺乏某些色素，透明的眼球便
呈现出自身毛细血管中血液的颜色。
从进化论角度上来说，兔子眼睛的颜
色其实是根据它们所生活的环境变化
而适应性生成的，并且具有遗传性。

兔子的“顺风耳”其实是说它们对
声音非常敏感，这对耳朵就像它们自
带的“雷达”，耳内的密毛恰如天线一

般。只要把两只耳朵高高竖起并稍作
转动，数十米外的微小声音都会被兔
子灵敏地收入耳中，这样它们就能及
时发现危险并逃跑。兔子生性谨慎、
胆小，只有在休息时，它们才会把耳朵
耷拉下来紧贴在颈背上。有人说抓兔
子就要抓耳朵，其实兔子耳朵很容易
受伤，它们并不喜欢被抓耳朵，因此我
们抓住它们的耳朵时，它们通常都会
停止挣扎，也许是希望自己的“雷达”
不要被破坏了吧。

○兔子为什么有“三瓣嘴”“红眼睛”“顺风耳”？

野兔喜欢打洞，但它们并不喜欢
长时间地待在洞中。不过它们的确有
借洞逃生的本领。在被天敌追杀过程
中，野兔的奔跑通常不是盲目的，它们
在平常活动的地域内早早就摸清了地
形，知道每一处洞穴的分布，就算不是
自己挖的，它们也都提前去“调查”“熟
悉”过，甚至会时不时再去“熟悉”一
下。因此，当被敌害追击时，野兔通常
都能迅速准确地逃入附近的地洞中。
这足见野兔生性狡诈、行动诡秘。

“狡兔三窟”的成语最早出自于《战
国策·齐策四》，现在多用来比喻隐蔽的
地方或方法多。据考究，中国在汉代以
前，域内的兔子基本都是野兔。中国传
统文化中的“六畜”之外还有“六兽”，兔

子就是“六兽”之一，是人们捕猎的主要
对象之一。《诗经》里至少有三首诗与野
兔有关，那篇《瓠叶》中说：“幡幡瓠叶，
采之亨之。君子有酒，酌言尝之。有兔
斯首，炮之燔之……”描述的就是猎人
打到野兔拿来下酒的欢乐景象。

但现在大家普遍认为，家兔的祖
先却不是普通的野兔，而是野生的穴
兔。穴兔属兔科穴兔属，原产于欧洲
西南部。人们认为，它们是经由“丝绸
之路”来到中国的。我国原本的野生
兔类在家养条件下难以繁殖，幼兔易
患佝偻病，长大后也没法繁殖，然而穴
兔类在家养条件下却不难繁殖，因此
现在人类养殖的兔子大部分都是由野
生穴兔经长期驯化而来。甚至可以

说，全球的家兔均由穴兔驯化而来。
穴兔与普通的野兔并不一样。英语

中称呼家兔和野兔也有不同，家兔是
Rabbit，野兔则是Hare。而它们最大的
区别还是，穴兔刚生下来的幼仔身上是
光滑无毛的，因为它们多喜欢待在洞里，
野兔刚出生的幼仔却是有毛的，它们多
在地表活动，生下来不久就要到处跑。

穴兔也是非常出色的建筑师，挖的
洞深可达3米，长能达40多米，洞道直径
约15厘米。其“卧室”可能会有30厘米
到 60 厘米的高度，洞口还会做出“大
门”——留一个微微隆起的土堆。而那
些没有土堆的洞口，主要是用来临时逃
避天敌用的。据说有一种穴兔一旦确定
了住所，就会为自己至少准备五个洞穴。

兔子
你真的了解吗

○为什么有“狡兔三窟”的说法？

○兔子也会灭绝吗？

○兔子到底爱不爱
吃胡萝卜？

？

蹄兔（资料图片）

鼠兔（资料图片）

兔狲 （资料图片） 兔豚鼠（资料图片）
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朱珠曾因在《精英律师》
中饰演优雅知性的秘书栗娜
成功出圈，其影视形象多以美
艳著称。她表示，自己不想继
续演职场女神、美艳女性这类
角色，“首先，这种角色我已经
演过很多次了；其次，我已经
过了展现美艳一面的年龄。
我更想去刻画一些呈现女性
心路历程、个体命运等与人性
相关的角色，比如，《乔家的儿
女》中的‘马素芹’”。

回忆以往的角色，朱珠总

结：“她们都从不同角度展现
了女性的力量、美、爱，这些作
品也呈现了她们面对问题的
过程。虽然角色所处的时代
不 同 ，但 归 根 结 底 ，人 性 相
通。我希望能继续塑造不同
的女性角色，呈现她们在生活
中的磨砺和成长。”

当了母亲之后，会在影视
剧 中 挑 战 更 多“ 母 亲 ”角 色
吗？朱珠说：“我很早就开始
演母亲了，《叛逆者》里的蓝心
洁、《五彩缤纷》里失读症儿童
的母亲、《大秦赋》里的赵姬
等。不过，我真正当了母亲之
后，感觉很不一样，现在如果
再去演母亲，对角色的感悟会
更深。”

入选“全球 100 张最美面
孔”名单，曾是朱珠的一个标
签。对此，朱珠并没太放在心
上：“这不是通过我自己的努
力得来的奖，是爸妈给了我这
张脸，这奖应该颁给他们。如
果哪天我通过自己的能力拿
了一个表演奖，我会更高兴。”
对于新一年的规划，朱珠表
示，自己最近在和周一围合作
话剧《芯上人》，“希望能
通 过 舞 台 表 演 打 磨 演
技”，此外，“希望能迎来
更有突破性的角色”。

拍戏帮助我达成了
生活的平衡

产后三个月就开拍《打开生活的正确方式》

《精英律师》中，她是知性干练的栗娜；《大秦赋》中，
她是精于算计的赵姬；《叛逆者》中，她是风情万种的蓝心
洁；《乔家的儿女》中，她是勤劳贤惠的马素芹……最近几
年，朱珠带着多个性格鲜明的角色，频繁登陆荧屏，逐渐
成为电视剧观众心中的“熟脸”。

春节期间，黄渤、梅婷、朱珠、田雨等主演的都市剧《打
开生活的正确方式》，登陆东方卫视、江苏卫视晚间黄金
档。朱珠再度饰演事业型女性，角色冬晓美丽、优雅、自

信，精致妆容搭配波浪卷发，举手投足间尽显成熟女性的
魅力。剧中，她是黄渤的“前任”，两人有不少对手戏。

最近，在接受羊城晚报等媒体的采访时，朱珠谈及对
剧名的理解：“第一就是要忠于自己的内心，如果做违背内
心的事情肯定不会快乐的，如果不快乐的话，生活也是很
难正确打开的。第二，遵从和真实地面对自己内心的同
时，还要维持生活的平衡，比如说工作和生活的平衡、人与
人之间关系的平衡等，我觉得这个平衡也是很重要的。”

剧中，黄渤饰演遭遇事
业 瓶 颈 的 销 售 部 经 理 边
亮。缘分使然，前女友冬晓
成了他的顶头上司。再次
相遇，冬晓拉着边亮吃饭、
逛街、拍婚纱照，打乱其家
庭生活。冬晓对边亮的折
磨事出有因。当年，怀孕的
冬晓在寻找边亮的途中摔
跤流产，失去生育能力，这
件 事 成 为 她 心 中 永 远 的
痛。再次相遇，冬晓难掩悲
伤，便通过不断捉弄边亮来
发泄情绪。朱珠说：“她看
似很强、很美，但内心充满
伤痛和脆弱。”

对于剧中冬晓的行为，
朱珠表示理解：“她一直没
有走出感情纠葛，这可能与
她 失 去 做 母 亲 的 资 格 有
关。对她而言，整部戏就是
一段自我和解的过程。她
要学会放下过往、活在当
下、接受命运的安排。”朱
珠认为，虽然同是职场女
性，但与《精英律师》里的
女秘书栗娜相比，冬晓更

“爷们儿”：“栗娜是温婉、
睿智、坚毅的女性，而冬晓
则把自己当男人看，她的着
装都是西装三件套，表面上
没有作为女性的心理及情
感需求。”谈及角色最吸引
人的地方，朱珠认为，冬晓
展现了一些现代女性的价
值观，即“女性的价值不光
是靠婚姻和生育来体现”。

对于冬晓和边亮的初
恋经历，朱珠如此解读：

“他们的故事就像青春伤痛
文学，在小的时候，因为不
合时宜的行为而造成了伤
痛。”对于剧中冬晓“追回
初恋”的行为，朱珠表示：

“我不会做，我会活在当
下。对于冬晓来说，她是女
神级的人物，又是高高在上
的高管。她曾经受过创伤，
想回来把心结解开，这也不
难理解。这样的女人很容
易爱上一个看起来平平无
奇的男人，因为这种真诚的
男人，跟她平时接触的男人
不一样。”

《打开生活的正确方
式》是朱珠与黄渤的首次合
作，但两人合作默契，对手
戏颇为精彩。剧中，边亮决
定离职，临行前约冬晓在天
台见面。当听到边亮说出

“对不起”后，冬晓先是愣了
几秒，之后重重呼出一口
气，眼眶渐红，嘴角却挂着
释然的笑。冬晓的心结终
于解开。这是黄渤和朱珠
拍的第一场戏。朱珠说：

“我们没有特别多磨合，一
上来就进入状态，一气呵
成。我和黄渤老师都是很
认真的演员，在开拍之前就
已经顺过剧本，知道故事的
前因后果，也做足了台词功
课。”

朱珠直夸黄渤“优秀”：
“在拍摄过程中，他就像剧
组的大家长，带领我们梳理
剧本、吃吃喝喝。他很会搞
气氛，随时都能唱跳一段节
目，会抖出包袱。”朱珠透
露，《打开生活的正确方式》
在深圳拍摄时恰好遇到疫

情，有段时间，剧组成员都
被封在酒店不能出房间，黄
渤便发起腾讯会议带着演
员捋剧本，“这个过程很爽，
我们找到了更多角色、剧本
的方向，也解答了彼此的疑
惑，对后期拍摄很有益”。

值得一提的是，《打开
生活的正确方式》开机时
朱 珠 才 产 后 三 个 月 。 当
时，她尚未完全恢复身材，
要一边拍摄一边进行产后
恢复，“拍戏之余，我就做
产后恢复练习、练瑜伽、打
网球”。她直言：“那段时
间，我不断锻炼，但受到激
素 影 响 很 难 瘦 下 来 。 当
时，我带着宝宝在深圳拍
戏。我在剧组时总会惦记
她。在团队工作人员的帮
助下，我并不觉得拍戏辛
苦，它反而转移了我的部
分注意力，不必为产后育
儿等事情焦虑。拍戏帮助
我达成了生活的平衡，在
实现自我价值的同时，也
给我带来了满足感。”

羊城晚报记者 龚卫锋
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2 月 1 日，第 73 届柏林电影
节正式公布主竞赛单元评审团名
单，“暮光女”克里斯汀·斯图尔
特担任评委会主席，评审团成员
还包括拉杜·裘德、瓦莱斯卡·格
里斯巴赫、格什菲·法拉哈尼、弗
朗辛·梅斯勒、卡拉·西蒙和中国
香港导演杜琪峰。

第 73 届 柏 林 电 影 节 将 于
2023 年 2 月 16 日至 26 日举行。
本届柏林电影节也是疫情以来中
国电影人为数最多的一次“出
海”，十余部华语片入围了柏林几
乎全部官方单元。

张律执导，辛柏青、黄尧、田
壮壮主演的《白塔之光》入围主竞
赛单元；由邬浪执导，李梦、李康
生、仁科主演的《雪云》入围奇遇
单元；韩帅的新作《绿夜》入围全
景单元；田晓鹏导演的动画作品
《深海》入围新生代单元；张大磊
导演将有两部作品亮相柏林电影
节，分别是入选剧集展映单元的
《平原上的摩西》和入围短片竞赛
单元的《我的朋友》；中国香港导
演郑保瑞的新作《命案》入选特别
展映单元。 （聂青）

杜琪峰任第 73 届柏
林电影节主竞赛单元评委

张律《白塔之光》
竞逐“金熊奖”
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