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羊城晚报讯 记者苏荇报道：2
月 13 日，在荷兰举行的短道速滑
世界杯多德雷赫特站比赛中，中国
运动员林孝埈夺得一金一银。林
孝埈先是在男子 500 米决赛中以
40秒693的成绩夺冠，其后带领中
国男队夺得 5000 米接力项目银
牌，这也是他连续两站比赛夺得
500米金牌。

林孝埈在500米预赛、半决赛

一路领先，拿到小组第一进入决
赛。决赛第二道出发的他在倒数
第二圈利用内线实现超越，抢到首
位，并将优势保持到终点。韩国选
手林勇真和波兰的库岑斯基分获
银、铜牌。

其后，由林孝埈、李文龙、钟宇
晨、宋嘉华组成的中国队在男子
5000米决赛中以 6分 47秒 090的
成绩获得该项目银牌。

另外，林孝埈在男子 1000 米
项目还进入了半决赛，可惜排名第
四无缘A组决赛，最终夺得B组决
赛第一。

本赛季林孝埈代表中国队参
加比赛，六站世界杯结束后，他也
是中国队唯一在个人单项拿到金
牌的队员。中国短道速滑队主教
练张晶在评价林孝埈表现时表示，
林孝埈赛季之初受伤后逐渐恢复，
经过德国和荷兰站的比赛后，他的
状态有了恢复甚至提升。“林孝埈
在反应速度、超越和反超越的能力
上，都处在一个恢复阶段，甚至在
有的点位上，他打得比以前更舒
畅。我觉得在下一步的训练、比赛
中，他的状态还会更好。”

中国女队同样有奖牌进账，她
们在3000米接力小组赛中排名第
一，与匈牙利、加拿大和意大利队一
起晋级决赛。决赛中，由公俐、王欣
然、徐爱丽、臧一泽组成的中国女队
以4分15秒 201拿到第三名，加拿
大队夺得冠军，匈牙利队获得亚军。

至此，本赛季国际滑联世界杯
六站比赛全部结束，中国队共获得
4 金 3 银 3 铜，由于前半程队员受
伤病影响较多，总体呈现低开高走
的走势，其中 3金 2银 2铜是在后
两站世界杯中取得。

曼市双雄2月13日在英超
第 23 轮先后登场皆传捷报，其
中曼联做客以 2 比 0 击败利兹
联，曼城在主场以3比 1完胜维
拉，未再错过领头羊阿森纳本轮
战平的追分良机。至此，曼城积
48分，仅差少赛一轮的阿森纳3
分，曼联积46分仍列第三，但领
先第四的纽卡斯尔5分。

曼联变阵立竿见影

曼联再战利兹联是场硬仗，
三天前英超第8轮的补赛，利兹
联曾以2比 0领先，曼联拼尽全
力才将比分扳平。此役，曼联虽
然占据66.9%的控球权，但射门
是 11比 16，射正 5比 6，后两项
统计都是利兹联更多。曼联门
将德赫亚此役6次扑救，追平了
本赛季门将扑救的最高纪录，而
且178场不失球，德赫亚也追平
前辈舒梅切尔代表曼联完成零
封场次的纪录。

中卫马奎尔此役首发也完
成了两次关键防守，其中一次是
他自己传球失误被对手断下，所
幸他最终反抢成功，化解了险
情。不过，这也要归功于新援萨
比策此役一直保护“马航母”，
随时协防。曼联的另一后腰弗
雷德更是完成 8 次铲断夺回球
权，这是近两年以来英超球员的
单场最高纪录。可见，曼联此役
承受的对方进攻压力不小。

这一切都与曼联迟迟无法
打破僵局有关，B费两次错失破
门良机，达洛特也曾怒射击中门
框，拉什福德切入禁区在对方夹
防下倒地，主裁判未予理会都是
其中的原因。不过主教练腾哈
格在第61分钟以加纳乔换下桑
乔是扭转局势的关键，因为这不
仅是对位换人，而且随之而来的
是左翼拉什福德移至中路改踢
中锋，前腰B费左移改踢左翼，
中锋维格霍斯特回撤踢前腰。

此调整很快收效，第 80 分
钟，萨比策大范围长传转移，卢
克·肖接球后传中，维格霍斯特
和拉什福德“双鬼拍门”，让对方
后卫顾此失彼，无人盯防的后者

头球破门。第85分钟，维格霍斯
特中场直塞，加纳乔单刀赴会低
射破门，直接终结比赛悬念。

场边的腾哈格见状兴奋地
双手为这位 18 岁的小将点赞，
毕竟上一场比赛加纳乔在几乎
相同的位置两失单刀破门良机。

哈兰德伤退影响不小

曼联本轮赢球靠十足的后
劲，而他们的同城死敌曼城本轮
则是先发制人，第4分钟就由罗
德里头球首开纪录，此后京多安
和马赫雷斯又各进一球，使得他
们以3比0的优势领先易边。马
赫雷斯在上半时补时阶段的进球
是一个点球，而哈兰德才是曼城
的第一点球手，这点也得到了主
教练瓜迪奥拉赛后的确认。不过
哈兰德将点球机会拱手相让，难
怪马赫雷斯射入点球后，第一时
间向哈兰德竖起大拇指。

“我们表现很不错，上半时
进三球，下半时踢得更好，我以
为还能进更多球，但最后反倒是
让对手进球了。”赛后瓜迪奥拉
这样说。这恐怕与哈兰德只踢
了半场就被阿尔瓦雷斯换下有
关。此役哈兰德有一次射门脱
靶，但为京多安送出一次助攻，
随后就与对手相撞右腿受伤。

对此，瓜迪奥拉解释说：“哈
兰德被撞了一下，有些不舒服，
在我们以3比 0领先的情况下，
我不想冒险，就换他下来。接下
来看看他的情况，希望他能准备
好（对阵阿森纳），如果没有，我
们也可以再试试别的。”

三天后，曼城将做客挑战阿
森纳，这是英超第 12 轮的一场
补赛，也是当前榜首双雄本赛季
的首次交锋。如果曼城得胜将
在多赛一轮的情况下积分追平
争冠对手，并极有机会凭借净胜
球的优势抢占榜首；如果曼城输
了，阿森纳则将分差拉大到 6
分，扩大领先优势。因而瓜迪奥
拉麾下的头号王牌哈兰德在榜
首大战能否上阵，对曼城争冠形
势影响颇大。

羊城晚报记者 徐扬扬

2023 年亚洲室内田径
锦标赛于 2 月 12 日在哈萨
克斯坦首都阿斯塔纳结束
三天的争夺，中国队在最后
一个比赛日再添 1金 1银 3
铜。继方耀庆夺得男子三
级跳远金牌后，吴洪娇在女
子 800 米决赛中为中国队
斩获第二金，并刷新个人室
内赛最好成绩。至此，以

“00 后”年轻运动员为班底
参赛的中国代表队在本届
赛事共收获 2 金 2 银 6 铜，
达到了练兵和选拔人才的
目标。

在女子跳远比赛中，中
国队的黄滢滢以 6 米 43 的
成绩获得银牌，其队友龚璐
颖以 6 米 35 的成绩位居第
四。在男子跳远比赛中，张
溟鲲以 7 米 92 的成绩获得
铜牌。此外，中国队的陈佳
敏在女子 60 米栏比赛中获
得铜牌。

女子 800米决赛共有 7
名选手参加，19岁的吴洪娇
在最后时刻反超日本选手
盐见绫乃，最终以2分06秒

85的成绩率先撞线，刷新了
在 2019 年创造的 2分 08秒
31的个人室内赛最好成绩，
另一名中国队选手、陕西全
运会女子 800 米亚军饶欣
雨获得季军，成绩是2分 08
秒75。

吴洪娇在陕西全运会
上以 2分 04秒 71的成绩获
得女子 800米第四名，2022
年前往美国跟随美籍华裔
教练李犁训练，经过三个多
月的锤炼与打磨，吴洪娇将
800米的成绩提高到2分03
秒 00。本次室内赛跑出 2
分 06 秒 85 的成绩，放眼亚
洲只有日本名将田中希实
（此前在美国跑出 2 分 04 秒
68）和东京奥运会第五名王
春雨（个人最好成绩为 2 分
03 秒 20）能够达到，7 月份
即将年满 20 岁的吴洪娇已
跻身亚洲女子 800 米的一
线行列。若王春雨能如愿
复出，中国队在杭州亚运会
女子 800 米项目上将具备
夺金双保险。

羊城晚报记者 柴智

亚洲室内田径锦标赛 短道速滑世界杯

在佛山三水结束为期10天
的训练后，即将征战亚运的中国
男足将于 2月 14日从广州飞往
迪拜，开启本年度第二阶段的海
外拉练。

中国足协在 2月 13 日晚和
14 日召开选帅专题工作会议，
由于包括奎罗斯在内的多名外
籍候选人因各种原因无法到位，
足协已重新圈定候选人，其中，
现任国足亚运队主帅扬科维奇
是主要候选人之一。

在佛山集训期间，国家男足
的训练安排非常紧凑，前七天是
体能训练和军训，上午安排体能
训练（8000 米到 10000 米跑），下
午是军训，最后三天则是体能结
合技战术、定位球训练。13 日
下午是本次集训的最后一堂课，
球队与中乙球队丹东腾跃进行
了一场热身赛。

对于第一阶段的集训，队长
朱辰杰表示：“当大家感觉很累
时，扬科维奇教练会吼起来，把
大家带动起来，这种咬牙的精神
让我感受非常深刻，他对球员的
态度和拼搏精神要求特别严格，
能够感受到球队的精气神有了
很大的提升。”

作为队长，朱辰杰完成身份
的转变，他非常清楚自己肩负的
责任，“作为队长必须发挥好带
头作用，包括自律、与队友的沟
通和彼此的鼓励，也包括在比赛
中遭遇困难时，需要我更多地喊
起来。”

如果说“魔鬼训练”是扬科
维奇风格的A面，那么他的B面
则是细致与温和。不管是热身
还是技战术训练，扬科维奇都要
求得非常细致，几乎每一个来到
亚运男足的“新人”，不管是回
归的朱辰杰，还是新人汪海健，
都接受过他叫停训练后的“小
灶”——详细讲解技战术要求，
包括具体的站位和跑位细节。

而场下的扬科维奇则很温
和，他会和球员开玩笑，调节球
队的气氛，但同样会一丝不苟，
比如他每次都比队员更早出现
在餐厅门口等待球员，而当球员
离开餐厅时，他又会召集教练组
和工作团队安排相关的工作。
扬科维奇身体力行的做法获得
了球员的认可，这也是亚运男足
在迪拜杯和东亚杯上斗志顽强
的原因所在。

这支国家男足今年的头号

任务是在家门口举行的杭州亚
运会，但备战中面临的最突出问
题是缺乏高质量的比赛。球队
过去三年半参加的正式比赛只
有去年的迪拜杯和东亚杯，合计
只有7场比赛。进入2023年，国
家男足的核心备战工作就是打
更多高质量的比赛，为此球队特
意安排了迪拜集训的8场比赛和
新西兰拉练的2场比赛，对手包
括阿联酋 U23、吉尔吉斯斯坦
U23 和新西兰 U23 等队伍。球
队将通过以赛代练的方式磨合
阵容、提升比赛能力、积累实战
经验。

目前，这支国家男足阵容中
的薄弱环节仍需要弥补，在本次
佛山集训期间，中锋张威和后腰
汪海健均获得扬科维奇的征召，
他们将随队前往迪拜和新西兰
接受进一步的考察。而对于超
龄球员的使用，该队计划在锋
线、中场和防线各征调一名超龄
球员，张玉宁、吴曦、蒋光太、张
琳芃和武磊均是潜在人选。

羊城晚报记者 柴智

关注国足

登顶巡回赛，吴易昺
成为首位夺得巡回赛冠军的中国大陆男子网球选手，中国男网

延续可喜的快速上升势头

“ 风 浪 越 大 ，鱼 越
贵！！！”——这是2月 13
日，中国男网球员吴易昺
在自己的社交媒体上这
样引用电视剧《狂飙》中
的经典台词。

2023年新赛季一开
启，吴易昺便在他的职业
网球之路上一路狂飙。

在 ATP250 男子网
球巡回赛达拉斯站男单
决赛中，吴易昺击败美国
选手伊斯内尔，夺得职业
生涯首个ATP巡回赛单
打冠军，这也是中国大陆
男网球员夺得的首个巡
回赛冠军。继去年在美
网取得大陆男网选手大
满贯正赛首胜后，吴易昺
又创造了新的历史。

吴易昺在本站的决赛对
手是出生于 1985 年的本土选
手美国人伊斯内尔，他是与费
德勒、纳达尔、德约科维奇同
时代的球员。在三巨头的夹
击下，伊斯内尔不仅闯进过温
网的半决赛，还赢得过大师赛
的冠军。有着 2.08 米身高的
伊斯内尔在网坛享有发球巨
炮的称号。“奔四”的他至今仍

然是世界排名前 30位的高水
平选手。更为恐怖的是，伊斯
内尔的 Ace 球已经练到炉火
纯青的水平。

不出所料，决赛中伊斯内
尔的 Ace 球像狂风暴雨般袭
来。44 记 Ace 球！伊斯内尔
创造了他个人在三盘两胜制
比赛中的新纪录。

伊斯内尔的发球令人窒

息，深有感触的吴易昺赛后开
起了玩笑：“比赛非常艰苦，
我 可 能 接 了 有 100 个 Ace
球。”

幽默的背后，是吴易昺
清醒的认知：既然对方的发
球无懈可击，那就必须要确
保自己的每一个发球分都拿
下。更为重要的是，当对手
发球得分的时候自己要做到

不慌不乱。
4个赛点，三场抢七，吴易

昺实力稳了，心态稳了，胜利
便稳了。

赛后吴易昺坦诚地说道：
“我从来没有遇到过这样强劲
的发球，在面对这样的对手
时，内心其实非常崩溃，但是
我没有任何动摇，一直坚信自
己能赢下这场比赛。”

翻开吴易昺的履历，1999
年 出 生 于 中 国 杭 州 的 他 在
2017 年就曾夺得美网青少年
组男单、男双两项冠军。

然而，年少成名的吴易昺
在职业生涯之路上并不是一
帆 风 顺 。 从 2019 年 3 月 到
2022年 1月近三年的时间里，
吴易昺先后遭遇了手肘伤手
术、腰伤手术和舆论漩涡。

2022年，当吴易昺久违地

重返国际赛场时，他的世界排
名已经跌到了第1869位。

重新开始，说干就干！
复出之后的吴易昺开始

了他的排名“狂飙”之旅：ITF
橙园站 M15 冠军、ATP 挑战
赛CH80奥兰多站冠军、CH80
罗马站冠军、CH80 印第安纳
波利斯站冠军，吴易昺悉数收
入囊中。

在2022美网之前，吴易昺

的世界排名已经闯入了前200
位。美网开赛，吴易昺创造历
史地闯入男单 32 强，排名继
续上升。

2023 年 2月 5日，在ATP
男子网球挑战赛CH75克利夫
兰站男单半决赛中，吴易昺横
扫美国老将桑德格伦，虽然在
决赛中不
敌美国选
手科瓦塞

维奇收获亚军，但吴易昺的即
时排名升至第 97 位，成为继
张之臻之后，公开赛年代第二
位打进男单前 100 位的中国
大陆男球员。

带着新晋前100位的身份
来到达拉斯的吴易昺开启了
梦幻的一周，夺冠后他的排名
来到了第 58 位，是他职业生
涯的排名新高，也是中国大陆
男网的排名新高。

打完亚运就“转正”？
扬科维奇成国足新帅热门人选

英超焦点

曼市双雄皆传捷报

阿森纳开始感受领跑压力

特别
注关 狂狂飙飙

对手“狂飙”？44个Ace球都打不赢吴易昺

一年“狂飙”，他从第1869位冲到第58位

集体“狂飙”，他和队友连番突破

回顾中国男网的奋进史，
每一步都写满了曲折与心酸。
与中国女网百花齐放相比，中
国男网的突破之路长且艰。当
中国“金花”们在大满贯赛场

“大杀四方”时，大陆男网球员
们却挣扎在大满贯资格赛赛场
和提升世界排名上。对于中国
大陆男网来说，“破百”和进入
四大满贯正赛像一个无法跨越
的沟壑，更像一个梦。

而近几年，中国男网的整

体实力取得了显著提升。中
国男子网球进步势头迅猛。
2022年 9月，23岁的吴易昺在
美网打入男单 32 强；2022 年
10 月，26 岁的张之臻成为第
一位闯入世界单打 100 强的
中国大陆男子球员；2023 年 1
月，17岁的商竣程从澳网资格
赛一路闯入了男单正赛第二
轮。

中国男网在集体爆发，小
伙子们一齐为中国网球翻开了

新篇章。
如今的中国网球，正以“集

体爆发”的形式在各个级别的
赛事上展现出整体强大的实力
和竞争力。中国网球的突破，
离不开一代又一代网球人的付
出和努力。

ATP首冠对于中国男网来
说含金量十足，对中国其他男
网选手来说更是一种激励。作
为中国男网第一人，吴易昺
说：“每个人心中都有一团火，

我希望通过我的一些经历、我
做到的一些事情，让中国年轻
一代的运动员燃起心中这团
火。”

我们可以期待吴易昺的下
一个巡回赛冠军，更可以期待
下一个“吴易昺”。以这个奖
杯为新起点重新出发的中国男
网，可以走得更快更远。

羊城晚报记者 龙希

一座冠军
多个里程碑

●吴易昺是公开赛年代以来
第一位夺得 ATP 巡回赛冠军的
中国大陆男子球员。

●吴易昺本周的世界排名首
次进入世界前 60 名，飙升 39 名之
后，他的排名为职业生涯最高的
58 名。

●在半决赛中，他击败头号
种子弗里茨，这是他职业生涯首
次击败世界排名前十名的选手。

●本届比赛是吴易昺第一次
打 进 巡 回 赛 半 决 赛 ，他 也 成 为
1995 年首尔公开赛的潘兵之后，
第一位闯入巡回赛半决赛的中国
大陆男子选手。

● 吴 易
昺 首 次 跻 身
巡 回 赛 男 单
决赛就夺冠。
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