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生菜会源于一段美好的传
说，相传三百多年前，珠江三角
洲发生瘟疫，一位老妪自诩观
音化身，教授人们炒熟蚬肉、韭
菜、酸菜等，并用生菜包着食用
即如今的“生菜包”。后来，逐
渐演变为农历正月廿六的生菜
会，生菜会当天，乡亲相聚一起
吃“生菜包”，祝福来年健康平
安、如意生财。

“做大戏”“抢花炮”“摸蚬
摸螺”……生菜会部分民俗活动
存留在坑口村年长村民的记忆

中。郭广镇介绍，目前“摸蚬摸
螺”仍是生菜会活动之一，而

“做大戏”“抢花炮”已停止举
办，其中“抢花炮”背后隐藏着
一段美好的乡邻故事。

“抢花炮”在20世纪中期最
后一次举办，当时参与生菜会的
乡邻在某个时刻守候着“花炮”，
祈愿抢得“花炮”新年行好运。

“最后一个‘花炮’花落谁家，我
们都不知道，也十分希望找回

‘花炮’。”郭广镇说：“泮塘村和
坑口村是世交，某天两村兄弟相

聚，偶然间发现最后一个‘花炮’
是在泮塘某个殷商手中，经过多
次联络，泮塘村将‘花炮’赠还给
坑口村，以表两村之间友谊。”

在坑口村联谊会，“花炮”
的仿制品被用以展示，上面写
有“泮塘仁威酬还，坑口生菜胜
会惠存”的字句。郭广镇表示：

“原物已被封存珍藏，这份兄弟
村之间的友谊相当珍贵。”中午
时分，坑口村联谊会门前摆设
约 80 围生菜宴，宴请友好兄弟
村、港澳同胞共聚。

一个“花炮”联结两村兄弟情

锣鼓喧天，四村相聚，八狮汇合, 联结情谊

广州荔湾坑口生菜会热闹开锣

锣鼓喧天，鞭炮齐鸣。9时
许，坑口醒狮队在坑口牌坊迎接
来自泮塘村、盐步社区、增漖村
的醒狮队。四村相聚，八狮汇
合，相拥联谊，情谊深厚，祈愿
新 的 一 年 风 调 雨 顺 ，国 泰 民
安。醒狮队气势雄壮地走向生
菜会会场，市民争相摸狮头，期
盼新年行好运。

10时许，启动仪式开始，冲
口街道发布了“聚美冲口”文化
品牌，并发布六大系列群众文化
活动，包括“民俗·美”“非遗·
美”“ 红色·美”“家风·美”“健
康·美”“环境·美”。其中“民
俗·美”以坑口生菜会、端午龙舟
赛等优秀民俗文化为核心活动，

“非遗·美”则结合广绣、非遗创

意市集，激发传统优秀文化的群
众基础。

精彩舞狮表演、地道粤语相
声小品、少年花式足球表演、4
米高立体“生菜”亮相……阔别
三年，坑口生菜会以独特形式回
归。生菜是生菜会名副其实的
主角，今年，生菜会首次设立了
4 米高的巨型“生菜”供市民打
卡，寓意着生菜生财，岁岁有来。

装有生菜、茨菇等的“生菜
包”，承载着美好祝福，寓意生
财、多子多福。坑口村联谊会会
长郭广镇称：“为准备生菜会，坑
口村今年准备了1万斤生菜，而
生菜必须要有菜头，寓意有头有
尾。”据悉，市民只需花 10 元即
可获得一个“生菜包”。

“生菜包”包出如意，和气生财。每逢农历正月
廿六，广州市荔湾区冲口街的坑口生菜会吸引广佛
两地市民前来祈福。坑口生菜会是坑口村举办的民
间民俗活动，已有数百年历史。2月 16日，“聚美冲
口”——2023年冲口街群众系列文化活动暨坑口生
菜会民俗活动正式启动，醒狮表演、非遗展示悉数登
场。坑口生菜会不仅是民间盛事，也是联结乡邻情
谊的重要盛会。

首设巨型“生菜”供市民打卡
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羊城晚报讯 记者郭思琦报
道：近日，网红博主“苏乞儿”欲骑
摩托车通过广东东莞一收费站上
高速，被工作人员拦下的视频引
发热议。部分市民提出：高速公
路是否可以行驶摩托车？广东交
警回应，目前广东省内绝大部分
高速公路禁止行驶摩托车。

近日，在视频平台拥有300
万粉丝的网红“苏乞儿”发布了

一段视频。“苏乞儿”表示，自己
骑着摩托车准备通过一收费站
上高速，被工作人员扔交通锥
绊倒，车辆零部件受损。目前，
警方已介入处理。

高速公路是否可以行驶摩
托车？近日，广东省公安厅交管
局三级高级警长赵尚在《广东民
声热线》节目中回应，目前，广东
省内绝大部分高速公路禁止行

驶摩托车。因为广东省内很多
高速公路的业主单位已经设置
了禁行摩托车的标志。依据《中
华人民共和国公路法》，高速公
路业主单位、道路管养部门有权
根据道路的设计来设置禁行标
志，有些高速公路在设计之初就
不符合摩托车的通行标准。

摩托车作为机动车，为何不
能上高速？记者从福州高速公路

相关视频平台获悉，根据公路工
程技术标准，高速公路是以满足
汽车行驶特性要求进行设计的，
即高速公路就是汽车的专用公
路，设计上没有考虑摩托车、拖拉
机、三轮车和行人等通行需求。
例如，高速公路护栏设计，均以汽
车为试验和防护对象，并未考虑
摩托车碰撞事故特点。当摩托车
和护栏发生碰撞时，护栏不仅不

能产生上述积极的作用，反而会
让事故的伤害更大、更严重。在
高速状态下，任何碰撞和外力作
用对摩托车都是极其危险的，更
有可能对驾驶员造成严重伤害。
另外，高速骑行摩托车，更容易发
生疲劳，驾驶员不仅要双手控制
车辆，长时间保持一个姿势，而且
驾驶员需要高度集中注意力。基
于此，摩托车不能在高速上行驶。

摩托车能否上高速？广东交警回应网红骑摩托上高速
被拦滑倒引热议

何姨退休前是一家服装公
司的负责人，年轻时唯一的兴
趣爱好就是工作，在三个孩子
的记忆中“妈妈就是忙”。2021
年 9月入住粤园后，何姨学会了
游泳、唱歌、跳舞，“生活原来还
可以如此五彩斑斓”。现在，何
姨的身体虽没有完全恢复，但
她的身影重新活跃在多彩俱乐
部、粤园之声合唱俱乐部。曲
叔也恢复了每日打台球、唱歌
的习惯。

就在这个春节，粤园因疫情
暂停的大型线下活动陆续恢
复。粤园集市里花果飘香，人人
笑意盈盈，长辈们一边赏花一边
谈论近况，碰见熟人则互道祝
福，场面分外热闹。“粤园书画
社”的长者在集市中挥毫献技，
风格不同的对联里蕴含着同样
满溢的邻里情，获赠者同时回以
美好的新春祝愿。人声鼎沸，才
是真正的岁月静好。长者重启
欢乐，粤园重启烟火气。

专家们预测，新冠疫情在
未来可能会断断续续在局部地
区、部分人群、一段时间内发
生。孙家俊总经理表示，当下
一波疫情来袭时，他们更有信
心去面对，“除了积累更加丰富
的应对经验外，在抗击上一波
疫情中，我们还收获了长者、家
属和社会的信任。”

泰康之家·粤园““疫情保卫战疫情保卫战””
为长者生命

提前预约、现场
测抗原、佩戴口罩
……时隔三年之久，
养老机构有序开放
探访、参观，逐渐恢
复 了 昔 日 的 烟 火
气。子女一大早赶
过来陪爸妈喝早茶、
大厅里 飘 扬 的 钢
琴 声 是 长 者 在 现
场弹奏、阳光下三
五个“老友”相约
着打门球……这是
春节过后，笔者在
泰康之家·粤园看
到的景象。

就在一个多月
前，这里曾是“硝烟
弥漫的战场”。一边
是传播力强、对老年
人尤其不友好的奥
密克戎来势汹汹；一
边是近 800 名、平
均年龄82岁的长者
群体。粤园打响“疫
情保卫战”，防控措
施不放松，提前储备
医疗物资，筹建兼顾
治疗和隔离作用的
“特殊照护区”，1+N
照护团队助力快速
康复优势尽显……
推迟了园区长者感
染高峰出现时间，并
有效控制了感染率，
为长者的生命保驾
护航。

“当时我们就预判到，
养老社区‘破防’是迟早的
事，我们要做的就是用时间
换空间，让长者们尽可能

‘晚阳’，避开社会面感染
高峰，以确保得到充足的救
治。”泰康之家·粤园社区
总经理孙家俊介绍，去年
12 月初国务院疫情防控优
化措施“新十条”发布后，
各地陆续取消社会面管控，
但 粤 园 的 管 控 并 没 有 放
松。正是出于这样的考虑，

社 区 严 格 执 行“ 五 必 须 ”
“六禁入”等入园要求，员
工轮岗需隔离，临时入园者
要采取二级或一级防护措
施，快递严格执行“两遍消
杀+26小时静置”措施……

在对病毒源头进行严
防的同时，对医疗救治的准
备 也 在 紧 锣 密 鼓 地 进 行
中。12月初，粤园将旅居客
户入住的8号楼腾出来筹建

“特殊照护区”，并成立了医
疗救治组，用于单独收治即

将出现的阳性长者。药物、
医疗设备、消杀防护物资的
准备则更早，早在2022年 9
月就开始通过多种渠道筹
集、采购。“那段时间每天都
是凌晨三四点才睡，电话没
有停过”，粤园运行保障总
监剡建华四处联络，退烧
药、止 咳 药、新 冠 口 服 药
Paxlovid、血氧仪、制氧机
……这些稀缺医疗资源在
此轮疫情期间一直是充足
供应给社区长者。

12 月 19 日，粤园第一
例阳性长者住进“特殊照
护区”。粤园健康管理中
心主任李云贵介绍，“特殊
照护区”根据收治长者的
数 量 配 备 相 应 的 医 护 人
员，这个区域所发挥的作
用，除了为轻症患者提供
医疗和照护服务外，还可
起 到 将 阳 性 病 例 及 时 隔
离，避免其他长者感染的

重要作用。加之此前的防
控措施，在 12 月 26 日前，
园 区 内 只 有 零 星 感 染 病
例，到12月底增多时，比广
州社会面感染高峰晚了一
到两周。

“特殊照护区”在对患
者进行密切医疗观察的过
程中，一旦发现有发展为
重症的风险，可及时转诊
到三甲医院，别小瞧这一

两周的“错峰”，大医院“一
床难求”的局面已经得到
缓解，确保这部分长者能
得到及时收治，避免贻误
病情。

“医生，我是不是大白
肺了”“我妈有点胸闷，会
不会是心肌炎”，社会面疫
情的严峻形势，加之网络
上各种传闻，长者难免有
恐惧心理，而家属则更加
焦虑。“特殊照护区”的医
护人员加强对长者生命体
征的监测以及医疗巡视。
粤园还通过防疫周报、日
报的形式，及时公布园区
内长者感染数字、康复情
况，正因为信息透明，避免
猜测，反而使长者和家属
的心安定下来。在本轮疫
情中，粤园长者的感染率
远低于广州市社会面的感
染率。

今年 91 岁的曲叔和 86
岁的老伴宋姨在粤园已经住
了快 4 年。两人是 1 月 2 日

“ 阳 后 ”住 进“ 特 殊 照 护
区”。“进舱前我们会担心，
以为是很多人住在一个大通
间里，进来后才发现都是单
间，条件很好，医护人员经常
查房让我们也很踏实”，经过
治疗后，两人低热、咳嗽等症
状很快得到缓解，于 1 月 8
日顺利康复“出舱”。

“‘小棉袄’快给我拿个
抗原来！”73 岁的何姨症状
则重很多，她对 1 月 4 日发
病时的情景记忆犹新，那天
她感到胃肠有些不舒服，赶
快打电话给她的管家。住进

“特殊照护区”后，她一直都
在吐，加之丧失了味觉，什么

也吃不下。“管家就像女儿一
样每天围着我转，让餐饮部
变着花样给我做东西吃”，何
姨回忆起来仍觉得很暖心。

粤园总经理助理王思
明介绍，在此次疫情中，为
帮助感染 长 者 快 速 康 复 ，
粤园的 1+N 团队照护服务
模式也发挥了重要作用。

“有位长者阳后特别想吃
甲鱼，我们也想办法帮他
解决了”，餐饮部除推出高
蛋白质的“阳康餐”外，还
提供个性化餐食满足长者
的多样化需求。何姨转阴
后身体仍特别乏力，她每
天在运动指导师的陪伴和
督促下，坚持做健身操以
及其他康复运动，体力一
天比一天好。
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保驾护航
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羊城晚报讯 记者黄宙辉、胡
彦、杭莹，通讯员林丽、伍倩茵报
道：2月 16日，2022广东游戏产业
年会暨金钻榜发布仪式在广州黄
埔举行。本次活动由广东省文化
和旅游厅、广东省新闻出版局指
导，广东省游戏产业协会主办。

记者从会上获悉，2022年广东
游戏产业（包括客户端游戏、移动游
戏、网页游戏和其他游戏）预计营收
规模达到2115.7亿元人民币，占全
国比例为79.6%；2022年广东游戏
占全球网络游戏营收规模的24.0%。

中国游戏市场规模
保持全球第一

《2022 广东游戏产业发展报
告》（以下简称《报告》）在会上发
布。《报告》提到，2022年全球游戏
市场收入预计达到 1844 亿美元，
较上年微降 4.3%，过去 15 年来首
次下降。其中，亚太、北美、欧洲市
场下降，中东及非洲、拉美保持增
长。从整体上看，全球游戏市场收
入呈下降趋势，主要受整体经济环
境影响，导致用户付费意愿、付费
能力下降。

受宏观经济形势影响，2022年
中国游戏市场规模预计为 458 亿
美元，美国游戏市场规模预计达到
450亿美元。2015年以来，中国游
戏市场规模一直保持着全球第一。

2022年，中国游戏用户规模预
计达到 6.64 亿人，同比 2021 年下
降 0.3%，是近 5 年来首次下降。
2022 年游戏上线新品数量有限，
现有长线产品持续吸引用户难度
大，存量竞争越发激烈，但中国游
戏企业仍有机会尝试破局。

广东游戏企业
总数超万家

《报告》显示，2022 年广东游
戏产业预计营收规模达到 2115.7
亿 元 人 民 币 ，占 全 国 比 例 为
79.6%；2022年广东游戏占全球网
络游戏营收规模的 24.0%。据分
析，广东游戏占全国游戏营收比重
上升，主要是由于广东省游戏企业

综合实力较强，营收受宏观经济影
响相对较小。

记者留意到，2022年广东游戏
产业营收规模增长率同比下降
8.9%，由正转负，自2015年以来首
次下滑。“市场规模收缩是2022年
全国乃至全球范围内普遍出现的
状况。这是由于受到宏观经济疲
软、地区形势不稳定等的影响，用
户的付费行为出现下降，进而导致
产业市场规模收缩。”广东省游戏
产业协会执行会长鲁晓昆分析，

“广东游戏市场规模虽然下降，但
降幅小于国内市场整体，头部企业
及头部产品的带动作用依然帮助
地区保持相对优势。”

《报告》还显示，2022年，广东
游戏企业占全国游戏企业数量比
重为 32.1%，游戏企业总数超万
家，在全国所有地区中处于首位。
2022 年广东省网络游戏出海营收
规模预计达到 370.2 亿元人民币，
同比下降 4.9%。后疫情时代影响
下，全球范围内游戏市场规模出现
缩减。

小心游戏行业
人口红利的消退

“现阶段游戏企业的生存环境
不容乐观，广东也需要密切关注企
业的生存状况。”鲁晓昆提醒业界，
除去疫情带来的持续影响外，近年
来游戏行业人口红利的消退导致
增量市场变为存量市场，中小型游
戏企业生存环境更加艰难；同时，
互联网领域资本环境的艰难及企
业买量、人员薪资等经营成本的增
加，也使得企业发展面临更为严峻
的挑战。

未来游戏行业将有哪些发展
趋势和机会？鲁晓昆认为，产业融
合，将带动IP、电竞、科技等多领域
取得进展；精细化用户运营涵盖更
多领域，企业可从产品质量和用户
关系两个方面加大投入；游戏 AI
强化用户体验，可挖掘行业多元发
展潜力；3A游戏发展迅猛，将推动
产业技术进步与革新。广东游戏
行业可把握这些趋势和机会，实现
高质量发展。

广东游戏产业2022年预计营收规模
达2115.7亿元

营收规模约占全国八成
游戏企业数量全国居首


