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1. 根据自己的经济条件，量力而行，买一台可换
镜头的相机和一个稳定的三脚架，就可以入门了。
全画幅相机拍星空最佳，广角镜头拍星野，中长焦
镜头搭配赤道仪可拍深空，镜头尽量买大光圈；

2. 对于年纪较小的爱好者，家长可以买一架轻
型的、易操作的天文望远镜，让孩子在通过望远镜
目视天体中获得乐趣，但要注意禁止让孩子目视太
阳以免伤害眼睛；

3. 可以结识其他的天文爱好者或者加入一些天
文社团组织，通过交流经验获得提升，自己一个人
单打独斗是很难把一个爱好坚持下去的；

4. 如果要进阶，可以多学习天文学的理论知识，
多上网看其他人的作品，了解天文仪器操作、摄影
后期处理技术等知识。

其实，想要成为一名“追星者”，有无金钱，有无
时间，并不是影响出发的理由，更重要的是有无仰
头看天的心灵，有无入门“追星”的决心，在拍摄设
备和运气不可控时，决心和毅力更为重要。

就算身处繁华都市，无暇涉足野外，也可成为
一名“追星者”，闲时登高处，找好位置，避开城市光
污染，掏出手机，也可拍出不一样的夜空美景。

另外，为了拍出一张好看的照片，需要长时间
的知识和理论积累，需要一次次制定、调整形成周
密计划，实际拍摄时也往往需要蹲守整夜。偶尔捕
捉到的惊喜背后，是大量枯燥无味的工作和等待。
因此，要在“追星”这条路上走下去，阿响认为最重
要的还是学会分享和交流。分享自己的作品，认识
其他人的作品，更容易从中获得乐趣和知识，在思
想的碰撞和交汇中汲取继续坚持下去的力量。

阿响常会冒着车胎被扎爆的风险，在乱石嶙
峋的山路上连开三个半小时的车，又徒步登上山
顶，三更半夜来回奔波，只为拍摄一张星空图。

阿响提到，对于“追星者”来说，一个黑暗的
夜晚才是最好的朋友，天空越黑，星星越亮，要获
得绝佳的拍摄效果，需要到远离城市的荒野，在
那里，才能找到最璀璨的星光。面对无垠和未
知，常人总会惶恐，他也不例外：“我们经常在荒
凉的山顶和原野彻夜露营，面对黑暗，人都会有
一种天生的恐惧感，但只要你经历了第一次，又
有第二次第三次，这种感觉就会慢慢少了。”

因为热爱，对于“追星”过程中的许多不堪，
阿响都可以容忍。在天气好的晚上，阿响常常在
野外拍到天亮，整夜处于亢奋的状态。即使是偶
尔夜里在帐篷中浅眠，突逢暴雨，在雨水中狼狈
地收拾摄影器材和露营设备，他也从未有过停下
的念头。

或许是因为这一刻：亢奋拍摄一整晚，太阳
将要升起的时候，绷紧了许久的神经开始放松，
疲倦袭来，阿响卸下所有的设备放在一旁，在荒
野中，远离一切喧嚣，安安静静地坐在野营凳上，
看着太阳慢慢升起来，直到羲和笼罩荒野。“这种
环境让人惬意，我就在这个景象里，我很平静。”
他说。

阿响反反复复看了《三体》好几遍，里面有句
话让他印象深刻：我们都是阴沟里的虫子，但总
还是得有人仰望星空。曾有人问阿响，整天拍星
星，到底有什么意义？我们不断去追寻这样无法
触及的“虚无”，到底有什么价值？

阿响回答说：只有人类才懂得仰望星空。某
种程度上正是因为我们仰望星空，我们作为人，
才有了意义。

这么些年来，阿响拍
星的另一个收获，是见证
了我国航天事业的发展。
2022年 9月 13日晚，阿响
站在茂名电白虎头山南部
海域，看着 200 多公里外
的长征七号甲遥五火箭在
海南文昌航天发射场腾空
而起，“耀眼的尾焰划破
黑暗的夜空，照亮了海天
之间”。

最令阿响感到激动

的，还是见证我国空间
站 建 设 的 成 长 。 2021
年 7 月 2 日 ，阿 响 第 一
次拍摄到中国空间站，
那 是“ 天 和 号 ”过 境 茂
名 上 空 的 时 候 。“ 天 和
号”是我国“天宫”空间
站的核心舱，它也是我
国 空 间 站 建 设 的“ 首
战”。盯着那一点微弱
的 光 点 ，阿 响“ 有 点 小
激动”。

“那个时候只是一抹
暗淡的亮点，现在建成之
后，我们的空间站散发出
的星光，已可比肩群星
了。以前我们只能看到
国际空间站从天空中飞
过，而现在我们终于能看
见自己的空间站了，这种
民族自豪感是非常让人
激动的。”阿响分享这些
年他的感受时，常令闻者
动容。

“其实相比起西北内
陆地区，在广东地区拍星
空难度是非常大的。”阿响
解释道，广东多处亚热带
季风性气候区，平均每年
只有约70天是晴天，再加
上经济繁荣，受城市灯光
影响，很多区域星光都被
遮蔽，能拍星的地方基本
都处于北部山区和部分
南部沿海地区，所以在国
内天文摄影圈里，论及拍
星的难度，有“在广东拍
星是地狱难度”的打趣说
法。也因此，相对来讲，
广东地区的星空照片出片
较少。

这也是阿响所要面对
的挑战。在每一次拍摄之
前，他需要吸收大 量 知
识，制定更详细周密的计
划，扛着沉重的设备攀山
越岭不断寻找合适的地
点，时常要耗光一整天，
才能拍到一张圆满的星
空图。每一张绝美照片
的背后，都是日夜的积累
和磨炼。

所幸的是，阿响的“追

星 主 阵 地 ”在 多 山 的 茂
名。在天文拍摄圈中，阿
响是名“星野党”。天文拍
摄可大致分为星野摄影、
深空摄影和行星摄影，后
两者主要拍摄深空目标以
及太阳系中的天体，而“星
野党”们主要拍摄带地景
的星空，茂名的多山地貌
特征在这一点上很好地满
足了阿响的要求。

在茂名，阿响攀过连
绵山丘，蹚过蜿蜒河流，迈
过层叠梯田，览过澄澈湖
泊，亦曾面朝大海，仰望星
空。“拍深空和行星需要更
多天文知识和更高级的
设备，我现在还没法完全
做 到 ，但 我 从 不 觉 得 遗
憾。”阿响说：“一开始我
只是单纯觉得好看就去
拍，当我慢慢开始结合茂
名当地的地标和风景区
拍摄星空时，我觉得很满
足，我们需要去记录站在
这片土地上时天空正在发
生的事情。”

因为我们在宇宙中如
此渺小，难以估量的距离

加深了疏离感，故而我们
时常觉得星空何其遥远。
阿响却觉得，“追星”不是
天文摄影家的独享爱好，
只要你想，只要一抬头，就
能看到夜空。纵使是在城
区里，只要找好位置，利用
手机也能拍到简单的星
轨。浪漫属于善于捕捉的
人，他一直希望能够通过
自己的摄影，向全国乃至
全世界展现茂名上空的美
好景象，也希望能通过这
种方式，拉近市民与宇宙
的距离，激发市民们对于
天文现象和航天事业的兴
趣和关注。

在阿响的多张照片
里，熟悉的家乡地标上空
闪现灿烂星光，天与地同
等辽阔，在这场对话中，星
与野共同静谧。2月28日
晚，阿响拍星之后正赶回
家，途经茂名雨公山，恰见
山上雨顺阁难得熄灯，其
时已近深夜12点，但他立
马停车，拍到了山间阁楼
与空中星轨同框的照片，
心中狂喜。

2009年，阿响初中毕业后
的暑假，一场全国多地可观的
日全食经新闻媒体预报，引起
了他的注意。日全食发生当
天，他捧了一杯墨水放到天台
上，透过墨水的反射光，他看
到天空的太阳“一点一点被吃
掉”。

“当时一下子就被吸引住
了，觉得非常神奇。”阿响回忆
道：“在我们所有能够感受到
的天文现象里面，日食是最震
撼人心的现象之一。”日全食
发生的时间不过几分钟，但这
种奇妙的感觉却能一直颤动
他的心弦。从此，阿响开始有
意识地接触天文知识。高中
时，他订阅不少天文杂志，上
大学后，尽管所学非天文专
业，但他旁听天文课程，参加
天文社团，参与户外观星。

“追星不只是简单拍张照片
而已，需要掌握丰富的天文
地理知识，所以要不断地学
习和积累，才能厚积薄发。”
阿响说。

工作后，阿响攒了点钱，
立马购入相机、镜头、赤道仪
等一系列设备，真正开启了他
的“追星”之旅。2019年12月
27日晚，长征五号遥三运载火
箭在中国文昌航天发射场点
火升空前的一个小时，在200
公里开外的茂名，阿响已在自
家楼顶上架好相机。

第一次尝试拍摄这么远
距离的天体，他心里也没把
握。当“胖五”的轨迹划过夜
空被他的相机捕捉到后，十年
前那种震撼的感觉又一次出
现。“现在去看那张火箭轨迹
的照片，其实曝光等各方面也
不是很好，但这是我的‘入坑
作’。”阿响形容道：“从此就
一发不可收拾。”

从这一年开始，阿响扛着
摄影设备，踏遍茂名的山与

水，寻找各处合宜的星空拍摄
点，记录璀璨动人的夜空以及
激动人心的航天事件。他拍
摄的多张精美照片被选登上
《中国国家地理》《中国国家天
文》等知名媒体，特别是去年
4 月他无意间捕捉到在茂名
上 空 SpaceX 奋 进 号 载 人

“龙”飞船对接国际空间站的
照片，引发大量网友关注。

但这样的好运并不常有，
要拍摄出一张好的星空照片，
需要“天时地利人和”。在阿
响的“追星”之旅中，也“时常
有遗憾”，有时候大老远折腾
一趟，也会无功而返。比如
2020 年 6月，阿响跑到湖南，
打算拍摄日食，但天公不作
美，一片乌云挡住了美景，只
能空手而归，最大的收获是在
路上结识了几个同好。

“为了拍到一张满意的照
片，要提前制定周密的计划，
寻找绝佳的拍摄地点，还需要
当天有良好的天气条件。”阿
响解释道，这几种因素缺一不
可，“追星者”们除了决心和毅
力，还需要一点运气。但“遗
憾”并不会阻挠他的脚步，“如
果我拍不到，我只会想着下一
次应该怎么去拍，怎么去避免
不利的因素。”广袤夜空的变
幻莫测更使他着迷。

纵使是夜晚十一点，睡眼
惺忪时，只要朋友喊一声去观
星，阿响都会从被窝里爬起
来，收拾好装备一路爬上山顶
与友人汇合。2021 年 7 月的
一个夜晚，在茂名浮山岭山
顶，凌晨时分，阿响记录下这
一刻：随着银河中心的升起，
由织女星、牛郎星和天津四三
颗亮星组成的夏季大三角彻
夜闪耀在天顶，预示着夏季的
来临。

在漫天灿烂的星光下，他
困意全无。

文/羊城晚报记者 谢小婉 图/受访者供图

千百年来，人
类从未放弃对星空
的遐想和追寻，这
是一项伟大的事
业，也是一件浪漫
的事情。

来自广东茂名
的阿响，2019年正
式成为一名“追星
者”，从那时开始，
他拍摄星空、星轨、
日食、月食、卫星、

空间站轨迹等天文现象及天体无数，如今的他不仅是茂
名市业余天文爱好者协会秘书长，还是小有名气的天文
摄影家。去年，阿响拍到SpaceX奋进号载人“龙”飞船
对接国际空间站的照片，引发网友关注；近期，他又捕捉
到SpaceX星链卫星过境痕迹，再引众人称道。

阿响觉得自己跟“伟大”不沾边，但坚持这项爱好，或
可称为一件浪漫的事情。这些年来，他追星拍星，希望提
醒自己，在大地行走，也不要忘了仰头看看璀璨星空。而
在这一过程中，他自豪而骄傲地成为一名见证者，惊喜于
我国航天事业的发展。

“追星者”阿响：

不要不要忘了我们头顶忘了我们头顶
还有一片星空

被奇特的天文现象吸引逐步“入坑” 星野摄影的浪漫是天与地的对话

自豪于国家航天事业的飞速发展

“天空越黑，星星越亮”

文末彩蛋

阿响在星空下的自拍 摄于广东信宜、阳春交界的黄凿顶

倘若你也想入门“追星”
阿响给你几点建议：

阿响在海南文昌为拍摄“天和号”核心舱踩点
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长征七号甲遥五运载火箭飞天 摄于广东电白虎头山 雨顺阁与星轨同框 摄于广东电白潘茂名纪念公园
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