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“那年我们离开武汉时正值
樱花盛开，当时没能去成，多少有
点遗憾。这次达成了心愿，很圆
满。”3月 18日一大早，毕诗敏带
着父亲和弟弟来到武汉大学，参
加援鄂抗疫医护人员赏樱专场。
虽然赏樱时没有跟着大部队，但
毕诗敏一家享受到了热情接待，
有专属志愿者全程陪伴他们游
览。

毕诗敏作为第二批广东援鄂
医疗队员，于2020年1月28日到
武汉支援抗疫，一待就是 50 多
天。当时，她每天的生活“两点一
线”，只是从医院往返酒店。这次
重返武汉，她进行了武汉深度游，
对武汉城市风貌、风土人情有了
更深的了解。

“哪里都是人山人海，路上还
遇到大堵车。”毕诗敏说，人多、

车堵原本是糟心事，但她的心情
却非常复杂，烦心中透着开心。

毕诗敏回忆说，2020年，他们
刚到武汉支援时，大街上商铺紧
闭、罕有行人，偶尔看到救护车、物
资运输车经过，直到他们离开时，
武汉这座城市才开始恢复生机。

由于正值赏樱旺季，武汉各
大酒店宾客爆满。出发前，毕诗
敏选择落脚点时尤其发愁。这
时，毕诗敏在武汉支援期间入住
的宿舍——兆瑞酒店，向她抛出
了橄榄枝，并提供了优惠价格。

“记得当时酒店旁有栋大型建筑，
一直处于围闭状态。我和队友们
还猜想过大楼的用途，这次回来
一看，是一家新开业的大型商场，
商场内外人头攒动。”毕诗敏表
示，今年入住酒店时踏上她曾经
走过无数遍的街道，让她感到熟

悉而又陌生，恍若隔世。
结束一天的游玩，毕诗敏拿

出武汉大学为赴约医护准备的
“致敬抗疫英雄”纪念徽章和证
书，详细研究了一番。徽章正面
是武汉大学正门图案，配以樱花
和致敬抗疫英雄绶带；背后刻有

“珞珈山·2020”字样，是武汉大
学在 2020 年向抗疫英雄们做出
的邀约和承诺，同时通过谐音“珞
珈山爱你爱你”表达对医护人员
的敬意。徽章下面还有一个樱花
形吊坠，吊坠后刻有“樱为有你”
字样，寓意“樱花为英雄绽放，武
大迎英雄到访”。

“徽章设计得很走心，没想到
这座城市能把我们记这么久。”毕
诗敏说，无论是支援期间还是如
今到武汉旅游，她实实在在地感
受到“武汉人是真的热情”。

3月中旬，中山大学附属
第六医院手术麻醉中心护士
许德强休年假，和妻子一起
出门旅行。3 月 18 日这天，
他们特意赶到武汉，参加了
援鄂抗疫医护人员赏樱专
场。武汉，对于这对小夫妻
来说，有着别样的意义。早
在 2020 年之前，许德强就与
在媒体工作的妻子相识，那
时 他 们 还 只 是 普 通 朋 友 。
2020 年 1 月 28 日，许德强驰
援武汉。当时在武汉市汉口

医院，作为男护士的许德强，
需要不停地在多个角色间无
缝切换。护士、护工、搬运
工、环卫工……哪里有需要
就到哪里，这给他的身心带
来了巨大压力。这期间，许
德强经常收到“这个朋友”的
问候，让他感觉很暖心。

鸿雁传情，两人在线上交
流越来越多。等许德强回到
广州后，两人很快确定了恋
人关系，同年 11 月便喜结连
理。妻子在婚礼上坦露心声

说，当时得知许德强报名冲
往最凶险的抗疫一线，她对
这个有担当、敢洒热血的小
伙子产生兴趣、有了好感。

结婚之后，因为工作繁
忙，加之医护人员要不断参
与到散发疫情防控中，许德
强和妻子一直没能进行蜜月
旅行。这次他们特意休了年
假，一起畅游祖国山河，重
访许德强曾经用生命护卫
过、见证了他们爱情的城市
——武汉。

3月23日，广东省中医院
中医经典病房主任颜芳和科
室主任医师潘宗奇，在工作
之余到武汉东湖公园赏樱。
此次武汉之行，他们是代表
广东省中医院与湖北省中西
医结合医院签署协议，在武
汉 共 同 建 设“ 中 医 经 典 病
房”。签署协议当日还举行

“经典中医传承工作室”揭
牌。该经典病房的诞生也始
于广东医疗队援鄂，是粤鄂
两地中医人的“三年之约”。

广东省中医院 2020 年
共派出 9 批 88 名医务人员
驰援湖北，主战场是湖北省
中西医结合医院。当时，作
为队员的颜芳和潘宗奇还经
常去武汉市汉口医院参与中
西医会诊。

在很多人印象中，中医是
“慢郎中”，隔离病区收治患
者以（危）重症患者为主，中
医能行吗？刚开始，很多人
都质疑中医的治疗效果。

事实最有说服力！广东
省中医院是国内最早开设中
医经典病房的医院，多年探

索与实践给了他们坚持中医
思维的底气。医疗队通过中
西医结合，重点发挥中医药
特 色 优 势 ，从《黄 帝 内 经》
《伤寒杂病论》等中医典籍中
找寻思路，在经典名方的基
础上制定个性化治疗方案，
把 1+1>2 的优势发挥到最大
化 ，有 效 提 高 新 冠 肺 炎 患
者，特别是（危）重症患者的
治愈率。

正是如此卓越的疗效，让
湖北省中西医结合医院萌生
了开设中医经典病房的想
法。援鄂结束后，广东省中
医院和湖北省中西医结合医
院从抗疫的战友变为弘扬中
医的挚友，共同筹备建设中
医经典病房。这才有了 3 月
23日被载入湖北中医发展史
册的时刻。

颜芳和潘宗奇表示，今年
也是他们援鄂后第一次回到
武汉，他们俩还特意去到当
年的支援“阵地”汉口医院看
了看。汉口医院医教科的吕
清泉一见到两人，就给了他
们一个大大的熊抱。

站在医院大楼里，看着身
边穿梭的就诊人群，新旧时
空交错，三人的记忆闸门被
打开，一时感慨万千。3 年
前，虽然经常会诊碰头，但他
们全副武装，是看上去差不
多的“大白”。3年后，脱下防
护装备，他们终于见到彼此
的“真面目”。

踏上红毯，穿过拱门，拿着
专属徽章和证书，由志愿者一
对一做“导游”讲解……这是中
山大学附属第六医院呼吸科护
士毕诗敏，今年到武汉大学赏
樱享受到的专属服务。

3 年前，武汉大学向援鄂
医疗队员以及参与湖北疫情防
治的医护人员发出赏樱邀约，
从 2021 年开始连续 3 年为他
们开设赏樱绿色通道。

如今，樱花又盛放，英雄再
赴约。据统计，今年有1.6万多
名抗疫医护人员及家属赴武汉
大学赏樱。日前，羊城晚报记
者采访了包括毕诗敏在内的3
位赴约赏樱的广东援鄂医疗队
员，听他们讲述温暖故事，再续
粤鄂绵绵两地情。

樱花又盛放 英雄再赴约
跨越三年的樱花约定，见证粤鄂绵绵两地情

共建中医经典病房

因援鄂促成姻缘
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羊城晚报讯 记者林清清、通讯
员穗卫健宣报道：近期，广州市进入
流感高发期，因气候变化等原因，发
热门诊（急诊）患者特别是儿童患者
明显增加，部分医疗机构发热门诊
（急诊）供需矛盾突出，出现发热门
诊（急诊）就诊等候时间长等问题。

4 月 8 日，广州市卫健委官方微
信号发布通知明确：为应对甲流高
发期，广州地区设置发热门诊（诊
室）的医疗机构要做到应开尽开，
不得随意停诊或关停，不得随意推
诿、拒诊患者。

广州卫健委要求，要因地制宜，
优化医疗就诊流程。进一步加强医
疗机构预检分诊，选派有经验的医
务人员担任预检分诊人员，及时有
序有力分流患者；同时，优化发热门
诊候诊区设置和就诊流程，在发热
门诊（急诊）候诊区增加候诊椅，张
贴温馨提示及咨询电话，为患者提
供饮水机等便民服务；此外，要强化
发热门诊（诊室）医务人员和相关药
品配备，通过增设诊室和增加医务
人员合理排班等方式应对高峰期患
者发热门诊（急诊）就诊需求。

“如确诊流行性感冒……
症状消失 48 小时后复课需持
社区医院开具的复课证明、病
历复印件、抗原检测阴性报告
交校医室查验后方可复课。”
近日，有家长向记者反映，孩
子在流感痊愈之后返校上课
需要持有医疗机构开具的复
课证明，记者了解到，在部分
社区卫生中心开具证明时出
现大排长队的现象，不少家长
需要排队等待三四十分钟才
可以开具，而且时有跑错服务
中心导致无法开具证明的情
况发生。

有社区卫生中心每天
开具复课证明三四百份

“近期每天来开具复课证
明的家长都很多，我们对此也
增强了人员配置，全力保障家
长和学生能尽快拿到证明。”广
州市天河区天园街社区卫生服
务中心工作人员称，学生开具
返校证明的高峰从 4月 5日左
右开始，每天都有家长前来排
队办理。

工作人员表示，目前天园
街社区卫生服务中心开具复课
证明并不需要等待太久，平均
等待十多分钟即可。此外，工

作人员表示，由于复课证明需
要在学校所在辖区内的卫生服
务中心开具，还有不少家长跑
错地方。

广州市天河区员村街社卫
服务中心辖区内的学校、幼儿
园一共有19所，由于辖区内学
校较多，近日前来开具复课证
明的家长、学生很多，“平均每
天都会开具三四百份证明，平
均排队时间要四五十分钟，尤
其是周一早上最多！”工作人
员建议，需要开具证明的家
长、学生可以考虑避开周一上
午的时间。“前来办理的家长
需要和孩子一同前往，请医生
确认孩子的康复情况，最好带
上病历本方便医生诊断。”工作
人员提醒。

流感传播似有好转，
复课流程有明确要求

“上周前来就诊的学生很
多，本周以来开具复课证明的
又成了‘主力’。”工作人员介
绍，“甲流”每年都会在学生中
有一定数量的传播，今年社区
卫生服务中心的接诊、复课证
明的开具数量相比往年流感时
期暂未有明显的数量变化，“每
年这个时段都很多”。

在采访中，有学校老师表
示，前两周因发热感冒请假的
学生数量较多，最多的时候会
超过班级总人数的 30%，此时
部分课程内容会暂停，近几天
人数稍有减少，每个班级在两
三个左右，低年级相较高年级
人数更多。“最近这些天康复的
学生开始陆续回来上课，每天
请假的学生人数也有一定下
降。”

“近期，南方医院发热门
诊和儿科门诊接诊的发热儿
童数量有些许下滑，暂无统计
意义，但流感传播情况似乎已
经出现好转趋势。”4 月 8 日，
南方医科大学南方医院疑难
感染病中心主任彭劼表示，随
着天气的好转和感染高峰时
期患者的康复，流感传播正在

“过峰”。
恢复健康的学生返校需

要 有 哪 些 流 程 ？ 记 者 了 解
到，在卫生部发布的《中小学
校传染病预防控制工作管理
规 范 GB28932- 2012》中 要
求，学生病愈且隔离期满时，
应持复课证明到学校医务室
或卫生室查验后方可进班复
课。在采访中，学校相关负责
人也表示对这类情况有严格的
规定，需要家长、医生、校医、

教师共同确认孩子的身体、精
神状况。

专家建议：保障康复
时间，优化复课流程

针对复课证明的开具，彭
劼表示：“从科学角度来讲，应
该让患者在发热时就诊的医院
开具康复证明，但很多流感患
者并未及时就诊。且目前相关
证明的开具主要以辖区卫生服
务中心为主，缺乏病历本的话，
基层医生也仅能从患者当时状
态来判断他是否已经‘痊愈’，
很难保证患者已经退烧 48 小
时、感染可能性低。”

“仅凭一张证明判断孩子
是否复课是缺乏科学依据的，
如果需要校医和学校再次确认
的话，开具复课证明又不是必
要的。”因此，彭劼建议，流感康
复后的复课证明开具流程应当
优化，“流感患者大多会在2-3
天退烧，5 天左右康复。建议
可以从孩子发烧请假之日起，
一周后允许孩子返校复课，既
保障孩子的康复时间、保障在
校师生的卫生健康安全，又减
少了家长排队办理证明的时间
消耗。”
羊城晚报记者 薛仁政 王沫依

开具复课证明大排长龙？
专家建议对流感愈后复课灵活处理

全英教学！
钟南山院士为广医南山班学生授课

见证水的“再生”，羊晚研学团走进净水厂

羊城晚报研学团走进广州沥滘净水厂，见证水的“再生”
羊城晚报记者 陈秋明 摄

广州卫健委：

应对甲流高发
发热门诊不得随意关停

羊城晚报讯 记者梁怿韬报
道：使用后的生活污水，最终流
向哪里？一度困扰广州的河涌
黑臭问题，是如何被解决的？4
月 8日，羊城晚报与广州水投净
水公司共建的研学实践基地迎
来首批“团友”：羊城晚报学生记
者及公开途径报名参与的共 30
个广州家庭获邀走进沥滘净水
厂探寻“水的秘密”。

向研学团开放的沥滘净水
厂，2020年建成的三期项目为地
埋式净水厂。相比传统净水厂，
地埋式净水厂将大部分生活污水

处理工序转移至地下厂房，腾出
地面空间。作为全国第一座建设
地埋式净水厂的城市，广州采取
了“地下建厂地上建园”的方式建
设运营地埋式净水厂。研学团

“团友”走进该厂时，看到该厂地
面遍种花草如公园，仅从地上看
不出是一座生活污水处理厂。当
进入地埋式厂房时，就看到生活
污水在处理的场景。经处理后的
生活污水，水质达到国家一级A
及地表五类水较严值，并重新输
送回地面经排水口排放出厂。
通过从市政管网收集生活污水，

经净水厂处理后排放河涌进行
生态补水，广州既解决了生活污
水未经处理直排河涌的问题，还
起到冲刷河涌污垢恢复水生态
作用，困扰广州多年的河涌黑臭
问题因而缓解。研学团“团友”
们通过研学，看到沥滘净水厂用
出厂水滋润海珠湿地、营造瀑布
水景等用途，“团友”们感受到广
州水环境好转所带来的乐趣。

“我以后不会往水里乱扔东西，
保护水资源。”参团小朋友饶臻
说；“我以后会更加重视节约用
水。”参团小朋友庄子愉说。

（上接 A1）
进村入户、深入田间地头，

和群众面对面交流传达全国两
会精神，全国人大代表、广东省
罗定市黎少镇隆久村党总支书
记李小兰近期十分忙碌。

今年政府工作报告强调，“发
展乡村特色产业，拓宽农民增收
致富渠道”“推进乡村建设行
动”。李小兰说：“全国两会上，我
就加大对广东欠发达地区转移支
付力度、加大推广现代农业产业
园等提出了建议，并得到国家有
关部门的回应和关注。”返回家乡
后，结合隆久村实际情况，她与村
民就如何拓宽增收致富渠道进行
了探讨。“好荔枝，不愁卖，今年我
们将着力发展优势荔枝品种，让
村民种荔枝增收。同时，我们希
望引进一家现代农业产业园，让
村民在家门口就业。”李小兰说。

城乡区域发展不平衡是广

东高质量发展的最大短板。落
实全国两会精神，广东正积极转
变观念，努力把短板变成“潜力
板”，提高发展平衡性和协调
性。广东省委、省政府近日发布
《关于推动产业有序转移促进区
域协调发展的若干措施》，提出

“打造一批产业转移合作园区”
“推动产业园区标准化建设”“支
持粤东粤西粤北各县（市、区）立
足资源禀赋、聚焦细分领域，打
造 1至 2个特色产业，实施差异
化产业政策和精准化扶持政策，
形成区域特色产业优势，培育打
造一批特色产业园”等。

中国（深圳）综合开发研究
院常务副院长郭万达说，把产业
振兴作为乡村振兴的重中之重，
广东县镇村发展的短板正转化
为高质量发展的“潜力板”，推动
城乡区域协调发展向着更高水
平和更高质量迈进。 （新华社）

羊城晚报讯 记者陈亮、通
讯员广医宣摄影报道：“Good
morning, ladies and gentle-
men!”温暖的阳光洒满广医校
园，一位和蔼的老者走进课堂。
4月 7日上午，“共和国勋章”获
得者、中国工程院院士、广州医
科大学教授钟南山为2021级南
山 班 学 生 讲 授《呼 吸 疾 病 总
论》。伴随着同学们的掌声，全
英文课堂正式开始。

课上，钟南山院士结合自身
丰富的临床和研究经验，为同学
们从总体上介绍了呼吸疾病的情
况。他从“新冠肺炎现状”引入，
围绕呼吸系统疾病患病情况、肺
部结构及功能、呼吸疾病的危险
因素及诊断、健康管理的“5P”
模式等方面展开详细讲解。

在提问互动环节，同学们踊
跃举手提问。在场同学就“肺功
能测定治疗普及应用的难点”

“吸烟者患肺病的风险与防治”
“肺癌的不同疗法”向钟南山院
士现场请教。他结合临床和科
研工作中的实际情况一一解答。

课程结束后，同学们送上两
幅全班同学亲手制作的书画，祝
愿他“柿柿如意”、福寿绵长。课
间休息时，他还和同学们亲切交
谈，了解南山班的教学情况，并
询问他们的学习体会。

课后，冯玮宜同学表示：“我
从钟老师身上学习到‘学医先学
做人’的道理。除了精湛的医
术，同理心、人文精神、医德也是
一个专业医生所必备的素养。”

余慧雯同学说：“钟老师谈
到，PBL（Problem-Based Learn-
ing，问题驱动教学法）注重培养
自主学习的方法，以后到临床工
作，遇到一些疑难病例，可以自
己去查找相关文献资料，从而解
决一些疾病问题。”
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毕诗敏在樱园 受访者供图

颜芳和潘宗奇赴樱花之约
受访者供图

许德强与妻子因援鄂结缘 受访者供图

珞珈山下，来自全国各地的游客到此赏樱 新华社发
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