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甜度超标！

因“520”谐音“我爱你”，不少市民选择在5月20日办理结婚登记。
记者从广东省民政厅获悉，5月20日广东迎来婚姻登记小高峰，全省多地
婚姻登记部门为爱加班，共办理结婚登记12450对，其中办理“跨省通办”
结婚登记1813对。

记者走访时遇到不少“95后”新人办理婚姻登记。大家是如何确认要
与对方“执子之手”的？在“参观式约会”流行的当下，情侣有哪些约会方
式？父母对于年轻人的婚恋观又有哪些看法？记者就相关话题采访了市
民和有关工作者。

羊城晚报记者 高焓 马思泳 李春炜
实习生 卢佳圳 通讯员 荔宣 叶金鑫 李国全

20日上午8时 35分，记者
在广州市天河区民政局婚姻
登记处看到，有新人在等候
时自拍，并帮对方调整着装
和发型，还有新人带上摄影
机记录下每一个瞬间。

“从第一次看到他满满少
年感的笑容，我就觉得他是对
的人。”28岁的梁女士提前在
网上预约了 5月 20日当天和
丈夫领证登记，登记时还特地
选择了戴上印有“囍”的口罩。
她表示，丈夫是一名消防员，只
要两个人能互相陪伴，简简单
单的日子就很快乐。

“两个人一起玩得很合
拍，嬉笑打闹也很愉快。”何
先生和妻子李女士都出生于
1996 年，从大学同学到公司
同事，他们已经携手走过 6
年。为了结婚登记日，李女
士提前一个多月订好了礼
服，何先生也提前选购了一
束玫瑰花，并请朋友一起来
见证幸福时刻。

登记结束后，何先生和李
女士先去天河公园拍照留
念，后来又参加了户外集体
颁证仪式。“预约结婚登记时
看到有这项活动就报名了，
只要有特别的活动我们都安
排 上 ，会 让 这 一 天 更 加 特
别。”何先生说。

天河区民政局婚姻登记
处 的 工 作 人 员 介 绍 ，今 年

“520”结婚登记预约量和去
年同期相比增加了不少，工作
人员比原本上班时间提早半
小时“开工”，早上8时30分就
迎来了登记的新人。不少新
人在亲友的见证下，郑重许下

“风雨同舟，患难与共，同甘共
苦”的誓言。

“我没能去到儿子的结婚
现场，但今天在这里，我真切
地感受到了新人们的幸福。”
这是天河区昌乐小学校长郑
蕙当天参加活动的感受。她
的家庭曾获评全国“最美家
庭”，在她看来，集体颁证仪式
既隆重又简洁，新人们将在婚
姻里慢慢学习付出和接纳。
郑蕙认为，父母要尊重子女的
婚姻选择，要相信孩子们经过
磨合，对于结婚时机、生育观
念等会有自己的判断。

婚姻中的学习不仅关乎
夫妻关系，也事关未来的子
女教育，作为教育工作者的
郑蕙对此深有感触。她表
示，父母是孩子的第一任老
师，孩子的心理健康和亲子
关系密不可分，夫妻如何处
理矛盾、父母如何更好地和
孩子互动等都需要花精力学
习。“在家长学校，我们希望
通过系列课程，让孩子的父
母学习彼此的闪光点，为孩
子营造充满爱意的家庭环
境，助力亲子互动。”郑蕙说。

登记领证：和对的人约定终身

集体婚礼:庄重仪式见证爱情

羊城晚报讯 记者李志文，通讯员
陈伟俊、龙鲲鹏、张晓敏报道：5月 20
日，广铁集团广州动车段举办了“粤动
佳人·琴瑟百年”职工集体中式婚礼，
20对新人在单位“娘家人”和亲朋好友
的见证下，心手相牵步入婚姻殿堂，开
启幸福生活。

当天，寓意为“龙凤呈祥”的智能复
兴号动车组车窗上张贴着喜字，车厢内
摆有鲜花、彩带、剪纸，一派喜庆浪漫景

象。新娘们身着龙凤褂，端坐在1号
车厢内，新郎们从8号车厢出发，
前往1号车厢迎接心爱的新娘。

在婚礼仪式上，20 对新
人登上搭建的“鹊桥”，缓步走

上舞台。在司仪的引导
下，他们进行“正衣冠”

“三拜礼”“同牢礼”
“合卺礼”“结发

礼”等中式婚礼仪式，并在亲友的见证
和祝福中盟誓发愿，共同许下“互敬互
爱，互信互勉”的爱情宣言。

邱鸿辉和蔡睿是20对新人之一，
同为广州动车段的职工。新娘蔡睿说：
“我们因动车而相识，一起成长、一起进
步，最后在复兴号上签订婚书，让我特
别感动。在今后的人生道路上，我会
和他携手前行，在做好工作的同时，
也努力经营好我们的小家。”

“我是中国传统文化爱好
者，今天亲历了国风满满的
中式婚礼，感觉非常有意
义。在复兴号上签订婚书
的环节将成为我终身难
忘的记忆。”新郎李
宇 轩 难 掩 心
中 的 喜 悦
与激动。

广铁为20对新人举办集体婚礼

A

爱情升温，新人们领
证，“新手”夫妻和情侣也
通过各式各样的活动让

“520”更有爱。
“ 老 夫 老 妻 了 ，过

‘520’还是呼朋唤友来家
里玩桌游吧。”在北京工
作 的刘女 士 是一 名“95
后”，她和丈夫相恋 6年、
结婚近1年。相识于学生
时期的他们有很多共同
好友。在她看来，恰逢周
末的“520”就像一颗甜甜
的水果糖，可以邀请好友
们聚会一起分享。

在刘女士看来，约会
的 形 式 和 开 销 并 不 重
要，最关键的是两颗心
始终保持同频共振。她
回忆，大学恋爱时，两人
曾一起背上登山包去郊
外看星星，也曾一起相
约 参 加 半 程 马 拉 松 比
赛，婚后两人则经常去
户外露营。“我们两个都
喜欢走在路上感觉真实
的生活。”刘女士说。

“我们一起
去打卡了收藏已

久的餐厅，后来还逛了公
园。”空气清新、花木繁
盛、能拍美照，都是“95
后”夏女士钟情于逛公园
的理由，广州和佛山的大
小公园也留下了她和丈
夫相爱的足迹。“各自吃
过晚饭后相约到我家楼
下的河堤散步，是我们婚
前 每 天 固 定 的 约 会 动
作。”夏女士说，虽然工作
繁忙，但她和丈夫依然保
持 着 周 末 约 会 的 仪 式
感。她认为约会不一定
要花很多钱，只要两个人
在一起，做彼此喜欢的事
情，就会很快乐。

“‘520’他通常会送
我一束花，我们还会一起
连麦看电影。”“95 后”的
谢女士和男友相恋近 3
年，异国生活，有 12 小时
的时差，没有线下约会的
他们更加重视情感交流，
享受属于他们的浪漫。“我
把他的早晨和我的日落拼
在一张照片里，还会把记
着思绪的手帐漂洋过海寄
给对方。”谢女士说。

广州各区民政局在20日还举办了
各具特色的活动，为办理结婚登记的新
人送祝福。

在越秀区，一场“花城有囍·为爱出
发”越秀区婚姻登记名人集体颁证仪式
隆重举行。经过“三拜礼、结发礼、合卺
礼”传统仪式后，6对新人集体成婚，著
名粤语相声表演艺术家黄俊英为他们
颁发结婚证。活动现场还举办了“喜茶
送喜”“巧手饰蒲扇”“有缘一双人”等
活动，新人亲友欢聚一堂，送上了美好
祝愿。

相识 7 年的黄先生和王女士在仪
式中正式成婚。他们表示，现场精心设
计的传统婚俗礼节为“领证”赋予了更
多特殊意义，“解樱结发”环节让彼此多
了份寄托，会铭记这个庄重的时刻。

荔湾区也举行了集体婚礼。行敬
茶礼、宣读誓词、展示“永结同心”印章
画卷……集体婚礼现场，60 对新人身
着中式传统婚服，在中式传统礼仪中缘
定今生。广东非物质文化遗产传承人、
广府传统婚俗第四代传承人，人称“八
姑姐”的卢玮玮主持仪式，引领新人走
过“爱情之门”。

郑先生和唐小姐是中山大学附属
第五医院的医护人员，原本打算去年年
底结婚，后来因参与抗疫工作，婚事一
再延后。今年5月 5日，郑先生和唐小
姐正式结为夫妻，已经办了个人婚礼的
他们，决心再参与一次集体婚礼。唐小
姐说：“参加集体婚礼，穿上中式传统婚
服能直观感受传统的婚嫁礼仪。”

“集体婚礼仪式感十足，大家共同
见证幸福时刻，刚好 5 月 20 日是我们
相识的日子，意义重大。”参加集体婚礼
的钟先生和李小姐夫妻表示，秉承着简
约原则，婚礼只和亲戚朋友相聚吃饭，
不准备大办。

按照民间传统，新人结婚会选择
好意头的吉日，而 5 月 20 日是由现代
潮流赋予特殊意义的日子。在卢玮
玮看来，在 5 月 20 日举办婚礼是新婚
俗的一种体现，“5 月 20 日让年轻人
尽情表达爱，在这个日子举行传统婚
礼仪式，既能让他们了解传统的婚礼
仪式，也能满足年轻人的潮流需求。
其中，集体婚礼的仪式感更为庄重、大
方，新人们参与其中，也节约了办婚礼
的成本。”

超1.2万对新人领证
夫妻情侣花式秀恩爱

广
东
广
东

情侣约会:
注重交流不在乎开销
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5 月 20 日，是寓意“我爱你”的好日子，越秀区民政局婚姻
登记处预约登记领证的新人多达 150 对

羊城晚报记者 林桂炎 刘颖颖 摄

“新时代、新起点、新征程！”
广州足球再度踏上逐梦之旅！5
月 20 日，广州影豹足球俱乐部
成立仪式在天河体育场举行，俱
乐部成员和球队全新亮相，队长
梁学铭挥舞战旗，标志着这支广
州新军正式扬帆起航。主教练
黎兵除了明确本赛季冲击中乙
联赛的目标外，还透露了更长远
的发展规划——希望通过俱乐
部近几年的努力，培养出两三名
球员未来入选国家队。

文/羊城晚报记者 苏荇 柴智

广州
球足

以老带新打造本土化特色球队
自从3月23日注册成立后，广州影

豹俱乐部引援动作不断，不少广东籍球
员或是曾经效力过广东球队的队员纷纷
来投，比如肖智、曾超、周煜辰、王鹏、温
永骏、伍承儒、凌传滨等广州城队旧将，
效力过梅州客家队、曾荣膺2021赛季中
甲本土金靴的梁学铭等均被招至麾下。

主教练黎兵透露，球员大部分来
自广东本土，像广州、梅州、湛江和汕
尾的球员，这几年均有在中超、中甲
或中乙联赛出场的记录。比如队长、
广州仔梁学铭曾多次入选中国 U-

19、U-22等各级国字号队伍。肖智、
曾超等球员也拥有丰富的中超参赛
经验。“我们希望打造一支以本土文
化为主、有技术特长、灵活快速且战
斗力十足的球队，这样才能逐渐实现
我们的目标。”黎兵说。

在成立仪式上，影豹俱乐部董事
长兼总经理陈秀深在发言时表示，俱
乐部的目标不仅仅着眼于本赛季，而
是希望通过几年的努力跻身更高级
别的联赛。从俱乐部的引援也能看
出端倪，在这支球队中，既有肖智、曾

超这样年过 30 岁的老将坐镇，又有
19 岁的温永骏、18 岁的凌传滨等潜
力股，老将将发挥传帮带的作用，推
动年轻球员的成长。

对于球队未来的架构规划，黎兵
希望年轻球员能够通过自己的努力
在赛场上展示自己，向老队员挑战、
竞争，“未来三年到五年，我希望有更
多的年轻球员能够成为球队骨干，事
实上目前队内有几个不错的好苗子，
希望通过未来几年的锻炼，今后能有
两三名球员入选国家队！”

自从出任影豹俱乐部主教练以
来，黎兵就在马不停蹄地带队备战，4
月 12 日球队完成第一次训练，并经
过 11 天的训练选拔，完成基本的组
队工作。4 月 23 日球队前往梅州开
启为期两周的第一阶段备战。此后，
影豹队在广州和顺德进行了第二阶
段训练，通过增加训练强度和技战术
训练，进一步磨合了技战术打法，为

即将到来的中冠联赛做好准备。
黎兵此前曾两度执教广州球队，

在他看来，虽然球队今年参加的只是
第四级别联赛，但球队在训练和生活
中都表现出足够的职业水准，达到了
俱乐部的预期。“接下来希望争取好
的排名，顺利晋级总决赛，完成冲乙
的第一个目标，我也坚信俱乐部的未
来发展一定会越来越好！”

据了解，今年中冠联赛共有64支
球队参赛，大区赛小组赛结束后，同赛
区两个小组的前两名共4支球队组成晋
级组，进行两轮单循环赛，成绩最好的
两支球队进入总决赛。总决赛将采用主
客场赛制。黎兵表示，今年中冠的全新赛
制下，球队的比赛场次有所增加，“对我
们来说，更重要的是要保持平和的心态和
专注度，今年俱乐部的目标就是冲乙！”

黎兵：保持平和心态和专注度

影豹足球俱乐部正式成立
今年目标冲乙，未来目标培养国脚
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“南粤风采”36选7 第2023130期

36选7投注总金额：327192元
中奖基本号码：15 21 29 16 33 09 特别号码：31

类别
好彩2
好彩3

投注金额（元）
33986
502134

中奖注数
362
761

单注奖金（元）
47

好彩36投注总金额：536120元

中奖等级 中奖注数 总中奖金额（元） 单注奖金（元）

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

0
0
1
44
158
2956

0
0

9296
22000
15800
29560

9296
500
100
10

中奖情况

累计奖金4098848元滚入下期一等奖。

兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内。

好彩1 第2023130期

投注总金额：481678元，奖池资金余额：2435624元。
兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内。

中奖符号

投注方式 投注额（元） 中奖注数 单注奖金（元）

31 马 冬 西

455994

22250

1388

2046

9780

707

60

278

46

15

5

5

数字

生肖

季节

方位

开奖时间：2023年5月20日 ●●●●●●●●●●

广东省体育彩票中心 广东省福利彩票发行中心 授权发布

彩票开奖公告栏

3D 第2023130期

中奖号码 1 5 1

奖等 中奖注数 单注奖金（元） 中奖金额（元）

单选

组选3

组选6

1D

2D

通选1

通选2

包选三全中

包选三组中

包选六全中

包选六组中

和数7

675
1068
0

441
35
0
12
0
0
0
0
42

本期投注总额：3776040元；本期中奖总额：1081048元；
奖池资金余额：25415408元。

1040
346
173
10
104
470
21
693
173
606
86
29

702000
369528

0
4410
3640
0

252
0
0
0
0

1218全国销售量(超级大乐透)：398657811元。

920035696.74元奖金滚入下期奖池。

下期一等奖派奖奖金15000000元。

下期二等奖派奖奖金5000000元。

固定奖派奖奖金余额58921702.5元。

本期兑奖截止日为2023年7月19日，逾期作弃奖处理。

超级大乐透 第23056期

一等奖

二等奖

本期中奖情况

前区号码

24 13 34 22 33 02 01
后区号码

奖级 中奖注数 单注奖金
(元)

应派奖金合计
(元)

基本
派奖
追加
派奖
基本
派奖
追加
派奖

合计 174031143.5

3
1
2
1
60
36
36
36

三等奖
三等奖派奖
四等奖

四等奖派奖
五等奖

五等奖派奖
六等奖

六等奖派奖
七等奖

七等奖派奖
八等奖

八等奖派奖
九等奖

九等奖派奖

166
92
646
419

11499
6731
19109
11775
30610
18101
578861
348412
6534442
3910718

10000000
8333333
8000000
6666666
346987
77160
277589
61728
10000

10000或5000
3000

3000或1500
300

300或150
200

200或100
100

100或50
15

15或7.5
5

5或2.5

30000000
8333333
16000000
6666666
20819220
2777760
9993204
2222208
1660000
585000
1938000
831000
3449700
1312500
3821800
1570200
3061000
1199900
8682915
3458662.5
32672210
12975865
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8196962.32元奖金滚入下期排列3奖池。
117774659.76元奖金滚入下期排列5奖池。
本期兑奖截止日为2023年7月19日，逾期作弃奖处理。

排列3排列5 第23130期

排列3 5 2 1

排列5 5 2 1 3 4

直选

组选3

组选6

全国销量
（元）

本省销量
（元）

单注
奖金
（元）

44632374 2102256

中奖情况

全国
中奖
注数

29296

0

57151

447

本省
中奖
注数

2304

0

2485

1040

346

173

100000

排
列
3

排列5 18684526

NBA 本赛季尚未结束，已有火
箭、活塞、猛龙、雄鹿、太阳、76人共六
支球队解雇了主教练，倘若再加上老鹰
前主帅麦克米兰在赛季中期下课，本赛
季丢掉职位的主帅已有7人之多。

这轮被卷入“下课潮”的主帅中，
除了火箭原主帅塞拉斯外，其他 6 人
都是有着辉煌执教履历的名帅，其中活
塞前主帅凯西、猛龙前主帅纳斯、雄鹿
前主帅布登霍尔泽、太阳前主帅威廉姆
斯和76人前主帅里弗斯都曾拿到过常
规赛最佳主帅，里弗斯、纳斯和布登霍
尔泽更是不折不扣的“冠军教头”。

如果说火箭、活塞等弱旅换帅是
重建期的必然选择，老鹰赛季中期炒
掉麦克米兰是后者与当家球星特雷·
杨关系破裂后的无奈之举，那么太阳、
雄鹿、76 人三支志在冲冠的球队换
帅，多少显示出了球队管理层的狠辣
与无情：当赛季以失败结局收场，总归
是要有人站出来承担责任。在这个球
星话语权与日俱增的时代，解雇主教
练无疑是成本更低、更能起到杀鸡儆
猴效果的手段。

事实上，威廉姆斯、布登霍尔泽、

里弗斯与纳斯绝非庸碌之辈，前三者
全部是“马刺系”出身，在传奇教头波
波维奇的调教下，三人在球队体系开
发、战术设计等方面都是联盟主帅中
极为优秀的存在。在执教战绩方面，
威廉姆斯过去4个赛季带领太阳在常
规赛拿到 194 胜 115 负，胜率高达
62.8%，2020-2021赛季威廉姆斯率队
杀入总决赛，2021-2022 赛季又指挥
太阳打出了队史最高的常规赛64胜；
比起威廉姆斯，布登霍尔泽的战绩则
更加辉煌，他在执掌雄鹿的五年中带
队取得 271 胜 120 负，胜率达到了惊
人的75.5%，本赛季常规赛，布登霍尔
泽刚刚率领雄鹿再度夺下东部头名宝
座；就连因频频在系列赛中被逆转而
广受诟病的里弗斯，常规赛取得的成
就同样不小，他自1999年成为魔术主
帅后，过去 24 年先后转战凯尔特人、
快船和76人，职业生涯共取得了1097
场常规赛胜利，是现役主帅中除波波
维奇之外的第二人。

同是冠军教头的纳斯更是 NBA
教练中成功的典范。2018-2019 赛
季，纳斯从凯西手中接过猛龙教鞭，在

菜鸟赛季带队在总决赛中击败勇士赢
得队史首冠，其擅用的“BOX-1”战术
被认为是限制库里的最佳防守战术。
近几个赛季中，虽然因为伦纳德的离
开，猛龙掉出了争冠序列，但凭借出色
的挖潜能力和精明的阵容管理，纳斯
治下“平民”猛龙的战绩依然让大部分
人都刮目相看。

主帅的频繁更替，实际上折射出
如 今 联 盟“ 群 雄 混 战 ”的 大 格 局 ：
2016-2017赛季正值“勇士王朝”统治
力的最巅峰，加之 2017 年堪称“选秀
大年”，最终导致那个赛季里联盟 30
支球队安于现状，从头到尾都没有发
生过一次教练更替。如今“勇士王朝”
已然落幕，各传统强队纷纷陷入“内忧
外患”，联盟中已经没有能称得上“超级
球队”的存在，这让众多有望冲冠的球
队管理层迷信起“换帅如换刀”，希望通
过更替教练的形式接近冠军。

可以预见的是，随着新版劳资协
议关于“超级球队”的限制落地，未来
几年联盟仍将维系“群雄混战”的格局，
而球队主帅也将继续成为这一时代的

“高危职业”。 羊城晚报记者 吕航

NBA主帅“下课潮”
折射“群雄混战”大格局 太阳前主帅威廉姆斯 图/视觉中国

主教练黎兵与球员击掌 羊城晚报记者 钟振彬 摄


