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羊城晚报讯 记者严艺
文、通讯员交通宣报道：6 月
20 日，广州市交通运输部门
发布端午假期交通出行状况
预测和出行指引。据预计，
端 午 假 期 期 间 ，广 州 市 铁
路、民航、公路和水路等四
种运输方式旅客到发总量约
为 381.1 万人次，日均 127 万
人 次 ，同 比 2022 年 增 长
89.4%。

据广州市交通运输部门
预计，今日的晚高峰时段市
内的交通压力明显增大，预
计中心城区出行高峰提前一
小时至 16 时前后，其中 17
时-19 时中心城区路网或持
续处于“严重拥堵”级别。假
期 期 间 ，中 心 城 区 整 体 交
通 运 行 顺 畅 ，市 内 出 行 高
峰主要在 9 时 -12 时和 16
时-19 时。

羊城晚报讯 记者刘星彤、通
讯员谢炼哲摄影报道：6 月 20
日，由广东青旅组织的“北极熊王
国摄影之旅”在琶洲港澳客运码
头集结出发。作为今年内地首个
组团前往北极的高端旅游团队，
该团以海陆空结合的方式，由广
州经琶洲港乘船至香港机场后前
往北极，标志着本地旅行社高端
团队出游市场热度的逐步回归。

据组团社广东青旅介绍，此
次团队总计近 50 人，分别从广
州、北京两地出发，其中广州的游
客经由“家门口”的琶洲港出发前
往北极，总里程破万里。

北极是世界的尽头之一，当
地极昼与极夜交替。夏季气温较
高，同时也是北极熊外出捕食的

活跃期，因而是进行陆地探索的
黄金季。据介绍，本次行程将乘
坐中国建造的、2023年首航的五
星豪华极地邮轮信天翁邮轮游北
极，安排追寻北极熊捕食、走访因
纽特人、看北极冰盖等特色行程。

广东青旅首席运营官李协居
表示，一直以来，南北极等极限特
种游产品都由欧美游客占据主要
市场份额，而近年来的市场数据
显示，中国游客在环球旅游、南北
极、攀珠峰等产品中的出游比例
不断提升，表明中国游客对于高
端出游的文旅产品仍有很大需
求。而从琶洲港出发，除体验“家
门口”直通北极的便利性外，从广
州通往香港的一路尽是水上风
光，亦是别样体验。

羊城晚报讯 记者李钢、通讯
员李嘉报道：“一骑红尘妃子笑，
无人知是荔枝来。”这句古诗，说
明不易保鲜的荔枝要实现长距
离运输难度之大。现代科技能
否解决这一难题？记者从省科
技厅了解到，该厅于近日成立荔
枝保鲜工作专班，重点从现有技
术集成应用上进行突破，目前已
经取得良好成效。

据介绍，省科技厅结合主题
教育和为民办实事工作要求，开
展了科技助力乡村荔枝保鲜增
收惠民行动。组织省农科院、华
南农业大学、中集集团等科研院

所和企业，巩固脱贫攻坚任务较
重的茂名市高州荔枝主产区，以
预冷技术应用为切入口，开展荔
枝预冷服务和保鲜技术推广示
范，帮助广大果农切实得到帮
助和实惠，增强获得感和幸福
感，解决荔枝保鲜“最初一公里”
问题。

目前，实施团队已全面进驻
重点服务镇村，固定设备已组建
完成，调试完毕后即可投入使
用；落实到位保鲜包装袋 10 万
个、相变蓄冷剂 10万个、专用保
温箱 5万个，并开始陆续向果农
派发。实施完成后，预计完成高

标准荔枝预冷保鲜处理 4000
吨，带动农户增加销售额达4000
万元，为果农流通减损800万元，
使果农直接节约成本150万元。

此外，省科技厅还积极推动
现有荔枝保鲜技术集成转化应
用。重点围绕预冷、抑菌、包装、
蓄冷等保鲜关键技术环节，以应
急专项方式组织“2023年广东省
荔枝保鲜技术集成与应用示范
项目”，重点遴选一批具备产业化应
用能力的技术和装备项目，落地推
广到省内荔枝产区，保障今年广东
省荔枝保鲜技术需求。

省科技厅在组织好现有技

术集成应用等近期工作的同时，
同步谋划、整体推动核心技术攻
关中长期工作。该厅在全国范
围内征求知名专家建议，征集先
进技术和装备，借鉴其他不易贮
藏的果蔬等保鲜处理方式，组建
跨地区、跨专业的综合性技术攻
关团队开展研究。拟设置“荔枝
保鲜核心技术攻关”专项，围绕
降温、控湿、杀菌、抑制呼吸作用
等荔枝保鲜四大关键问题，从育
种、栽培、采摘、预冷、分选、包
装、物流、货架等保鲜全过程，开
展“卡点”核心技术攻关。目前，
专项正在调研编制阶段，对接联

系了中国科学院植物研究所、中国
农科院加工所、浙江大学、中国农
业大学、国家保鲜工程技术中心
（天津）等多家国内优势科研单位，
计划于8月完成荔枝保鲜核心技
术攻关工作总体方案。

据了解，省科技厅还将按照
“近、中、远”三步走方式，全力以
赴开展荔枝贮藏、鲜美保质、冷
链保鲜等技术攻关，尽快破解延
长荔枝保鲜期的技术难题，力争
早日完成关键核心技术突破，在
现有基础上进一步延长荔枝保
鲜时间5-7天，达到保鲜15天的
总目标。

羊城晚报讯 记者梁怿韬，
通讯员杨国杰、王天巍报道：
广东省气象台预计，端午假
期，广东局地或受高温影响，
部分地方可能会体验到“裹蒸
热 ”，但同时“ 龙舟水 ”也不

“休假”。
根据广东省气象台的预

计，22 日端午假期 首 日 ，韶
关、清远、珠江三角洲西部、
云浮和茂名的北部市县有中
雷雨局部暴雨，广东其余市

县 多 云 转（雷）阵 雨 局 部 大
雨。当天广东各地最高气温
介于 30℃～34℃，局部 35℃。
预计 23日至 24日，粤北、珠江
三角洲市县有大雨到暴雨局
部大暴雨，云浮和茂名有大雨
局部暴雨，其余市县有雷阵雨
局部大雨，预计广东各地日最
高气温介于 29℃～33℃。预
计 25 日，粤北市县有中到大
雨局部暴雨，广东其余市县
多 云 间 阴 天 有 雷 阵 雨 局部

大雨。
根据广州市气象台6月 20

日预计，22日端午假期首日广
州市区阴天有雷阵雨局部大
雨，最高气温仍可达 34℃。展
望 23 日至 24 日，广州市区均
为多云到阴天有大雨局部暴
雨，不排除届时可能会发布雷
雨大风黄色、暴雨黄色或以上
级别预警信号，其中广州北部
有较大概率发布高级别暴雨预
警信号。在持续降雨中，23日

和 24 日的市区最高气温预计
降至 31℃。展望 25 日端午假
期后首个工作日，广州市区多
云间阴天有雷阵雨局部大雨，
市 区 最 高 气 温 轻 微 回 升 至
32℃。

广东省气象局提醒，端午
假期期间预计广东中北部市县
强降水持续时间较长，需注意
防御城乡积涝、山洪、中小河流
域洪水和泥石流、山体滑坡等
地质灾害。

面向全国征求先进技术
广东全力攻关荔枝保鲜难题

羊城晚报讯 记者黎存根、
通讯员粤文旅宣报道：记者从
广东省文化和旅游厅（以下简
称“省文旅厅”）获悉，端午假期
即将来临，文旅市场持续升温，
暑期与汛期叠加，广东省进入

“龙舟水”降水强盛期，需格外
关注和防范安全风险。温馨提
示游客出游科学规划行程，落
实安全防范措施，安全第一、文
明出游、理性消费。

在行程安排上，省文旅厅
提醒游客，提前了解途经地、
目的地天气、交通、酒店、景区
开放和门票预约等情况，合理
规划出游时间和线路。尽量
避开出行高峰时段，避开交通
拥堵路段，并根据实时状况及
时调整行程。驾乘机动车出
游时，途中要全程系好安全
带，杜绝疲劳、酒后和超速超
载驾驶。建议提前购买人身

意外伤害保险。
同时，游客要强化安全防

范意识，自觉遵守当地政府及
有关部门发布的各项安全告示
和禁令。参加高空、高速、潜
水、攀岩、蹦极、探险等高风险
项目时，要结合自身健康状况
量力而行。切勿擅入未开发、
未对社会公众开放的区域，不
到“私设景点”和未开发、未对
公众开放的区域旅游。

需特别注意的是，参团旅
游要选择正规、信誉良好的旅
行社，签订规范的旅游合同，明
确约定旅游行程安排、服务标
准以及双方的权利义务等，并
主动购买旅游意外保险。不
要 一 味 追 求“ 低 价 ”而 掉 入

“不合理低价游”的陷阱。谨
慎参加“户外群”“微信群”等
群组织召集的出游活动，以防
上当受骗。

羊城晚报讯 记者刘欣宇、通
讯员粤疾控报道：登革热是一种
由登革病毒引起的、通过媒介“伊
蚊”叮咬传播的急性虫媒传染
病。日前，广东省疾病预防控制
中心（以下简称“广东疾控”）发
文提示，广东目前已进入登革热
流行季，随着气温上升及蚊媒密
度逐步攀升，省内登革热输入导
致本地病例的风险将有所增加。

登革热可否通过打疫苗来预
防？广东疾控表示，目前国内尚
无经审批注册的登革热疫苗上
市，暂无法通过注射疫苗预防登
革热。预防登革热的主要措施是
防蚊灭蚊，避免被蚊虫叮咬。

此外，针对市民普遍采用的
蚊香、驱蚊液、花露水等驱蚊产品

是否安全有效的问题，广东疾控
有关专家对此表示，上述产品，通
过正规渠道购买、按照说明书日
常使用都是安全的。在使用蚊香
时要注意通风，避免在狭小密闭空
间使用蚊香，尽量放在上风向，同
时避免在大风天气使用蚊香，以防
烟雾被快速吹散。如果驱蚊效果
不理想，应检查使用的蚊香是否是
正规产品，是否在有效期内。

广东疾控特别提醒，家中若
有孕妇、婴幼儿等呼吸道较脆弱
的特殊人群，需慎用或不用蚊香、
驱蚊液产品等，建议采用纱窗、蚊
帐等物理方式防蚊。若使用花露
水给低龄儿童洗澡，务必在使用
前仔细阅读说明书与注意事项，
注意有效成分与使用方法。

“家门口”出发，海陆空组合直达北极——

北极全国首发团从琶洲港启程

广东疾控：目前已进入登革热流行季

广东或有“裹蒸热”+“龙舟水”

暑期与汛期叠加，出游需关注和防范安全风险
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碧艾香蒲处处忙。
想体验中国端午节的传统文

化，广州各大景区景点肯定不会让
人失望，多种多样的民俗风情绝对
是一种深度文旅融合体验。

到沙湾古镇，一场“仲夏端午·
音为有你”活动在广东音乐馆里举
行，“广东味”十足的一首《赛龙夺
锦》耳熟能详地烘托出赛龙舟时激
动人心的时刻和氛围。游客还可
一票畅游七馆，一边寻觅各种传统
沙湾美食，一边游览有800多年历
史的文化古镇。

广州市帽峰山森林公园景区
开展的“多彩端午，乐享其粽”主
题活动，则以弘扬中华优秀传统文
化为主，提供知识性、文化性、趣
味性和互动性相结合的文化体验，
增进市民游客对端午传统文化的

了解。
七彩澳游世

界推出“七彩香
囊 游 端 午 ”活
动，游客在园区
游玩之余，可与
家人一起制作香
囊，探索传统手

作 的 仪 式
感 ，提

前

参与“澳游端午集赞活动”，还可
免费兑换端午福利门票和香囊手
工活动名额。

珠江游船上的端午节，又是另
一番景象。广州公交集团客轮有
限公司在天字码头“南海神·广州
日报号”客轮上推出“行舟踏浪

‘粽’动员”端午主题航班活动，还
提供“风生水起”龙船饭，邀市民
游客登上“龙船”，品岭南风味，赏
珠江美景。端午节当晚，他们还将
邀请非遗项目“榄雕”传承人登
船，带领市民游客闻榄香、刻榄
雕，游船上还设有端午节氛围打卡
点和“射五毒”等趣味小游戏。其
中，“龙船饭”以自助餐的形式呈
现，包含顺德风味三杯碌鹅、珠水
避风塘香辣虾、广式红葱头果园鸡
等佳肴，并特供五彩龙舟饭、煎裹
蒸粽等应节菜品。

以龙舟为主题的多个特色活
动也陆续登场。

6月23日，天河区将举办龙舟
文化节系列活动之天河龙舟竞赛
暨天河龙舟嘉年华，活动分为天河
龙舟文化展、亲子扒龙舟、天河区
龙舟竞赛。

荔湾湖公园、荔枝湾涌举行
“五月五”系列文化活动，通过龙
舟水上巡游、端午民俗长廊、散龙
膥、龙舟文化展、端午集市、龙舟
摄影展等活动弘扬端午龙舟文化。

广州塔阿尔法探索乐园推出
亲子活动套票，广州塔礼遇端

午活动精选广州塔茶系列产
品 8 折优惠，市民游客可
通过广州塔小蛮腰纪念
品体验店、汇礼轩首
层广潮品牌生活馆、
“ 广 潮 品 牌 生 活

馆”小程序选购。

2023年6月21日/星期三/文化副刊部主编/责编易芝娜 / 美编 李金宝 / 校对 谢志忠 专题A5
文/羊城晚报记者 刘星彤 通讯员 穗文广旅宣
图/穗文广旅宣

端午临仲夏，时清日复长。作为中国重要的传
统节日，端午节这一仪式感十足的日子，是阖家出
游、体验传统文化的时刻。根据携程等平台的预订
数据，今年端午假期，广州已上榜国内十大热门旅
游目的地。节日期间，多个热门主题和特色玩法提
升了广州本地及周边游、乡村游的热度。

广州是一座拥有两千多年历史的城市，端午假
期，作为传承与弘扬传统文化的过程中不断注入新
活力、新鲜感，将传统文化与现代生活交融。本地景
区景点、文博场馆、酒店民宿等精心设计、策划推出
了丰富多彩的民俗文化体验活动，让市民游客得以
沉浸式了解民俗文化、深度感受传统文化魅力。

这个假期，来广州一起传承文化、体验上新，感
受更有深度、更具画面感的文旅生活吧。

粽包分两髻，艾束著危
冠。

要传承中国端午节的历
史文化，广州的各博物馆、文
化馆、图书馆都是深度体验端
午民俗文化的优质目的地。

各大博物馆均开辟了体
验端午传统的新场景。中共
三大会址纪念馆推出“我们的
节日·端午系列活动”，开展特
色系列活动，弘扬中国传统文
化，激发民族精神和爱国情
感；孙中山大元帅府纪念馆将
博物馆打造为大型游廊，以园
游会的形式吸引游客前来体
验包粽子、投壶射箭、手工制
作龙舟、制作祈福花灯等节日
民俗文化，通过沉浸式中国
舞、服装巡秀场和民国风长廊
等方式再现传统风情；十香园
纪念馆推出《画海藏珠——海
珠区历史名人及文化印记主
题 创 作 暨 张 森 霖 国 画 作 品
展》，用艺术的方式宣传推介
海珠区历史文化名人及文化
印记。

各区图书馆也联动起来，
在氤氲书香间推出系列端午
活动。广州图书馆联动沙湾
分馆、春风十里分馆、洛浦分
馆、万科城分馆、钟落潭分
馆、南海天河城分馆、会展码
头阅读基地推出“端午节主
题活动——五彩编绳，端午安
康”；番禺区图书馆推出“我
们的节日——端午节”活动，
通过有趣的游戏，以组队挑
战方式，围绕端午节习俗之
——“划龙舟”展开活动，让
读者在愉快、刺激的活动气
氛中领略中华传统文化的魅
力，同时还推出爱阅读·讲绘
本—“悦读坊”亲子绘本故事
分享会，根据不同的主题，开
展不同的绘本阅读；白云区
图书馆的“花城印记·粽情飘
香”老广饮食文化宣传活动，
则以游戏方式带读者感受美
食文化；增城区图书馆各镇街
分馆结合端午节吃粽子、划龙
舟的习俗，也开展模拟包粽
子、讲述划龙舟绘本故事等活

动；南沙区图书馆各分馆活动
更是形式多样，南沙街分馆举
办香包手工制作活动，黄阁镇
分馆举行“纸鸢传情迎端午”
手工制作活动，大岗镇分馆举
行端午节包粽子摄影作品征
集活动，万顷沙镇分馆举办
《端午日》阅读分享活动；花都
区图书馆还主办了新时代文
明实践“我们的节日”之“双非
遗体验 品芳香文化”端午节
非遗主题活动。

以诗会友，共享端午。广
州少年儿童图书馆推出“诗词
中的端午”、七色花亲子绘本
故事会、浓情端午朗诵会、“最
忆是端午”、端午寻宝、小篮子
手工坊端午香囊等活动；白云
区文化馆云溪艺社推出“云·
飞扬”白云文化欢乐季系列活
动之“端午怀古 诗韵风雅”诗
歌音乐会，营造浓厚节日氛
围；从化区文化馆分馆推出

“我们的节日——端午团扇绘
画DIY活动”，打造有文化、有
互动、有趣味的端午。

一方舞台，精彩纷呈。在
广州，各大舞台也纷纷上演端
午好戏，丰富了假期的选择。

端午节前后，珠江上再
次出现“百龙争霸”的画面，
龙舟赛现场乘风破浪，场面
热闹，而这种赛龙夺锦的热
潮也延续到了舞台上。6 月
22 日、23 日，广州大剧院将
推出广东音乐·器乐诗《赛龙

夺锦》，以音乐再现龙舟竞
渡、百舸争流的画面；节日期
间，瓦赫坦戈夫剧院的《叶甫
盖尼·奥涅金》、纪念拉赫玛
尼诺夫诞辰 150 周年胡瀞云
钢琴独奏音乐会也将在广州
大剧院上演；星海音乐厅 25
周年演出季推出了《乐动·舞
界 现代舞×室内乐：拉威尔
与皮亚佐拉》《重逢·朱磊电

子重奏巡回音乐会》；此外，
还有广东省友谊剧院推出的
话剧《一个无政府主义者的
死亡》，江南大戏院推出的粤
剧《隆平稻香园》，正佳大剧
院 上 演 的 舞 台 剧《飞 谎 腾
达》，陈家祠推出的惠民演出

“广东音乐展演”……努力满
足人民群众多元化的观赏需
求。
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小扇引微凉，悠悠夏日
长。

欢乐的端午节气氛能加
深浓浓的幸福感，广州人的乡
村度假游早已成为各大假期
热门的必备休闲活动，而端午
节期间，各乡村游景点、乡村
度假酒店、民宿推出了多元活
动，又吸引了更多游客到乡村
体验美好假期生活。

“2023年宝墨园第三届汉
风荷韵旅游文化节暨南国端
午奇妙游系列活动”，以园林
荷花为载体，推出“曲水咏荷、
花海寻芳、寻味荷香、廉风荷
韵”四大园林赏荷主题分会
场，通过赏荷文化与汉服礼
仪、诗词歌赋、廉政文化、岭南
美食等的跨界融合，打造赏荷
文化盛宴。

森林海嬉水乐园的“夏
野趣玩节”正式开启，包含了
恐龙奇遇记、公仔嘉年华、森
林与海的传说升级版渔灯龙
舟秀、海上花火大会大型音
乐烟花秀等精彩演艺节目，
同时针对亲子客群还推出了
嬉水泡泡岛、跳房子挑战赛、
小勇士夺宝记、惊喜制造机
等活动。

◀ 广 州 车 陂 村
的端午龙舟赛

◀
有
轨
电
车+

广
州
塔

有文化，有传统，有互动，有趣味

龙舟香蒲今又是，来广州共享多彩端午

▼广州酒家的
龙舟宴色香味俱全


