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王宝强导演兼主演的电影《八角笼中》近日上
映。截至7月14日，影片上映9天，票房突破12亿
元，豆瓣评分7.5分。周星驰在社交平台晒出自己
看片时擦泪的纸巾：“宝强是我见过最优秀的演员
之一，原来更是最优秀导演。”

从2003年首当电影主角，人称“草根明星
第一人”的王宝强走过了整整20年演艺圈
繁华路。高高飞过，也狠狠摔过，最终他
选择回到初心起点。“这是一部拍给普
通人的电影。”王宝强说，“没有人
比我更了解他们，因为我自己就
是这么一路走过来的。”

没人相信，但他就是做成
了。类似的故事在王宝强迄今
的人生里发生过不止一次。

最早一次“做梦”，王宝强才
6岁。这个出生在河北一个普通
农村家庭的孩子，因为看了李连
杰主演的《少林寺》，决定将来也
要拍电影。之后，他一路“规划”
自己的人生：8岁时，他不顾父母
反对，跑去少林寺学功夫；14
岁，他背上包裹离开少林寺，开
始北漂跑龙套生活。

到了北京，王宝强发现自
己离拍电影的梦想近了，但也
不能更近了。他个子矮、长相
普通，甚至说不好普通话。除
了群演或武替，没有更重要的
角色能落到他头上。啃过馒头
睡过树，受过数不清的奚落和
拒绝，王宝强终于在22岁那年
赢得了人生中最重要的角色之
一：《天下无贼》中的“傻根”。
电影里，他跟刘德华、刘若英和
葛优对戏。

这部冯小刚执导的票房大
片让全国人民第一次认识了王
宝强，龙套逆袭的光环更让他成
为一代“草根偶像”。在那之后，

各种喜剧角色找上门来。而对
这个“不按常理走红”的明星，外
界看待他的眼光在很长一段时
间里都是半欣赏半揶揄。有几
年，王宝强“磕头”的传闻总能占
据网络头条：第一次见刘德华他
磕头，妻子怀孕了他磕头，感谢
冯巩帮民工他还是磕头……即
使陆续有优秀作品问世，但在很
多人心目中，他仍然更像是一个
讨喜的“小丑”。

王宝强出道以来最黑暗的日子，或是
2016年。当年8月，王宝强发布离婚声明，
称“无法容忍恶意背叛婚姻、破坏家庭”。
他提起离婚诉讼，同时解除宋喆的经纪人职
务。经过对簿公堂，王宝强离婚并拿到了儿
子的抚养权，女儿被判给前妻马蓉抚养。

这桩婚变震惊圈内外。仅在3年前，王
宝强在戛纳国际电影节红毯上单膝跪地，为
妻子马蓉在全球记者的镜头前上演了一场

“求爱大片”。短短3年后，“全世界最幸福的
男人”王宝强却成为无数同情目光的焦点。

离婚时，王宝强的律师证实，王宝强实
际存款所剩无几。多年后，王宝强曾公开

感谢陈思诚当时“真金白银”的雪中送炭。
传闻当时陈思诚转了王宝强 300 万元，并
附言“兄弟加油”，而王宝强拿到钱后第一
件事就是交税。外界评论，马蓉、宋喆虽与
王宝强关系破裂，但两人始终未能爆出王
宝强的“黑料”，可见后者多年来确乎遵纪
守法，不负“娱乐圈第一老实人”之名。

作为舆论公认的“受害者”，王宝强从未
对前妻口出恶言。在今年参加一次电视节
目时，王宝强首次回应当年的离婚风波：“长
这么大，我问心无愧，活得坦荡。别人可以
负我，但是我不能负别人。如果说我负了别
人，我过不去。”

《八角笼中》讲述的是一个
失意的前格斗冠军与一群山里
孩子相互救赎的故事。前者把
孩子们带出了大山，也在这个
过程中治愈了自己曾经陷于黑
暗的心。“这是我在人生这个阶
段最想拍的故事。”王宝强说，

“没有人比我更了解这些人物
的内心世界，因为我自己就是
从草根一路奋斗出来的。”

为了创作《八角笼中》，王
宝强用了 3 年时间去体验生
活，又花了 3 年时间完成作
品。在片中跟他合作的演员王
迅透露：“这6年里他推了很多
戏约，一般人很难抗拒那种诱
惑。”

这是一部现实主义题材的

电影，跟过去王宝强主演的大
多数作品风格截然不同。所以
除了他自己，最初没人相信这
部电影能成。他回忆找投资时
的艰难：“没人敢投，都觉得王
宝强不拍喜剧，谁想去看？我
说，其实走心才是我王宝强的
强项，但就是没人信。”

直到电影上映之后，社交平
台上观众好评如潮。“近年来少
有的真诚之作，少有的富有电影
艺术感与生命张力的电影。”“王
宝强回归现实题材算是找到根
儿了。”“好燃！一种我命由我
不 由 天 的 豪 气 感 油 然 而
生！”……“拍这部电影，我心里
一直憋着一口气。”王宝强说，
如今，这口气终于可以松了。
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“这部戏就像我的命。”王
宝强说，“因为说句实话，从各
方面来说，我都已经有点输不
起了。”

这是王宝强第二次当导
演。2017年春节档，王宝强的
导演处女作《大闹天竺》上映。
影片获得了超过 7 亿元票房，
但豆瓣评分只有3.7分。为此，
金扫帚奖把“最令人失望导演”
颁给了他。此前，业内都对这
个“烂片颁奖典礼”避之不及，
王宝强成了第一个亲自领奖的
一线明星。

“当时没有一个人支持我去
领奖，团队也阻拦我。我一晚上
没睡觉，脑子里各种思想斗争，
最终决定我还是要去。”王宝强
后来说，他觉得自己有义务去领

奖，“观众是因为我才走进电影
院的，但我让他们失望了。”

在领奖台上，王宝强承认
自己第一次当导演欠缺经验，
并表示“我相信自己经过未来
的努力、不断的学习，会成为一
个比较合格的导演”。他道歉
说“特别对不住观众”，并承诺
将来一定会“还债”，“这次算是
欠观众一次”。

当时，人们或赞赏他的勇
气，或嘲讽他在炒作。但直到
多年后《八角笼中》问世，人们
才发现他当年在金扫帚领奖台
上说的话句句当真。在看过他
的第二部导演作品之后，金扫
帚奖的发起人程青松在社交平
台喊话王宝强：“请把金扫帚退
还给我。”

“离梦想近了，但也不能更近了”

证明自己的成功不仅仅是靠讨喜和好
运，王宝强用了很多年。2006 年，军旅剧
《士兵突击》火遍全国，王宝强扮演的许三
多凭着“不抛弃、不放弃”的“许三多精
神”，让一代青年人心中燃起军旅梦。多年
后王宝强参加军旅综艺节目，还遇到过因
为被许三多鼓舞而参军的军人。

如果说《士兵突击》再次印证了王宝强
的观众缘，那么 2011 年的《Hello！树先
生》则第一次证明了他的演技实力。这部
韩杰执导的文艺片获得了第 14 届上海国
际电影节最佳导演奖评审团大奖，王宝强

也凭“树”这个复杂微妙的角色获得了多个
电影节的最佳男主角提名。影片票房只有
区区两百多万元，但豆瓣评分高达 8.3 分，
评论区一句“给王宝强一个影帝吧”的短评
获得了7000多名观众的点赞。

“很多人都说我做不了演员，因为我没
学过表演，而且还是这个长相。但村里人都
知道我去拍电影了，少林寺的师兄弟都知道
我去拍电影了，我就算骗自己，也一定要看
到未来。”很多年后，王宝强回忆自己一路
走来不服输的心态，“很多时候前面明明是
黑暗，你也得要看到那束光在照耀着你。”

“别人可以负我，但我不能负别人”

“冲破‘八角笼’，你就成长了”

豆瓣网友“寒露”认为，《八角笼中》就
像是王宝强的“个人传记”：“草根可以逆
袭，但人生总是一步一个坎儿。过得比
从前好了一点，但新阶段又会有新阶段
的麻烦。”而在王宝强自己看来，片名“八
角笼中”本身就代表每个人的人生里那
一座座隐形的“牢笼”：“人生其实就是不
断经历困难。你克服了，冲破了，就成长
了。”

被困过也冲破过的王宝强，如今想把
这部电影的热血传递给更多追梦人。第
一批追梦人，正是片中的那些小演员。“那
些孩子都是我东一座山、西一座山找到
的。”王宝强说，选出这些孩子之后，他跟
他们吃住在一起，每天练功和学习，“山里
的孩子不太放得开，都有些拘谨，但一旦
天性解放了，那种自然、野性和男孩子的
皮实劲就全都出来了”。

电影里的孩子们知道格斗能让他们
走进新生活，戏外的他们也是一样。“他们
第一次接触剧组，第一次接触那么多人，
大家拍完都不想走。”王宝强理智分析，

“拍电影能记录他们这段特别美好的童
年，或许还能对他们未来成长甚至未来发
展起到帮助作用。就像戏里的向腾辉带
这些孩子走出大山，我相信生活中的王宝
强也能用电影帮助这些孩子。”

“吃五个馒头的夜晚，我终生不会忘”

《八角笼中》王宝强已经看过 100 多
遍了，“现在看还是会触动”。“这部电影和
这个角色代表了我这几年的经历和成
长。”他承认，“只有发自内心创作的故事
才能令人共情。”

“第一部导演作品的失败对我是一个
很大的打击，这让我意识到电影是神圣
的。”王宝强说，“导演第二部电影，我想打
破观众对我的认知，也想打破我自己对电

影的认知。我希望，这是我作为导演的一
个新开始。”

他总是提到，让观众满意才是他的真
正的使命：“我不能辜负观众，因为他们一
直在支持我，不抛弃、不放弃。观众对我
的认可，比我自己赚很多的钱更有价值。”

有人说，王宝强一路走到现在，靠的是信
念和真诚。他表示同意：“真诚才是必杀技。”

真诚的背后，是不忘记。王宝强一直

记得《八角笼中》片场发生的一个小故
事。有一场戏，需要小演员吃半个馒头。
拍完之后，小演员说，另外半个馒头别浪
费，我把它吃掉吧。“那一刻我有点感动，
我想起了我十几岁跑龙套的时候，在片场
门口等了一天没等到活，晚上走路回去脚
都快磨破了，最后花了一块钱买了五个馒
头，一口气吃完，撑到不敢喝水。”他说，吃
那五个馒头的夜晚，他终生不会忘。

“就算骗自己，也一定要看到未来”

“第二次当导演，有点输不起了”
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看完《Hello！树先生》的样片后，
我发现王宝强已经变成一个表演艺
术家了。

——贾樟柯

王宝强演戏不按常规出牌，感觉
接不住。

——段奕宏

有些人会看不起他，总觉得他不
可 能 成 为 大 明 星 ，但 他 现 在 是 大 明
星。有些人觉得他不会当导演，但他
是导演，而且这部电影证明了他还是
个好导演。我觉得宝强最难能可贵
的一点在于，他是在一个没那么被祝
福的际遇下，一直努力，不断地坚持
到现在。

——刘若英

宝强是我见过最优秀的演员之
一，原来更是最优秀导演。

——周星驰

《八角笼中》，2023 年华语电影年
度最佳，它堪称王宝强导演生涯真正
意义的代表作。一个失败的英雄带领
身处底层的少年冲出命运的囚笼，引
领孩子们杀出一条血路，也完成了自
我的救赎。宝强以他真诚、细腻、准
确、精湛的表演，赋予他所塑造的男主
人公向腾辉浓郁的人格魅力。为中国
银幕贡献了一个鲜活的人物形象。

六 年 前 ，宝 强 因 为 导 演 处 女 作
《大闹天竺》获得了金扫帚奖最令人
失 望 导 演 奖 ，他 在 台 上 说 他 热 爱 电
影，他欠观众一部好电影。这一次，
宝强回归初心，用《八角笼中》完成了
成功的逆袭。

请把金扫帚退还给我。@王宝强
——程青松

不得不由衷感叹：王宝强演戏真
是 天 才 ！ 很 多 场 戏 ，都 恍 如 树 哥 上
身，和原生态演员们对戏起来也毫无
违和感，这一次的角色在人生际遇上
更是历经千般变化和生活沉淀，也使
得这个角色在整体表演上更有层次
感。看完还是想说一句：无论成名多
少年，宝强内心那份纯真一直都在，
不曾改变。也或许正是他的这份纯
真和骨子里不服输的劲儿，让他拍了
这部电影。

——豆瓣网友“玄长清”

“王宝强不拍喜剧，谁会看？”

王宝强 8 岁时就跑去少林寺学功夫

王宝强与释小龙（右）童年合影

王宝强（左）凭借《士兵突击》火遍全国 《天下无贼》中的刘若英和王宝强
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