
曾任耶鲁大学教授、同时是
招 生 办 人 员 的 William Dere-
siewicz 曾经发表过一篇知名文
章《Don't Send Your Kid to
the Ivy League》（别 把 你 的 孩
子送进藤校）。即使藤校毕业生
的高就业率以及高回报率有目共
睹，可在他眼里：“名校背后的精
英教育体系造就了那些聪明、有
才华、有动力的年轻人，但他们也
会存在焦虑、胆怯和迷失，没有什
么求知欲，目标感不强。”相反，
他认为处于普通院校的学生们往
往更加有趣、更开放。

学生不应当被一张标签困
住，虽然对于大部分中国的学生
和家长来说，从出生开始，每一
次升学背后，“名校情结”一直

困扰着很多人。然而，名校的
光环并非适合每一个人，标签
承载着巨大红利的背后，也同
样承载着普通院校难以想象的
压力。

据KnowYourself 发布的《中
国留学生心理自助手册》中的数
据显示，参加调查的一万多名留
学生中，高达 83.95%的被访者在
整个留学过程中经历过至少一次
心理崩溃；44.58%的被访者想到
过 放 弃 ，但 其 中 的 绝 大 多 数
（94.59%）还是坚持完成了学业。
留学生在国外独自求学的过程
中，需要面临类型多样的作业以
及研读大量资料以及文献，学业
带来的压力在名校留学生中更是
普遍存在。

不可否认的是，“名校标签”
确实具有一定的影响力，但不能
单纯地定义一个人的价值，要注
重个人的全面发展。卢宇指出：

“要明白成功的路径多样。进入
名校固然有其优势，但成功不仅
仅取决于学校的名气。无法进入
名校的留学生应当坚信，个人的
能力和努力同样可以在其他领域
取得卓越成绩。选择适合自己的
教育和职业路径，不仅有利于个
人的成长，也能在未来的职业领
域中取得成功。”他还强调，只要
保持积极的心态，关注自身的发
展进步。不同的教育路径都可以
为自己创造机会，只要保持努力
和坚持，同样能在职业生涯中取
得成功。
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“对名牌大学
的崇拜，正如对爱
马仕的追求一般。”
某大学咨询公司顾
问 Eric Sherman
打了一个这样的比
方。近些年来，海
外名校录取率持续
走低的同时，学费
却居高不下。奇怪
的是，令人咋舌的
高额学费不但没有
冲淡留学生及家长
对于名校的热情，
反而使名校情结日
渐攀升。高额的时
间成本和金钱成本
打造一个“名校梦”
是否值得？留学圈
的“爱马仕”效应是
否只是中国父母的
“一厢情愿”？

某位家长曾经花费 75 万美
元（约 543 万元人民币）请一位顾
问，帮助孩子从 7 年级开始规划
路径，只为了申请上一所更顶尖
的名校。当被问及这一切是否
值得时，他的回答是肯定的。在
不断打磨申请材料以及各类考
试成绩后，他的儿子共申请了
22 所学校，最终获得了耶鲁大
学的垂青。

当然，精英阶层们也并非只
是为了一张标签买单，更多人选
择将名校当作一场自我“投资”，
且大概率拥有较高的回报率。乔
治城大学劳动力和教育中心最新
公布的数据显示，根据入学后10
年及 40 年的平均债务和工资中
位数，名校的回报率极其显著。
投资回报率最高的前五位分别
是：麻省理工学院、加州理工学
院、斯坦福大学、哈佛大学以及乔
治城大学，其中前四所均为2023

年QS排名前十的顶尖名校。
更直观来看，入读大学十年

后，常春藤盟校毕业生的收入是其
余大学毕业生收入的两倍有余，以
哈佛大学最为显著。随着国内就
业形势越发严峻，更多学生希望通
过留学经历提升学历，为求职增加
竞争力。因此，想留学、读海外名
校的需求也会只增不减。

在全国青联委员，法国劳动
部特聘外籍专家，巴黎第二大学
外国语言文学院、信息及数字化学
院客座教授卢宇看来，顶尖教育资
源代表着学校拥有卓越的师资、
丰富的教育内容和先进的设施。
这意味着学生可以在良好的学术
氛围中充分发掘自己的潜力，获
得高水平的学术指导和实践机
会。对于中产家庭的学生来说，
接触这些资源有助于拓宽他们的
知识视野、提升职业竞争力。

这些充分的教育资源最终大

致落在两个层面：拥有独立思考
的能力，为这个世界创造价值；
拥有强大的内心，成为更好的自
己。卢宇认为，虽然顶尖教育资
源对于中产家庭的学生来说意味
着更多的机会，但是否能够实现
阶层的跨越，还需考虑个人的专
业选择、兴趣发展和职业努力等
多重因素，甚至某些情况下，校
园内认识的朋友，比专业选择对
未来发展的影响更大。

多所名校学费高涨 家长热情不降反升

标签承载巨大红利 背后压力难以想象

近年来，以藤校为首的海外
名校年均学杂费逐渐突破 8 万
美元的大关。其中，哈佛大学
2023-2024 学年的学费上调至
54269美元（约 39 万元人民币），
整体就读费用在 82950-87450
美元（60 万-63 万元人民币）之
间；耶鲁大学2023-2024学年学
生就读的费用为83880美元（约
61 万元人民币），较上一学年上
涨3.9%。除哥伦比亚大学之外，
其余藤校均已突破8万美元/年
的大关，直逼9万美元/年。

除美国藤校以外，剑桥大
学、牛津大学、爱丁堡大学等英
国头部院校的学费也均有不同
程度的上涨。通货膨胀、政府资
金减少、教育经费投入不足、高
教投资市场化等都可能影响学
费波动的直接或间接因素，为了
保证有充足的经费运营学校，上
调学费似乎是不得已而为之。

但学费高涨的背后并没有
浇灭人们对于名校的巨大热情，
名校吸引力仍广泛存在于中国
考生以及家长的心目中。在前
不久结束的 2023 申请季中，无
论是美本、英本或是其他热门海
外留学地，大部分知名院校的申
请人数或申请材料数都有增长，
英美两国更是有不少院校申请
纪录再创新高。

而录取率却不容乐观，美国
多所藤校录取率跌破 5%，哈佛
大学在2023申请季实际录取人
数为 1942 人，总体录取率约为
3.4%；耶鲁大学实际录取人数
为 2275 人，录取率约为 4.4%。
此外，其余世界排名靠前的美国
名校录取率均为百分之几至百
分之十几不等。英国世界排名

前列的伦敦大学学院以及帝国
理工学院录取率也跌至近几年
来的新低。

高标准、严要求的海外名校
使更多留学生及家长想要奋力
争取这张入场券，顶尖学习资源
带来的不仅是更广阔的视野、更
健全的人生观，同时也像是一张
留学圈“奢侈品”标签，对于部
分家庭来说，甚至可以成为身份
的象征。

与此同时，名校高额的学费
开始使人们反思“精英”教育是
否真的需要这么多钱？世界排
名是否变相加剧了教育的不公
平性？顶尖大学对于学费波动
也有一套说辞，布朗大学表示：

“无论一个家庭经济状况如何，
上大学都是一项重大投资。”因
此，虽然学费高企，但能使孩子
有机会在名校接受高等教育，对
于学生和家长来说都是一场不
亏本的“买卖”。
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为求职增加竞争力 读名校成自我投资

从广州市区一路向西，
驱车约5小时便是湛江理工
职业学校所在地。生态园林
式校园依山傍水，环境优雅，
常年绿树成荫，四季繁花飘
香，威武将军山、俏丽日月湖
把校园点缀得绚丽多姿。

据 悉 ，学 校 办 学 用 地
590 亩，拥有现代化的教学
大楼、图书馆、行政大楼、高
标准的学生公寓、示范性餐
饮中心、艺术馆，网球场、羽
毛球馆、乒乓球馆、室内外篮
球场、排球场、健身房等。基
础设施按两万人的办学规模
配套建设，为学生提供了一
个舒适的学习、生活环境。
该校图书馆根据国家一级公
共图书馆标准设计，馆内设
国际学术中心、视频会议室、
电子阅览室等公共功能区
域，学生可在这里遨游书海、
探索知识，也可以在这里讨
论课题、碰撞思想。

全校共有 5 个餐饮中
心，还有瑞幸咖啡、麦当劳、
烘焙店、奶茶店、西餐厅、自
助素食馆等餐饮单位加盟进

驻学校，品种丰富、丰俭由
人，齐聚天南地北的口味和
各色美食，在校园内就如同

“走进美食街”。
学员宿舍分别有6人、8

人、12 人、14 人间，上下床，
宿舍里配置有单独洗手间、
生活阳台、空调、电扇、书桌
书架、WiFi 网络等设施设
备，方便学生的生活和学习。

对于家长们十分关心的
校风校纪和管理问题，该校
招生负责人明确表示，在校
生实行准军事化、警务化管
理、统一着装，学生队伍作风
优良，纪律严明。“学校严格
坚持一日生活制度，从早起
床，到晚上熄灯，每个环节都
制度化，安排行政干部值班，
每晚 10 点由中队长向学生
科汇报学生在位的情况。我
们严格落实请假销假制度，
学生外出必须请假，回校后
按时销假。周末或节假日下
午4点半点名、清查人数，任
何学生不允许在外过夜”。

此外，学校坚持每周有
中队队务会，每月学生科有
学生大会，讲评、通报上个月
的教育教学及学生管理工作
情况，对学生进行教育引
导。每月对警容风纪、内务
卫生，班风学风等方面都进
行评比。

管理如此严格，学校生
活是否会略显单调？该负责
人介绍，校内一年四季都有
各种各样的学生社团活动，

校园文化生活非常丰富，有
女生节、迎新晚会、校园歌手
大赛、合唱比赛、毕业晚会、
新生杯篮球赛、足球赛、迷你
马拉松酷跑挑战赛、月光音
乐集市等各类活动。

根据招生计划，五年全
日制司警大专班（法律事务
专业）尚有200个名额，广东
户 籍 或 符 合 各 地 以 上 市
2023 中考报名条件的外省
户籍应届初中毕业生都可报
考。该负责人提醒，该专业
对学生身体条件有要求，考
生需特别留意：考生应身体
健康，五官端正，无明显疤
痕，无文身，无传染病、精神
病、心脏病或其他不宜训练
的病史及体形；新生入学后
统一组织体检，查出有传染
病、心理疾患等不适合准军
事化管理模式的学生，一律
劝退；考生年龄 15 周岁以
上；男身高165厘米以上，女
身高155厘米以上。考生还
需参加广东省各地 2023 年
中考，并符合广东省关于三
二分段招生的其他相关政
策。

此外，家庭困难学生中
职段可申请国家助学金每学
年2000元，品学兼优学生中
职段可申请国家奖学金每学
年6000元；高职段可申请国
家助学金每学年3300元，品
学兼优学生可申请国家奖学
金每学年8000元，国家励志
奖学金每学年5000元。
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眼下，对于还未有明
确去向的应届初中毕业
生来说，仍有机会圆梦大
学——跨越湛江、广州两
地的五年全日制司警大
专班（法律事务专业）正
在招生。

此次联合培养的两
所学校办学实力不俗：中
职段为湛江理工职业学
校，地处廉江，是广东省
重点中等职业学校；高职
段为广东司法警官职业
学院，地处广州天河龙
洞，是全日制公办大专院
校，是广东司法行政系统
人才培养基地。

对家长和学生来说，
校风校纪、求学环境、毕
业后就业质量都是择校
时考虑的重要因素。日
前，笔者就家长和学生们
关注的热点问题采访了
湛江理工职业学校招生
负责人。

五年全日制司警大专班（法
律事务专业）开设之初，目标清晰
明确：培养具备懂法、执法、守
法、护法和进行法治宣传的素质
与工作能力，且德才兼备、全面发
展、有较强的实际工作能力，适于
国家机关、企事业单位和社会团
体尤其是行政机关、司法机关及
法律服务机构从事法律工作的专
业应用人才。

根据学制安排，初中毕业生
先进入湛江理工职业学校读书三
年，通过转段考核后，再进入广东
司法警官职业学院继续读两年，
五年后取得全日制大专文凭。其
优势显而易见——相较通过三年
普通高中加三年高职的模式，该
学制安排减少了一年时间，因此
在历年中考志愿填报中，三二分
段相关专业都备受追捧。

在中职学段期间，学生除学
习语文、数学、英语、计算机等课
程外，还需学习警察体能、法理
学、宪法学、司法文书、行政法与
行政诉讼法、刑法学、民法学、刑

诉法、民诉法等专业内容。
校企合作在职业教育办学的

作用举足轻重，笔者了解到，该校
为学生安排了丰富的实践经历。
多年来，学校先后与廉江市公安局
巡警大队、交警大队，各城区派出
所，广州中级人民法院，东莞华为
研发基地，深圳市公安局公交分
局，宝安国际机场特警大队，惠州
市纪委反腐倡廉基地等单位共同
搭建学警实习实训平台，先后派出
实习学警1000多人次，协助民警
从事警务辅助工作，参与值班巡
逻。学警在实习单位认真工作、虚
心好学、礼节周到，出色完成实习
岗位的工作任务，得到用人单位领
导和社会各界的一致好评。

“特别是廉江市公安局，每逢
节假日、春节前后或重大活动都
发函到我校请求派出实习学生，
协助民警工作，参与巡逻防控、值
班值勤等等，大大提高了廉江城
区的‘见警率’，提高了群众的安
全感，给地方治安工作和城市文
明建设作出了应有的贡献。”该校

招生负责人说。
值得一提的是，学校与珠三

角 50 多家企业建立人才输送关
系，就业无忧，每年就业率99%以
上。当中不少人分别在各自的家
乡考上了公务员，做了警察。

现就职于阳江市公安局的毕
业生傲卓洛说：“我很感谢母校对
我的培养，准军事化、警务化管理
的模式，打造了我们雷厉风行的
作风，法律知识和擒敌技能都是
在学校的时候打下了基础，对我
现在的工作岗位有很大的帮助。”

“在校的学习生活感到很充
实，人文关怀也很到位，让我学到
了擒敌、格斗的技能，很怀念学生
时代，毕业这么多年，我们都一直
保持联系。学校在学生管理这方
面做得很到位，中队长（班主任）
对学生的关心可以说无微不至，
每天晚上有老师查铺查寝。可以
认识很多来自各地的朋友。毕业
时都很舍不得母校、老师和同
学。”雷州市公安局民警、毕业生
黄祖孩如此评价。

毕业生每年就业率99%以上

管理严格，校园生活多彩

校园一角

学生风采

广东省湛江市廉江经济开发
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司警三二分段五年全日制大专班正在招生

初中毕业生仍可圆梦大学
湛江理工职业学校与广东司法警官职业学院三二分段贯通培养试点班
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