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2023 年 8 月底，《武玮第三
交响曲》（又名《玉的献辞交响
曲》）面世。这是中国首部写

“玉”的交响曲，总长 38 分 20
秒，没有任何民族乐器的音色，
而是完全通过西洋乐器演绎，但
却出人意料地还原了上古礼乐
的面貌和形态。

这部新奇与典雅交汇的作
品，是青年作曲家武玮的又一力
作，也是自2020年以来，她推出
的第三部大型管弦乐作品。在
此之前，武玮是舞蹈者、戏剧表
演者，后来又开始写词作曲，再
到近年来不断推出自己的交响曲。

武玮与生俱来的天赋和灵性
让她在每一种角色里都显得游刃
有余、从容其中，是羡慕不来的才
华横溢，而武玮觉得，她不过是顺
着自己的命运轨迹走，讨命运的
欢喜，寻一些自己的兴趣。

诗的绮丽迸发创作
者灵感

武玮，1988 年生于长沙，毕
业于北京电影学院，早年在中国
北京和北欧、东亚各地从事舞台
表演、歌唱与词曲创作，2008年
开始发表声乐作品，其歌曲专辑
《真核》《女唱师》《武玮先生》曾
多次获专业音乐类和文学类
奖。她还曾为韩国导演协会的
《哈姆雷特危机》、丹麦王国哥本
哈根马姆特剧院的《克尔凯廓尔
药丸》、中国国家话剧院的《四川
好人》等多部戏剧作曲。

武玮是我国乐坛中难得的
学贯中西的青年音乐家，近年
来，她主要着力于管弦乐的创
作。在 2020 年推出《武玮第一
交响曲》以及2021年推出《武玮
第二交响曲》后，上月底，她根据
张广天叙事长诗《玉孤志》的开
篇序诗“玉的献辞”延伸创作出
《武玮第三交响曲》，并于近日正
式发布。

张广天是著名作家、戏剧家
和音乐家，也是武玮从事专业作
曲的启蒙导师，他的叙事长诗
《玉孤志》共12429行，其序诗以
玉的自述形式写下献辞，讲述古
人以玉为媒介沟通上下纵横经
纬，以达到天地人合一的境界。

诗的精妙和绮丽，往往令音
乐创作者迸发灵感。但武玮坦
言，她的初衷并不是写“玉的献
辞”，而是写它的作者张广天，

“这是我的兴趣。我诚实地面对
自己的兴趣，也诚实地审视自己
的能力。最终，我暂且转而投向
属于他的一部分”。

选择序诗，则是因为“玉的
献辞”是玉的警醒、启示，“有什
么比警醒和启示更能打动人
心？”武玮解释道。在她看来，面
对这样的诗句，倾听远比表达重
要，她的工作就是用声音去组织
玉的叙说，还原它的本意，赋予
静止的意象以声音的动静。

于是在这部作品里，四个乐
章从玉的贯通、玉的庇佑写到玉
从神器沦为玩器，最后写千古的
英灵汇聚在玉中，融入玉的肌
理。令听者置身于上古礼乐的
煦熏下，以体验感受玉的美质、
光气、悲悯和仁爱。

通篇洋溢史前神话
的气质

武玮个人创作风格强烈，她
的音乐往往融汇各种前卫的声
响，写作手法新奇，却总能呈现
出典雅和浪漫，《武玮第三交响
曲》也不例外。

这部作品从音响效果来说，
完全使用当代西洋乐器，其结果
却令人耳闻“五声八音”，上海音
乐出版社在对其作品的介绍中

描述道：“宫殿、祭坛、关押瑞兽
和半人半神的地牢、一去不复返
的侠客、玲珑剔透的美玉、翩翩
起舞的美人，仿佛历历在目，通
篇洋溢着《山海经》和史前神话
的气质。”

张广天曾评价武玮：“她的
音乐不只是物理性的音响效果，
更重要的是审美的，而且富有诗
意，充满神性。”

武玮的音乐教育始于童年，
最早的专业是舞蹈，后来从事表
演，再成为词曲作者，角色身份
的转变并没有什么契机，她只是
顺心走，但在音乐创作上开始得
比较晚。“19 岁之前就是玩，没
好好学习。严格地说，心窍开得
晚。不过，现在想来，玩一玩倒
是保留了性情，反而不愿意随波
逐流。”武玮说。

要创作交响曲这样的大部
头，并不容易，它相对于其他的
声音形式是复杂的，能从 2020
年开始，接连推出三部才华横溢
的交响曲作品，实属不易。业界
对武玮评价颇高，不乏冠以“天
才”之语，她并不推辞，但也不敢
骄傲，要守住上天的殊恩，需要
她付出更大的心力，写作成为她
的常态。

“我一般一天平均写八个小
节，声部多些的大概写五个小
节，声部少一点的可以写到十五
至三十个小节。”武玮提到，“主
要是日日不停，不论刮风下雨还
是别的什么事，不允许打断计划
好的时间，总要写一点。”

在今年第一期的《爱乐》杂
志中，武玮发表文章《想象力其
实没有那么重要》，这样的论调
出自一个创作者之口，显得新
奇。在她的解释中，“想象力不
能凌驾于勤奋、吃苦、耐力等等
这些之上”，这位文采四溢的创
作者，清醒地意识到，每天前进
一毫米的努力，才是走长路需要
具备的真正素质，并不敢松懈。

用现当代技法呈现
典雅面貌

武玮的音乐，往往采用先锋
的表现手段，能让听者感受到一
种奇异感和碰撞感，她总是在探
索现当代技法的新叙述功能，并
不是为了在审美上标新立异，而
是捕捉开放的可能性。

关于最新作品，武玮认为自
己不过是在追寻玉的神迹，述而
不作。所谓叙述，都是追述，追
赶先前的先在的，于是现在和未
来才获得意义。

可以看出，武玮骨子里是浪
漫、典雅的人，这让她的音乐纵
使使用现当代技法，也呈现出典
雅面貌。“我理解的浪漫，不是小
情小调，不是婉约酸楚，而是出
奇、异样感和陌生感。所谓典
雅，就是归正。一方面出奇，一
方面归正，最后在交响曲中得到
了统一。”她解释道。

武玮喜爱典雅的事物，或许
与她的经历有关。在她的自述
里，她曾在霍尔斯特布罗的夜晚
透过阁楼的窗户看见过唐朝的
月亮；也在雅加达通往万隆的火
车上遭遇过熟悉的炊烟；也听到
巴黎教堂的钟声渐渐失去了它
原有的节奏。

这些意象在充满灵性的创
作者眼中，并非静止的，也不是
远方的，它们都成为了音乐的叙
述。

在张广天《玉孤志》里，宣卷
艺人王胜唱道：“我在无光和有
光的时空里都是美色。”，以此唱

“玉”，这句话也是《玉的献辞交
响曲》第一乐章的章节名，或也
可成为武玮音乐叙述的一句注
疏。

如杨贝贝一样，硬地
滚球也照亮了许多脑瘫
患者的人生。在训练基
地，几乎每一个硬地滚球
运动员背后都藏着一个
动人的故事。教练谭巍
麟对此深有感触。

“过去 20 年，为了选
拔运动员，我走进了很多
脑瘫患者家中。你会看
到，他们常常就是待在家
里，一天又一天，也不跟
外界交流，不敢看人的眼
睛。难道他们就只能在
这‘ 四 方 盒 子 ’里 过 一
生？那一刻，特别想帮
他 们 走 出 去 。”谭 巍 麟
说，广东硬地滚球队里
有几个队员曾是福利院
的孤儿，还有残疾家庭、
困难家庭的孩子，但因
为硬地滚球这项运动，
他们结识了新朋友，变得
开朗、自信，有的还走上
了世界舞台。

和杨贝贝同寝室的
室友、硬地滚球运动员林
细妹，来自揭阳市惠来县
的一个小村庄，患有先天
性肌无力，家中还有 3个
残疾的兄弟姐妹。他们
相继都走上了硬地滚球
运动员的道路。“喜欢这
项运动，一个人从村里坐
车来到广州，我一定要
来，我想要走出去！”林细
妹说，硬地滚球这项运动

可以帮助她恢复一些运
动技能，身体不会那么快
退化，此外，还认识了许
多知心朋友，拿到了很多
荣誉，过得很开心。“每次
回到家，爸爸都会热情地
向朋友介绍我正在做的
事，我似乎成为了他的骄
傲。”林细妹说。

谭巍麟介绍，硬地滚
球运动不仅是一项体育
比赛，对于脑瘫患者锻炼
肌体能力、增加协调性有
很好的帮助。但这有时
也会让他为难——硬地
滚球根据残疾程度分为
BC1、BC2、BC3、BC4四
个级别，其中 BC1、BC2
级为脑瘫，BC3、BC4 级
为严重躯体功能障碍或
肢体残缺；由于硬地滚球
具有康复作用，有些运动
员在训练过程中，肢体会
相应恢复，就无法参加原
来所在级别的比赛了，

“但我们不能违背道德底
线，不能为了比赛而比
赛，所以也任其自由发展
吧。”

谭巍麟说，未来自己
最大的希望就是能将硬
地滚球运动普及得更广
一些，能让更多脑瘫、重
症肌无力患者参与，它不
仅仅是体育项目，也是一
项健身运动，“希望它能
从特殊变得普通。”

《武玮第三交响曲》在上月底面世收获
一众好评——

由舞者蝶变成交响曲创作人
她经历了什么？

文/羊城晚报记者 谢小婉

9 月 7 日，长沙市
岳麓区博才梅溪湖小
学有家长反映，其孩
子在课堂上被老师伤
害致孩子需要进行开
颅手术。9 月 7 日下
午，岳麓区教育局通
报该事件：涉事教师
系在组织课后服务时
致该学生额部受伤。
对该校党总支书记和
涉事教师宋某明作出
停职处理，宋某明正
在 接 受 公 安 部 门 调
查。

这一通报表明两
点：一是此前网传小
学生被老师打伤、情
况危急一事属实；二
是从法理上说，此事
还没有结束。

近年来，教师体
罚、打伤学生的事件
并 不 鲜 见 。 相 比 而
言，此事件在行为“烈
度”、造成的后果、对
师德的违背等方面，
都堪称“典型”，因而
激起的愤怒情绪可谓
四溢。当然，对于家
长所言，尚待相关方
面调查核实。

由于各方均没有
指出涉事教师作出伤
害行为的具体表现，
是恶意惩罚，还是一
时失手，这一点值得
深追。但无论如何，
如此人神共“惊”的行
为，唯有严肃依法依
规惩处，方能给孩子
和家长、社会一个负
责任的交代。

冲动是魔鬼，当
一名教师不是以德服
人，而是以“钢尺”服
人的时候，就已经铸
成大祸。此事件再次
暴露出学校管理、教
育部门督导等多方面
的问题，值得认真反
思。

□伍里川

当教师
以钢尺服人时
便已铸成大祸
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脑瘫女孩遇到了
照亮她生命的那束光

硬地滚球让杨贝贝走出“四方盒子”拿到全国冠军，走出了不一样的七彩人生
8月末的广州，天气阴晴不定，暴雨与暴晒在一天

内交织袭来。
下午5点，广州市残疾人体育运动中心内，硬地滚

球运动员杨贝贝结束了一天的训练，推着轮椅回到了
宿舍。轮椅靠着床，她颤颤巍巍地拿起床上的笔记本
电脑，用有些痉挛的手打开。手指不受控制地“乱
舞”，她艰难地一下一下按着键盘上的小方块。

“我偷了黄昏的酒，对视于霞光的眸，在夕阳余晖
下，我与它牵手，倾听着它前世的愁……”短短几十
字，杨贝贝歪歪扭扭敲了快半个小时才完成。写诗、
摄影、画画、读书，这些都是她的爱好，她自称是个“文
艺青年”。

相比于文艺青年，她更为人所熟知的标签是硬地
滚球运动员、全国冠军、脑瘫患者。硬地滚球是一项
专门为脑瘫患者、严重躯体功能障碍的运动员而设立
的残疾人体育项目，根据运动员残疾程度分为4个级
别，杨贝贝属于其中较重的级别，BC3级。见到她，也
许你也会惊讶，这样一个说话吃力、肢体不能自控的
脑瘫女孩是如何精准控球、如何拿起画笔、如何拍摄
下那一幅幅美丽的摄影作品的？带着这些疑问，我们
走进了她的日常——

坐在轮椅上，特制的眼罩
挡住一只眼睛，努着嘴、歪着
头，眼睛盯着斜坡道的位置和
角度，缓缓举起手将红色球从
斜坡道推出，球稳稳地滚至白
色目标球旁……“好球！”杨贝
贝兴奋地喊了一声，有些痉挛
的脸上浮动着喜悦。

这是发生在广州市残疾人
体育运动中心硬地滚球训练
基地里的一幕。最近，杨贝贝
正和其他几位硬地滚球国家
队队员一同在此集训，备战亚
残运会。从康复学校一名普
通的脑瘫患者，到如今的全国
冠军，7年时间，杨贝贝的人生
发生了翻天覆地的变化。

2016 年 10 月的一天，广
东省硬地滚球队来到广州康
复实验学校选拔运动员，几个
成绩不错的学生被老师推荐
参加，杨贝贝就在其中。“啊！
我还能当运动员？这跟我的
文艺范完全不符呀！”杨贝贝
这样想着。彼时18岁的她，曾
不止一次地幻想过自己的未
来：一个给残疾朋友制造便利
的设计师、画家、作家、摄影师
……总之，在这些幻想里，从
来没出现过运动员。

怀着忐忑的心情，杨贝贝
参加了面试，几天后，她收到
消息，被选中了，要去参加试
训。此时，她的内心并没有喜

悦，反而是相当崩溃，“我对自
己的自理能力信心为零，不会
扎辫子、不会洗衣服、不会打
饭，自卑的我十分不想去”。
这时，她向妈妈求助，本以为
妈妈会和她想法一致，不料妈
妈却答应了。“我觉得是一次
很好的机会，能让她走出去，
尝试一下不同的生活，认识不
同的人。”杨贝贝妈妈说道。

在妈妈的鼓励下，杨贝贝
走进广州市残疾人体育运动
中心，正式成为一名硬地滚球
运动员。

“很多事情只要迈出第一
步，你就会得到一个新世界。”
没有想象中的曲折，杨贝贝很
快就发现，自己和这个“大滚
球”有点缘分。“我参加的是硬
地滚球项目里残疾程度较重
的级别——BC3 级，打这个级
别的选手，因为无法用手投掷
球，需要借助轨道与一位助手
的帮助完成投球。那时教练
只试了两个球就决定留下我，
而且我也发现，挺适合这个项
目。”杨贝贝说。

当然，喜悦还来源于另一
方面——她领到了第一份工
资。“当第一个月训练补贴打
到我卡上时，我突然感觉，原
来 我 也 是 可 以 凭 本 事 吃 饭
的。”杨贝贝说，那时，她终于
感觉到自己的存在有了意义。

成为硬地滚球运动员的第
5 个月，杨贝贝迎来了自己的
第一次比赛——硬地滚球全国
锦标赛。教练谭巍麟告诉她，
第一次赛事就是来学习的，放
松打球就好。杨贝贝也没想
到，第一次比赛她就拿到了冠
军，“开心又担忧，以后比赛就
要背着冠军的包袱了。”

好景不长，在这之后的几
次比赛中，杨贝贝都没有取得
很好的成绩，这让她一度陷入
困境。“2019 年、2020 年那会
儿，可以说是我的瓶颈期，很
苦闷很煎熬，常常睡不着觉，
还伴随着耳鸣和身体痉挛。”
杨贝贝称，“自己就如一叶小
舟，在茫茫大海中迷失了”。
那段时间，她几乎走遍了广
州市残疾人体育运动中心的
各个角落。某一天清晨 5 点，
她推着轮椅上了顶层，看着
天 空 从 灰 蒙 蒙 的 一 片 到 灰
紫、紫红、橙红再到一团光亮
的火球升起。“突然感悟了，

开始问自己想要什么？有没
有努力去实现。”此后，她开
始有计划地设立目标，并捡
起曾经的爱好，生活的阴霾
也慢慢散开。

2021 年全国第十一届残
运会暨第八届特奥会，杨贝贝
迎来了自己的第一个高光时
刻。“那是至今打过最舒爽的
比赛，每个球都打得酣畅淋
漓。”这次比赛，杨贝贝收获了
两枚金牌：硬地滚球个人赛
BC3级金牌、双人赛BC3级金
牌。领奖台上，她颤抖着把双
手举过头顶向观众“比心”，脸
上肆意笑着，那一刻赛场周围
响起了热烈的掌声，许多人热
泪盈眶。

“花了3年时间，找到了我
的光。在全国残运会这 12 天
的过程，就像那句歌词，不为
盛名而来，不为低谷而去。硬
地滚球就是我生命的一束光，
它让我找到了自我价值。”杨
贝贝说。
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“未来会一直坚持硬
地滚球这项运动吗？有
什么目标？”记者问杨贝
贝。

“长期的话，谁会知
道 明 天 和 意 外 哪 个 先
来？我们会老，终有一天
会被时代淘汰，消失在滚
滚的时光中，谁知道呢。
也许，下次你再采访我是
因为我开了家宠物店，哈
哈哈！”杨贝贝回答。

硬地滚球照亮了杨
贝贝的生活，同样也让她
有 了 更 丰 富 的 精 神 世
界。走进她的宿舍，迎面
看到墙上贴着一张明星
海报，“这是我的偶像朱
一龙！”贝贝笑着向记者
介绍。在她的床边，永远
放着书和电脑，读书已经
成为她的日常，用电脑写
作也是她的热爱。室友
林细妹说，以前房间大的
时候，贝贝的床边全是
书，“被书包围了”。

杨贝贝最喜欢的一本
书是余华的《活着》，用她
的话说：已经n刷了。“这
本书给了我警醒，活着的
意义就是活着本身。就像
我的‘大滚球’，它让我感
受到自己的存在价值与意
义，它能让我看到光，以

及随之一点一点向光而
行，这就是我与它存在的
意义。”杨贝贝说。

相比于读书，用电脑
打字、玩摄影、画画，对于
杨贝贝而言更难。“左手
完全没有功能，它不捣乱
就不错了。画画主要靠
右手中指和无名指夹着
笔画。摄影最难，兴奋的
时候手会抖，我要控制住
身体的抖动，在那一瞬间
静止下来。人总要有一
两个爱好，生活才有趣
些。”杨贝贝将自己的摄
影作品做成了一组明信
片，其中有残疾人运动中
心的流浪猫、朝晖夕阳、
站在木棉树上的画眉鸟、
树 林 深 处 的 花 花 草 草
……“有时候要连拍十几
张才能有一张好的，但是
很开心。”杨贝贝说。

不久前，杨贝贝收到
来自联合国儿童基金会驻
华办事处的一纸证书，感
谢她为儿童公益事业所作
的捐赠。“我有个患脑瘫的
朋友，他一直在做公益帮
助脑瘫儿童，我受他影响
比较深。大家都是淋过雨
的孩子，在能力范围内为
他人撑把伞，何乐而不为
呢？”杨贝贝说。
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