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这是我第一次到惠州，下车的
地点就在惠州西湖。尽管我乘坐
的是时速约70公里的中巴车，却还
是比苏东坡晚到了929年。

乘车的时候，虽然一路都在想
象有关西湖的种种风姿，但下车后
还是被眼前的湖水惊住了，清幽澄
明的西湖水，让人满目润泽，胸襟
如洗。

站在岸边，心里有些忐忑。一
湖碧水，就这么突然触手可及，一
身尘嚣的我映照在它清澈的眼眸
里。“西湖西子比相当，浓抹杭州惠
淡妆。”的确，和杭州西湖相比，惠
州西湖少了一分繁华绮丽，多了一
分清新恬淡。沿着湖岸缓行，一路
林木蓊郁。拂堤的绿柳婉转多姿，
路旁古榕的根须细密如织。

“一自坡公谪南海，天下不敢
小惠州。”清代诗人江逢辰的这句
诗可谓底气十足，雄奇万分，细究，
也无过誉之嫌。这片水域，在宋代
以前不叫西湖，是由平湖、丰湖、南
湖、鳄湖、菱湖五湖相连而成，后统
称丰湖，自北宋苏东坡首次称丰湖
为西湖之后，西湖便逐渐扬名。西
湖不仅有秀邃之貌，波光如练的湖
水里更有浓得化不开的文辞华
藻。公元1094年，苏东坡因宦海
党争被贬惠州，在寓惠两年多的时
间里，创作了大量的诗文，据《惠州
志·艺文卷》统计，苏东坡在惠州共

创作诗187首，词18首，文章129
篇，书信233封，书画20幅，其中一
些题咏西湖的诗作使西湖“其名赫
然播四方”。

我相信，有很多游客是因为慕
苏东坡之名而来。或许可以这样
说，在没有等来大文豪苏东坡以
前，惠州西湖还只是鲜为人知的

“素材”，自苏东坡谪惠之后，清丽
的湖水就有了文气和诗韵，西湖便
成了名扬天下的“作品”。其实，这
湖水里收藏的不仅有诗词，还有动
人心魄的爱情。

苏东坡被贬惠州前，把家中侍
妾逐一遣散，唯有王朝云对其不离
不弃，坚持随行。要知道，宋朝时
期的岭南仍被称为瘴疠之乡、蛮荒
之地，生活环境的艰苦可想而知。
苏东坡之所以和朝云患难与共，不
仅是因为朝云的执着，在他眼里，
朝云既是相伴左右的侍妾，更是巧
思慧心的红颜知己。

奈何造化弄人，在惠州生活不
到两年，朝云因病去世，苏东坡将
她安葬在西湖孤山南麓栖禅寺大
圣塔下的松林之中，附近寺院的僧
人筹款在墓上修筑“六如亭”，当年
亭柱上曾镌有苏东坡为朝云撰写
的一副楹联：“不合时宜，惟有朝云
能识我；独弹古调，每逢暮雨倍思
卿。”朝云病故，给苏东坡带来巨大
的打击，无常的命运就像一阵凄风

冷雨，熄灭了苏东坡流放生活中仅
存的一道光焰。

如今的朝云墓是上世纪80年
代仿宋代墓修葺而成，墓碑题写

“苏文忠公侍妾王氏朝云之墓”，墓
碑后筑有一堵护墙，从左右两翼由
后往前延伸，呈环抱之状，中间空
出的墓门，看上去就像一道无法合
拢的裂口，更像一个无法弥补的缺
憾。坟墓四周青草茏郁，古木苍
翠。到此参观的游人大多放轻脚
步，缄默不语。打破寂静的是一只
掠过树梢的白鸥，扑腾的翅膀开成
了一朵悼念的白花，仅作片刻的停
留，然后倏忽飞走，很快隐匿在湖
山之中。

离开孤山，漫步苏堤，300多米
的石堤的确不算长，却让人觉得恰
到好处，绿树成荫的苏堤横卧湖
面，犹如一条翠带束在腰身，让盈
盈的湖水显出曲线，蕴含风情。苏
东坡倡议募捐、修建湖堤是为老百
姓出行提供方便。九百多年前的
西湖“广袤十里”，水面宽阔，在平
湖门到西山之间的湖面上，原有的
木质长桥容易腐烂且“屡修屡坏”，
过桥时，常有人坠入湖中。为此苏
东坡产生了建堤的想法，并作了详
细的建设方案，开工后，他每日去
工地察看施工进度。遇到资金不
济时，他把皇帝赏赐给自己的一条
犀带都捐了出来，同时向亲友求

助，为筑堤筹募经费。已是“罪臣”
和“贬官”的苏东坡，对筑堤工程如
此投入和操持，这些举动绝非偶
然，皆因他亲民爱民的为官思想，
他曾说过：“始臣之学也，以适用为
本，而耻空言；故其仕也，以及民为
心，而惭尸禄。”这位高唱“把酒问
青天”的大诗人，不仅有直抵云霄
的浪漫豪情，亦有“志在斯民，仁为
己任”的现实关切。

苏东坡无论是在朝廷任职，还
是在地方为官，甚或是被贬异乡，
他心中的民本思想就像一团燃烧
的活火，让他始终保持为民谋利的
担当和为民办事的热忱。南宋诗
人陆游在《跋东坡帖》里赞许苏东
坡忧国爱民之心——“公不以一身
祸福，易其忧国之心。千载之下，
生气凛然。”

暮色降临时，我回到住宿的宾
馆，推开窗户，环城西二路上已是
华灯绽放，街市如昼。湖边的行人
也逐渐增多，看情形，往来的人群
中大多是出来散步的本地居民，在
他们看来，西湖就是家门口的寻常
风景。而对我来说，却有一种莫名
的激动和期待，今晚将枕着一湖秀
水入眠，可以穿越 929 年的时空
吗？想到此，我拿起笔，在信笺上
写下两行字：

眉目含情，眼中之水都是西
湖；鬓发染霜，头上朝云不舍东坡。

尽管我乘坐的是时速约70公里的中巴车，
却还是比苏东坡晚到了929年 初见惠州西湖 □郝俊

前往鲁西南旅行，正值牡丹花盛
开的季节。看了菏泽牡丹，务伦兄动
议，不喝一碗单县羊肉汤，此生遗
憾！见我一脸不解的样子，连忙解
释，那可是“中华第一汤”啊！

殊不知，从菏泽到单县相距近
百公里，准确地说，是98公里，驾车
近两个小时。这是我鲁西南之行
最奢侈的一件事，驱车近百公里，
为喝一碗汤。

从车窗遥遥望见一个形似羊角
的标志物，单县快到了。

进入单县老牌坊广场，居中是一
个偌大的仿制青铜鼎，下有羊肉汤简
介，“中华第一汤”并非自诩，曾载入
《中华名食谱》，且为唯一入谱之汤。
为何以青铜鼎示人？看后让人感
叹！相传，公元前223年，汉高祖刘邦

迎娶单县吕雉为妻，吕雉烹得一手美
味羊肉汤，刘邦时常喝得酣畅淋漓，
浑身通泰，斗志昂扬，并以羊肉汤犒
赏三军，屡建奇功，成就汉室基业。
公元前202年，刘邦称帝，吕雉被封为
开国皇后，即吕后。

如此看来，这鼎羊肉汤已沸腾
千年。

在观赏单县古牌坊之后，我们来
到“头一锅”品尝羊肉汤。哇，只见端
上来的一盆羊肉汤，色白似奶，水脂
交融，点缀着一些绿色的香菜、葱花，
一看赏心悦目，一闻香气撩人，尝一
口汤，鲜而不膻，浓而不腻，嚼一块羊
肉烂而不黏，香醇可口，再佐以当地
的吊炉烧饼，那叫一个大快朵颐，唇
齿留香。一盆不够，提议老板再加些
汤，吩咐一定要加热。在当地，汤是

可以随时添加的，管够且不另收费。
中国人饮食上讲究是一个字

——鲜。鲁西南当地的青山羊，个
头小、生长慢、肉瓷实，高蛋白、低脂
肪、含磷脂多，熬汤后鲜香浓郁。羊
需水熬，水取自本地独特的地下水，
弱碱性、负电荷、高活性的小分子团
水，这或许是单县羊肉汤十分鲜美
的重要原因。

第二天中午，人在兖州的李丹兄
知我当天晚上要返程，匆匆赶来送
行。他的朋友请客，喝的是百年老字
号“三义春”单县羊肉汤，被列入国家
级非物质文化遗产，我再度品味到香
醇的羊肉汤。

鲁西南行旅多日，辗转多地，不
觉得累，我想，会不会与这碗羊肉汤
有关？

我们村穷，演不起电影，因此，
看电影经常要跑到外村。我不知
道那时候孩子们何以对电影那么
着迷。下午放学回家，村里常有人
放出风说某村有电影的消息，虽然
那消息多半是假的，可是我们也要
怀着十二分的热情结伴前去一探
究竟。哪种消息是可靠的呢？下
午的时候，只要有人看见嫁到外村
的闺女骑着洋车回娘家来，叫去自
己村里看电影的，那便是真的。因
此，我们小孩儿家的耳朵最尖，眼
也最溜，只要能打探到可靠的消
息，立马兴奋得大喊大叫，几乎能
将这个信息传遍全村，恨不得让所
有的人都知道。

记得第一次去看电影时，是秋
天的一个晚上，得了信息后，我放
学回家连晚饭也没顾上吃，连父母
也没告知，从灶房里拿了块凉馍，
就和几个小伙伴结伴上路了。据
说电影就在二里多外的邻村。然
而，赶到那里时却发现街上空无一
人，找了个遍也没有找到，后来经

打听说，电影在该村东北三里多外
的岳楼村，于是我们又急急忙忙地
快步往那里赶，谁知赶到那里，电
影快放完了，片子是演一部清朝末
年历史的《甲午风云》，当时正演到
邓世昌开着致远号向敌舰吉野号
撞去的部分。坐在垫在屁股下的
石头上，气还没喘匀，电影很快就
结束了。唉，真让人有点扫兴。不
过，回来的路上，大家个个仍然显
得很兴奋，除了讨论影片的内容
外，大体是说总算看到电影了，总
算没有白跑。

还有一次，晚饭还没吃完，看
见村西头的柱子像只兔子似的急
慌慌地赶过来，说是听到磨电机
的声音了，电影已经开演，催着我
快走。我怕夜里回来晚时没人做
伴，听他这么一说，急忙放下刚吃
了一半的饭碗，和他一起慌慌张
张地跨过东边院墙的小门去找邻
居福哥。

福哥是个慢性子，吃饭从来都
是细嚼慢咽的，慢得让人发急，哪

一顿饭都要吃上个把小时才会结
束，简直能把人给急死。那时候，
他刚结过婚，小他几岁的福嫂似乎
从来都不大乐意他去看电影，但是
我在旁边催他一次，他就边吃饭边
含糊地作出肯定的回答。煤油灯
在墙洞里吐着昏黄的光，福哥一家
人挤在一小间盘着大小锅台，里边
堆着柴草，门边摆着案板的小灶房
里边吃饭边闲聊着。倒是柱子有
些等不及，一遍遍地在旁边催，弄
得我也挺急躁，但是听着福哥嘴里
的应承，我只好耐着性子等。不知
道过了多久，终于吃完晚饭，还没
等福哥站起来，福嫂的一声断喝就
又让他蔫了下去，弄得我们尴尬不
已。眼看福哥去不了，我只好和柱
子一起踏着夜色，急急忙忙地往几
里地外的邻村赶。往往赶到那里
时电影已经开演，前边没有位置，
后边又距离太远看不清，有时只好
坐到影布的反面去看。

那时候，我常常在心里想，什
么时候我们村才能演上电影呢？

□邓醒群

阳台的茶室，平时家人也不怎
么来，若有三二朋友来访，我便领
他们到茶室饮茶，聊些逸闻趣
事。我喜欢用山泉水来泡茶，茶
是农村朋友手炒的老树茶，多为
庄子茶、长岌茶等。这些茶都有
近百年的历史了，没有被改良，都
是留守老人在打理。他们用柴火
来炒茶，所以我非常珍惜这些来之
不易的东西。

午饭后，与儿子在茶室坐，泡
了茶，父子对饮，孩子说这茶味道
浓香，回甘绵长，是老绿茶吧。不
怎么喝茶的他，一下子就品出了茶
的类别。这茶是2000年白露过后
的第二天，我在白溪陪一位茶农采
摘，用柴火炒出来的，当时他炒出
的茶有两斤多，他说三百块一斤，
两斤多给五百元就好。给了钱拿
上茶叶准备回家，他留着我在他家
吃晚饭，还特意宰了鸡。我笑着
说，如此这般你不是赔本了，茶打
折，还宰鸡请我吃饭。他说，这没
有什么，人活着讲究一个缘，你陪
了我一个下午，还帮忙摘茶，陪着

炒茶，还说了好多没听过的故事，
应该是个好人。我说，我离好人还
有很大的差距，但努力做个好人。
告别他时，白溪这个省级自然保护
区群山被夜色严严实实地笼罩着，
山高天矮，星星随手可摘。

回到家里后，我把茶用宣纸包
着，写上茶出产地及日期密封后放
入罐里藏好，上周找了出来，味道
真的如儿子所说。孩子聊了他最
近采访及其所见所闻，欣慰的是孩
子对世事有着他的思考及用独特
视角看问题，不偏不倚，不激不烈
又让人感到其藏锋不露，不见其
锐，但觉其痛。孩子长大了，他已
经有他的世界，无论是工作还是生
活，都没必要去给他什么指导了，
以子为父便是。

下午，孩子出去拍视频，自己
一个人在茶室泡着茶，一边喝茶，
一边读《世说新语》。喝完一壶茶，
试着冲一杯红茶加咖啡，别有一番
风味。

朋友问喝咖啡与喝茶、喝酒有
什么不同，怎么去区别好与不

好。我想，这没有什么可比性，更
没有好坏之分。正如人的一生际
遇，成功与失败都是必然，正如在
生命中总是有着许多不可预见的
事，遇见了就是美好的事，即使如
飞蛾扑火，为着光，扑火又有何不
可？那么，即使本来不喝酒，不喝
茶或咖啡，但是遇见了，心动了，
那就喝嘛。

同孩子说好去东江林场生态
园拍视频，结果孩子临时有事出
去了，改约朋友去南园古村，朋友
说刚下过雨，担心古村老房子被
水淋湿有安全问题，于是打消了
念头，一来二去，连想出去走走的
心思也没有了，又拿起《世说新
语》，读了起来。

小外孙刚刚出生，妻子陪女儿
回她县城的家里休养，小外孙的到
来，给我们带来了快乐，也顿觉自
己真的老了。晚上，自己一个人到
楼下的小区跑步，这是日常生态的
一种常态，保持着一种喜好，也是
一件好事，人生就这么简单，没有
什么可期与不可期。

人生就这么简单，没有
什么可期与不可期

□张中民看电影那时候，我常常在心里想，什么
时候我们村才能演上电影呢？

鼎沸千年羊肉汤 □戎章榕驱车近百公里，为喝一碗汤

秋声（国画） □卜绍基
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30岁时去相亲，40岁时更坦然

柳岩：我不是不婚主义者
她是“提案女王”张清，

对待工作雷厉风行、拒绝内
耗，对待感情坦荡直接、只恋
爱不结婚；她也是陷入原生
家庭困扰的张春芬，人称“大
号樊胜美”，面对亲人盘剥，
不得不思考化解之法……随
着都市爱情剧《无与伦比的
美丽》在江苏卫视热播，柳岩
饰演的张清，成为观众热议
的焦点。

最近，柳岩接受了羊城
晚报等媒体的采访。柳岩表
示自己与张清相同也
不同，30岁时也曾
有过迷茫，很庆
幸在 40 岁时
拥 有 成 熟 心
智，使得目前
的生活状态自
洽而又合理。

羊城晚报记者 龚卫锋

在电视剧
《无与伦比的
美丽》中，张清是营销公司
的女高管，工作能力强。有
观众称赞柳岩是本色出演，
对职场高管还原度高。柳
岩回应：“我能更好代入角
色的职场戏份，是因为我在
传媒公司工作了十几年，公
司有很多女制片人、女领
导。她们身上都有张清的
影子！”

柳岩表示，自己的职业
理想和张清有相似之处。
例如，相信在职场上所有努
力都会有回报，视职场如
战场：“我们非常敬业、工
作拼命，坚信只有这样才
能达到目标，成为你想成
为的人 。”不同之处在哪
里？柳岩说：“张清用一层
坚硬的盔甲把自己包装成
人间清醒的模样。我虽然
本质上偏理性，但却会用
感性选择职业、人生。”

剧中，张清
努力工作，关注

存款数字，只有钱能给她带
来安全感。柳岩对此这样
评价：“通常吃过没有钱的
苦的人才会在意这件事。
其实我的家境也不富裕，父
母的工资一到月底所剩无
几，得掰开来花。但我从未
让钱左右人生，精神的富足
远大于财富的拥有。”

在张清的世界里，爱情
只是调味剂，工作才是必
需品。柳岩认为，张清的
选择具有普遍性：“现在很
多年轻人对爱情的态度也
是这样，有爱情的话，当然
是锦上添花，没有的话也
可以自由自在、充实地过
自己的人生。但我和张清
有一点不同——我不是不
婚主义者。”

剧里的张清面临 30 岁
的 人 生 节 点 时 产 生 了 迷
茫。柳岩表示自己也曾迷

茫过，不知是否要花更多时
间寻求事业发展，也会保守
认为女性的青春有限：“我
那时会去相亲，着手处理自
己的情感生活，但无解，因
为没花时间投入情感，注定
回馈是零。”那么40岁的柳
岩呢？她说：“我现阶段的
安全感，来自于年龄、经历、
阅历。四十不惑！我很庆
幸在 40 岁的年龄，能拥有
与之匹配的成熟心智，能把
问题捋清楚、分析透，不给
自己找麻烦，让自己处于自
洽、合理的生活状态。”

柳岩认为，在人生的每
个节点，都要学会把生活目
标拎清楚：“找到你认为最
重要的事，把眼前的事做
好。当你对未来无解迷茫
时，脚踏实地过好当下，时
间慢慢会给你一个顺理成
章的答案，急不来、求不
来。最重要的，是做自己想
做的事情，才不会后悔。”

剧中，郝辰时曾询问余佳
恩：“张清的软肋是什么？”余
佳恩回答：“张春芬。”余佳恩
表示，“张春芬”这个曾用名代
表了张清挣脱不了的原生家
庭，代表她不愿回首的窘迫过
往，以及内心的自卑。剧集播
出之后，不少观众将张清与樊
胜美画上等号，心疼其遭遇。

柳岩分析，张清与樊胜美
有本质区别：“张清会守住底
线，不会完全被动地被原生家
庭折腾得遍体鳞伤。她会被
原生家庭绑架，但也能分割清
楚。家庭的部分，她该付出的
会付出，但是会留有底线，会
在跟母亲争执时说，‘以后除
了生死大事，其他的钱我一分
都不会给你们花，我要过我自
己的人生，谁也拦不住、管不
着’。”择偶态度上，张清与樊
胜美也大为不同。柳岩说：

“樊胜美对恋爱对象提出很高
的物质要求，因为她能力有
限，只能想到靠寻找另一半来

改变以后的人生。但张清从
来都是靠自己，她相信只有自
己最靠谱，只有自己赚钱才能
带来安全感。”

张清的遭遇让柳岩想到
自己：“我受原生家庭影响也
很深，但我幸运又幸福。我的
母亲是语文老师，不仅教我文
化知识，也教我很多道理，比
如从小教育我骨子里要硬气、
独立。同时，家人给予我很大
的自由度，从不干预我的职业
选择和情感选择。对我来说，
不干预就是一种支持。”

“家人永远是我的软肋，同
时也是永远不会舍弃我的港
湾。”柳岩坦言自己传统的一面
也体现在对待家庭上，“我从小
的愿望就是给父母买一栋大房
子，让他们住得舒服。可以说，
这是传统的子女对父母孝心的
展现，也是我对自己能力的认
可。当我在残酷世界里打拼下
一片天地时，我最想分享的人是
谁？难道不是亲人、爱人吗？”

拿到剧本后，柳岩不仅
用心揣摩了角色的职场状
态，也在台词方面下了功
夫。柳岩分析了台词要
求：“张清的情商很高，说
出的每句话都有目的性，
她的台词必须说得利索；
虽然我是在传媒公司成长
起来的，但我并不熟悉剧
中营销类专业词汇；我还
得拿捏台词背后潜台词反
映的人物情绪……”

《无与伦比的美丽》播
出后，不少观众夸赞柳岩：

“不愧是主持人出身，台词
水准高！”柳岩回应：“作为
主持人，在表演时说台词
也会有职业病，就是说得
太流畅，不符合现实生活
中真实的人物对话状态。
所以，我经过了好几年的
打磨，才能把台词说得更
接地气，实现主持人到演
员的丝滑过渡。”

柳岩在剧中的穿搭也
受到观众关注。柳岩直言
自己有生以来头一次换职
业装换到数不过来，“当
时，剧组邀请了很厉害的
服装造型团队为演员打造
服饰。因为我的角色是高
管，所以从衣服、包到鞋子
全是名牌。我当时怕把服
装弄坏，穿上名牌演戏时
小心翼翼。生活中，我不
太追求物质和品牌，所以
穿着比较休闲。因为拍这
部剧，我穿了很多贵衣服，

有一种走时装秀的感觉。”
对于演员流行带私服

进组是什么态度？柳岩表
示，要将专业的事交给专
业的人，“造型师会根据角
色需要为演员搭配衣服，
一般不主张用演员私服，
除非演员有品牌赞助，可
以和导演商量。我不太操
心自己在剧里美不美，根
据角色需要做造型最重
要。”

柳岩表示，这部剧的拍
摄氛围十分融洽。谈及与
陈晓的合作，柳岩透露：

“我在拍这部剧之前和陈
晓没见过，但没想到拍完
后，我们就去横店拍《梦华
录》了。我们在横店见面
时忍不住笑了起来，就像
穿越一样，两个职场上的
人在宋朝相遇了。”不过，
柳岩坦言，由于两部戏与
陈晓的对手戏不多，私下
交流很少，碰到聚餐时才
更熟络，“我和陈晓媳妇
（陈妍希）更熟，最近刚录
完 一 档 综 艺 节 目 ，很 亲
切”。

在《无与伦比的美丽》
中，古力娜扎是柳岩的手
下，两人相处默契，这是她
们的第二次合作。柳岩回
忆：“我们第一次合作是在
电影《分手大师》，在戏里
要扯头发互撕。当时，我
们都有点下不了手，撕完
之后都哈哈大笑。”
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柳岩饰演的张清为柳岩饰演的张清为
营销公司高管营销公司高管

由于同受原生家庭的由于同受原生家庭的
影响影响，，柳岩饰演的张清也被柳岩饰演的张清也被
观众称为观众称为““大号樊胜美大号樊胜美””

剧中张清（右）的世界里，爱情是调味剂，工作才是必需


