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“我听说现在有的孩子百米能
跑到十秒三几，在十六七岁就达到
国家健将的水平了，我那时候都做
不到这一点。”今年 10 月底，广州
短跑名将陈冠锋在接受采访时曾
如是感叹。

陈冠锋口中的孩子指的正是
吴昊霖，这名出生于2006年，不久
前刚度过17岁生日的广州短跑新
星在过去的一年中六次打破全国
少年纪录，并在此前结束的学青会
田径男子 100米决赛中跑出 10秒
31摘得金牌。

11月 6日，吴昊霖又一次站上
了首届学青会的最高领奖台。在
当天进行的田径男子4×100米接
力决赛中，由施君豪、刘洪熙、陈祺
伟、吴昊霖组成的广州队分在了第
5道，广州队前三棒已建立起领先
优势，第四棒吴昊霖起跑反应迅
速，并将领先保持到最后，最终广
州队以39秒42的成绩成功夺得冠
军，为广州市体育代表团夺得本届
学青会上的第16块金牌。

“今天南宁天气阴冷，我有些
跑不起来，感觉闷了一点，后面50
米冲刺时我身体有点僵了，好在我
的队友发挥都很出色，交接棒到我
手里时我们已经取得了领先，最终
我们也如愿将这枚金牌收入囊
中。”吴昊霖在赛后采访中表示。

谈及接下来的计划，吴昊霖表

示，自己将在冬训期专注提升自己
的短板，“在单项中起跑是我的弱
项，稳定性还很不够。另外，我这届
学青会只跑了两枪，和顶尖运动员
还存在很大差距，接下来我还需要
在耐力等方面进行针对性提升。”

此前，在羊城晚报记者探访广
州队日常训练时吴昊霖曾说，他今
年的目标是超过短跑名将莫有雪
10秒 35的成绩，明年希望跑进10
秒 18。如今，吴昊霖已在广西学
青会赛场上跑出 10 秒 31，实现了

“两步走”计划的第一步。
对于吴昊霖的第二个“小目

标”，其带训教练邓鉴洲表示，只要
吴昊霖在接下来不断提升自己的
技术和能力，跑进 10秒 18并不算
难，“途中跑是吴昊霖最大的优势，
但他的起跑发挥不够稳定，这也是
他最大的技术短板。另外，吴昊霖
目前的年纪还比较小，动作基础、
身体素质以及核心力量等方面还
需要加强。”邓鉴洲补充解释道。

不过，邓鉴洲也表示，吴昊霖
最大的优势就是年轻，他的上升空
间还非常大。

邓鉴洲对于这名正在冉冉升起
的短跑新星也有很大期待：“接下
来的一年多时间里，希望吴昊霖能
够好好打磨自身技术，在2025年粤
港澳全运会中能代表广东队参加田
径男子4×100米接力的比赛，跟着
陈冠锋、严海滨、苏炳添等前辈好
好学习，这对他以后的成长有非常
大的帮助。”羊城晚报记者 吕航

11月 5日，粤超系列赛事全面
打响，傲胜股份第 11 届广东省五
人足球甲级联赛、第2届乙级联赛
（社区赛）、第9届粤女五甲联赛在
广州体育生态公园开幕。

第一个比赛日进行粤乙联赛前
两轮的8场比赛和粤女五甲联赛的
3场比赛。粤女五甲是省级女子足
球联赛，目前已进入到第九个赛季。

粤乙联赛（社区赛）时隔两年再
次开打，而本届所有赛事都采用即
时分胜负的形式，若战平则直接点
球决出胜负。前两轮战罢，广州烽
鸟队、广州碧波云锋青年队取得两
连胜，其他6支球队都互有胜负。

第9届粤女五甲联赛5日共进行
3场比赛，从已经亮相的6支球队来
看，有5支球队实力接近，是历届粤
女五甲联赛实力最强、水平最高的。

其中，首轮就上演上届前四名
球队之间的对决，士多啤梨队对阵
万成生辉·永维队。两支球队是老
对手，此番对垒精彩纷呈、空前激
烈，常规时间内双方每球必争，最后
打成2比2，万成生辉·永维队通过
点球大战艰难胜出。首个比赛日，
粤乙联赛共有25人得分，共打进29
个球，场均进球3.63个。粤女五甲
联赛共有14人破门，打进23球，场
均进7.6球。 羊城晚报记者 柴智

中国队主教练水庆霞（中）在比赛失利后 新华社发

短跑新星吴昊霖接连夺冠
广州男子百米接力队摘金

2023粤超系列赛事精彩纷呈

粤甲粤女五甲粤乙开赛

从虚幻的巅峰跌落
中国女足何去何从

从 2022 年亚洲杯夺冠到
2023 年的“三大皆空”（世界杯
小组赛未出线，亚运会止步半决
赛，巴黎奥预赛提前出局），中国
女足从虚幻的巅峰跌落。

中国女足还是不是一支亚
洲强队？如今所有人都会打上
一个问号。与日本队、澳大利亚
队的差距早已拉大，亚运会上一
支日本二队足让全主力的中国
女足疲于奔命，何况在世界杯上
打进八强的日本一队。

闭门造车五年的朝鲜队，没
有留洋球员，也没有花哨的打
法，只是用简单有效的传接便碾
压了中国队。昔日的手下败将
韩国队也不再是吴下阿蒙，双方
无论技战术、体能、球员素质均
平分秋色。回头看，去年亚洲杯
决赛面对韩国队，中国女足的逆
转，是有幸运女神照拂。

中国女足为何越踢越差？
未来球队应该坚持怎样的战术
思路？青训体系又将如何打
造？厦门白鹭体育场里姑娘们
的泪水令人心疼，也令人迷茫。

首届学青会

失利存在不利的
客观原因

此次中国女足在巴黎奥运
会亚洲区预选赛上未能晋级有
客观原因。首先抽签不利，其
他组别强弱分明，唯独中国队
所在的 B 组是“死亡之组”，有
朝鲜、韩国和泰国队，除了能在
泰国队身上讨点便宜外，中国
女足在其他两场比赛很难赚
分、赚净胜球。

最后一役中韩两队打平，双
双被淘汰出局，鹬蚌相争渔翁
得利，C组乌兹别克斯坦队凭借
2 胜 1 负积 6 分净胜 2 球，成为
成绩最好的第 2 名晋级第三阶
段比赛。亚运会上，中国队曾
以7比 0大胜乌兹别克斯坦队，

实力远在对方之上，但规则就
是规则。当然，就算中国队侥
幸晋级，以目前的实力，四强赛
要战胜日本队和澳大利亚队，
争夺两个最终进军巴黎奥运会
的名额，基本也是不可能完成
的任务。

此外，伤病和海外留洋球员
归队较晚也是影响中国队发挥
的另一客观原因，核心球员王
霜伤缺，张琳艳也有腿伤的困
扰，吴澄舒等一众留洋球员最
晚的比赛前两天才抵达厦门，
和球队合练少，需要倒时差，都
曾令主教练水庆霞十分焦虑。
开赛后球队遭遇大面积发烧感
冒的侵袭，吴澄舒、李梦雯、姚
伟、刘艳秋、闫锦锦都曾因发烧
缺席比赛，给中国女足排兵布
阵带来一定困扰。

用人思路混乱引
发猜测

但客观原因并非主因，中
国女足在场上表现出来的技
战术水平以及水庆霞的排兵
布阵被认为是中国女足失利
的主因。

中国队场上的体能、奔跑
速度、战术体系都离一支强队
越来越远。一方面中国队“锋
无力”的弱点非常明显，另一
方面肖裕仪、唐佳丽等近年有
出色表现的前锋却未能进入
大 名 单 ，背 后 究 竟 是 什 么 原
因，至今众说纷纭。按理说，
唐佳丽是水庆霞在上海带了
十年的老队员，肖裕仪又是亚
洲杯时期的功臣，正是因为她

的绝杀球，帮助中国队逆转韩
国队时隔十六年夺得亚洲杯
冠军，水庆霞没理由突然将她
俩弃之不用。

水庆霞在此次中韩一役赛
后曾经主动提及唐佳丽，“唐佳
丽是很好的球员，我们其实一
直保持沟通，希望她能通过西
班牙联赛的历练进一步提高竞
技水平，将来有机会还是要报
效祖国，回归球队”。这段话其
实很难正确解读，这些功勋球
员为何最终未能入选大名单，
真相扑朔迷离。

不过，即便这些球员回归，
也未必代表着中国女足实力能
够得到实质性的提升，两者也
不能简单画等号。今年 10 月，
实力排在中国女超联赛第二名
的上海女足曾前往日本拉练，

面对日本二级联赛主要由大学
生组成的名古屋爱之桥队，只
能1比1战平，面对以“00后”球
员为主力的一级联赛球队，更
是频频以大比分落败。这几场
比赛肖裕仪、李佳悦等前中国
女足球员均在阵中，甚至还有
两名外援。赛后李佳悦只能感
叹，中国女足已经全方位落后，

“对方只是一支基本由大学生
组成的球队，从跑位到传球到
接应到转换，都比我们强太多，
很悲哀我们的处境，不知道什
么时候才能真正认识我们根子
上的问题，去做改变，可能我等
不到这一天了！”

中国女足未来的
路该怎么走？

水庆霞上任后，人们曾经以
为中国女足从此走上正确轨
道，留洋球员激增，亚洲杯夺冠
后赞助商纷至沓来，最高峰时
中国女足手握 20 个代言，穿着
世界顶级品牌的套装出征世界
杯。甚至在奥预赛中韩之战的
当天，水庆霞还当选了 2022 年
亚洲年度最佳女教练。

如今看来，一切都是那么魔
幻。当“三大皆空”的中国女足
从虚幻的巅峰坠落，伤心、唾
骂，负面情绪迅速扩散，更多的
还有迷茫。对比日本、朝鲜队
截然不同却殊途同归的各自足
球发展路线，中国女足自己的
路又在哪里？未来青训思路如
何搭建？2026年之前中国女足
面临再无大赛的境地，又该如
何应对？

对内努力提升国内联赛质
量，让更多年轻人通过联赛成
长，加快国家队新老交替的进
程；对外继续坚持留洋路线，在
国际赛事空档期多联系组织热
身赛。这些都是老生常谈，但
真正做好却并不容易。

羊城晚报记者 苏荇

今日吉时：丑时、辰时、
未时

今日吉数：06、16、27
今日吉肖：牛、龙、马、

羊、狗、猪 （源源）

今日吉字：

金
手
指

大小均衡 连号热出
——析福彩玩法走势

36选7：05、09、11、16、17、27、28。
双色球：01、02、08、10、

21、27后区：04、08、11。
福彩3D：03、04、05。

（源源）
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林向微加了李亦寒的微
信后，偏过头来问叶墨：“你
加微信不？”叶墨欣喜若狂，
猛点头。但他生性腼腆，从
未恋爱过。想和林向微聊点
什么，他却又不知说什么，斟
字酌句了半天，最后却没勇
气发出去。

第二天，领导通知叶墨
出差。等他出差回来，再去
彩票店，林向微的小姨身体
康复，林向微回老家了。叶
墨落寞不已，每天对着林向
微的微信发呆，在聊天对话
框里写了又删，删了又写，却
始终没发出一个字。

当彩票中了二等奖的好消
息传来，叶墨在彩票店再次看到
了林向微。四目相遇，林向微粲
然一笑，对叶墨说：“恭喜！”

叶墨瞬间心跳如鼓，觉得

老天爷都在帮他，让他在最好
的时机再次见到了林向微。
他羞涩不安地望着林向微，刚
准备表白。林向微却望向他
身后说：“你怎么才来？”李亦
寒提着大包小包从身后走过
来，说：“今天要和你爸妈见
面，我去买了些礼物。”

三个月后，李亦寒和林
向微结婚。酒宴上，同事起
哄问他们的恋爱史，李亦寒
呵呵一笑说：“从加微信的那
天起 ，我就开始了穷追不
舍。向微这么好，我可不能
让别人捷足先登。”

叶墨不禁
一 愣 ，手 中 的
酒 杯 碎 裂 一
地 ，那 是 他 心
碎的声音。

（熊燕）

“佛山又中大奖啦！这次是
双色球，总奖金高达 833 万元！”
这是继 10月 15日佛山幸运购彩
者中出“快乐 8”游戏 508万元大
奖后的又一重磅喜讯。据统计，
这是今年在佛山中出的第 22 个
500万元以上大奖。

10月22日，中国福利彩票双
色球第 2023121 期开奖，当期全
国共中出8注一等奖，其中1注花
落佛山顺德区勒流街道44131233
福彩销售站点。经检索，中奖彩
票是一张1倍“6+3”复式票，投注
金额为6元，共中出1注一等奖、2
注二等奖，奖金合计8339827元。

小复式收获大惊喜

10月 24日，幸运购彩者何先

生在家人的陪同下来到佛山市福
彩中心兑奖。

据悉，何先生购彩多年，是福
彩双色球的“铁杆粉丝”，喜欢买

“6+3”复式票，几乎期期不落。
“我已经退休了，买福利彩票对我
而言是爱好、是习惯，更是坚守公
益初心。”他乐呵呵地说，“研究
中奖号码走势，与彩友们交流选
号心得，收获中奖惊喜，让我的生
活充满乐趣！”

“当时查询中奖情况，看到中
奖号码与买的号码全部对应上，
我特别激动，先是在家平复了一
天心情，才来领奖。”对于这笔奖
金，何先生打算用来提升退休生
活品质，安度晚年，以后会继续支
持福利彩票公益事业，理性投注，
享受福彩双色球带来的快乐。

销售站点舞狮庆贺

据了解，佛山市44131233福
彩销售站点是广东福彩五星级销
售场所，2020 年被评为快乐 8游
戏“销售示范店”，2022年度全国
快乐8游戏销售技能擂台赛中荣
获“销售之星”，曾多次收获顺德
区销售总量一等奖，并多次获得
广东省“优秀投注站”的荣誉称号
……今年是负责人廖女士经营站
点的第23个年头，此次中出双色
球大奖让她非常激动，还在朋友
圈将这个好消息连发了三次。

“在双色球20周年迎来双色
球大奖，非常有意义！我的站点
双色球二等奖、刮刮乐头奖都中
过不少，对双色球一等奖期盼已

久。”廖女士笑着说，“回顾 23年
的时间，有汗水、有喜悦、有欢
乐、有付出，更有满满的收获，福
彩事业让我感受到归属感和认同
感，今后我要继续努力，为购彩者
提供更优质的服务。”

佛山退休阿叔喜获833万元大奖
羊城晚报记者 黄颖琳 通讯员 袁苏华

插图：采采傻傻爱过你（下）
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遗失声明
张云龙遗失警官证，编号:武字第 0831921
号，现声明作废。

遗失声明
阳江市江城区珊妹美食店遗失食品经
营许可证副本，许可证编号：JY2441702
0153604，现声明作废。

遗失声明
揭西县河婆燕龙宾馆遗失公章一枚，印
章编码:4452220011796，现声明作废。

遗失声明
汕头市翼浩生物科技有限公司遗失公
章、（张穗生）法人私章，声明作废。

遗失声明:广州市白云区三元里文涛美
食店遗失营业执照副本，统一社会信用
代码 92440101MA9XT6X755，编号:S1120
21041855，经营者:张文涛，声明作废。

遗失声明：珠海恒大滨江左岸 9 栋 704
房，业主（王雪婷）遗失珠海市坤恒房地
产开发经营有限公司开具的购房收据，
对应金额 546880元，声明作废！

遗失声明
广州烨道餐饮管理有限公司中山分公
司遗失财务专用章一枚，声明作废。

遗失声明
汕头市三条鱼网络科技有限公司遗失
公章一枚，印章编码: 4405070009608，现
声明作废。

遗失声明
阳江市漠阳丰农业专业合作社遗失公
章一枚，印章编码: 4417040035785，现声
明作废。

遗失声明
潮州市潮安区东凤镇牧豚五金制品厂
遗失营业执照正副本，统一社会信用代
码：92445103MA53FEBD5Q，现声明作废。

分类广告
地址：广州市黄埔大道中 309 号自编 3- 10A 一楼 咨询电话：020- 87138888

上门广告服务代理

电话：020-87566523、13622244208锦洪广告
本版信息由大众提供，请需者谨慎选择！

26444969.16元奖金滚入下期排列3奖池。
105106690.60元奖金滚入下期排列5奖池。
本期兑奖截止日为2024年1月5日，逾期作弃奖处理。

排列3排列5 第23296期

排列3 8 0 7

排列5 8 0 7 4 5

直选

组选3

组选6

全国销量
（元）

本省销量
（元）

单注
奖金
（元）

44663386 2041934

中奖情况

全国
中奖
注数

本省
中奖
注数

394

0

1476

1040

346

173

100000

排
列
3

排列5 20048102

8652

0

35910

40

“南粤风采”36选7 第2023296期

36选7投注总金额：436140元
中奖基本号码：25 03 21 31 23 15 特别号码：09

中奖等级 中奖注数 总中奖金额（元） 单注奖金（元）

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

500
100
10

中奖情况

类别
好彩2
好彩3

投注金额（元）
39370
495830

中奖注数
288
408

单注奖金（元）
68
608

好彩36投注总金额：535200元

兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内。

累计奖金10261981元滚入下期一等奖。

0
0
0

31500
11000
27800

0
0
0
63
110
2780

好彩1 第2023296期

投注总金额：653490元，奖池资金余额：1139551元。
兑奖日期：自开奖之日起60个自然日内。

中奖符号

投注方式 投注额（元） 中奖注数 单注奖金（元）

09 猴 春 东

数字

生肖

季节

方位

615568

16922

13826

7174

46

15

5

5

6810

492

176

287

广东省体育彩票中心 广东省福利彩票发行中心 授权发布

3D 第2023296期

中奖号码 4 9 1

奖等 中奖注数 单注奖金（元） 中奖金额（元）

单选
组选3
组选6
1D
2D

通选1
通选2

包选三全中
包选三组中
包选六全中
包选六组中

和数14

664
0

5127
446
50
0
6
0
0
0
6

107

本期投注总额：4682090元；本期中奖总额：1589331元；
奖池资金余额：21948015元。

1040
346
173
10
104
470
21
693
173
606
86
14

690560
0

886971
4460
5200
0

126
0
0
0

516
1498

开奖时间：2023年11月6日 ●●●●●●●●●●彩票开奖公告栏

本期全国销售金额：301104265元。

926105316.08元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2024年1月5日，逾期作弃奖处理。

超级大乐透 第23127期

一等奖

二等奖

本期中奖情况

前区号码

04 07 08 19 18 02 06
后区号码

奖级 中奖注数 单注奖金
(元)

合计

应派奖金合计
(元)

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

基本

追加

基本

追加

123312811

3

1

126

42

365

727

20848

19604

56033

705180

7114821

10000

3000

300

200

100

15

5

30000000

8000000

13856472

3695034

3650000

2181000

6254400

3920800

5603300

10577700

35574105

10000000

8000000

109972

87977


