
武汉三镇队 刘殿座、韦世豪、谢鹏飞

山东泰山队 王大雷、刘彬彬、刘洋、陈蒲

上海海港队 武磊、张琳芃、颜骏凌、蒋光太

河南队 王上源

北京国安队 张玉宁、李磊、李可、高天意

天津津门虎队 谢维军

上海申花队 吴曦、戴伟浚、朱辰杰、蒋圣龙

大连人队 林良铭

长春亚泰队 谭龙

土耳其青年联合队 吴少聪

国足最新集训名单
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11 月 7 日，中国男足公布
2026 年美加墨世界杯亚洲区
预选赛 36 强赛名单，效力于土
耳其联赛的吴少聪是唯一在海
外效力的国脚，名单最大亮点
是北京国安中锋张玉宁时隔 1
年零 7 个月回归，成都蓉城队
中锋艾克森则落选名单，主帅
扬科维奇迫切需要解决锋无力
的问题。

中国男足即将开启新一轮
的世界杯预选赛征程，前两轮
将于11月 16日客战泰国队、11
月 21 日主场对阵韩国队，两场

世预赛将直接决定国足能否杀
入 18 强赛。根据计划，国足将
于11月9日在深圳集训备战。

国足在今年已完成四期集
训，共进行了8场国际A级热身
赛，战绩为 3胜 2平 3负。虽然
总体战绩并不理想，但以扬科
维奇为主的教练组已完成与国
家队的磨合，对国足的人才储
备和国脚的技战术能力已基本
摸清。

此前四期集训，共有 44 名
球员获得国家队的征召，经过
教练组的考察和热身赛的检

验，最终确定的世预赛 24 人出
征名单并无太多新意，一方面
扬科维奇心目中的主力框架早
已浮出水面，另一方面目前能
入扬科维奇法眼的新人也屈指
可数。

张玉宁自从去年 3 月国足
征战完卡塔尔世界杯预选赛亚
洲区 12 强赛最后两轮比赛后，
因伤接受手术，并长时间处于
康复治疗中。国家队此前四期
集训，张玉宁均无缘参加，2023
赛季的俱乐部赛事也仅有 6 次
出场。9 月下旬结束在荷兰的

康 复 治 疗 回 国 后 ，张 玉 宁 在
2023 赛季中超联赛最后 3轮连
续代表北京国安队替补登场，
身体已基本恢复。

本期集训的最大调整是暂
时放弃征调入籍球员艾克森。
虽然前四期集训一直获得扬科
维奇的征召，但艾克森的身体
状态和竞技状态与巅峰时相比
已相去甚远，在刚刚结束的中
超联赛他首发 21 次，仅攻入 8
球、助攻 1次，目前在中锋位置
上的战术作用甚至还不如谭
龙。扬科维奇用刚刚复出的张

玉宁顶替艾克森，可以看出其
改变锋无力窘境的决心，但也
从侧面反映出目前中锋无人可
用的尴尬。

由于2023赛季中超联赛刚
刚结束，当前困扰国足的最大

难题是伤病，据悉入选本期名
单的刘彬彬、林良铭、蒋光太、
朱辰杰、张琳芃等球员均有伤
在身，他们必须在未来一周加
速恢复，在大战前将状态调整
到最佳。

彩
民
故
事
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大学刚毕业那会儿，王强
很快在邻市一家不错的公司
找到一份挺像样的工作，他心
里挺美的，感觉刚走出校门就
能自给自足，那是个人实力的
体现。

公司各方面的福利待遇
都不错，有食堂、洗浴，还为
每位新员工安排了宿舍。王
强的运气就是好，因是最后一
个入职的，被安排在原先仅有
一个人的寝室，英俊帅气的小
张成了他的室友。“哥，你是
刚来的呀，快去冲个澡吧，这
大热天洗起来那叫一个爽
啊。”王强感觉小张的心肠很
热，向他感激地点点头，按照
他的指点匆匆带上洗漱用品
进入了集体浴池。

王强和小张年龄相仿，都
是年轻人，兴趣爱好方面有很
多共同点。比如，他们一起追
的电影、一起打的游戏、对人
生抱有的梦想等，买彩票当然
算他们俩的“同类项”。工作
之余，王强和小张研究起彩票
来，真有一股认真劲。有时会
因为一个号码的投注争论得

面红耳赤、互不相让，可等到
开奖后又会相视一笑泯恩仇，
恢复亲密无间的室友情。要
说两个人买彩票，就是比单打
独斗有意思，有时两个人合买
几注，虽然没中过什么大奖，
可也总是有小的惊喜。两个
人凑上几次奖金，还会不时地
撮上一顿。如果这样下去，日
子也蛮好的。 （朱延嵩）

室友（上）
插图：采采

奇偶均衡
和值平稳

——析体彩玩法走势

10 月 16 日晚，体彩大乐透
第 23118 期开奖，全国共开出 8
注一等奖，其中 1注花落广东省
云 浮 市 郁 南 县 连 滩 镇
4421061877 体彩实体店。云浮
市幸运儿赵小姐（化名）以机选
20 元单式票大乐透长票的方式
投注，只用了20元喜中奖金779
万元，为云浮市贡献税收 155 万
元。10 月 24 日，赵小姐在家人

的陪同下，现身云浮市体彩中心
兑奖。

领 奖 现 场 ，赵 小 姐 表 示 ，
自 己 购 买 中 国 体 育 彩 票 已 经
有一些年头了，平时喜欢体彩
大乐透，一般选择 10 元或 20
元的单式投注，量力而行，做
到在购彩的同时，给生活增添
乐趣。

她表示，自己购买体育彩票

也是在随手做公益，特别是在了
解到体彩公益金支持了云浮市
体育公园、社区体育公园等体育
场地设施建设，支持了全民健身
活动的发展后，她对中国体育彩
票更是“情有独钟”。

谈及中奖后规划，赵小姐表
示，自己会用好这笔奖金，提升
生活质量，今后依然会踏实生
活，踏实工作。

大乐透：前区：小号热出，大小
比关注 2：3 或 3:2。和值平稳，关
注90—110之间。奇偶均衡，关注
奇偶比 3:2 或 2:3。012 路比关注
2:2:1。连号热出，关注小号区、中
号区连号。后区首防双大、双偶组
合，次防一大一小、双奇组合。

7 星 彩 ：348—275—681—

452—985—524+1、3、4。
排列 3:精选号码三注：751、

826、933。
排列5:精选

号 码 三 注 ：
22417、 35768、
21314。

（福星）

云浮大乐透
779万元大奖得主现身领奖
来沾喜气
来沾喜气！！

文/羊城晚报记者 丁玲 通讯员 粤体彩 插图/采采
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寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020125143）约
30岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020105027）约
32岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020105014）约
56岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072021071003）约
62岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072021071001）约
36岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020071004）约
23岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020071007）约
26岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609，梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020125090）约
53岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020125013）约
50岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020125089）约
45岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020125024）约
60岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072020125023）约
35岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609,梁先生。

寻亲属启事
无名氏，男，（中心

编号：072021045001）约
71岁，户籍不详，无法提
供详细身份信息。请其
家属或知情者尽快与广
州市受助人员安置中心

联系。地址：广东省广州市白云区石门
街 东 秀 路 151 号 ，联 系 电 话 ：020-
31924327,13556199609，梁先生。

广州市受助人员
安置中心
受助人员
寻亲属启事

中国男足公布世预赛名单

张玉宁回归，艾克森落选

广州男子水球队磨合了短短四个月就拧成一股绳

开门红，他们剑指冠军
11 月 7日，第一届全国学生（青年）运动会（以下简称“学青会”）

水球项目正式开赛。在当天下午的男子水球赛场边发生了令人印象
深刻的一幕：在广州队和东道主南宁队的小组赛中，南宁队的教练组
全程站在场边大声指挥，略显愤怒，而广州队的教练组全场气定神
闲，似乎对局势尽在掌握。

这是广州男子水球队在本届学青会的小组赛首战，广州队在开
局阶段就利用几个五米球（类似足球中的点球）打出一波4比0的攻
势，并在随后的比赛中将领先优势进一步扩大，最终以23比9的巨大
优势轻取对手，赢得了本届学青会的小组赛开门红。对于这样的赛
果，运动员时期曾拿过三次全运会冠军的广州队教练陈景豪说：“我
们有夺冠的实力，我对球员的表现很有信心。”

羊城晚报记者 柴智

首届学青会 CBA

11月 7日，2023至 2024赛季CBA联
赛继续进行。此前已遭遇两连败的深圳队
虽然迎来了老将周鹏的回归，但仍然在主
场以91比 104不敌新疆队，遭遇三连败。
新赛季开赛以来，深圳队一度以三连胜开
局，状态大勇。但深圳队随后接连不敌广
厦、广州和新疆三队，进入一段低谷期。对
于在赛季前喊出了争冠目标的深圳队而
言，提升球队稳定性成了当务之急。

深圳队名宿邱彪以新疆队主帅的身
份重回深圳队主场，熟悉深圳队特点的
他利用联防限制了主队的发挥。邱彪麾
下的新疆队在本赛季开始前招兵买马，
球队实力有了很大提升。不过，刚加盟
球队不久的赵睿没有进入本场比赛的大
名单，新疆队的后场实力大打折扣。但
深圳队并没有利用好这样的机会，几名
后卫均没有发挥出应有的水准。

全场比赛深圳队出现了 20次失误，
足足比新疆队多出了 9个。多次出现低
级失误影响了深圳队在场上的稳定性，
球队长时间处于落后状态，虽然数次将
比分追近，但新疆队总能通过个人强打
解决问题。此役新疆队外援琼斯得到全
场最高的 25分，并在比赛最后时刻接连
取分，扼杀了深圳队扳平比分的希望。
而深圳队外援梅肯虽然同样有 25 分入
账，但他最后三次进攻均无功而返，无法
在球队最需要他的时候提供支持。

深圳队同样没发挥出球队在内线的
优势，两大国产中锋沈梓捷和李慕豪都
不在最佳状态，尤其是李慕豪出场近 20
分钟一分未得，仅摘下两个篮板。深圳
队大外援萨林杰此役也只有13分 8篮板
入账。作为联盟中内线实力最强的球队
之一，当这三名球员拿出这样的数据，深
圳队很难赢球。

在孙浩钦和白昊天两名后卫没有出
场的情况下，深圳队在后场的力量进一步
被削弱。虽然贺希宁找回了些许上赛季
比赛的感觉，但没有后场核心的问题依旧
困扰着深圳队。在比赛大部分时间，即便
梅肯状态不佳，深圳队主帅郑永刚也不得
不将其放在场上，就是为了弥补球队没有
合适持球者的空缺。萨林杰被迫牺牲了
很多上场时间，无法给球队带来更多的帮
助。如果深圳队在本赛季有更长远的追
求，就必须进一步在后场持续挖潜。

郑永刚在赛后表示，球队在本场出
现了太多失误，无法攻破对手的联防，组
织进攻做得不好。“目前球队出现了一些
伤病，接下来还要连续去三个客场，希望
球队好好调整”。羊城晚报记者 郝浩宇

主场不敌新疆队
深圳队遭三连败

广州队球员广州队球员（（蓝色泳帽蓝色泳帽））在比赛中在比赛中

信心源自广州良好基础

陈景豪的信心有着充足的
底气。事实上，在历届中国男
子水球队中，有着不少广州籍
运动员的身影，比如前不久刚
随队夺得亚运会亚军的陈仲
贤、张楚锋、陈锐、解泽楷。而
在广东省内，广州市水球队的
实力也堪称翘楚，无论是人才
储备还是技战术的底蕴都十分
雄厚。

广州队领队陈铁涛告诉羊
城晚报记者，目前广州在社会
面上已经有好几家俱乐部从事
水球的培训，起到一些启蒙作
用，而在学校层面，很多从省队
退役的球员去到广东各高校开
设课程、组建球队，这些都让广
州水球在这几年内有了较好的
群众基础，“比起从前算是很大
的进步，希望在未来广州市能
涌现更多水球人才”。

陈景豪透露，本次出征学
青会的广州队球员中，只有两
人是在2005年出生，其他人的
年纪都在十五六岁，“和其他球
队相比，我们球员的年龄整体

偏小，这算是一个劣势，但广州
水球运动有很好的基础，球员
们之前基本上都已经练了四五
年水球，基本功很扎实；虽然我
们队在身形上不占优势，但我
们立足防守，注重快速反击，短
短四个月左右的磨合期就能将
球员们拧成一股绳。”

陈景豪告诉羊城晚报记
者，比起夺冠，他更希望看到队
中的孩子们通过比赛改变自己
的比赛气质，“我们的队员年纪
小，场上非常友好团结，但也缺
少了一股狠劲儿，希望他们通
过学青会的比赛提升自己的比
赛气质，在场上变得更加敢打
敢拼”。

水球推广普及仍有难题

水球规则与足球、篮球、手
球等运动有相似之处，但对参
赛者的体能要求更高。比赛分
为4节，每节 8分钟，需要在室
内恒温游泳池内进行。标准场
地长 30 米，宽 20 米，水深在 2
米以上，并要求队员在比赛中
不得触碰池壁与池底，要不停
地游泳或踩水来保证身体始终

在水面上。双方球员在比赛中
需要全攻全守，快速进行攻防
转换，往往一场比赛下来，每名
队员的游泳距离都要在5公里
以上。

另外，水球的身体对抗也
十分激烈，尤其是男子水球项
目的激烈程度，不亚于篮球和
足球。在高水平比赛中，双方
队员为了抢占一个位置或者争
夺球权，往往会进行激烈的身
体对抗。比赛规定，当进攻一
方球员持球，防守一方为了抢
球甚至可以将对方按压入水，
但被抱住的队员不得将球压入
水下，否则会被判犯规。

在陈景豪看来，水球比
赛的高强度要求参赛选手有
着良好的体能和身体素质，
但在水球运动的新规下，球
员技战术方面的素养也必须
重视。“从去年开始，国际泳
联对水球规则进行了较大改
动，原先的比赛模式较为粗
野，现在的比赛鼓励进攻，为
的是让比赛更加好看。现在
的比赛并不是谁基本功好谁
就能夺冠，一场比赛的胜负
更多考验着球队整体配合和

默契程度。”
陈铁涛亦持同样观点 。

在他看来，青少年选手在继续
提升自身能力过程中的一大
阻碍正是战术意识和阅读比
赛能力。“广州水球的基础虽
然很好，目前国内对水球的推
广普及工作也有了很大成果，
但水球在省内、国内并没有专
业的联赛，球员需要通过一场
场比赛不断提升自己比赛水
平，但在国内这样的机会其实
并不太多。”陈景豪也告诉羊
城晚报记者，在欧洲有些水球
运动发达的国家，一些运动员
基本上每周都有两到三次比
赛机会。

另一大难点在于训练场
地。由于水球比赛对于场地
要求严格，需要利用浮漂对场
地进行分隔，目前国内大多数
水球队都只能和游泳队共用
训练场地，训练时间很难有稳
定保证。“就目前而言，水球运
动虽然有了一些群众基础，但
它毕竟仍是一个小众项目，在
推广普及方面仍有很长的路
要走。”陈铁涛说。

文/图 羊城晚报记者 吕航


