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年级 书包平均重量 学生平均体重 书包重量占体重比例

一年级 2.02公斤 29公斤 7%

二年级 4.67公斤 31公斤 15%

三年级 3.2公斤 37公斤 8.6%

四年级 4.8公斤 34公斤 14.12%

五年级 4.63公斤 39.5公斤 11.73%

六年级 6.1公斤 41.67公斤 14.69%

初一 7.1公斤 51.5公斤 13.78%

初二 6.95公斤 57.75公斤 12%

初三 9.6公斤 60.75公斤 15.72%

随机调查数据统计

注：数据样本 35 份
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财政部有关负责同志5日就
穆迪评级公司下调我主权信用评
级展望有关问题接受了记者采访。

中国有能力应对风
险挑战

问：12 月 5 日，穆迪评级公司
发布报告，维持中国主权信用评
级不变，但将评级展望由“稳定”
调整为“负面”，请问财政部对此
有何看法？

答：穆迪作出调降中国主权
信用评级展望的决定，对此，我们
感到失望。今年以来，面对复杂
严峻的国际形势，在全球经济复
苏势头不稳、动能减弱的背景下，
中国宏观经济持续恢复向好，高
质量发展稳步推进，尤其是三季
度以来，积极变化进一步增多，内
生动力不断增强，经济增长新动
能持续发挥积极作用，预计四季
度中国经济将保持回升向好态
势，中国仍是世界经济稳定增长
的重要引擎。国际货币基金组织
预计今年中国对全球经济增长的
贡献率超过30％。

与经济恢复向好的态势相适
应，财政收入保持恢复性增长。
前三季度，全国一般公共预算收
入同比增长 8.9％，其中，全国税
收收入增长11.9％。这得益于今
年以来经济持续恢复、总体回升
向好的带动。财政支出进度合理
加快，重点支出保障有力。前三
季度，全国一般公共预算支出同
比增长 3.9％，社会保障和就业、
教育、科学技术、卫生健康、农林
水等重点领域支出得到较好保
障。地方财政收入普遍保持正增
长，地方一般公共预算收入同比
增长9.1％，近半数地区增速达到
两位数。这些事实均表明，中国
经济正在转向高质量发展，中国
经济增长新动能正在发挥作用，
中国有能力持续深化改革、应对
风险挑战。穆迪对中国经济增长
前景、财政可持续性等方面的担
忧，是没有必要的。

GDP增长5％的预
期目标可以实现

问：穆迪指出了我经济增速

放缓风险，如何看待今年及未来
我国宏观经济增长情况？

答：今年是中国经济从疫情
冲击中恢复的第一年，成功顶住
了来自国外的风险挑战和国内多
重因素交织叠加带来的下行压
力，不同季度之间经济恢复虽然
有所波动，但总体持续回升向好，
前三季度 GDP 同比增长 5.2％。
内需对中国经济增长贡献不断提
升，最终消费支出对经济增长的
贡献率是 83.2％，拉动GDP增长
4.4个百分点；资本形成总额对经
济增长贡献率是 29.8％，拉动
GDP 增长 1.6 个百分点。近期，
世界银行、国际货币基金组织、经
合组织预测都显示，中国可以实
现增长5％的预期目标。

展望未来，中国经济具有巨
大的发展韧性和潜力，长期向好
的基本面没有改变，未来仍将是
全球经济增长的重要引擎。中国
有强大的国内市场，14亿人口，4
亿多的中等收入群体，需求潜力
很大；就业物价总体平稳，疫情疤
痕效应逐渐消退，经济循环将进
一步畅通；加快构建新发展格局，

推动高质量发展，新旧动能有序
转换，内生动力不断增强。这些
将推动中国经济实现质的有效提
升和量的合理增长。

地方隐性债务风险
得到缓释

问：地方债务问题一直受国
际评级公司高度关注，这次穆迪
又特别提出这方面的担忧，请您
谈谈相关看法？

答：近年来，通过相关部门和
地方政府持续努力，我国防范化
解地方政府债务风险的制度体系
已经建立，地方政府违法违规无
序举债的蔓延扩张态势得到初步
遏制，地方政府债务处置工作取
得积极成效。截至2022年末，全
国地方政府法定债务余额35.1万
亿元，加上纳入预算管理的中央
政府债务余额 25.9 万亿元，全国
政府债务余额 61 万亿元。按照
国家统计局公布的 2022 年 GDP
初步核算数 121.02 万亿元计算，
全国政府法定负债率（政府债务
余额与 GDP 之比）为 50.4％，低

于国际通行的60％警戒线，也低
于主要市场经济国家和新兴市场
国家。

对于地方政府隐性债务，按
照党中央、国务院决策部署，财
政部会同有关部门研究提出一
揽子政策措施，着力防范化解地
方政府隐性债务风险。一是完
善常态化监测机制。加强部门
间信息共享和协同监管，统一认
识、统一口径、统一监管，加强数
据比对校验，努力实现全覆盖。
二是坚决遏制隐性债务增量。
严堵违法违规举债融资的“后
门”，着力加强风险源头管控，硬
化预算约束，要求严格地方建设
项目审核，管控新增项目融资的
金融“闸门”，强化地方国有企事
业单位债务融资管控，严禁违规
为地方政府变相举债，决不允许
新增隐性债务上新项目、铺新摊
子。三是稳妥化解隐性债务存
量。建立市场化、法治化的债务
违约处置机制，稳妥化解隐性债
务存量，依法实现债务人、债权
人合理分担风险。坚持分类审
慎处置 ，纠 正政府投资基金、

PPP、政府购买服务中的不规范
行 为 。 四 是 健 全 监 督 问 责 机
制。推动出台终身问责、倒查责
任制度办法，坚决查处问责违法
违规行为。督促省级政府健全
责任追究机制，对继续违法违规
举债融资行为，发现一起、查处
一起、问责一起，终身问责、倒查
责任。从执行情况看，经过各地
各部门共同努力，地方隐性债务
规模逐步下降，风险得到缓释。

对于地方政府融资平台公司
债务，财政部认真贯彻落实党中
央、国务院决策部署，采取一系列
措施加强地方政府融资平台公司
治理。一是持续规范融资管理，
严禁新设融资平台公司。二是规
范融资信息披露，严禁与地方政
府信用挂钩。三是妥善处理融资
平台公司债务和资产，剥离其政
府融资职能，防止地方国有企业
和事业单位“平台化”。

房地产市场下行对
地方财政的影响可控

问：穆迪提出了房地产行业

调整对地方财政的影响问题，您
怎么看？

答：我们高度重视地方财
政运行情况，多措并举支持地
方财政平稳运行。一是积极安
排中央对地方的转移支付，对
地方经济社会发展给予有力支
持。二是督促地方加强资金统
筹，优化支出结构，盘活存量资
金，避免损失浪费，不断提升财
政资金的使用效益。三是进一
步完善地方税税制，逐步建立
规范、稳定、可持续的地方税体
系。

需要说明的是，土地出让收
入是地方政府性基金预算的主
体，土地出让收入是毛收入，收入
减少的同时，也会相应减少拆迁
补偿等成本性支出。近年来，受
房地产市场影响，房地产相关税
收有所下降，但其占地方一般公
共预算收入的比重没有大幅回
落。总的看，房地产市场下行给
地方一般公共预算和政府性基金
预算带来的影响是可控的、结构
性的。

（据新华社）

财政部有关负责同志就穆迪下调我主权信用评级展望有关问题答记者问

中国仍是世界经济稳定增长的重要引擎

记者在采访中了解到，多数小
学中低年级学生每天会把所有书本
带回家，主要是担心找不到书本或
懒得整理。

“怕我不在教室时，有同学不注
意把我的课本弄坏了或者拿错了。”
四年级的刘同学说。二年级的刘同
学则表示：“懒得每天根据课表整理
书包，干脆全塞书包里。”

初中学校通常有书桌和物品柜
可以放置书本，为何初中生的书包
还这么重？初二年级的江同学表
示：“一部分课本放在学校，但每天

需要带回家的东西有很多。除了课
本、作业本还有各种学习资料、试卷
等，有时候一个书包放不下，需要增
加一个环保袋才够。”

小学生书包超重，可以通过
改变整理习惯等方法改善。但中
学生的书包要“瘦身”，关键还是
要靠课程设置、教学设计等的优
化。广东广雅中学党委书记叶丽
琳提出，“减负”很关键的一点是
学校要做好课程统整和跨学科融
合，“现在的课程设置大多是一段
归一段，小学不管初中，初中不管

高中，而课程统整就是要把小学、
初中、高中的课程全部联通，减轻
孩子们的压力。”

另 有 教 育 专 家 指 出 ，要 在
“减”上真探索。学生作业减量要
提质增效，从作业布置走向作业
设计，从作业检查走向作业监控，
实 现“ 教 师 下 题 海 、学 生 荡 轻
舟”。同时，发挥考试指挥棒的导
向作用，“反套路”“反刷题”“反死
记硬背”，让真正致力于课改、实
践“双减”的学校和教师指导的学
生取得更好的成绩。

中小学生的书包究竟有多重？
近日，羊城晚报记者带着电子秤来
到学校门口，对广州市天河区骏景
小学、泰安小学等多所小学以及广
州市天河区骏景中学等中学的学生
书包进行随机称重调查。

记者现场共为 35 名学生的书
包进行了称重，其中小学阶段每个
年级随机选取 3 至 4 名学生，中学
阶段每个年级随机选取 5 至 6 名
学生。结果显示，小学生的书包最
重达6.1公斤，初中生的书包最重达
10.6 公斤，且年级越高的学生书包
越重。如果对照上述研究机构的参
考指数——书包重量不应超过背包
者体重的 10%，仅有一年级和三年
级参与随机调查的学生的书包符合
标准，初三年级学生的书包重量占
体重比例甚至超过15%。

同学，
你的书包超重了

羊城晚报记者 蒋隽 秦小杰

书包，是同学们形影不离的小
伙伴,但这个伙伴越来越重，可能
成为孩子的负担。12月5日，广州
市海珠区实验小学（以下简称“海
实”）四年级的4名同学收到了“书
包超重整改建议书”。据悉，这

是该校实行“书包瘦身”计划
两周来，第一次发出整改建
议书，后续学校和家长将

合作监督整改。

探因提议：教育要在“减”上真探索

广州一小学实行“书包瘦身”计划，
要求书包重量不超孩子体重的10%

羊城晚报讯 记者徐振天报道：
12 月 5 日，广东茂名化州市文楼中学
的一位学生家长向羊城晚报记者反
映，七年级的家长微信群里，有家长以
老师自修辅导孩子辛苦的名义，号召
自愿向老师捐款 150-200 元，随后有
多位家长响应捐款，也有家长因提出
质疑被踢出群聊。

记者从家长方面获悉，事发12月 3
日下午，家长群的群主发出一条通知并
@所有人。通知显示，老师帮孩子上晚
自修，多上一节课，晚上6时提前到校，
体现了老师对孩子们尽心尽力，号召家
长根据自己的家庭经济情况自愿捐
150元或 200元给老师，让老师更有动
力辅导孩子。

家长展示的聊天截图显示，该家长
微信群里共有83名成员，通知发出后，
有 10 多位家长响应上述捐款，以发红
包的形式转账给号召人。同时，记者注
意到，也有家长对此提出质疑，表示“有
经济压力”，号召人回应称“现在的小孩
真的是要花点钱哦”。另有家长因质疑
该项收费的合法性被号召人踢出群聊。

12月 5日，记者联系到涉事班级的
班主任，他表示：“我们不支持该行为，
已经及时制止这个行为，钱已经退了。”

化州市教育局基础教育与信息化
股的工作人员向记者表示，“这件事我
们肯定是不支持的，我先跟领导汇报这
个事情，会跟进处理。”

羊城晚报讯 记者甘卓然报道：12
月 3 日，广州一位网友在微博上发帖
称：自己在家长群基本不说话，上次对
家委会提点意见被一群家长围攻，这次
更是直接被家委会的群主踢出群，在另
一个班级群里回应几句，又被踢出群。

“一天两次被踢出班群”，该话题引起网
友热议。

不少网友在评论区表达了对家委会
角色的疑惑。有网友表示：“刚好上两周
也遇到家委收取班费的事，我直接拒绝，
家委会的权力到底有多大？一直不明白
为什么要有家委，难道没有家委，学校老
师就不能与家长正常沟通了吗？”

也有网友质疑，建立家长群的初衷
是搭建学校和家长之间沟通的桥梁，但
是家委会不仅不站在家长的立场监督
班级和学校的管理，反而“成天拍着老
师的马屁，为自己的孩子谋私利”，加剧
了家校矛盾。

家长群的管理者应该由谁担任？
是否要设置群规呢？广州市某小学家
长群的管理员赵女士表示，家长群里主
要讨论孩子的在校情况以及家长要配
合学校完成的一些工作，所以一般没有
硬性的群规。群管理员由家委会成员
选出，主要工作是协助老师发布通知，
引导群内讨论内容积极向上。“其实我
们群内讨论大多是比较友善的，没有出
现过踢人出群的情况，大家秉持平等交
流的原则去解决问题。”赵女士说。

广州市英东中学的胡老师表示，家
长群有两种，一种是学校因为工作方便
和家长保持联系的工作群；另一种是家
长私下自己拉的群。其中，学校的群一
般 40 人左右，会有班主任老师参与管
理，学校的科组长、教导主任也会在群
内，但是不会设置硬性群规来规范家长
行为。

当家长在群里发生争执，学校该如
何处理？胡老师认为，本着家校共建的
理念，没有必要把家长踢出群。当家长
产生一些情绪、提出意见时，学校需要
主动了解这些声音对学校发展是否有
帮助，有帮助的话可以考虑采纳。班主
任或科任老师也要主动联系家长，帮助
家长化解情绪，通过沟通解决矛盾。

随机调查：有初中生的书包重达20斤
12 月 5 日，海实行政老师抽

检了四年级 1 班全体同学的书
包，发现4名同学的书包超重，其
中 3 个书包重达 10 斤。于是，4
名书包的小主人收到了“书包超
重整改建议书”。建议书上标注
了书包超重的原因，包括书包自
重过重、装了与学习无关的物品
等。4 名学生接过“整改书”，表
示将好好清理书包，不让书包成
为自己的“小负担”。

海实校长陈健介绍，学校教
育倡导孩子们自己的事情自己
做，但上学和放学时却总是发现，
不少家长爱帮孩子背书包，家长
的理由是书包太重了。

美 国 脊 柱 学 会 (American
Chiropractic Association) 研 究
分析认为，书包重量不应超过背
包者体重的10%。背包过重可能
造成青少年背部损伤和肌肉疲
劳，容易引起脊椎后弯、侧弯、前
倾或扭曲，如果书包重量是背
包者体重的 10%-15%，给身体

造成的损害将成倍增加。
为此，海实决定发起“书

包瘦身”行动。
行动开始前，老师们

首先做了调研，在 6 个年
级分别抽查了一个班

的书包重量，发现每
个班都有五成以

上学生的书包

重量超过该学生体重的10%。“一
年级某班1名女生书包重量达11
斤，16 名学生的书包重量在 8 斤
至 10 斤之间。六年级某班学生
的书包平均重量是12斤，12名学
生的书包达 14 斤。”海实副校长
张琳介绍。根据国家卫健委发布
的“中国青少年身高体重标准
表”，7 岁孩子的标准体重是 48
斤、12岁标准体重是85斤。也就
是说，大多数孩子的书包重量远
远超过了体重的10%。

11 月 22 日，海实向全体师
生、家长发出倡议，严格控制学生
书包总重量，建议把书包重量控制
在学生体重的10%以下。具体要
求为：一二年级学生书包重量控制
在 5斤以下；三四年级 7斤以下；
五六年级9斤以下。同时，为了不
让“书包瘦身”计划成为一纸空
文，近两周来，海实对各年级各班
级学生的书包进行随机抽查，给书
包超重的学生发出整改建议书。

如何让书包不超重？海实要
求孩子们每天按课程表整理书
包，只带必需的课本、练习本、文
具以及水杯（不装水）等用品。

有的孩子怕老师临时调课所
以带上所有书本。对此，学校要
求老师不得以任何形式侵占学生
课余时间；教师严格按照课程表
上课，原则上不随意调课，若调课
必须提前一天通知学生和家长，
并结合次日课程为学生做好学习
用品携带指导。

海实学生书包超重需整改
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家长群的边界在哪里？
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