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周末短评

最高法发布涉
彩礼司法解释：

要解决彩礼问题
还在于移风易俗

□周云
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边卖早餐，边弄文字A

每个工作日的中午 11时，
都是张亚飞最忙碌的时候。
他戴好头盔，穿着醒目的黄色
工服，骑着电动自行车，去三
个不同的餐厅取外卖。仔细
看过三份外卖的送达地址，张
亚飞的脑海里出现了附近街
区的地图，像下跳棋一样规划
出最高效的送餐路线，在规定
时间还有 10 分钟时把餐点一
一送达。

张亚飞自 2019 年底成为
美团广州花都站的一名众包骑
手。2022 年，凭借着自己扎实
的理论功底和丰富的实操经
验，张亚飞从近百人中脱颖而
出，荣获了广东省首届网约配
送员职业技能大赛的特等奖；
2023 年，他获得了广东省五一
劳动奖章和“最美外卖配送员”
称号。对于张亚飞来说，拿奖
只是一个阶段性的认可和成
就，真正重要的，还在“脚踏实
地”四个字上。

每天完成60单

张亚飞曾是一名快递员，
为了增加收入，他选择在下班
后兼职送外卖。但送外卖的钱
并不好挣：商家隐藏在繁杂的
街区中，小区内复杂的楼栋和
门牌号让他难以辨识，这些难
题使他经常因为超时而产生扣
费。“我第一天做外卖的时候，
一共就接了两单，都超时了。”
张亚飞自嘲道。

为了确保每次送外卖都能
准时，张亚飞开始采取系统化
的方法，来管理他的送餐路
线。每次送餐后，他都会记下
自己所走过的路径；对于那些
路线复杂、容易迷路的小区，他
会用手机将小区的地图拍下
来，利用下班后的空闲时间去
熟悉路线，以便下次能够更快
速地找到相应的楼栋。

张亚飞解释，虽然送餐系
统提供了默认的送餐路线，但
有时这些路线并不是最高效
的。“例如手上有两个订单，一
个是一公里的商铺，另外一个
是 300 米的小区，我就会选择
先送远一点的商铺。因为小区
更具有不确定性，可能会遭遇
困在电梯出不来或者小孩乱按
电梯等特殊情况，致使后面的
单子超时。”

随着时间的推移，张亚飞的
经验越来越丰富，他对这些街道
和巷弄了如指掌。他知道哪些
路段在饭点会特别拥堵，哪些小
道可以作为捷径。就这样，他
巧妙地穿梭在熙熙攘攘的人群
和车流中，基本每次都能在规
定时间内将餐点送达。为了跑
更多的单以提高收入，张亚飞
开始总结送餐经验，并通过
APP培训学习如何处理异常情
况。“我不喜欢在最后一两分钟
将餐送到人家手中，像天冷的
话，送过去餐都凉了，然后让人
家等那么久，也不好意思。”

由于张亚飞表现优异，数
据靠前，仅仅在成为外卖骑手
后半年，便被推荐成为骑士
长。这次张亚飞工作增添了
老带新的任务。他向新骑手
们传授安全送餐的关键：做好
规划，预留时间。“不要太贪
心、一次送太多单。因为太贪
心的话，在路上看着时间不太
够就会紧张，容易发生交通事
故，不安全。”在张亚飞跑外卖
的近四年里，他从未发生过交
通事故。

“我已经有两年多没有超
时了，基本上就没被罚过。”如
今，张亚飞已经能熟悉掌握自
己所在的花都区秀全街道区域
路线，每天工作八小时大约可
以完成60单。张亚飞回忆道，
在他成为外卖骑手的第一年，
他基本每个月都要上七八次广
州外卖总榜。

荣获特等奖

张亚飞怎么也没想到，自

己平时为了避免超时扣费而积
累的技能，能帮自己赢得人生
第一个特等奖。

2022年 8月 20日，广东省
举办了全国首个省级网约配送
员职业技能大赛。跑单量持续
保持站点第一的张亚飞在同站
长聊天时得知了这个比赛，当
站长问他想不想去参加时，他
笑了笑说：“去呀，有机会就去，
看看自己跟别人比起来，能力
上有哪些差距。”

张亚飞参加比赛的当天，
才知道比赛项目，因此当他来
到考核现场时，不由自主地攥
紧了手心。网约配送员实操考
试要求参赛者规划送餐路线
——他们需要根据电脑上的一
个虚构地图，在遵守交通规则
的条件下，规划出最优的配送
路线，时间最短者胜出。

张亚飞很惊喜——他平日
在工作中，就有意识地训练自
己规划路线的能力。“平台的系
统通常都会提供现成的规划路
线，但会比较机械，难以考虑到
现实生活中可能遇到的各种突
发情况，如交通拥堵、道路施工
等。所以，有时候骑手自己规
划出来的路线，要比系统规划
出来的还要高效快捷一些。”在
紧张的考核中，他凭借着丰富
的经验和敏锐的判断力，一步
步构建起了一个既高效又实用
的配送路线图。

紧接着，张亚飞迎来了最
后的考核项目——考官现场
模拟顾客，并设置配送时出现
异常问题的情景，骑手则需要
据此给出合适的处理办法。
张亚飞回忆了一下他在考核
时遇到过的题目，其中有一题
是送餐时餐品出错的异常情
况处理，他结合自己的工作经
验简单地回答道：“比如，我
将 A 顾客和 B 顾客的餐送反
了，他们一个是有可乐的，一
个是没有可乐的，当我发现我
送错了的话，我会以诚恳的态
度去分别联系顾客进行沟通，
顾客们基本上都会给出好的
回应。”

由于这是首次举办的比
赛，主办方在比赛当天才告知
了考核流程。因此，对于参赛
骑手来说，在比赛时，基本只能
根据平时的工作经验去应对。

“按照自己平时工作中的状态
去回答考核问题，也是对自己
平时工作的一种检验。”

“骑手上大学”

在比赛结束之后，张亚飞
和其他的参赛骑手坐在赛场
边的休息区，交流各自的比赛
心得。在下午 6 时左右，张亚
飞看到大屏幕上的获奖名单，
他 的 名 字 赫 然 出 现 在 第 一
排。张亚飞还以为是个玩笑，
笑着对身边的同伴说：“怎么
可能我是第一名，他们是不是
P图给我看的。”

几分钟后，当主办方在大
礼堂上念出张亚飞的名字时，
他才意识到自己真的拿到了第
一名——他从近百人中脱颖而
出，以第一名的总成绩获得特
等奖。“我上台领奖的时候，整
个人都是蒙的。”

拿奖后，张亚飞又回归到
了日常的工作和生活中，他的
心态曾因为这个奖项而产生些
许波澜，但是波澜很快便平复，

“最重要的还是自己平时脚踏
实地地去把每一份订单送好。”

由于在网约配送员职业技
能大赛中获奖，张亚飞还获得
了参与美团平台“骑手上大学”
项目的机会，学习现代物流管
理专业。他介绍，“骑手上大
学”这个项目是美团和国家开
放大学共同合作承办的，授课
方式是线上教学，每周有3到4
次直播课。“如果下班晚了，可
以晚上回去看回放。”

“今年最大的收获是平台
送我免费上大学，让我系统学
习了以前没机会学习的相关知
识，扩大了我的职业发展空
间。”2023 年 11 月 18 日，张亚
飞参加了国家开放大学的开学
仪式。当日的仪式上，全国有
72名骑手新生入学。

记者从张亚飞所属的外卖
平台——美团方面获悉，“骑手
上大学”项目成立初衷，不仅是
希望帮助骑手提升学历，更希
望支持骑手获得长期职业发
展。因此，“骑手上大学”项目
学员均将作为储备站长，毕业
后有机会进入管理岗，运用所
学知识投身物流行业发展。

2023 年 12 月 28 日，张亚
飞还获得了由中国财贸轻纺烟
草工会评选的“最美外卖配送
员”称号。对于未来，张亚飞表
示，并没有很远的规划，想安安
稳稳地边跑单边学习，这两年
先把自己提升一下。

1 月 18 日 ，最 高 人
民法院发布《最高人民
法院关于审理涉彩礼纠
纷案件适用法律若干问
题 的 规 定》（以下简称
《规定》），针对司法实
践中存在的彩礼认定范
围、彩礼返还原则、诉讼
主体资格等重点难点问
题予以规范。

彩礼在中国社会已
经有很长的历史了。究
其本源，更多的是一种
男方对女方表达爱慕和
诚意的形式。然而，从
历史到现实，彩礼中本
当 只 有 象 征 意 义 的 财
物，却经常喧宾夺主，成
为主角。近些年来，甚
至成为一个严重的社会
问题。在不太富裕的农
村地区，彩礼动辄十几
万元甚至几十万元，给
男方家庭造成了沉重的
经济负担。很多时候，
也影响了婚后的生活，
成为不幸福婚姻中各种
矛盾的开端。正是因为
如此，最高人民法院出
台了相关司法解释。

《规 定》的 诸 多 条
文，对于指导和规范司
法实践，维护各方的权
益 ，产 生 了 积 极 的 意
义。抛开具体的条文，
笔 者 更 想 说 的 是 ，《规
定》中最大的亮点是体
现 出 了 男 女 平 等 的 理
念 。《规定》明确指出 ：

“人民法院在审理涉彩
礼纠纷案件中，可以根
据 一 方 给 付 财 物 的 目
的，综合考虑双方当地
习俗、给付的时间和方
式、财物价值、给付人及
接收人等事实，认定彩
礼范围。下列情形给付
的 财 物 ，不 属 于 彩 礼 ：
（一） 一方在节日、生日
等有特殊纪念意义时点
给 付 的 价 值 不 大 的 礼
物、礼金；（二） 一方为
表达或者增进感情的日
常消费性支出；（三） 其
他价值不大的财物。”另
外还规定，退还彩礼要
把嫁妆金额考虑进去，
这些主要都是对女性权
益的维护，值得点赞。

恋爱和婚姻是极为
复杂的一件事情，再完
善的法律也难以穷尽。
从根本上解决彩礼的问
题，最重要的还是要移
风易俗。移风易俗首要
从思想观念入手，高额
彩礼的本质，实际上是
对女性的物化，是男女
不平等的具体体现。这
样落后的观念是时候改
一改了。（作者是华南理
工大学教授）

羊城晚报记者 谢小婉

从日常努力到大赛获奖：

一名外卖小哥的成长之路
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现实中，他叫王连生，1970年出生，在湖北鄂州开着
一家早餐店，店里只卖三种东西：馒头、油条、豆腐脑。

网络上，他叫“江南好”，2019年左右开始在社交平
台上记录生活，渐渐地将自己的日常写成一篇篇杂文，
或幽默诙谐或直讽现实，有网友戏称其为“最会蒸馒头
的文人”。

王连生时常穿着一件迷彩的长衫，在蒸馍炉和案台间
往返，而“江南好”常常自比是孔乙己。他想他也有“脱不
下的长衫”，是在纷繁世界中辛劳大半辈子仍磨不平的固
执和执拗，也是对热爱的文字怀有的真诚和固守。

每天凌晨两点，王连生和妻
子彭红已经忙活开来，他们是城
市里最早醒来的那一拨人。这是
夫妻俩开店卖早餐的第 13年，他
们像无数劳动者一样经营着店
面，也经营着自己的生活，好似并
无奇特之处。

但等磨好豆浆，抬上灶台开煮
后，在停下来等待成品的间隙，王
连生会自然地开始琢磨起文字来，
想到什么，就写下来。比如，他写
道：“十余年来，我们的早晨，都是
从伸手不见五指的午夜开始的，磨
浆机的轰鸣声，刺破了城市的夜
空。所有的生灵都睡着了，只有黄
灿灿的豆子在磨浆机里跳跃。”

这样写实又不失灵动的文
字，带着独有的烟火气，引发网友
们的关注。2019 年左右，王连生
开始用笔名“江南好”在抖音上记
录自己的日常，一开始有字数限
制，他字斟句酌，后来限制放宽，
他越写越长，近年来一篇作品每
每近千字，或写他与妻子磕磕绊
绊的开店日常，或写来买早餐的
顾客千相，又或者写他在小城里
所见的朴素景象。

从王连生的作品里，可以看
到他的妙语连珠和精巧联想，甚
而以为这是个健谈的人。在接受
采访前，王连生坦承：“我是个不
善言辞的人，甚至面对面的交谈，
都会让我感到局促和紧张，可能
一句话也说不出来。”也有媒体想
要拍摄他的日常，他惶恐地写道：

“只怕会拍出一个面部因扭曲而
变形，不停地用破旧的长衫拭汗
的‘孔乙己’。”

因而，夫妻俩开店卖早餐，妻
子才是那个频繁直面顾客的人，
王连生往往就站在后头，一边沉
默做着早点，一边仔细地观察，而
后写成杂文——

自己炸油条时：“炸油条的时
候，最怕顾客在旁边等了……那
时候的客人就像是观赏马戏一
样，将目光齐刷刷地投向正在油
条前卖力表演的我身上。”

顾客等着早点出炉时：“人生
最煎熬的事，莫过于痴痴地等，等
一个人，等一趟火车，等医院的一
纸检查结果，而最为焦灼的，无疑
是等我家的油条了。”

碰到难缠的顾客时：“倘若让
店主和顾客赛跑，你会惊奇地发
现，他们的跑向，永远是相反的，
一个往东，一个往西。”

“说话是我这辈子致命的短
板，写字却是我这个人长项。现实
生活中和顾客无法言说的心里话，
我可以如行云流水一般畅快地写
得明明白白。”王连生提到，2018
年家中遭遇变故，他一度一蹶不
振，为了转移注意力，在亲戚的推
荐下，开始接触抖音，因为不会拍
视频，他就尝试在抖音上写作。

在王连生的叙述里，这是他的
一次“重拾写作”，此前近20年的
时光中，他在生活中颠沛流离，“不
得已背叛了自己热爱的文字”。

王连生是其父母老来得子，幼
时偏瘦，自小腼腆内向，内心还隐
觉自卑。但从小，他就很爱看书，
也在写作上，展露出自己的才华，
从小学到高中，语文成绩一直稳居
榜首，作文也时常被当作范文。

19 岁时，王连生在共青团广
东省委主办的《黄金时代》杂志上
以“阿煢”为笔名发表了自己的处
女作，稿费和样刊从千里之外的
广州寄到偏僻的小乡村时，左邻
右舍还十分稀奇。

王连生一度以为，长大后的
自己是会从事文字工作：“年轻的
时候，心态和路遥笔下的高加林
有一点相通，渴望凭借自己的文
字特长在社会上立足。”然而，现
实生活击碎了他的梦。

毕业后，王连生曾寄希望于
运用知识改变命运改变家乡，却
连遭骗局。他又去到广州佛山一
家工厂，一天工作18个小时，但又
因为不善交际，被安排在最不讨
好的岗位。1993 年，王连生来到
广州一家报社应聘，希望能够重
新拾起文字，但真正的岗位其实
是跟广告相关。“除了友人帮了一
次外，笨嘴笨舌、举目无亲的我再

没拉过一条广告了。”他回忆道。
离开广州，王连生回到湖北

老家，此后 20年，“突然就没有了
写字的欲望”。他解释说：“除了
心里的排斥，还因为终日的劳碌
奔波，为了一箪食而苦耕岁月，为
了三斗米而低眉折腰，也没有了
写字的闲情与逸致。”为了生活，
王连生种过地，去山东工地挖过
井，也进城卖过鸡蛋。2011年，正
式和妻子开起了早餐店。

开店前，妻子彭红提议，自家
卖的早点不用学习市面上的做
法，就按娘家的家常做法，不用任
何现代添加剂。王连生握笔的
手，也开始笨拙地做包子、做花
卷、做烤馍、做炕饼、做米粑、做麻
花、做油条、做豆腐脑，做各种自
创的点心。

店面开起来后，生意好时，蒸
馍炉上垒着 27 层蒸笼，要搭 3 层
凳子站上去，才能将最顶端的蒸
笼取下来。后来，街上的人越来
越少，再加上疫情影响，生意逐渐
萧条，早点的品种也只剩下馒头、
油条和豆腐脑三样。“这三样恰恰
是最辛苦，别人最不愿意干的。”
王连生提到。

在王连生写的杂文中，
妻子彭红经常是主角，他写
夫妻间的“唇枪舌剑”和“斗
智斗勇”：“假如弄翻这桶豆
腐脑的不是老婆大人，而是
我 ，那 就 属 于 特 别 重 大 事
故。这件事一定会在今后
的漫长岁月里作为老婆大
人讨伐我的又一件有利武
器。”也时常调侃妻子是“错
账大王”，但即使会把家管
到破产，也说仍然愿意让她
管钱。

王连生与彭红，一个生
在鄂东南，一个长于鄂西北，
两地相距千余里，两人曾经
历过分别又重聚。19岁时，
王连生在文字里写道：“你若
爱 他 ，便 给 他 织 一 件 毛 衣
吧。”并把刊登文章的杂志送
给了彭红。两人在一起后，
相伴30年来，王连生已记不
清妻子给他织了多少毛衣、
毛裤和围巾。“我和她这辈
子，是靠一根毛线维系的。
正所谓，千里姻缘一线牵。”
王连生说。

30年相伴，夫妻间常有意
见分歧斗嘴的时候，但在两
件事上，王连生和彭红自有
一种默契。

一件是坚持传统工艺，
做早点时绝不放什么甜味
剂、增筋剂、发泡剂之类。因
而，时常遭到不解，生意也有
所下滑。王连生解释道：“我
们的馒头与别人家的不一
样，人家都是漂漂亮亮的，我
家全是开口的。”

另一件是关于王连生的
日常写作。妻子虽然唠叨，
但每天下午都默默承担守店
的任务，而任由王连生去创
作，以自己的方式一直默默
支持。

就这样，灶台烟熏火燎，
蒸炉热气腾腾，王连生就在
揉面时，在切馒头坯时，在做
豆 腐 脑 时 ，构 思 着 点 滴 文
字。随着关注的人越来越
多，王连生逐渐有了一大批
粉丝。

年轻时，风华正茂，渴
望走上文学道路；中年时，
开 着 普 通 的 早 餐 店 ，隐 入
世 俗 尘 烟 中 。 这 样 的 反
差 ，很 容 易 引 起 看 客 的 热
闹 ，而 对 于 身 处 其 中 的 王

连生，他只是频繁地提起孔
乙己。他说，自己这辈子都
输在头顶两个旋上，正因如
此，他和孔 乙 己 一 样 固 执
且迂腐。

“（开早餐店）12 年来，
我们一直在做着一件吃力却
不讨好的事情。”王连生自
嘲，“我只是一个穿着迷彩长
衫，靠着在街头卖一些早点
而 勉 强 维 持 生 计 的‘ 孔 乙
己’，除了知道‘茴’字的四种
写法之外，这颗榆木脑袋里
装着的，便只有油条和豆腐
脑了。”他总有一些“放不
下”，比如从前去摆摊，一边
看着摊子，一边阅读从图书
馆借来的古籍，手里的书有
两个作用，一是满足求知欲，
二是“可以蒙住自己的脸，从
而遮挡住路人投射过来的箭
矢一样犀利的目光”。又如
现在走红之后，从来不在视
频中，透露自己的店铺位置，
即使有热心粉丝提供，被他
发现后，也会主动删掉。

“我一个卖早点的，只有
趴在网上，灵魂才能稍微自
信一点。”在过往的报道中，
王连生曾说过这样一句话。

六七岁那年，父母让王
连生独自去给远在百里外
的亲戚拜年。年少时的王
连生先坐船，走了 60 里水
路，在下船后，改走旱路，穿
田畈，过村庄，翻山越岭，逾
沟跨渠，一路上不知问了多
少 人 ，磕 磕 绊 绊 ，跌 跌 撞
撞 ，最 后 奇 迹 般 平 安 无 事
地出现在亲戚跟前。这件
事给王连生留下很深的印
象，使得他纵使经历过生活
的 苦 难 ，曾 有 过 困 顿 和 迷
惘，也隐约带着一种“不必
怕”的胆气，因而没有被击
垮 ，最 终 在 文 字 中 找 回 信
心和力量。

他写道：有位小朋友曾
问我，人，应该如何从人生的
冰川期中走出来?

我说，去街角开一间早
餐铺吧，去乡间辟一畦菜圃
吧，去爬一爬皑皑的雪山吧，
去蹚一蹚泥泞的沼泽吧。千
万不可躺下去。一定得让自
己忙起来，让汗水浸透岁月，
唯有如此，才能改变自己的
温度。

颠沛半生，努力生活B

在文字里，找回自己C

湖北鄂州53岁早餐店店主王连生：

穿着“脱不下的长衫”
成为“最会蒸馒头的文人”

送餐中的张亚飞
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