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在即将到来的清明档期，7部新片齐齐上映。根
据猫眼专业版，目前《你想活出怎样的人生》《草木人
间》《黄雀在后！》分列清明档新片票房榜前3位。

在这个4月，内地大银幕没有“超级大片”，但多元
化的类型片给了观众更丰富的选择。运动励志、公路
喜剧、家庭温情、犯罪悬疑，还有动画片和纪录片作为
补充，喜欢电影的观众有福了。

《你想活出怎
样的人生》

导演：宫崎骏
编剧：宫崎骏
配音：山时聪真、菅田将

晖、柴崎幸、爱缪、木村佳乃
上映日期：4月3日
剧情：少年牧真人的母亲葬

身火海后，他随父亲与继母组成
新家庭。深陷悲伤的牧真人阴
郁孤僻，难以融入新环境。一次
意外，他跟随一只会说话的苍鹭
闯入废弃的神秘塔楼，却不料进
入了奇幻的“亡灵世界”，开始了
一场不可思议的冒险……

看点：影片片名致敬小说家
吉野源三郎在 1937 年发表的同
名著作，但电影故事由宫崎骏原
创。对于宫崎骏的粉丝来说，这
是一部不可错过的作品。83 岁
的宫崎骏曾表示这是他的最后
一部电影，并在片中放入了自己
的人生经历。影片此前在第 96
届奥斯卡金像奖、第81届美国电
影电视金球奖、第77届英国电影
学院奖、第47届日本电影学院奖
上获得“最佳动画片”奖项。

《有你真好！》
导演：刘迪洋
编剧：刘迪洋、欧阳十三、安坤
主演：郝蕾、马苏、杨坤、席嘉

琪、黄景行
上映日期：4月12日
剧情：天才少女席嘉嘉（席嘉琪

饰）一直以来的梦想就是成为世界街
舞冠军，但这在妈妈苗红（郝蕾饰）眼
中却成了不务正业。恰逢家庭突遭
变故，妈妈被迫卖房还债，困顿的家
境更无力支撑她实现梦想。面对现
实的重压，她不得已靠捡垃圾来学习
街舞。但所谓梦想，就是哪怕披荆斩
棘，也要坚持前行。

看点：该片由 CHUC 青少年街
舞国家队队长席嘉琪的真实故事改
编，刘迪洋以长沙街头的烟火气，为
观众展现一段与梦想为伴，与亲情、
友情、爱情相拥的美好之旅。

《零度极限》
导演：叶伟民
编剧：刘雪飞、陈翔宇
主演：韩庚、尹昉、郎月婷、颜

卓灵、刘显达
上映日期：4月3日
剧情：知名滑雪选手凌风（韩庚

饰）因一场事故，职业生涯陷入谷底。
为了挽救自己热爱的事业，他重返家
乡回到起点，在一群青年雪友的帮助
下，一边寻找恩师，一边找回初心与勇
气。最终，他突破极限，破茧蜕变。

看点：韩庚、尹昉联袂上演大
银幕滑雪首秀，为观众奉献一场冰
雪版的“速度与激情”。

《中国车手周冠宇》
导演：沈建平
主演：周冠宇
上映日期：4月19日
剧情：一个中国小男孩在

家乡上海观看了第一场 F1 比
赛后受到启发，开始追寻自己
的赛车梦想，并最终成为中国
第一位也是迄今为止唯一一位
F1赛车手。

看点：这是一部纪录片，讲
述了中国首位 F1 赛车手周冠宇
的成长历程。同时，这也是对F1
中国大奖赛举办20周年的献礼。

《屋顶足球》
导演：飞鱼
编剧：飞鱼、熊晖、谢迅
主演：唐良凤、谭新宇、史俊

弦、李斌、史晨熙
上映日期：4月20日
剧情：云南大山深处的一个

村寨里，一对千里寻母的小姐妹
和一个酗酒的水果贩子，为了各
自的梦想，克服重重困难成立了
一支屋顶足球队。在追梦的途
中，她们手握光芒，勇搏命运的出
口，最终逆风成长。

看点：影片取景于云南的古
村落。片中饰演女足小将的演员
均在云南本土选拔，以此呈现山
村女孩最本真的一面。

运动题材

导演：陈小雨
编剧：陈小雨
主演：葛兆美、刘丹、吴洲凯、

周琳
上映日期：4月12日
剧情：独自生活在运河边农村的

老太太周瑾（葛兆美饰）突然被确诊脑
瘤，漂在外地的子女不得不回乡照
顾。大女儿苏念真（刘丹饰）在上海经
营留学咨询机构，正在经历第二次离
婚，她坚持要给母亲最好的治疗；小儿
子苏念清（吴洲凯饰）是个四处漂泊的
导游，他支持母亲放下，接受无常。在
死亡面前，周瑾寻找着精神的归宿，苏
念真和苏念清则在不断发现母亲秘
密的同时，与故乡失去最后的连接。

看点：影片在第25届上海国际
电影节亚洲新人奖单元获得“最佳
编剧”奖项。

《大“反”派》
导演：包贝尔
编剧：张鹏、宋成魏
主演：包贝尔、李嘉琦、

周大勇、马旭东、王喳喳
上映日期：4月4日
剧情：我是毕超（包贝尔

饰），一个小演员。有一天我
锦鲤附体，拿下了饰演大反
派的机会。然而一场意外，
我失忆了！我是谁？难道我
真是“穷凶极恶”的超级大反
派？之前的我竟然在策划一
场绑架大富豪的计划！

看点：该片由包贝尔自
导自演。

《出门在外》
导演：范超、陈一孜
编剧：全丽璇、陈一孜、

于鹏、林伟梁
主演：包贝尔、李梦、杨

皓宇、何蓝逗、于洋
上映日期：4月12日
剧情：待业宅家的余良

生（包贝尔 饰）被母亲逼迫
去川西寻找孤身一人去支
教的妹妹余潇（何蓝逗饰），
却得知妹妹被人贩绑架，救
妹心切的他就此踏上了一
场险象环生的营救妹妹之
旅。途中，他意外邂逅同样
漂 泊 在 外 的 顾 小 曼（李 梦
饰），殊不知两人即将被迫
卷入更大的阴谋。各怀鬼
胎的几方势力，阴差阳错地
上演了一幕幕啼笑皆非的
闹剧。旅途的终点到底还
有什么等待着他们？

看点：凭 借《宇 宙 探 索
编辑部》提名中国电影金鸡
奖最佳男主角的杨皓宇，为
影片带来不小的惊喜。于洋
再度诠释“笨贼”角色，一举
一动“笑果”拉满。

《陨石江湖：
天降20亿》
导演：郭海涛
编剧：郭海涛
主演：师清峰、唐小然、

褚丰铭、张志勇、杨棽
上映日期：4月12日
剧情：一群形形色色的

陨石猎人，为了一个想象中
的巨大财富，在西南横断山
区上演了一场黑色荒诞的公
路探险寻宝之旅。

看点：影片导演郭海涛
是深圳大学传播学院的一名
教师，整部电影的制作都由
深圳大学师生团队打造，部
分角色则由深圳大学表演系
的毕业生出演。

导演：万玛才旦
编剧：万玛才旦
主演：金巴、熊梓淇、才丁

扎西、洛桑群培
上映日期：4月3日
剧情：这是一部讲述人跟

动物如何相处的故事。一只雪
豹闯进了一家牧民的羊圈，咬
死了九只羯羊。为此，牧民父
子争执不下——儿子（金巴饰）
坚持要打死这只雪豹，父亲（洛
桑群培饰）却执意要放了它。

看点：影 片 导 演 万 玛 才 旦
于去年 5 月 8 日逝世，《雪豹》是
他的遗作。据悉，该片历经 3 年
完 成 拍 摄 ，故 事 发 生 在 海 拔
4000 米的藏区高原。影片以粗
粝 现 实 的 影 像 ，传 递 着 万 玛 才
旦对世界的爱与期待。影片在
第 36 届东京国际电影节主竞赛
单元获得“最佳影片”荣誉。

导演：陆可
编剧：张弘毅、文雅
主演：郭富城、蓝盈莹、王大

陆、黄龄、戴军
上映日期：4月12日
剧情：因意外穿越由人变狗

的阿旺（郭富城饰）偶遇职场情
场处处不得意的江露（蓝 盈 莹
饰）。虽然初次见面时有些鸡飞
狗跳，但阿旺的出现也让江露的
生活悄悄发生改变。一段充满欢
笑与泪水的故事就此上演……

看点：郭富城变身可爱萌狗，
是该片最大的卖点。

温馨之家

《乘船而去》

《来自汪星的你》

《白日之下》
导演：简君晋
编剧：简君晋、唐翠萍、李卓风
主演：姜大卫、余香凝、林保怡、

梁仲恒、陈湛文
上映日期：4月12日
剧情：故事改编自真实事件，揭

露新闻背后鲜为人知的残疾院舍真
相。新闻社接获一宗有关残疾院舍

“彩桥之家”虐待院友的线报，侦查
小组为揭露残疾院舍监管问题，记
者晓琪（余香凝饰）潜入院舍，寻找
日光之下的残酷真相。

看点：该片获得即将举行的第
42 届香港电影金像奖多达 16 项的
提名。

《雪豹》

导演：顾晓刚
编剧：郭爽、顾晓刚
主演：吴磊、蒋勤勤、陈

建斌、王佳佳、闫楠
上映日期：4月3日
剧情：丈夫何山凭空消失

了十年后，苔花（蒋勤勤饰）正
要迈进新生，命运却把她推向
了另一重绝境——她前脚被
情人（陈建斌饰）的母亲从采
茶园赶走，后脚又被好姐妹金

兰骗进了传销组织“蝴蝶国
际”。 苔花沉迷其中，让一边
寻父一边救母的儿子目莲（吴
磊饰）身心疲惫。现代版“目
莲救母”能否成功？

看点：影片取材于真实
传销案件，曾入围第 36 届东
京国际电影节主竞赛单元。
蒋勤勤还凭此片获得第17届
亚洲电影大奖“最佳女主角”
奖项。

导演：徐伟、何文超
编剧：吴菁
主演：冯绍峰、陶虹、黄觉、

苏鑫、张海宇
上映日期：4月3日
剧情：10年前的一个夏夜，

警官袁文山（冯绍峰饰）接到一起
抢劫杀人案，在深入调查的过程
中，当晚在场的嫌疑人逐一浮出
水面。然而案情的真相远非表面

那般简单，三案并行，一场利益和
正义的较量愈演愈烈。在案件稍
有眉目之时，袁文山却发现了一
条被自己忽略的重要线索……

看点：为打造更为真实的
南方滨海小城环境，剧组采用
大量雨戏画面，2 天狂拍 30 场
雨 戏 ，对 每 一 个 细 节 反 复 打
磨。真实雨景加持，展现该片

“全员狠人”的极致状态。

《草木人间》

喜剧之选

《黄雀在后！》


