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近日，由韩延执导，彭昱畅、
李庚希主演的《我们一起摇太
阳》片方宣布，影片将于 4月 19
日在东京Cinemart 新宿影院限
量上映一周，后陆续在全日本上
映。此前，《我们一起摇太阳》已
于 4 月 5 日随中国影展在日本

东京、大阪、名古屋等部分影院
限定上映一周。

《我们一起摇太阳》曾于今
年 2 月 10 日上映，截至 2 月 14
日 16 时，累计票房 8933.35 万
元，票房占比1.6%。随后，片方
宣布由于在档期选择上出现了
重大失误，《我们一起摇太阳》退
出春节档，延后至今年 3 月 30
日上映。再次上映后，该片首日
票房超千万元。

作为韩延导演“生命三部
曲”系列终章，《我们一起摇太
阳》延续了一贯的对生命议题的
独到思考，讲述了“没头脑”吕途
（彭 昱 畅 饰）和“不高兴”凌敏
（李庚希饰），两个身患重症却性
格迥异的年轻人，因为“生命接
力”的约定，阴差阳错地踏上了
一段充满爱与力量的治愈之
旅。影片在此前放映中收获了
豆瓣 7.9 分的高分口碑，吕途和
凌敏双向救赎的纯爱故事展现
了生命的无比坚韧。

羊城晚报记者 吕航

《我们一起摇太阳》
将在日本上映

近日，由大鹏监制，苏彪执
导，金晨、孙阳、李雪琴、王皓、
王耀庆领衔主演的爱情喜剧电
影《骗骗喜欢你》发布海报和预
告，定档跨年。

《骗骗喜欢你》讲述了背负
巨额欠款的打工女孩林晴朗（金
晨饰），机缘巧合之下结识了行
骗高手欧阳（孙阳饰），两人一拍
即合、携手为林晴朗前男友量身
定制“恋爱局中局”。

继《孤注一掷》后，金晨孙阳
再携手，演绎一对在爱情和骗局
之间游走的“骗子情侣”。定档
海报中，金晨笑得格外甜蜜，孙
阳搂住金晨的动作亦是男友力
十足。

两人《孤注一掷》中的精彩
对手戏让人记忆犹新，但角色不
圆满的结局也让很多观众难以
释怀。如今，两人再度携手，延
续的“骗子”人设、全新的情侣身
份都令人期待。

大鹏凭借独特的喜剧风格
和敏锐的市场洞察力，在近年

创作了多部深受观众喜爱的作
品。他主演的电影《年会不能
停！》在此前的跨年档中精准抓
住与观众高度共鸣的笑点，收
获了超高口碑，成为票房黑马
之作。

羊城晚报记者 李丽

大鹏监制爱情喜剧电影
《骗骗喜欢你》定档跨年

由韩三平总监制，张国立执
导，范伟、周冬雨领衔主演的电
影《朝云暮雨》近日宣布将于 5

月 17日全国上映。影片改编自
真实故事《穿婚纱的杀人少女》，
已入围第十四届北京国际电影
节天坛奖主竞赛单元。

片中，范伟饰演的老秦思想
迂腐，一心求子，给死去的父母

“尽孝”；周冬雨饰演的常娟主动
接近老秦，骗婚求财，她背后似
乎隐藏着更深的秘密。这也是
范伟、周冬雨的首次合作，身为
同届金马奖最佳男女主角，两人
将第一次在大银幕上演对手戏。

张国立透露，他曾担心老秦
和常娟的角色经历太过特殊，演
员们无法演绎出角色的复杂
性。但电影一经开拍，张国立便
完全放下了顾虑：“这两个演员
都把自己的角色拿捏得十分妥
帖。如果现在再让我来选演员，
我会说非他们两个不可。”

羊城晚报记者 李丽

电影《朝云暮雨》定档5月17日
范伟周冬雨演夫妻
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所谓“熟人综艺”，是
以彼此熟识的明星嘉宾
为主要班底、依托集体旅
行、主题聊天或生活体验
等形式打造的综艺。

“团综”是熟人综艺
的早期模式之一，隶属于
同一偶像组合的成员们
在镜头前全方位展示合
宿生活，既给粉丝展现了
成员舞台之外的真实日
常，又能让粉丝看到成员
之间的默契与火花。

以 TFBOYS 为 例 ，
早在 2013 年，他们便参
与了自制家族综艺《TF
少年 GO》，随后又陆续
推出了真正意义上的团
综《TFBOYS 偶像手记》
和记录成员日常生活的
团 综《TFBOYS 观 察 日
记》。这些综艺节目展现
了这个偶像少年组合的
成长历程，也为粉丝留下
了珍贵物料。

团综并非偶像团体
专属，不论嘉宾属性如
何，任何由单一公司或厂
牌主导的综艺，往往都
是 熟 人 综 艺 模 式 。 例
如，《德云斗笑社》和《麻
花特开心》分别是由德
云社和开心麻花主导的
喜剧厂牌真人秀节目。
笑果文化在2022年推出
的《怎么办！脱口秀专
场》，也由李诞、杨笠等
彼此熟识的脱口秀演员

组成“轻轻松松宇宙最
强编剧部”，让各种段子
在他们中间激发出最大

“笑果”。
2017 年，《向往的生

活》首季播出，将熟人综
艺和慢综艺两种模式深度
捆绑。节目中，黄磊、何
炅、刘宪华三人一起守拙
归田园，为观众带来一幅

“自力更生、自给自足、温
情待客、完美生态”的生
活画面，节目获得了不俗
反响，并持续推出了七
季，尽管后续人员有调整
变化，但黄磊、何炅的固
定搭档不变，始终“撑起
蘑菇屋这个家”。

近两年，已在演艺圈
沉寂许久的0713“再就业
男团”通过《向往的生活》
第五季的衍生综艺《欢迎
来到蘑菇屋》翻红爆火，
随后成为各大综艺常客，
还有了《快乐再出发》等
常驻综艺。相识十几年
带来的凝聚力和默契度，
让“再就业男团”成为各
个节目的收视率保障。

值得一提的是，熟人
综艺还可由长寿综艺演
化而来。邓超、李晨、鹿
晗、陈赫等活跃在《奔跑
吧》《极限挑战》等长寿
综艺里的常驻嘉宾，在超
长的搭档时间里培养了
友情，不仅反向助推节目
演化为熟人综艺，更以相

同班底再起炉灶
打 造《哈 哈 哈 哈
哈》，延续“冤种
兄弟情”。

熟人综艺为何成为综艺
市场的热门模式？

熟人间妙趣横生的化学
反应是第一要素。

众所周知，综艺节目效
果极其依赖嘉宾间的互动
火花，拥有“原生友谊”的
熟人嘉宾不仅能够省去互
相磨合的成本，还能够频频
造梗，所讨论的话题也更接
地气。

《快乐再出发》中，“再就
业男团”日常拿“不红”“婚
礼歌手”“离婚”“不合往事”
等颇具炸裂效果的梗来互相

“攻击”。然而，在嘉宾本身
友情深厚的情况下，越“冒
犯”越有综艺效果，并且熟人
间默契的分寸感并不会引起
观众不适。

另外，倘若嘉宾彼此间
不够熟悉，节目组难免需要

设置一些话题“破冰”，这类
话题往往社交意味浓重，容
易给观众带来距离感。而熟
人综艺的话题设置则更轻松
随意、容易让观众找到共鸣。

由毛不易、李雪琴二人
控场的《毛雪汪》便是其中的
佼佼者，开播以来，“杨天真
谈爱情与事业”“杨幂教李雪
琴谈恋爱”“毛不易李雪琴探
讨演艺圈加微信百态”等内
容纷纷出圈。

围绕沈月朋友圈打造的
好友自助式团综《快乐的大
人》也是一个鲜活案例，节目
里“王敬轩吐槽吴宇恒不看
攻略”等各种旅行中的矛盾
被大家以戏谑的方式复盘，
既能唤起观众共鸣和思考，
又不会过于严肃。

另外，早年间生活类综
艺和旅行类综艺常常以主嘉

宾之间爆发的冲突为噱头，
用剑拔弩张的“下期预告”来
让观众欲罢不能。如今，阅
综无数、深谙各种套路的观
众早已对此“脱敏”，再加
上，当下都市人所面临的工
作和生活压力较大，如今的
生活类和旅行类综艺倾向
于传递“治愈感”“下饭”，讲
究为观众带来愉悦感和放
松感。因此，主嘉宾之间的
磁场相合，也是熟人综艺受
追捧的原因。

2021 年，由董子健、刘
昊然、王俊凯担任常驻嘉
宾的原生友情真人秀《恰
好是少年》，还原了三位高
人气艺人与同龄好友相处
的真实样貌，素颜、孩子气
又中二的“顶流”让观众欣
喜不已。

另外，嘉宾的综艺艺能
有高有低，“梗王”“综艺达
人”往往能调动节目气氛，相
应的镜头也就更多，但也容
易让某些慢热的“I 人”（内
敛的人）嘉宾变成背景板，造
成节目内容的失衡。

熟人综艺，则让嘉宾更
好地彼此关照，避免冷场或
某些社恐嘉宾没有镜头的情
况，并且足够熟悉的嘉宾们
还会共同向节目组争取权
益，例如，在已停播的《向往
的生活》中，内敛、话少的张
子枫受到大家关照，而黄磊

“手持拖鞋挺身而出”跟导演
组讨价还价的场面屡屡出
现，“霸气对抗节目组”的戏
码常常逗乐观众。

成本可控，便于“以
小博大”也是熟人综艺
走红的重要原因。

在过往认知中，嘉
宾阵容越豪华、游戏设
置越成规模，资金投入
越大，综艺节目获得成
功的概率越大。然而，
当下综艺市场的竞争激
烈，招商难度大增，营销
成本居高不下，多数节
目组更倾向于制作难
度小、风险可控的节目
类型。相比于体现“爽
感”的运动类、竞技类
或者推理类综艺，时间
与资金投入成本低，制
作难度小，是熟人综艺
的优势。

2019 年底，嘉宾高
以翔在录制都市夜景追
跑竞技秀《追我吧》时，
突发心源性猝死，不幸
去世。最终，这档强调

“不可复制的实景体验
感”，节目装置、舞美搭
建费用超过1亿元的极
限节目停播。据悉，为突
出视觉效果，节目组选择
在夜晚录制，在环节设定
上，也设置了梅花桩、飞
檐走壁、徒手爬高楼等各
种高强度环节。

这样的强度，让奥
运冠军李小鹏在节目中
直呼：“不行了，我真的
跑不动了”，曾经参与
节目又退出的嘉宾钟楚
曦表示，“真的太累太累
了，录完节目吃了三天
速效救心丸。”

另外，《歌手》《我是
演说家》《中国诗词大
会》《演员请就位》等艺

能类综艺，则对嘉宾的
才艺和文化素质有较高
要求。

相比较之下，绝大
多数熟人综艺，以“固定
据点+聊天”或者“固定
嘉宾+旅行打卡”为主，
既不需要高强度竞技，
也不需要突出艺能，制
作难度大降。

以《毛雪汪》为例，
毛不易和李雪琴两位主
嘉宾在室内场景中会
客，和嘉宾吃饭、聊天、
做娱乐活动，不管是置
景还是道具，成本都相
对低。《我们仨》也主打
一个欢乐佛系，无论是
长白山吃烧烤还是在湖
南衡阳骑行，都讲究一
个轻松自在。

另外，由于主打熟
人局，靠着艺人之间的互
相引荐，熟人综艺的艺人
费用也会大大降低，甚至
等于零。众所周知，“熟
人综艺天花板”《欢迎来
到蘑菇屋》，便是由陆虎
充当了免费艺人统筹，
抱着“反正也没活，大家
聚一聚”的心态，用零费
用邀请到了几位“07快
男”参与录制。

从招商上来看，熟
人综艺也颇受市场和广
告商认可。比如《向往
的生活》第四季迎来了
节目自开播以来最多的
广告投放——多达 14
个品牌商，涵盖了饮品、
手机、智能家居、汽车、
宠物用品、手机应用、粮
油等门类。而每集节目
的 时 长 只 有 100 余 分
钟，这意味着，几乎不到
10 分钟就会有一轮广
告植入，且时长不定。
另外，节目电视台和网
络平台播出时，还会有
广告插入。

为此，黄磊特意在
先导片中给观众打预防
针：“这一季广告确实多，
希望观众朋友多担待，我
们尽量弄得有趣一点。”
广告太多，对于节目内容
质量的损伤是肉眼可见
的，但是熟人综艺的吸金
能力也可见一斑。

投入小、制作难度
低，却有望引起高讨论
度，无怪乎熟人综艺越
来越成为中小体量综艺
中最火热的类型之一。
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《我们仨》主打欢乐佛系

《向往的生活》将熟人综艺和慢
综艺两种模式深度捆绑

《我们仨》的熟人局

《我们仨》海报

熟人综艺
让“再就业男
团”翻红

杨幂做客《毛雪汪》热聊

由徐峥执导，徐峥、辛芷蕾
领衔主演的电影《逆行人生》近
日杀青，片方发布“出发”版杀
青海报与非正式初见片“峥嘟
贾嘟”。

电影《逆行人生》讲述曾经
的互联网大厂中层高志垒（徐峥
饰），因意气用事成为“ 家里
蹲”，却没想到人生从此进入“逆
行道”。当生活的重担来临，他
不得不真正挑起作为一家之主
的责任，进入外卖行业，面对自
我，重新出发。影片取材于成百
上千个外卖员的真实素材，展现
这群始终奔跑在路上的人们的
生存状态与喜怒哀乐。

非正式初见片“峥嘟贾嘟”
中，徐峥与贾冰二人共同探讨

“再就业”话题，以“大厂”视角
展现被裁员后的心态。徐峥“妙
语连珠”一系列“互联网黑话”道
出外卖员的职业特点，在与贾冰
的相互试探中，两人共同认证了

“ 同行 ”身份 ，各种反转颇具
“笑”果。

此次发布的“出发”版群像
海报中，画面主体是外卖员、快
递员等一众“骑手”，他们向上扬
起的笑脸展示出十足的生命韧

劲。海报中写实的角色状态与
嘈杂的环境，彰显影片的现实主
义底色。

徐峥这次自导自演，携手辛
芷蕾、王骁、冯兵、丁勇岱、丁嘉
丽、贾冰、黄小蕾等一众实力派
演员，以及邬家楷、刘美含等新
生代演员，描绘外卖员的笑泪故
事。 羊城晚报记者 李丽

徐峥自导自演
电影《逆行人生》杀青
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由郭麒麟、毛不易、
魏大勋三位艺人担当常驻嘉

宾的旅行探索真人秀节目《我们
仨》正在湖南卫视、芒果TV热播。
《我们仨》不仅首播声势夺人，成功

斩 获 中 国 视 听 大 数 据 CVB 收 视 率
0.348%，份额 2.072%，省级卫视同时段
排名第一的好成绩，更在播出四期后持续
霸榜，摘得收视四连冠。

节目中，三位嘉宾熟稔且有梗的
互动，让观众在津津乐道之余，意
识到一个事实——又一档熟

人综艺火了！
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