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5 月 15 日，农历四月初
八“佛诞日”。到了这一天，
持续数日的“太平清醮”系列
民俗活动的节日气氛在香港
长洲岛上推至高潮。

长洲太平清醮，是香港
独有的民俗活动，于每年农
历四月初五至初九举行。
2011 年被列入第三批国家
级非物质文化遗产名录，更
被评选为“全球十大古怪节
日”之一。相传清代晚期，长
洲曾有瘟疫肆虐，岛民为求
消灾解厄，向北帝拜祭祈福，
并奉北帝神像在街上巡游，
果然使瘟疫平息。自此之
后，岛民每年都会举办太平
清醮，酬谢北帝神恩，以祈佑
长洲平安。

下午 1 时半，长洲岛上
阳光明媚，海风习习。随着
喧天的锣鼓声，长洲太平清
醮的重头戏“飘色会景巡游”
活动开始了。来自长洲岛内
外的多支社团巡游队伍从北
帝庙游乐场出发，穿街走
巷。数名壮汉扛着硕大的标
旗在前开道，雄迈威武的舞
麒麟、舞狮，甚至还有奇趣的
喷水舞象，引得夹道观赏的
观众们争相按下快门；身穿
各式主题服饰扮成古代神话
人物、动漫角色、爱国爱港的
现任官员等的小童，站在约
2 米高的铁支架上“凌空飘
起”，被锣鼓队、仪仗队护送
在巡游队伍中间，频频与市
民游客挥手互动。

街道的两旁，许多商铺
在售卖长洲当地特色的平安
包，吸引了众多市民和游客
排长龙驻足购买。北帝庙前
的醮场中，三座“包山”挂满
了实体平安包供品，成为游
客们的打卡点。

备受期待的“抢包山”比
赛，则是长洲太平清醮的压
轴节目。16日凌晨零时整，

“抢包山”个人赛决赛在全场
上千观众的倒数欢呼声中鸣
锣开赛——12名经层层选拔
脱颖而出的选手（9 男 3 女），
奋 勇 向 14.42 米 高 、悬 挂
9000 个仿真包子的包山架
攀爬，争夺包山顶部不同区
域不同分值的“平安包”，参
赛者必须在限时3分钟内摘
取尽可能高的分数并及时落
地。最终，个人赛男子组、女
子组分别由叶建文和龚子珊
夺得“包山王”与“包山后”的
桂冠。

在随后举行的“抢包山
接力邀请赛”中，主办方邀请
了三队来自深圳、珠海及澳
门等粤港澳大湾区城市的攀
爬好手，与七支长洲本地团
体一决高下，深圳市登山户
外运动协会队揽得冠军。

漫天焰火喷薄绽放，抢包
山等活动在夜色中圆满落幕。

乘船尽兴而归的游人
们，带走白天的欢乐与对平
安的祈盼。

图/羊城晚报记者 蔡嘉鸿
文/羊城晚报记者 王漫琪

现场尖叫声此
起彼伏，观众为运
动员加油打气

当地街坊为即
将 参 加“ 飘 色 巡
游”的小朋友整理
好服装

飘 色 巡
游中，用平
安 包 作 为
装 饰 的 小
女 孩 跟 观
众打招呼

香港长洲岛人
口 约 3 万 ，是 离 岛
区中人烟最稠密的
岛屿

扮演飘色演员的小孩平均年龄 4-7 岁，在酷暑中巡游，不少小朋友边流眼泪边坚持表演

屹 立 长 洲 40
年的老字号饼店郭
锦记，每年都会在
节日前后准备 3 万
个左右的平安包以
应需求

比 赛 结 束 后 ，
包山上燃放烟花增
添气氛

“抢包山”比赛寓意祈求“国泰民安、风调雨顺”

岭南民俗，香港味道，这就是太平清醮
飘色、舞狮、抢包山——长洲岛这一节日吸引了湾区的目光


