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广东援藏教师姚勇文在高
考前拦住了同上高三的两兄
弟，他们的爷爷瘫痪了，父母忙
着放牧，家里要他们辍学回家
照顾爷爷。

“这不是不能解决的事！”
姚勇文急了，他一边反复和学
生的父母沟通，一边稳住学生
的心态——考上西藏自治区重
点高中不容易，离改变命运就
差临门一脚了，眼看着劝说就
要失败，姚勇文和几个老师一
商量，干脆自己先掏钱，垫上几
个月的工资，帮他们请个护工
照顾病人，让学生安心高考。

没有辜负姚勇文的期待，
高考放榜，兄弟俩全都上了重
点线！而家里也找到了远房亲
戚来接力照顾爷爷，“撑过这个
难关，这个家就会越来越好！”

是的，办法总比困难多。
几千年来，中华民族在这块大
陆上生生不息，靠的就是信念、
希望，和守望相助的力量。

将近十年前，我到过林芝，
这块海拔低气候湿润自然资源
丰沛的宝地在古代居然是流放
之地，这令我非常惊讶。了解
过后我明白，因为这里山地森
林河流密集，不适合放牧也没
有大片青稞田，在古代藏人看
来，这里就不适合生存。

可是几千年后，广东人来
了，在他们看来，这里就是雪域
江南。从1995年到2023年，林
芝地区生产总值涨了近百倍，
据统计，2023 年西藏各地市人
均GDP中，林芝市排名第一。

所以很多时候，换个角度
看问题，常常能打开新世界的
大门。

我想，这也就是三十年来，
数以千计的广东干部前赴后继
地来到林芝的原因。他们要帮
助这里，打开一扇门。

在林芝市一中，我见到了
考完试还不肯回家留在学校图
书馆自学的门巴族少年；在林
芝市人民医院，我见到了刚推
出手术室麻药还没过就挣扎着
向医生双手合十的藏族阿妈；
在广东援建的中药种植基地，
我见到了放牧之余学会了种植
中药川贝母的珞巴族小伙……

当我带藏族司机多吉去米
林农场里摘樱桃的时候，他摘
回来的樱桃都是不带柄的，我
告诉他这样樱桃容易烂，要留
着果柄才能多保存几天。这个
高大的藏族汉子腼腆地笑了：

“这是我长这么大第一次吃樱
桃，没想到林芝还能长出樱桃
来！”我把自己摘的樱桃全都倒
进他的口袋里，我告诉他，以后
不仅可以吃到樱桃，还能吃到
林芝本地产的海鱼、海虾……

在这扇门里，他们应该看
到了和雪山完全不一样的风
景。

而像广州人小梁，大学毕
业后报名西部计划来到林芝，
他说，这里和他想象中的不一
样，甚至在某些方面，有比广州
更吸引他的地方，所以，他想留
下来。和小梁一样，越来越多
人来到林芝经商、就业、旅游、
安家，在这里，他们看到了和故
土不一样甚至更好的风景。

从最初的援藏，到现在的
融合发展，三十年过去了，每位
援藏干部都在强调，现在不是
谁帮助谁的问题，而是如何一
起变得更好。

自从人类发现了这块土地
——青藏高原，不知为什么，就
成了人们心中通往梦境的必由
之路。千百年来，无数颗心拨
动转经筒、触摸玛尼堆，试图在
这里寻找宁静、平和，和永恒。
在氧气稀薄的呼吸间，聆听自
己心跳的声音，似乎确实奏出
了不一样的节律。

这，就是答案吗？
总有人不一样。一千多年

前，文成公主带着什么样的梦
来到这里？也许，她留下的就
是答案；一千多年后，有这样一
群人也带着梦来到这里，他们
又留下了什么？也许这就是，
我想要找到的答案。

在林芝，我见到了光

7 月 3 日，米林市川贝母产业园，
工人们正在除草

7 月 8 日，工布江达县结巴村的民宿已成规模，随处可见正在建设的民宿7 月 7 日，雨后彩虹。工布江达县的巴松措是林芝著名景点

林芝市第二小学有不少广东援藏教师。7 月 2 日，学生们正在上课

7 月 11 日，林芝市区的广州大道夜景7 月 9 日，色季拉山口 318 国道的打卡点，
很多游客会在此停留观赏南迦巴瓦峰

7 月 7 日，旅客在巴松措打卡7 月 10 日，波密进入墨脱的公路要经过雪
山，嘎隆拉隧道就藏在其中

——广东对口支援西藏林芝30周年
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7 月 9 日，鲁朗小镇，游客体验骑马的乐趣


