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广东多地都有农历八月十
五夜拜月娘的习俗。“月娘”又称

“月姐”，大多数人都以为是指嫦
娥。但据《山海经》记载，常羲又
称常仪，她生了十二个月亮，所
以一年有十二个月，那么“月娘”
就 有 可 能 指 的 是 月 亮 之 母 常
羲。而在广东韶关地区，对“月
娘”的解释却还有一种说法——

◎唱月姐歌

韶关仁化县的中国历史文
化名村——石塘古村流传着不
少独具唐代宫廷韵味的“月姐
歌”，在当地妇女间广为传唱。
2009 年，这些“月姐歌”已被列
入广东省第三批非物质文化遗

产项目名录。
“月姐歌”的传说是这样的：

唐代宫女们为了宣泄心中的愁
闷，常常用歌曲对着月亮倾诉衷
肠。后来一个叫月莲的宫女流
落到民间，在仁化县石塘村定
居，便把宫中学到的一些曲调传
授给村中妇女们演唱，后来就演
变成每年中秋节大家边赏月边
演唱“月姐歌”的习俗。

“月姐歌”在婆媳、妯娌、母
女、姐妹间以口传心授的方式
流传千年，以其独特的方言、演
唱形式、内容和独有的唐朝宫
廷韵味，成为客家民歌中一枝
独秀。演唱并无伴奏，多以合
唱为主。演唱的同时还伴有游
戏环节。
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提到中秋，你第一时间会想到什么？
广东人的中秋节绝不只是“嫦娥”“蟾宫”，除

了赏月、吃月饼，“粤式中秋”还有许多花样玩法
——各地都流传着自己独特又有趣的中秋传说，
且形成了颇具当地特色的中秋习俗，流传至今。
比如广府的树中秋、潮汕的烧瓦塔，还有吃糖鸡、
舞草龙、唱月姐歌……

如果你生在广东，它们当是你最值得回味的
童年记忆；如果你没到过广东，来体验一回“粤式
中秋”民俗绝对是件值得且有趣的事。

舞南粤龙龙
我们通常的认知，舞龙活动

通常是在过春节期间进行，但在
广东，中秋舞龙似乎格外常见，
独成一道风景。

◎火龙驱灾

在广州白云区的江高镇、均
禾街、白云湖街及周边地区的

“舞火龙”活动，据说源于元末，
刘伯温起义时，曾号召百姓以舞
火龙驱赶元兵；另一传说又认为
来源于清咸丰年间民间为驱除
蝗虫灾害而点燃火龙起舞。

如今人们是用麻绳或野藤条
做“龙筋”，折榕树枝扎成“龙身”，以
榕树叶做“龙鳞”，取榕树根须做

“龙须”，带叶的榕树枝作为“龙尾”，
再用铁条烧焊成龙头、龙角的框
架，用树枝和树叶装饰，用手电筒
做“龙眼”，用柚子或者木瓜做“龙
珠”。中秋当晚，龙身上每隔80厘
米放置一盏点燃的油灯，再插满点
燃的香火，村民便开始燃放烟花、
鞭炮，在祠堂前舞火龙，祝福驱灾。

◎人龙祈福

湛江地区的“人龙”堪称“东
海一绝”。人龙舞将海岛群众娱
龙、敬龙、祭海、尊祖、奉神等多
种习俗融入其中，几十名青壮年
以人体相接，组成“长龙”，在锣
鼓震天、号角争鸣中，动作稳健，
步法流畅，队形多变。

据表演艺人口口相传，人龙舞
大约始于明末，被清军大败的明军
撤退到雷州半岛和东海岛，适逢中
秋，地方百姓为鼓舞明军士气，编
排了这个舞蹈，此后便流传开来。

◎草龙求雨

在东莞市的企石、横沥、凤
岗等镇，每逢中秋月圆时，当地
人就会用稻草、竹、木片等扎制

“草龙”，再以剑麻作龙须，手电
筒作龙睛——稻草为“五谷之
王”，农历八月正好是秋收之际，
此时广东雨水相对较少，舞草龙
主要是祈福求雨。

草龙一般是在地塘（或 广
场）表演或巡游。先由村中长者
行拜祭仪式，再以朱砂笔为龙点
睛，入夜后，村中金鼓齐鸣，祠堂
里开始祭祖、拜龙，村民点燃线
香后，插在草龙上。然后由青壮
年举起龙身舞动，瞬时火光飞
舞，犹如金龙翻转。

在旧俗中，舞龙者还故意
只穿牛头裤（短裤），不穿上衣
（注 ：衣 服 一 旦 着 火 ，烧 伤 更
大），人们则会往舞龙者身上、
脚下掷爆竹，让舞龙者飞跑躲
避，旁边还安排有助龙舞者（中
途可与舞龙者互换休息的人），
手拿大葵扇，为舞龙者遮挡爆
竹，场面热闹欢腾。

中国人的浪漫
与中秋相关的关键词有

很多，但万变不离其宗，核心
是“月亮”。

中国古代很早就有祭祀
日月的宗教礼俗，人们将月
亮作为神明来崇拜。《礼记》
记 载“ 天 子 春 朝 日 ，秋 夕
月”，即指天子在春分祭日、
秋 分 之 夜 祭 月 。 这 一 仪 式
虽然属于一种“官方行为”，
只 有 象 征 皇 权 的 天 子 才 能
参 加 ，但 在 社 会 开 放 、经 济
繁 盛 的 唐 代 却 已 在 民 间 产
生 巨 大 影 响 。 赏 月 这 一 风
雅之举在文人中盛行，后发
展为中秋拜月的民俗，中秋
节随之而来。

古人望月，产生诸多联
想，遂编造出诸多关于月亮
的神话、传说，代代相传，版
本多样，但无一不体现出古
人对美好生活的向往。这些
神 话 故 事 丰 富 了 中 秋 的 内
涵，也为中秋传承至今创造
了 条 件 。 作 为 中 国 传 统 节
日，中秋节于 2006 年已被国
务院列入首批国家级非物质
文化遗产名录。

千百年来，中秋节历经
层层演变，也被不同地域的
人们在实用主义原则下，赋
予了不同的象征意义，并发
展出各具特色的仪式、习俗
去纪念它。在南粤大地，当
然 不 止 这 次 列 举 出 来 的 这
几项中秋民俗，广东人的中
秋节俗丰富多样，代表的都
是 大 家 追 求 美 好 生 活 的 朴
素愿望。

时至今日，虽然在科学
层面早已证明月球上没有嫦
娥和玉兔，但中国人依然以
自 己 的 方 式 ，创 造 新 的“ 神
话”载入史册——我国的月
球探测器命名为“嫦娥”，我
国 首 辆 月 球 车 名 叫“ 玉
兔”……当月亮不再神秘，我
们 依 然 选 择 去 热 烈 地 唱 颂
它、祝福它，这便是独属于中
国人的浪漫。

“粤式中秋”各有千秋
广东人除了吃月饼，过八月十五热火朝天花样多

舞草龙

据清《南海续志》引明末清
初的《恭岩札记》载：南汉国每
当上元、中秋两个时节，广州人
均 燃 灯 祈 祷 ，号 曰“ 赛 月 灯 ”。
广东人过中秋点灯笼的习俗不
仅历史悠久，还玩出不少花样，
点燃的也不只是灯笼，还有各
种 香 火 ，寓 意 日 子“ 越 烧 越
旺”。

◎树中秋

颇有情趣的传统民俗“树中
秋”大概于清代中期在广府地区
盛行起来——“树”作“竖”，即将
彩灯高竖起来的意思，广府人也
称之为“竖中秋”。彩灯是各家
自己扎的，用竹条作架，外敷薄
纸，内点蜡烛，下面再联结一串
小灯、银铃，又系上彩旗等，用绳
系在竹竿上，高竖于屋檐、露台
或树上。入夜后，便见满城灯火
和明月争辉。

◎烧瓦塔

清代流传的《羊城竹枝词》
中云：“中秋佳节近如何，饼饵家
家馈送多，拜罢嫦娥斟月下，香
芋啖遍更炒螺。”可见吃香芋、田
螺已成为岭南人过中秋的习俗
之一。在潮州，除了吃月饼、芋
头，还有拜月娘、烧瓦塔等习俗，
起源可追溯到元代。

瓦塔用废砖瓦在旷地上砌
成，大小高低不等。塔顶留孔
洞，塔心装柴草。点火后，撒松
香助燃，便见火光直冲塔顶，再
撒盐，更有噼啪作响，如放鞭
炮。相传这是当年汉人为了反
抗元兵入侵，特在中秋之夜相约
点燃瓦塔，共同行动，后来就演
变为中秋的传统活动之一。后
人点火烧塔则有表达收获的喜
悦、祝愿生活像塔中烈焰一样红
红火火之意。

◎舞火狗

在广东惠州龙门蓝田瑶乡，
中秋佳节有“舞火狗”的民俗。
这既是舞蹈，同时又是一种特殊
而神圣的仪式——蓝田瑶族少
女们的“成年礼”。这也是中国
唯一留存的民族图腾祭祀与少
女成人礼相结合的古老民间宗
教仪式。

相传瑶族先祖是由狗哺奶
长大，为了铭记狗作为“再生之
母”的恩德，他们便于每年农历
八月十五日夜举行“舞火狗”活
动。当晚，未婚姑娘们会在手
臂、腰部用山藤绑上黄姜叶，头
戴竹笠，并在上面插点燃的香
火，扮演“火狗”，然后边舞边唱
至村外小河边，再将身上的黄
姜叶、竹笠和香火统统扔到河
里，并用河水濯洗
手脚、沐浴全身，
以此祈福、祛邪。
男 青 年 们 则 在 一
旁 燃 放 鞭 炮 。 据
说，每个未婚姑娘
要 参 加 二 到 三 次
的“舞火狗”活动，
方 能 宣 示 自 己 已
成年，可以进入谈
婚论嫁的行列。
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▲传承人教小朋友唱月姐歌 ▲树中秋

记者手记

映明月火火 拜月姐歌歌

大家听了都有些困惑：难
道阿姨知道所有人的生日，并
且用这些生日号码买过彩票还
中了奖？

看到众人疑惑的表情，阿
姨又问道：“你们是不是都买
过彩票？就算只买过2块钱彩
票，也是我的贵人。”

众人都点头。
阿姨说：“那就对了。买过

彩票的人都是我的贵人。”
“此话怎么讲？”阿三好奇

地追问。
阿姨缓缓道来：“我前两年

生了一场大病，家里的积蓄都
用在了治疗上。幸运的是，彩
票公益金中有一笔用于两癌救助的资金，它帮助我渡过了难关，让我恢复
了健康。彩票公益金取之于民，用之于民，而你们购买彩票的每一个人，
都在无形中出了一份力。所以，我说你们都是我的贵人，这话一点没错。”

阿姨的话让在场的每个人都陷入了沉思。
阿三听后，深有感触地点了点头，对小钟说：“原来我们买彩票的同

时，也在不知不觉中帮助了别人。看来，这个贵人的角色，我们得继续
扮演下去，而且要持之以恒。”

“是啊，买彩票不在于数量，而在于坚持。我愿意成为这样的贵
人。”小钟也表示赞同。 （黄超鹏）

由深圳福彩中心主办的“爱心福彩·常回
家看看”第七届公益活动已于 8 月启动，共投
入福彩公益金约 90 万元，首场活动共有 1200
人 中 签 ，其 中 541 人 按 要 求 提 交 了 纸 质 资
料。为了使福彩公益金充分落到实处，让更
多家庭享受到团聚的喜悦，深圳福彩中心计
划于 9 月 20 日启动第二场“中秋国庆”专场
申请登记，预计提供 700 个资助名额（本场抽
出 700 个 中 签 者 ，后 续 根 据 审 核 通 过 的 资 助
情况，如人数不足，则在剩余申请登记名单中
再次抽签）。

据了解，本场活动资助对象覆盖全国，获
得资助资格的非深户来深建设者每人最高可
获 1000 元资助（提交车票原件据实资助）。可
资助的车票乘车日期为 2024 年 9 月 14 日至
10 月 8 日，想要参加活动的非深户来深建设
者请保存好纸质车票。

“中秋国庆”专场的申请流程与首场相
同，符合条件的来深建设者，须在规定时间内
（9 月 20 日 0:00 至 22 日 24:00）在微信公众号
“深圳福彩服务号”的活动页面进行登记。登
记通道关闭后，由深圳市深圳公证处抽出中
签者，深圳福彩将于 9 月 24 日前在深圳福彩
服务号和深圳福彩官网公布中签者名单。中
签者须于 9月 26 日 24:00 前在“深圳福彩服务
号”的活动页面填写资料，待工作人员线上审
核通过后，邮寄纸质资料。申请者需对提交
的信息、票据等资料真实性负责。

要注意的是，申请者每年只有一次受资
助机会，如果已经成功获得 2024 年年初“爱
心福彩-资助来深建设者春节返乡”公益活
动的资助或“爱心福彩·常回家看看”第七届
公益活动首场的资助，将不能参加本次活
动。可资助的交通工具包括长途汽车、火
车、高铁。申请者须满足以下条件：非深户
来深建设者，18 至 70 周岁，提供身份证及在
深证明（居 住 证 、社 保 卡 、在 职 证 明 、居 住 证
明、工作卡，五选一），深圳开户的银行卡。申
请者可携带一名不超过 14 周岁的儿童，乘车
产生的成人票或儿童票可一同资助（需同车
次）。费用资助仅限申请者本人，且身份证、车
票信息及证明资料一致。

（黄颖琳 邓雪玲）

奇数热出 连号淡出
——析福彩玩法走势

双色球：11、17、19、20、24、31 后区：
01、04、09。

福彩3D：02、07、09。
（源源）

深圳福彩“常回家看看”
“中秋国庆”专场即将启动

贵人（下）

插图：采采

9 月 5 日是我国第九个“中华慈善
日”，梅州市2024年“中华慈善日”宣传活
动在客都汇广场举行。活动现场，梅州市

民政局、市慈善会和市福彩中心设置慈善
和福彩宣传展位，全面展示福彩公益金使
用情况和公益活动成果，宣传福彩公益慈
善文化。

活动现场安排了精彩文艺节目表演、
慈善和福彩有奖知识问答、现场捐款仪式
等环节。通过趣味问答活动，让社会公众
了解公益福彩，感受慈善文化，支持、参与
公益活动。

梅州福彩相关负责人表示，一张张福
利彩票，是一次次爱心传递，与“中华慈善
日”的主题契合。坚守公益初心，汇聚爱
心力量，中国福利彩票为社会福利和公益
事业而生，由国家特许发行，以筹集公益
金为目的，所募集的福彩公益金全部上缴
财政部门，根据《彩票公益金管理办法》进

行分配，主要用于补充全国社会保障基
金、支持助教助学、发展残疾人事业、困难
群体大病救助、补助城乡医疗救助基金以
及扶贫等社会公益事业；重点用于老年
人、残疾人、孤儿、留守儿童、困难群众等
社会福利事业。中国福彩秉承“扶老、助
残、救孤、济困”发行宗旨，持续为社会福
利和公益事业的建设和发展贡献力量。

据悉，此次活动由梅州市民政局指
导，梅州市慈善会主办，梅州福彩协办，旨
在进一步提升社会大众对“中华慈善日”
和福彩公益事业的了解和认识，营造全民

“知善、向善、行善、乐善”的慈善氛围，倡
导、发动爱心企业、社会组织和个人积极
参与公益慈善事业，助力社会福利和公益
事业高质量发展。
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羊城晚报记者 黄颖琳 通讯员 胡晓英 插图 采采

今日吉时：子时、辰时、
巳时

今日吉数：08、09、23
今日吉肖：鼠、牛、龙、蛇、

羊、狗 （源源）

圆圆今日吉字：

彩
民
故
事

17761675.28元奖金滚入下期排列3奖池。
7821829.16元奖金滚入下期排列5奖池。
本期兑奖截止日为2024年11月15日，逾期作弃奖处理。

排列3排列5 第24250期

排列3
排列5

6 0 6
6 0 6 9 2

直选
组选3
组选6

全国销量
（元）

本省销量
（元）

单注
奖金
（元）

41396794 2076934

中奖情况

全国
中奖
注数

10467
17122

0
45

本省
中奖
注数

386
626
0

1040
346
173

100000

排
列
3
排列5 19321100

广东省体育彩票中心 广东省福利彩票发行中心 授权发布

开奖时间：2024年9月16日 ●●●●●●●●●●彩票开奖公告栏

超级大乐透 第24108期

前区号码 后区号码

一等奖

二等奖

本期中奖情况

21 31 34 16 17 03 08

奖级 中奖注数 单注奖金
(元)

合计

应派奖金合计
(元)

三等奖
四等奖
五等奖
六等奖
七等奖
八等奖
九等奖

116
537

10916
21711
25014
609248
6681179

10000
3000
300
200
100
15
5

1160000
1611000
3274800
4342200
2501400
9138720
33405895
150031613

基本
追加

37
8

391432
313145

14482984
2505160

基本
追加

7
1

9949930
7959944

69649510
7959944

本期全国销售金额：270720268元
1012698647.94元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2024年11月15日，逾期作弃奖处理。

3D 第2024250期

中奖号码
2 5 3

奖等 中奖注数（注） 单注中奖奖金（元）

单选

组选3

组选6

1D

2D

通选1

通选2

包选三全中

包选三组中

包选六全中

包选六组中

和数10

1647

0

5807

185

34

0

12

0

0

1

23

130

1040

346

173

10

104

470

21

693

173

606

86

16

百位 十位 个位

本期销售额：4007398元；本期中奖总金额：2727793元；
奖池金额：23005569元。
本期兑奖截止日为2024年11月15日，逾期未兑奖视为
弃奖，弃奖奖金纳入彩票公益金。

“快乐8” 第2024250期

本期全国投注总额：106099568元
广东省投注额:10590424元(未计深圳市)

奖等 每注金额
（元）

5000000
8000
800
80
5
3
2

选十中十
选十中九
选十中八
选十中七
选十中六
选十中五
选十全不中

300000
2000
200
20
5
3
2

50000
800
88
10
3
2

选九中九
选九中八
选九中七
选九中六
选九中五
选九中四
选九全不中
选八中八
选八中七
选八中六
选八中五
选八中四
选八全不中

奖等 每注金额
（元）

10000
288
28
4
2

3000
30

选七中七
选七中六
选七中五
选七中四
选七全不中
选六中六
选六中五

10
3

1000
21
3

100
5
3
53
3
19
4.6

选六中四
选六中三
选五中五
选五中四
选五中三
选四中四
选四中三
选四中二
选三中三
选三中二
选二中二
选一中一

选十销售额:14572666元，非选十销售额:91526902元;
中奖总额:67298562元;
下期选十奖池累计金额:220579732.6元，下期共用奖池
累计金额:17180601.85元。

中奖号码

06 08 17 23 24 25 27 29 33 36
37 45 52 53 57 64 66 69 72 73


