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新中国成立以来，我国体育事业不
断进步，1961年首次在中国举办的乒乓
球世界锦标赛成为一项里程碑赛事，那
个时代的中国足球同样群星荟萃。20
世纪60年代的乒乓球和足球为中国体
育发展作出突出贡献，其中不乏广东名
将的身影。
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那些年，那些事

1960-1
969年——广东体育75年

②

策划 林如敏 朱帆
统筹 周方平

乒坛名宿桃李满天下
南派足球名震越秀山

前国脚、广东足球名宿苏永舜曾经
担任国足主帅，上世纪 60 年代开始担
任广东队教练，还曾经担任《羊城晚报》
的特约记者和评论员。

苏老今年 90 岁高龄，他曾在自传
《球场不平》中提到当年到国外参赛期
间给《羊城晚报》供稿的经历：“当晚我
曾把观球的感受急写成文，交到驻埃及
大使馆，由定期巡回于各国大使馆的信
使带回北京，然后投邮寄回《羊城晚报》
发表，履行我出访时对苏少泉（前《羊城
晚报》体育部主任）的承诺。”

广东足球队 1957 年建立、1959 年
崛起，拥有关辉舫、黄福孝、廖德营、程
洪森、杨霞荪等技术细腻的球员，广东
队的精巧技术和短传配合不惧怕对手
的紧逼围抢，在 1959 年第一届全运会
上力克上海和辽宁两支劲旅，获得第
五名。广东队拥有美妙精巧的三角短
传配合，讲究个人技巧与团队协作的
融 合 ，还 拥 有 犀 利 的 边 路 进 攻 ，从
1959 年到 1961 年在国内足坛独树一
帜。1960 年在迎战国外球队时，广东
队战绩出色，得到国家体委的表扬，
也深受球迷的喜爱。 20 世纪 60 年
代，广东队每逢在越秀山体育场有比
赛，或者在洪德球场、荔湾足球场打
一些比赛，基本场场爆满，现场球迷如
醉如痴。

广东队在 1962 年战绩有所下滑，
《羊城晚报》开辟了“广东足球为何大起
大落”的讨论专栏，苏永舜成为广东队新
主帅，执教到1980年。苏永舜上任后，
在继续保持广东队南派技术足球风格的
同时，加强球员的身体对抗和体能训练，
同时注意加快年轻球员的成长速度。

前国脚陈熙荣是苏永舜的爱徒之
一，1969年还是高中生，看到容志行和
杜智仁等名将踢球很羡慕，17 岁的他
在1970年年底就进队成了小师弟。陈
熙荣和何佳是苏永舜重点培养的对象，
他们没打过青年队比赛就直接进了广
东队。

陈熙荣现在定居加拿大，在接受羊
城晚报记者越洋电话采访时，陈熙荣兴
致很高，还把当年的几位广东名将和现
在的足坛明星做了比对。

陈熙荣这样点评几位广东名将：
“容志行速度不算很快，但善于指挥调
度，最适合打前腰，也能在前场作进攻
支点，风格有点像B席、法布雷加斯、伊
涅斯塔。何佳的风格直上直下，有点像
保利尼奥。被称为‘B 仔’的边锋杜智
仁，快速突破传中或得分，当年在国内
堪称佼佼者，风格有点像贝尔。”

广东足球经过在20世纪60年代的
探索和积淀，苏永舜在 1975 年第三届
全运会上带领广东队夺得男足金牌，与
第二届全运会刚好相隔10年。1975年
全运会夺冠时刻临近国庆节，那批“黄
金一代”球员包括容志行、杜智仁、陈熙
荣、何佳、欧伟庭等球员。

1959 年，容国团在第 25届
世乒赛上为新中国夺得第一个
世界冠军，北京获得 1961 年第
26届世乒赛的主办权。那是新
中国成立以来第一次承办世界
大赛。

1960 年国庆节之后，从全
国三个大区集训选拔出来的
108 名优秀乒乓球运动员陆续
来到北京，组成国家集训队进
驻工人体育场，备战 1961 年 4
月在北京举行的第 26 届世乒
赛。在这 108 位名将之中，包
括来自广东的容国团、蔡明枢、
胡克明、梁丽珍、李仁苏、梁玉
海、苏国熙、区盛联、李联益、
谭卓林、杨国腾、庞娴、戴佩
美、杜国瑞、黄玉环、杨巧来。
当时的中国乒坛呈现广东、上
海、北京三足鼎立的局面，108
名球员中这三地占比最多。为
主办第 26 届世乒赛，国务院拨
专款修建比赛场馆。如今繁华
时尚的三里屯，当时还是北京
的东郊，能容纳 1.5 万名观众的
工人体育馆在那里破土动工。

作为当年的108将成员，广
东名宿蔡明枢、胡克明夫妇如
今已经 80多岁，在接受羊城晚
报记者采访时，他们谈起108将

盛况仍然心潮澎湃。胡克明曾
在1959年夺得全国乒乓球锦标
赛女单冠军，她兴致勃勃地回
忆当年：“我们在跟周总理汇报
的时候，周总理说‘一百零八，
正好，这是来了梁山好汉嘛！’”

108将各种打法都有，堪称
百花齐放，中国队取得飞速进
步。在 108 将之中经过优中选
优，中国队派出 32 名男选手和
32名女选手参加世乒赛，64名
运动员的代表团成为世乒赛历
史上绝无仅有的强大阵容。男
团五虎将容国团、王传耀、徐寅
生、庄则栋、李富荣杀入决赛，
击败当时的乒坛霸主日本队，
中国队首次获得男团冠军；邱
钟惠、胡克明、梁丽珍、孙梅英
组成的中国女队虽然在决赛输
给卫冕冠军日本队，但亚军的
成绩也创下历史最佳；庄则栋、
邱钟惠分别获得男单、女单冠
军。最终，中国队不但获得了
三项冠军，还有四项亚军和八
项季军进账。

从此，中国乒乓球队逐渐取
代了日本的霸主地位，创造了长
盛不衰的奇迹，为祖国和人民争
得了无数荣誉。到了1965年的
第 28 届世乒赛，在少帅容国团

的带领下，广东名将梁丽珍和队
友李赫男、林惠卿、郑敏之一起，
为中国队夺得第一个女团冠
军。胡克明没有参加第28届世
乒赛，她当时已是国青队教练。

第26届世乒赛成为我国体
育史上一个重要里程碑，正是
从 108 将开始，中国乒乓球开
启辉煌之路，“国球”地位由此
奠 定 。 108 将 散 布 在 全 国 各
地，很多人成了名帅，星星之火
呈燎原之势，奠定了中国乒乓
球称霸世界乒坛的坚实基础。

蔡明枢的经历很丰富，参
加了第 26 届世乒赛之后，他先
是到越南担任教练，后来到非
洲的几内亚当教练。1963 年，
蔡明枢回到广州，身兼广东队
教练和国家队教练两个职务，
1965 年带领广东队夺得第二
届全运会亚军。从 1963 年到
1988 年，蔡明枢培养出很多名
将，包括江嘉良、陈锦棠、黄文
冠、林志刚等人；担任国家队
教练期间，蔡明枢带领蔡振华
等名将出国参赛。胡克明同
样桃李满天下，她培养出的冯
梦雅也成了名帅，冯梦雅培养
出被称为“湖北三剑客”的三位
世界冠军陈静、乔红、胡小新。

广东乒乓球名宿蔡明枢、胡克明（左）

文/羊城晚报记者 刘毅 图/羊城晚报记者 陈旭泽
广东名将夺首个乒乓球女团冠军AA

南派足球精巧细腻享誉国内外BB

羊城晚报记者 李丽

今年国庆档电影类型丰富，题材多元。10部新片中，
包含了剧情、战争、犯罪、动作、灾难、家庭、科幻、冒险、青
春、歌舞、喜剧等多种元素，以满足不同观众需求。应
该怎么选？羊城晚报送上“点菜指
南”！

《大头儿子小头
爸爸6：迷你大冒
险》

导演：刘可欣
编剧：徐伊亮、冯

文、叶琳、凯文·约瑟
夫·盖格、闫毅

主演：鞠萍、任鲁
豫、陈怡、郏捷、黄炜

大头儿子和小头
爸爸在体验王博士发
明的新产品“迷你乐
园”时，被意外弹出，
以迷你状态回归现实
世界。父子俩在野外“遭遇”一群神奇“伙伴”，闪电
司令部就此集结，为对抗共同敌人开启了一场惊险
刺激的大冒险。

影片适合亲子观众，父母们还有机会通过影片
学习如何与孩子更平等地沟通。

《志愿军：存亡之战》
导演：陈凯歌
编剧：陈凯歌、张珂
主演：朱一龙、辛柏青、张

子枫、朱亚文、陈飞宇
1951 年 5 月，中国人民志愿

军第 63 军刚刚结束了持续一个
月的作战，便受命进驻铁原战
场 ，正 面 对 抗“ 联合国军”4 个
师。志愿军将士们浴血奋战，把
自己变成一根根钉子，牢牢钉在阵地上，在铁原战场上筑成了
一道冲不破的“铁长城”。终于，他们把敌军打上了谈判桌。

《志愿军：雄兵出击》曾在 2023 年国庆节上映，并夺得
当年国庆档口碑冠军。作为《志愿军》三部曲中的第二部，

《志愿军：存亡之战》重点聚焦在抗美援朝战争第五次战役
中的铁原阻击战，并将更多笔墨投注在抗美援朝战争中的
无名战士身上。导演陈凯歌表示：“我不希望他们被遗忘，
这是我拍《志愿军》三部曲最大的动力。”

影片剧本打磨历经 18 稿，终稿剧本达 13 万字。片中的
铁原阻击战置景达 20 万平方米，上万人挖工事搭建万米战
壕。导演陈凯歌携剧组三个月奋战“铁原”，再现抗美援朝
战场上“铁在烧”激战场面。

《爆款好人》
导演：宁浩、徐磊
编剧：王昂、刘晓

丹
主演：葛优、李雪

琴、杨皓宇、桑平、刘
敏涛

出租汽车司机张
北京（葛优饰）觉得自
己事事不顺，在儿子
（吴磊饰）婚礼上的发
言也被儿子后爹（贾
冰饰）取代。满腔怨
气 的 张 北 京 借 题 发
挥，与单亲母亲小琴（李雪琴饰）发生争执，却被路人
拍成视频传遍网络。张北京意外走红，突如其来的关
注度让他收获了之前想要的一切。在体验了一番荒
诞的名利沉浮后，张北京最终发现，“躺”着也没什么，
烟火人间的暖心真情才是自己真正所需。

这是葛优继《我和我的祖国》《我和我的家乡》之
后，第三次饰演张北京一角。导演宁浩说，《爆款好
人》讲述的是“身边的小故事和可爱的人，这和我以前
做的那种大情节电影有不小区别”。张北京这个角色
的原型，据说是编剧王昂的三舅——一名很健谈的出
租车司机。

《浴火之路》
导演：五百
编剧：尚可
主演：肖央、赵丽颖、刘烨、冯

德伦、潘斌龙
崔大路（肖央饰）、李红樱（赵

丽颖饰）、赵子山（刘烨饰），三位
丢了孩子的父母因一桩交易而彼
此牵连。他们各怀目的，组局踏
上寻子复仇之路，在蛮荒之地上
演一场离奇又凶险的绝杀。

肖央、赵丽颖、刘烨三位实力派演员同场飙戏。肖
央继《误杀》系列后再度出演父亲，表演粗中有细；赵丽
颖突破自我，饰演清洁工李红樱，将一位母亲的绝望与
坚韧刻画得入木三分，动作戏干净利落；刘烨则将展现
难得的“野兽”气势，举手投足间凶狠凌厉。

《危机航线》
导演：彭顺
编剧：白羽、陈迅
主演：刘德华、张子枫、屈楚

萧、刘涛、郭晓东
“这是航班 HY688，我们遭遇

劫机！劫匪要价 35 亿元！目前飞
机处于失控状态，请求支援！”一架
五星级超豪华客机在国际首航途
中遭遇暴力劫机。机舱内，国际安
保专家高皓军（刘德华饰）和悍匪
团周旋，他的女儿小军（张子枫饰）及前妻傅源（刘涛饰）
先后落入劫匪头目 Mike（屈楚萧饰）的魔爪。危机之下，
高晧军开启极限反杀模式……

一部犯罪动作片，因为导演彭顺的加入，增添了灾难
片元素。

【
情
怀
之
选
】

《里斯本丸沉没》
导演：方励
主演：方励、托尼·班纳姆、

林阿根、丹尼斯·莫利、威廉·班
尼菲尔德

1942 年，载有 1834 名英军战
俘的里斯本丸从香港起航，驶往
日本。在行驶到浙江东极岛附
近海域时，里斯本丸被美军潜艇
发射的鱼雷击中。从被击中到
沉没的 25 个小时里，日军将英军
战俘封锁在船舱底并钉死舱门，
英军战俘奋勇自救，破舱逃生。危难之际，浙江舟山渔民
冒着生命危险，划着舢板在水中救起了 384 名英国战俘，并
为他们提供食物、衣物和庇护所。

电影人方励和摄制组竭尽所能寻访英、美、日、中各方核
心当事人及后代，接近这艘二战“死亡之船”——“里斯本
丸”的沉船真相。纪录片上映后，豆瓣评分高达 9.3 分，被誉
为“东方《敦刻尔克》”“东方《泰坦尼克号》”。该片还将代表
中国内地角逐第97届奥斯卡金像奖“最佳国际影片”。导演
方励称：“希望世界听到这个82年前的中国故事。”

【
欢
乐
之
选
】

《熊猫计划》
导演：张栾
编剧：孟易达、徐

伟、张栾
主演：成龙、魏翔、

史策、韩彦博、贾冰
超 萌 的 熊 猫 幼 崽

（呼呼饰）被国际功夫巨
星 Jackie（成龙饰）认养，
满心期待开启新生活。
然而，呼呼独有的“大小
眼”基因却被国际犯罪
组织盯上，组织首领不
惜一亿美元，发起了一
场熊猫抢夺战。面对突
如其来的危机，新晋奶爸 Jackie 怎能袖手旁观？他联
手金牌经纪人（魏翔饰）与熊猫保育员（史策饰）全力
展开营救。

偷国宝遇上成龙，这群笨贼算是踢到钢板啦！成
龙回归自己擅长的动作喜剧领域，携手一群喜剧人，
为国庆档送欢乐。

电影国庆
档“点菜

指南”

葛优躺，成龙乐，肖央“打”肖
央

【
艺
术
之
选
】

《只此青绿》
导演：周莉亚、韩真
编剧：徐珺蕊
主演：张翰、孟庆旸、谢素豪、刘洋、王晶
一位现代文物研究员在《千里江山图》即将展

出之际，跨越九百余年时空，走入北宋少年画家希
孟（张翰饰）的内心，目睹了希孟历尽千辛万苦创作
出传世画卷的历程。

电影《只此青绿》改编自同名舞蹈诗剧，由舞台
原班编导演阵容与电影人共同创作。北宋神秘少
年希孟短暂一生留下的唯一画作《千里江山图》是
舞蹈诗剧《只此青绿》的创作灵感来源，如今故事登
上大银幕，以舞台艺术与光影艺术的交汇，完成跨
越时空与艺术载体的联结。易烊千玺献唱影片同
名片尾曲。

【
亲
子
之
选
】

《出入平安》
导演：刘江江
编剧：黄了了
主演：肖央、阿云嘎、古力娜

扎、黄小蕾、王迅
即将被处决的死刑犯郑立棍

（肖央饰）在押运途中突遇地震，
看守所坍塌成废墟，死里逃生的
郑 立 棍 看 似 获 得 了 突 如 其 来 的

“自由”，但其实已经陷入另一场
危机。警察尉迟晓（阿云嘎饰）决
定临时组织一支“不一样”的救援队。在天灾面前，仅剩
24 小时生命的死囚会逃生还是会救人？负责看管他的
警察又该如何抉择？所有人都站在了命运的路口……

影片根据真实事件改编，是一部大银幕久违的国产
灾难类型片。主演又是肖央，看来两部由其主演的电影
要在国庆档“打一架”。

【
肾
上
腺
素
之
选
】

《749局》
导演：陆川
编剧：陆川
主演：王俊凯、苗苗、郑恺、任

敏、辛柏青
故事发生在近未来，因为未

知神秘生物的出现，整个城市面
临前所未有的危机。一桩隐藏多
年的秘密计划浮出水面。少年马
山（王俊凯饰）被带入 749 局，进
入层层迷宫，开启一程冒险之旅，
并在这一旅程中完成了自我的成
长与救赎。

影片历经 8 年方才问世，背
后经历了资金缺口等重大危机，陆川甚至坦言自己去拍
网剧为电影“续命”。作为一部动作科幻类型片，影片在
国庆前的预售中处于票房领先地位。


