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壹

临出门时，他细心地跟女儿
又温习了一遍《棉花糖的故事》。

“记住什么时候吃棉花糖了
吗？”他蹲下，亲昵地捧起五岁女
儿的小脸蛋。

女儿郑重其事地点了两下头，
奶声地应道：“我记住了，爸爸。”

一会儿，他们要赶去参加一
个重要聚会。

与他之前猜想的一样，他和女
儿被安排在靠近上菜的位置。服
务员每次上菜，都会把转盘的空隙
拉到他右手边，然后放下菜。一盘
盘色香味俱全的菜，就这样第一时
间在他与女儿的鼻尖下散发着诱
人的香气。但主人总会在这个时
候放下筷子，顺时针拨动转盘，直
到新上的菜盘子，稳当地停在桌上
最重要那位客人的面前。

席间，女儿好几次似乎差点
忘记了“棉花糖”的约定，小手举
在半空中又停下。她最终还是忍
住了，没有去截停转盘。他向她

投以鼓励和赞许的眼光，父女俩
相视一笑。是啊，对于一个五岁
的小女孩来说，这着实不容易。

在家中，女儿是备受宠爱的
宝贝。

家里的餐桌没有转盘，但是菜
盘子永远都固定在一个位置——
女儿的面前。每次开饭，女儿都会
早早地爬上椅子。每一次，她的面
前总会有一道爱吃的菜，也许是红
烧肉，也许是酸菜鱼，或者是萝卜
炖牛肉。而这些菜距离女儿很近，
距离他却总是很远。有时妻子端
上一道菜，还特意交代他：“这个菜
是女儿的，你别动哦。”他当然知
道。但是有时也会像个孩子，趁妻
子专注吃饭时，突然站起来伸长手
臂去夹菜。大多时候，筷子就快抵
达女儿面前的菜盘子时，便被妻子
横空过来的筷子给挡飞了。

偶尔也有偷袭成功的时候。
只不过妻子便会迅速地把菜盘子
再往女儿面前移动一下，那盘子就

几乎要贴到女儿的碗了，看起来也
离他更远了。女儿倒是很懂事，每
一次都会跟妈妈说：“我吃不了这
么多，我们一起吃。”然后夹一筷子
给爸爸，再夹一筷子给妈妈……

他也不是在每一个场合都是
“最寂寞的那位”。在遥远的乡
下老家，在那张古旧的大餐桌
上，也有他专属的 C 位。只是这
个待遇，是近几年才出现的。

印象中，以前老家餐桌上的
所有的盘子都是围绕中心点随意
摆开的，一大家子人上桌后，眼
前摆什么就吃什么。他与兄弟姐
妹，甚至不被长辈允许把筷子伸
长去夹饭桌对面的人面前的菜
——这是那些年刻在他骨子里的
饭桌礼仪。

但如今，他在离老家很远的
城市里工作，每隔两三个月才能
回乡下一次。他发现，如今每
次回家，父亲总是满田间地脚
头找新鲜菜，母亲则翻冰柜拿

出存货，或磨豆子做豆腐给他
加菜。每次吃饭时，饭桌上总
会有两种色系的菜，一种是陈
旧色调的，一眼就能看出那是
些剩菜，一种是鲜色的，那是父
母合力的成果。而盛着剩菜的
盘子，一律都摆在父母近旁，新
鲜的菜肴则齐刷刷地在他面前
列队等候。好几次，他试图把
两种菜盘子打乱，进行重新排
列组合。但就在下一秒，母亲
又迅速把它们复原了。还有几
次 ，他 把 手 伸 去 父 母 面前夹剩

菜，每次筷子在抵达菜盘子前，
就被母亲横飞过来的筷子给挡住
了。结局是，他不仅没能吃到剩
菜，剩菜盘子反而被拉到了离他
更远、离父母更近的地方……他
在发现这些变化的同时，其实也
发现父母的变化越来越大——除
了肉眼可见变衰老外，他们还不
肯再让他下地干活，还对他隐瞒
生病的事情，跟他说话的时候似
乎有些小心翼翼了……

每当这时，他就会想，菜盘子
的方向，一定就是爱的方向吧。

2024 年 10 月 16 日，母亲杨
爱花永远离开了我们，享年 83
岁。

今年适逢新疆生产建设兵
团成立 70 周年纪念大会召开，
而母亲作为“军垦第一代”就此
追随我已仙逝的父亲，一起永远
留在了新疆石河子。

一

母亲出身“富农”，初中文化
程度，跟同龄人相比，算是文化
人。1959年 6月，母亲从河南许
昌地区长葛县支边到了新疆石
河子，成为了“军垦第一代”，把
青春热血奉献给了兵团，还曾荣
获“先进生产者”等称号，“军垦
第一城”石河子市的建设就有她
的一份荣光。

在石河子，她遇到了在那里
当兵的老乡杨桂松，后来他们结

了婚，就有了我们兄弟姐妹5人。
母亲是坚强的，也是善良

的。当年父亲被迫下放农场，直
到落实政策，我们全家才又回到
了市里。在那些艰苦岁月里，母
亲总教育我们要与人为善、积德
行善、以德服人。父母后来给我
取名“文斗”，这名字也算是历史
的产物吧。我记得小时候，遇到
乞讨之人，母亲便会把家里平时
舍不得吃的食物拿出来与他们
分享，用自家的碗给他们倒水
喝。她还告诉我们，人生不易，
若非迫不得已，谁会乞讨要饭？
有一年父亲通过综合考核获得
一个涨工资的名额，但他跟母亲
商议，想把名额让给家境更为困
难的同事，母亲也是二话不说就
同意了。

母亲对我们的教育是潜移
默化的。记得小时候，逢年过
节，母亲都会让我们表演节目，

培养才艺，表现好的会发个小红
包，以示鼓励，有一年我们集体
表演摔跤，从一对一、一对二，到
一对三，比赛结果不重要，但母
亲借机给我们讲道理：一根筷子
容易折断，一把筷子很难折断，
团结就是力量，家和万事兴。这
让我们受益终身。

二

母亲的一生是幸福的。年
轻的时候，家务活大多由父亲承
担，到了晚年，母亲便是我们这
些孩子手心里的宝，大家争着抢
着，轮流照顾。大姐尤为孝顺，
上心细致周到。最感欣慰的是，
我的两个姐夫、一个妹夫，都发
自内心地对父母好，对兄弟姐妹
们好。所以，我们家四世同堂，
一直家庭和睦，其乐融融。

唯一遗憾的是，2010年 1月

5 日，我的父亲因病离世，我清
晰记得，父亲临终前，母亲像个
小孩一般可怜巴巴地望着父亲，
喃喃说道：“桂松啊，你怎么舍
得 我 留 下 ？！”这 一 幕 终 生 难
忘。那年父亲刚好 70 岁，我们
家也正是生活刚好起来的时候，
正所谓子欲孝而亲不在，我原本
想带着年迈的父母一起回河南
老家看看，也因父亲的离世未能
成行。

2017 年 6月 7日，我陪着母
亲终于踏上了寻根之旅，去了父
母出生的地方。虽然父母年轻
时便离家，对家乡的情况不甚了
解，但我们一路走来都异常顺
利，遇到的那些指路的人似乎都
是冥冥之中有人安排好的。连
天公都作美，我们刚到洛阳时还
下了一夜的雨，第二天去到偃
师、长葛等地时雨便停了。由此
总算也一了母亲和我的心愿。

三

我是在新疆出生的，1987年
高中毕业后，考到兰州读大学，
大学毕业后又因为爱情留在了
兰州。有很长一段时间，父母都
不在身边。

起初，母亲告诫我，要用心
工作，安心工作，多作贡献，让组
织放心；后来，母亲叮嘱我，身体
是革命的本钱，要爱惜身体，做
到劳逸结合；再后来，母亲念叨
我，常回家看看，家里条件好了，
都盼着你呢；可现在，我再也听
不到母亲的唠叨了……

庆幸的是，父母离世前的最
后一周，我都能陪在他们身边。

朋友安慰我说：“离我们远
去的亲人都会变成星海里的星
星，静静地守护着她的家和孩子
们。”是的，母亲的教诲永存。

从海滨回到市区已入夜，
小吃街、夜市喧闹依旧，与白
天 形 成 两 种 不 同 的 美 食 印
象。若说白天的饮食者都是
正襟危坐的，是端庄、拘束的，
入夜后的大排档前，人们则呈
现出随性、狂野、不羁的一面。

入夜，也正是一只横琴蚝
本色显露的时刻。品尝地道
的横琴蚝，最好的地方不是在
星级酒店，而是在隐藏在街头
巷尾的大排档。因为吃横琴
蚝不用像正餐一样在高档酒
楼里端着架子，在烟火弥漫
处，在人声鼎沸、家长里短间，
你大可随意。

说到蚝的吃法，苏东坡
喜用“肉与浆入水，与酒并
煮”的古法烹制生蚝，而蚝在
珠海，人们往往喜欢生吃、打
火锅或者炭烤。与粤菜中工
艺繁复、制作精细的“工夫
菜”不同，横琴蚝更多地呈现
出粤菜生猛粗犷的一面。因
为横琴蚝生长的水域没有污
染，产出的蚝大、肥、白、嫩，
生食横琴蚝最能够品尝蚝的
原味，只需点上一点酱油或
芥末，一口一只，肥美且脆
甜，一口咬下去，好似吃进了
整个海洋。这是一种最接近
自然的体验，每一口都是对
大海的敬仰。

但横琴蚝的吃法还有诸
多花样。清蒸、煎炸、烧烤、炖
汤，每一种做法都十分美味。
烤生蚝与生蚝火锅，则是珠海
夜市的两大招牌。

老珠海人认为，吃蚝属
打火锅最好，老鸡做锅底主
料，配以五指毛桃、姜片、红
枣、枸杞、虫草花等，水开加
入生蚝，等待一分钟，便可食
用 。 刚 从 锅 里 捞 起 的 横 琴
蚝，硕大饱满，汁水满溢，蘸
上调好的料汁，一口一个，感
受生蚝的鲜美与调料的浓郁
在口腔中饱满地碰撞，无尽
的满足感涌上心头——这是
许多珠海人记忆中的味道。

屋内火锅蒸腾，屋外炭火

正旺，炭火上放着成排的蚝
——蒜蓉烤蚝，也是一道珠海
的经典菜品。炭火的温度将
蚝慢慢烤熟，伴随着“滋滋”
声，一股浓郁的蒜香夹着海水
的味道扑鼻而来。当烤好的
蚝端上桌时，一桌人早已垂涎
三尺。蚝肉从壳中轻轻剥离，
有时会呈现出一种半透明的
色泽，滑入口中，轻轻一咬，蚝
肉滑嫩、汁液鲜甜，那美味的
交融，仿若海浪冲击礁石般冲
击着我们的心灵。一道烤生
蚝，往往能将一桌人的情绪推
至顶峰。此时你看那明亮的
灯光下、喧嚣的大排档中，满
是浓浓的市井烟火气，人们高
谈阔论、推杯换盏，在热辣滚
烫的夜市里纵情欢乐，既是一
种自我疗愈，却也是一种生活
态度——人生，唯有美食与爱
不可辜负。

如果是寒冷的冬天来，一
碗热腾腾的蚝粥更是暖心暖
胃。大米与蚝肉的完美搭配，
给人无尽的暖意和满足。

在珠海，随意选一家人
声鼎沸的大排档，走进去，就
能见到两个小哥正在棚下开
生蚝。老板介绍，这些生蚝
全部来自自家蚝场，光是开
生蚝，每天就需要用上十几
个小时。餐桌上的甲鱼、生
鱼、鳗鱼、老鸡等也是每天都
要 去 采 购 的 ，确 保 食 材 新
鲜。当生蚝鸡煲演绎着横琴
蚝与鸡、甲鱼等食材碰撞出
的惊艳，炭烤生蚝激发出美
食中更浓郁的滚烫滋味……
平常的生活似乎也变得多姿
多彩。

一位美食作家赵利平曾
说：“一日三餐值得细细思
量 ，每 一 道 菜 都 应 全 情 投
入。”我们对待食物的态度，
决定了我们对待生活、对待
人生的态度。当我们以一颗
好奇的、探索的、敏感的心对
待美食，我们便可以寻找到
一个鲜活的、滚烫的、本色的
自我。

珠海蚝情 □涂燕娜

再也听不到，母亲的唠叨 □杨文斗

菜盘子的方向 □金小林
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日前，“千里天然微笑处
——纪念陈树人诞辰一百四十
周年展”在广州艺术博物院（广
州美术馆）展出。展览汇聚广
州艺术博物院（广州美术馆）、
中国美术馆、广东省博物馆、故
宫博物院、香港艺术馆、香港中
文大学文物馆、广东美术馆、岭
南画派纪念馆、何香凝美术馆
等九大艺术机构馆藏，全面展
示岭南画派代表人物陈树人的
艺术人生，并入选文化和旅游
部“2024 年全国美术馆馆藏精
品展出季活动目录”。

展览主要分三大部分：“点
染繁英拟化工——树人花鸟”

“润色江山一支笔——树人山
水”“艺术元凭人格重——树人
其人”，以及辅助陈列部分“诗
痕画迹知多少——陈树人的诗
画世界”，主题均从陈树人的诗
或是与其有关的诗中而来。围
绕这些主题，展览展示了陈树
人独具一格的艺术面貌、高节
清风的人格魅力以及充满诗情
画意的艺术人生。

以诗诠艺

陈树人与高剑父、高奇峰
合称“二高一陈”，是享誉 20
世纪中国画坛的“岭南画派”
重要代表人物，对中国美术由
古典向现代转型发挥重要作
用。广州艺术博物院（广州美
术馆）院长罗奇表示，陈树人
是一位画家，也是一位诗人，
作品均是诗画结合，讲究“画
中有诗，诗中有画”。与过去
的展览相比，本次展览力图抓
住“诗”这一关键字进行策划，
努力通过可视化的方式，展现
陈树人诗画结合的艺术人生。

比如，本次展览标题“千
里天然微笑处”，引自陈树人
诗作《格哥里拿道中》——“长
江绕过不知程，齐麦抽苗夹道
青。千里天然微笑处，清风一
路送车行”。该作是他在北美
洲游历期间，沿着世界长河密
西西比河岸行车数日，纵览沃
原万里、物外田园景色，在去
格哥里拿道中所得之句。

作为民主革命的元老，陈
树人别号“拈花微笑子”，在其
艺术中表现出爱自然、爱生活
的情感。纵观陈树人一生，寻
诗论画，歌颂自然之美。经历
多少次起伏，也能做到“此心
犹有旧时丹”，初心依旧。“千

里天然微笑处”是对陈树人人
生状态与境界的另一种诠释。

拓展历史

本次展览通过与内地和香
港多家艺术机构合作，集结了
大量陈树人作品、文献与实物
资料，共展出展品约 258 件
（套），其中包括广州艺术博物
院藏品 162件（套），以及故宫
博物院、中国美术馆、广东省博
物馆、广东美术馆、岭南画派纪
念馆、何香凝美术馆、香港艺术
馆、香港中文大学文物馆等 8
家机构借展的 96件（套）陈树
人国画和书法作品等。

展览结合丰富的艺术作
品和历史文献资料进行展示，
包括陈树人绘画、书法、写生
册、印章、照片、文献及文房用
品等，同时以艺术年表、历史
图片、众家评价作为辅助陈
列，从更多方面梳理陈树人的
艺术人生，较为完整地呈现陈
树人一生的艺术特色。

展览还在拓展历史知识方
面进行尝试。例如陈树人作为
近代西方画学最早的译介者之
一，译著有《美术概论》《新画
法》，均是了解与研究20世纪初
期西洋画学在中国传播情况的
重要文献，本次展览展出了译作
《新画法》《艺术家金言录》部分
资料；以及诗集《专爱集》所表达
的伉俪情深，《战尘集》所记录的
抗战心史等，均是观众了解百年
前的艺术、人文、社会、生活、政
治方方面面的第一手素材。

展览将持续至 2025 年 1
月5日。

E-mail:hdjs@ycwb.com
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讲述人与自然和谐共生的广东故事

广东画院最新集体力作《绿美广东》亮相
文/羊城晚报记者 朱绍杰

今年是绿美广东生态建设的关键之年。11月 1日，由中共广
东省委宣传部指导，广东画院、广东省美术家协会主办的“广东
画院建院65周年系列活动——全国名家共绘‘绿美广东’主题美
术作品展”在广东画院举行。

据悉，活动以绿美广东生态建设“六大行动”为线索，通过采风
写生、主题创作、学术研讨、展览展示等方式，共同就绿美广东生态
建设、时代价值、文化内涵、艺术表现等方面开展多角度探索。

本次展览上，特别展出广东画院大型主题性美术创作作品
《绿美广东》，来自全国名家，广东省内21个地级市以及香港、澳
门的专业美术创作机构，广东画院专职画家，项目特邀画家组织
创作的具有地域特色的主题作品纷纷亮相，以生动笔墨讲述人
与自然和谐共生的广东故事。

走进广东画院展厅，长16.8m、宽
3m的长卷《绿美广东》徐徐展开：南
方雨林的鲜活气息扑面而来，荔枝、
木瓜、芭蕉等岭南特色风物渐次映入
眼帘，珠江三角洲各地市花争妍斗
艳，一幅人与自然和谐共生的生态画
卷活现在观众眼前。作为本次展览
的首个部分，“时代芳华”展区展示了
从主题研究、创作纪实、创作访谈等
文字，结合采风写生、集体创作影像
以及大量的草图，记录了大型主题性
美术创作作品《绿美广东》的诞生。

《绿美广东》分为“山林之美”“岭南
佳果”和“湾区花开”三个部分，创作历
时四个月左右，由陈永锵、方楚雄、方

土、郑阿湃、林蓝等来自广东画院和全
国重要美术创作研究机构的19位创作
骨干共同完成。整幅画面以宏大的自
然场景、有序的空间秩序贯穿，纳巨木、
繁花、佳果、翎毛等南国动植物于一体，
营造出万物一体生长的博大境界。

《绿美广东》由陈永锵、方楚雄两
位花鸟画大家的全程指导和参与。

“为生命而歌，这是我的理念。植物
不会说话，我就是它的代言人。”中
国画学会副会长、广东省中国画学会
会长陈永锵说。

广东画院副院长、广东省美术家
协会副主席郑阿湃表示，这幅主题性
花鸟巨制，是广东画院汇聚全国专业

院校花鸟画名家，以“绿美”为题，深
化学术共建、加强合作交流的新成
果，期待从创作模式和创作理念上给
予当代主题性美术创作以启示。

近年来，广东画院在国家主题性
美术创作方面展开了多方面尝试。去
年10月，广东画院“国家主题性美术
创作研究中心”正式挂牌，成为本次创
作依托的重要力量。中国美术家协会
副主席、广东省美术家协会主席、广州
美术学院党委书记林蓝期待，研究中
心通过汇聚更多资源与优势，不断开
拓新时代广东主题性美术创作的历史
深度、艺术高度和精神广度，助力广东
美术事业从“高原”迈向“高峰”。

广东的森林覆盖率达 53%，可
谓全国最“绿”的省份之一，以其独
特的自然风光、丰富的生态资源和
深厚的历史人文引人入胜。《绿美广
东》选用了木棉、梅花、荔枝、木瓜等
题材，突出了广东自然生态的面貌
和特点，彰显岭南传统花鸟画的地
域特色。

此次活动采用南北画家集体创
作模式。北方画家将他们对广东自
然生态的独特理解和新鲜感受注入
笔端。“我们虽然生活在北方，但通

过与广东画家一起交流，彼此艺术风
格也在画中相互渗透、相互交融。”
中国艺术研究院研究生院美术与书
法系主任阴澍雨说。

《绿美广东》不仅是一次跨地域
的创作盛会，更是一次跨画种的创新
尝试。与传统文人花鸟画不同，画家
们创造性地将花鸟画与山水画结合
起来。“‘绿美广东’体现的是生态文
明，既可以有人的因素，也可以有山
水、花鸟的因素，互相之间进行融
通，也使国家主题性美术创作更加开

放、包容。”中国美术学院中国画学
院教授刘海勇点评道。

《绿美广东》突破了以往人物画、
山水画主导的创作模式，也为当代主
题性美术创作带来新的表现维度、审
美维度和观看维度。“这次创作既邀
请了工笔画家，也邀请了写意画家，
后者对整个情景的渲染起到很大的
作用。”广东省美术家协会名誉主
席、广东省中国画学会执行会长方土
认为，《绿美广东》虽然以写实的笔
法为主，写意精神却贯穿长卷始终。

除长卷外，来自全国名家，广东省内
21 个地级市以及香港、澳门的专业美术
创作机构，广东画院专职画家，项目特邀
画家组织创作的具有地域特色的主题作
品，也在展厅与公众见面。作品涵盖中
国画、油画、壁画、漆画等多种艺术门类，
共同绘就天蓝、地绿、水清、景美的生态
画卷。

“美丽家园”部分展出了广东省内21
个地市专业美术创作机构选送的21件表
现当地人文生态的主题作品，展现了新时
代广东美术创作百花齐放、多元并进的艺
术生态，描绘了人与自然和谐共生的美丽
家园；“美美与共”部分，邀请32位全国重
要美术创作教学研究机构的美术名家参
展，涵盖山水画、花鸟画和人物画，画体有
工笔、写意和没骨，体现了传统文心的当
代观照。

“丹心同铸”部分展出广东画院专职
画家的精品力作；“绿韵新风”部分展出了
24 位青年艺术家的画作，传递青年艺术
家对生态的关注、对时代的感悟，体现青
年艺术家在技法、观念上的新求索，多角
度呈现青年艺术家丰富、多样、活跃的创
作思维和创造精神。

艺术家们通过独特视角和精湛技艺，
以广东现代都市，山地林场、河流湿地等
自然资源和历史人文资源为素材，用艺术
的语言展现新时代绿美广东天蓝、地绿、
水清、景美的生态画卷，生动反映了人与
自然和谐共生的理念，体现了绿色发展理
念的深入人心。

陈永锵、方楚雄全程指导和参与 叁 全国名家共绘
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