
2
0
2
5

年1

月2
4

日/

星
期
五/

理
论
评
论
部
主
编

责
编
张
齐/

美
编

张
江/

校
对

彭
继
业

A7

□周春健

所谓“十三经”，是指儒家
学派尊奉的十三部经典著
作，即《周易》《尚书》《诗经》
《周礼》《仪礼》《礼记》《春
秋左氏传》《春秋公羊传》
《春秋谷梁传》《论语》《孝
经》《尔雅》《孟子》。十三
经的编成，经历了一个从
六经到五经、七经、九经、

十二经、十三经的长期的不
断丰满的过程。
先秦时期，儒家经典只有六

部，即《诗》《书》《礼》《乐》《易》《春
秋》，时称“六经”，这是中华民族的
文化元典。六经之名，始于《庄子·
天运》：“丘治《诗》《书》《礼》《乐》
《易》《春秋》六经，自以为久矣。”从
战国到西汉武帝时，六经通常被称
为“六艺”，其意是指六种教学科
目，如《史记·孔子世家》云：“孔子
以《诗》《书》《礼》《乐》教弟子，盖三
千焉。身通六艺者，七十有二人。”

关于六经的排列次序，从汉代
起一直有不同的意见。今文经学派
按六种教学科目内容程度由浅入深
的顺序排列，即为《诗》《书》《礼》
《乐》《易》《春秋》；古文经学派则按
六经产生年代由早到晚的顺序排
列，则为《易》《书》《诗》《礼》《乐》《春
秋》。一般说来，今文经学所讲的六
经次序，比较符合先秦时期儒家学
派使用这六种典籍的实际情况。

先秦时的六经流传到西汉前
期，保存下来的只有五经。西汉初
董仲舒在《春秋繁露·玉杯》篇中还
是六经经名并称，但到建元五年（公
元前 136）汉武帝“置五经博士”，已
无《乐》经博士，表明此时《乐》经已
经失传。另一方面，“五经博士”的
设置，意味着儒学正式成为官学，
《诗》《书》《礼》《易》《春秋》成为最
高统治者钦定的经典，享有崇高的
地位。

随着封建社会的发展，原来的
五经内容已不能满足思想统治的需
要，经的领域开始扩大，至东汉而有

“七经”之说。七经之名，始见于
《三国志·秦宓传》：“蜀本无学士，
文翁遣相如东受七经，还教吏民，于
是蜀学比于齐鲁。”但七经的具体所
指并未说明。一般说来，东汉通行
的七经是指《诗》《书》《礼》《乐》
《易》《春秋》《论语》《孝经》。相
对于过去的五经而言，增加了

《论语》《孝经》二经。
《论语》起初并不是“经”，而是

作为对“经”进行进一步阐说的
“传”。战国及汉初时，《论语》的地
位也并不高。汉文帝时，将《论语》
《孝经》《尔雅》《孟子》立于学官，设
“传记博士”。武帝后，《论语》地位
逐渐提高，这与汉代统治思想的转
变有直接的关系。汉初，统治者为
缓和阶级矛盾，推崇清静无为的黄
老之学。武帝即位以后，为强化专
制主义中央集权、消除诸侯割据势
力，开始积极扶植和发展儒学。儒
家学者代表董仲舒提倡“君权神授”

“天人合一”的谶纬神学，这一学说
需要树立一个精神上的偶像，于是
选中了儒家学派的祖师孔子，尊之
为“素王”。在这一情势下，记载孔
子及其弟子言行的《论语》受到前所
未有的尊崇，至东汉而升格为经。

《孝经》全文不足两千字，是十
三经中篇幅最短的一部，大概成书
于战国末年至汉代初年。汉代统治
者重视“孝道”，提倡“以孝治天
下”，以更好地维护封建宗法制度、
皇权世袭制度和统治集团内部的团
结。东汉统治者将《孝经》规定为自
幼习学的经籍，而且伪托它的作者
就是至圣先师孔子。待《论语》《孝
经》学通后，再来研习其余五经。

唐朝初年，太宗锐意经术，命儒
臣孔颖达等撰著《五经正义》，为五
经制定了标准的注释和义疏，完成
了经学的统一。唐代以科举取士，

“明经”科中考《周礼》《仪礼》《礼
记》《春秋左传》《春秋公羊传》《春
秋谷粱传》，加上《周易》《尚书》《诗
经》三经，“五经”扩大成了“九经”。

“六经”“五经”以及“七经”中
的“礼”，指的是《仪礼》十七篇，它
是周代礼仪制度的汇编，记述了古
代冠、婚、丧、祭、乡、射、朝、聘等各
项具体礼仪，在“三礼”中成书时间
最早。《周礼》又名《周官》，是一部
讲政治制度的书，通过记述各种职
官的名称及职务，展开对社会政治
制度的构想，大概成书于战国末
期。《礼记》则是战国到秦汉间儒家
礼学论文的汇编，是阐发礼的作用
和意义的一部典籍。唐初颁定《五
经正义》，“礼”书所取为《礼记》，但
《礼记》毕竟成于汉人之手，不能取
代原来的“礼”经；而且固然《仪礼》
中的具体仪式有些过时，但《周官》

中的官制、政制等对于唐代社会还
有一定的借鉴作用，于是政府规定

“三礼”都作为经书来习学并作为考
试科目。

《春秋》一经，原为春秋时期鲁
国的编年史，孔子以《春秋》教学，
由孔门弟子记述下来，从而成为儒
家经典。《春秋》篇幅短小，言辞简
约，有诸家为之作“传”，其中流传
于世的有左丘明所作的《春秋左氏
传》、公羊高所作的《春秋公羊传》
和谷粱赤所作的《春秋谷粱传》，史
称“春秋三传”。

至于曾经列为“七经”的《论语》
和《孝经》二经为何未被列入“九
经”，一方面，唐代初年，孔子的地
位不如在汉代那么高，唐太宗尽管
也锐意经术，但他更为推崇佛道偶
像如来佛和太上老君。孔子相对被
冷落，《论语》自然也就不是人人必
须诵读的经书了。而唐太宗乃由杀
兄逼父而得皇位，违背封建孝悌观
念；武则天废太子，当女皇，扰乱父
系制，又与封建宗法制格格不入，这
均与《孝经》所提倡的“孝道”相背
离，因此这一时期也就不再提倡《孝
经》了。另一方面，《论语》《孝经》
虽然不在“九经”之列，但却属“明
经”各科所必须兼通的，因此它们实
际上还是“经”。

唐朝后期，出现了“十二经”之
说，乃是有“九经”之外，又增加了
《论语》《孝经》和《尔雅》三经。

唐中期以后，佛教之风盛行。
佛教宣扬出世思想，宣扬“无父无
君”，这给整个社会的精神风貌和封
建专制政权造成了很大的破坏，儒
家学说却可以起到维护封建伦理关
系，巩固封建统治秩序的作用，于是
儒学重又受到重视，孔子又成为思
想权威，《论语》也重新成为“经”。

唐玄宗李隆基消灭韦氏统治集
团，恢复李氏之天下，使统治阶级进
一步认识到“以孝治天下”对于稳定
天下、巩固政权的作用，于是《孝
经》重又被推崇。玄宗还亲自到太
学宣讲《孝经》，并为之作注，天下
之人趋之若鹜。唐玄宗的《孝经注》
传布天下，后由宋人收入《十三经注
疏》中，通行至今。

至于《尔雅》，是我国最早的一
部解释词义的专书，也是第一部大
致按照词义系统和事物分类编纂而
成的词典，内容十分丰富，具有百科

全书的性质，大概成书于战国末
期。“尔”是近的意思，“雅”是正的
意思，所谓“尔雅”，就是指用当时
作为规范的雅正之言，解释当时已
经认为是时代较远难以通晓的古籍
中的词语。清人宋翔凤在《尔雅郭
注义疏序》中称其为“训故之渊海，
五经之梯航”。当初唐太宗下令编
纂《五经正义》，就是为了实现《五
经》在文字、训诂、义疏方面的统
一，为国家考试和教学提供一个标
准范本。如今的经典，已由唐初的

“五经”扩展到“九经”，后又扩展到
“十一经”，新增的经典同样面临一
个训诂要求统一的问题。既然作为

“五经”的“传”（春秋三传）、“记”
（礼记）、“论”（论语）都已成为经
书，那么作为阅读经传必须翻检的
《尔雅》也正可以作为诸经训诂的共
同依据而收到统一之效，于是《尔
雅》升格为“经”也是情理之中的事
了。

唐文宗开成二年（837 年），于
长安国子监门前立石，刻成十二经，
作为士子传习和参加科考的定本，
史称“开成石经”。十二经的次序
是：《周易》《尚书》《诗经》《周礼》
《仪礼》《礼记》《春秋左传》《春秋公
羊传》《春秋谷粱传》《论语》《孝经》
《尔雅》。

到了宋代，唐代的“十二经”，再
加上《孟子》，便成为流传至今的

“十三经”。《孟子》一书原来并不是
“经”，而是“子”。《孟子》的由“子”
升格为“经”，是中国经学史的重要
事件，也最终促成了“十三经”的编
成。

孟子之学在战国后期形成势力
强大的孟子学派，但秦始皇焚书坑
儒，烧孟派之书，杀孟派之儒，孟学
遭受重创。汉初，由于统治者的需
要，孟子及其书又受到重视，汉文帝
时即曾与《论语》《孝经》《尔雅》一
道，立“《孟子》博士”，总称“传记博
士”。但总的来说地位尚不足以与
后世相比，比如《汉书·艺文志》列
《论语》于“六艺类”，而列《孟子》于
“子部·儒家类”，《孟子》地位显然
不及《论语》，这种情形一直延续到
唐代，到了宋代发生了变化。按照
徐洪兴《思想的转型——理学发生
过程研究》一书中的说法，《孟子》
的升格运动主要经历了四个历史阶
段：1.“滥觞”于唐代的韩愈、李翱。

韩愈在《原道》中首次提出儒家的
“道统”，首次以“孔孟”并称取代了
传统的“周孔”及唐初以来的“周
颜”并称，学生李翱维护之，《孟子》
一书开始重新受到人们的重视。2.

“初兴”于“宋初三先生”中的孙复
与石介。孙复曾云：“孔子既没，千
古之下，攘邪怪之说，夷奇险之行，
夹辅我圣人之道者多矣。而孟子为
之首，故其功钜。”二人学术影响甚
大，于是出现了一股“尊孟”热潮。
3.“勃兴”于二程洛学、张载关学及
王安石新学。二程极力推尊孟子，
曾称：“孔子没，传孔子之道者，曾
子而已。曾子传之子思，子思传之
孟子。孟子死，不得其传。至孟子
而圣人之道益尊。”王安石亦尊孟
子，还凭借其身为国相的特殊身份，
使孟子“升格运动”在政治上获得朝
廷的支持。在此情势下，宋徽宗宣
和年间（1119～1125 年），《孟子》一
书首次被刻成石经，列为“十三经”
之一，“十三经”之实从此开始。4.

“完成”于南宋的朱熹与陆九渊。朱
熹将《孟子》与《论语》《大学》《中
庸》并列，结为《四书》，获得崇高而
稳固的地位，影响中国古代社会几
百年。至于陆九渊，尽管与朱熹学
术观点、治学路数不合，但在尊孟上
并无二致，王阳明即称：“陆氏之
学，孟氏之学也。”至此，宣告了《孟
子》由“子”到“经”升格运动的完
成，以后的目录著作也纷纷将其列

置“经部”，孟子也于元明宗至顺元
年（1330 年）加封为“亚圣”。

南宋光宗绍熙年间，合刻注疏
本“十三经”问世，这是首部关于经
学“十三经”的丛书。这部丛书在明
代嘉靖、万历年间都曾刊行过，清代
乾隆年间又有武英殿聚珍本，且又
刻经文于石，立之太学。至经师阮
元，又据宋本主持校刻重刊，并撰
《十三经注疏校勘记》，这个本子就
是现在的通行本。

中国传统经典领域的扩大，至
“十三经”而止。尽管也有人提出
“十四经”或“二十一经”之说，但都
未能流行开来。“十三经”的编成，
经历了一个流传演变和不断扩充的
过程。从这一过程可以看出，每一
历史阶段对儒家经典都经历了一个
审慎的选择。最后确定下来的这十
三部经书，是中国传统思想文化的
精华，对于中国古代史和儒家学术
思想史的研究具有重要的认识意义
和学术价值。“十三经”对于中国古
代社会的影响，深刻而久远。

作者简介作者简介：：周春健周春健，，历史学博历史学博
士士，，中山大学哲学系教授中山大学哲学系教授、、博士博士
生导师生导师，，中山大学中国优秀传中山大学中国优秀传
统文化普及教育研究中心统文化普及教育研究中心
副主任副主任，，广东哲学学会副广东哲学学会副
会长兼秘书长会长兼秘书长。。
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○我国首次对福岛核污染
水排海进行独立取样：未见异常

□清洁工（南开大学博士生）

每年腊月廿三或廿四，是中国传统的“小年”。这
一天的风俗是祭祀灶神。

不知你有没有琢磨过这样一个问题：你家明明有
那么多家具，比如碗、筷、锅、盆、床、桌、椅，空调、冰箱、
热水器，马桶、扫帚、洗衣机……为啥不祭灯神，不祭手
机神，不祭寒冬腊月里可爱的暖气、空调、电热毯之神，
却非得年复一年地巴结“灶神”呢？

传说中灶神定的规矩实在太多，连古
人也常常受不了。前面提到，从汉朝开
始，人们常用黄羊祀灶。后来《四民月
令》《荆楚岁时记》等重要古籍中，也提到
用大米、大雁、猪来祭灶的。到了唐朝，
人们开始用酒糟涂抹灶门，称为“醉司
命”。“司”是掌管的意思，“司命”是掌管
命运（尤指寿命）之神，此处指的应该就
是灶神了。只要灶神喝醉了，小黑本上
的字就看不清了，也就没法记过了。

宋人吴自牧《梦粱录》卷六又说：“二
十四日，不以穷富，皆备（蔬食）饧豆祀
灶。”“饧”读xínɡ，指麦芽或谷芽糖，非
常黏，可以粘住灶神的嘴，这小心思也是
一目了然。

至于祭灶的时间，前引《抱朴子》《酉阳
杂俎》等文献中已经说到，当时的灶神每月
底上一回天，所以每月都要祭灶巴结。

宋代以后，带有佛教色彩的“腊八
节”和更加古老的“小年”（在古代也叫

“小岁”“小节夜”）瓜分了古老的“腊日
节”，祭灶活动也固定在了“小年日”。“小
年”最初定在“腊祭”以后的第一天（比如
南朝把腊日定在腊月初八，小年就是腊
月初九）。宋代以后，“小年”又挪至过年
前一周左右。其实全国各地过“小年”的
日期不太统一，从腊月廿三到廿五都
有。有人甚至总结出一些类似“北三南
四”或者“官三民四”的规律，但反例也同
样多。

（本文为科普中国-星空计划作品）

据环球时报-环球网报道，2024 年 10 月中
旬，我国专家赴福岛核污染水排海口附近海域独
立采集样本。最近中国原子能机构等科研机构
已完成对样本的检测和分析，氚和铯-137、锶-90
等核素活度浓度三项指标并未见异常。

此系我国首次对福岛核污染水排海进行独立
取样。相关具体数据将由 IAEA（国际原子能机
构）汇总后统一公布。

专家表示，此举有助于国际社会获取真实有
效数据，及时掌握排海影响，也可同 IAEA 和日方
自主监测结果形成比对验证，是对排海实施国际
监督的重要一环。结合迄今各类监测数据，暂未
有迹象表明排海对相关海域海洋生物造成影响。

专家同时指出，福岛核污染水排海没有先
例，日方启动排海的单方面行为缺乏正当性、合
理性，从科学上要始终保持审慎态度。单次检测
结果参考意义有限，IAEA 框架下开展的国际监
测是长期的，中国等利益攸关国将持续参与并继
续实施独立取样监测。

○紫金山天文台发现第 9
颗新彗星，取名“紫金山”

中国科学院紫金山天文台 1 月 16 日晚通报，
国际小行星中心于当日发布了由该台近地天体
望 远 镜 观 测 发 现 的 一 颗 新 彗 星 C/2025 A3
(Tsuchinshan)。这也是紫金山天文台发现的第 9
颗彗星。

紫金山天文台助理工程师徐智坚介绍，彗
星 C/2025 A3 (Tsuchinshan)于 1 月 5 日被首次观
测到。随后，紫金山天文台联系了国内天文台
及国外合作方开展跟踪观测。埃及 Kottamia 天
文台成功观测并确认了它的彗星特征。美国泛
星巡天计划也通过数据回溯发现，该天体展现
出彗星特征。最后，国际小行星中心公布了这
颗新彗星，并将其命名为 Tsuchinshan（“紫金山”
的威妥玛式拼法）。这也是第 7 颗以“紫金山”命
名的彗星。 （江海 整理）

年画上的灶神只是一位眼
神单纯的白胖子，但他其实可以
算是中国古代神话体系里来历
最复杂的神仙之一。

古人对“灶”的祭祀起源于
先秦典籍中的“五祀”“七祀”。
这种风俗流传了两三千年，古书
里沉淀的关于“灶神”的来源说
法太多了。

西汉典籍《淮南子·泛论训》
对于祭祀有一段很有人情味的描
写，说那时的人会祭祀灶台、门
板、扫帚之类的东西，算是对这些
终日辛劳的用具表达感恩。人们
也会感恩那些造福人类的先人，
比如炎帝发明了火，所以人们要
在生火做饭的灶台边上祭祀炎帝
——炎帝可能就是最早的“灶
神”。

东汉学者应劭著《风俗通
义》卷八《祀典·灶神》则引用

“《周礼》说”的说法，称：“颛顼氏
有子曰黎，为祝融。祀以为灶
神。”因为人们认为祝融是“火
神”，也即“灶神”。

灶台除了生火，还要做饭。
自古在灶台边辛苦劳作的人常
是女性，所以古人想象的灶神也
往往是女的。比如诗人杜牧的
爷爷杜佑所著《通典》中说，有人
认为“灶神是祭老妇，报先炊之
义也”。“先炊”指发明烹饪术的
人，这里说她是一位老奶奶。《庄
子·外篇·达生》也记载，“灶有
髻”。陆德明《经典释文》引用晋
人司马彪的话说：“髻，灶神，着
赤衣，状如美女。”这里说她是穿
着火红衣服的美丽女神。

还有人把灶神看作“炊神”，也
有人把灶神看作主掌一家吉凶祸
福之神。在古代，后者这种有权的
角色一般都是男的。于是，灶神的
形象越来越男性化，有人说他叫苏
吉利，有人说他叫张单，还有人说
灶神本来是“陈氏老母”，“修行千
载神通大，留下宝火度凡人”，最后

“玉帝亲口重封赠”“女子封为男人
相”，“升格”成了男人。

这些灶神典故里，最流行的
当属“张郎休妻”传说。这个传
说在各地有不同变体，大体而
论，故事里的灶神本来是一个男
青年，在大多数版本中姓张。有
研究猜想这可能与一个叫张角
的人有关。他离开结发妻子出
门赶考或者经商，取得名利后，
翻脸不认人，休掉妻子另攀高
枝。结果世事变幻，几年后，男
人沦为乞丐，偶尔敲开一家大门
行乞，却发现开门的女主人正是
自己当年的妻子。那女子不念
旧恶，照样请他吃喝。男人最后
羞愧地冲进灶台，撞死了自己，
后被封为“灶神”。

来源 男女皆有不简单

性情 任性赏罚最精明

各文献里讲起“灶神”的出身，真
叫一个五花八门。而说起“灶神”的
能力与性情，同样也是众说纷纭。

灶神能助人炼金、访仙、长生不
老。《史记·封禅书》记载，汉武帝时
期，有个人叫李少君，据说已经活了
好几百岁。他有几项拿手绝活，其中
排第一的就是祭祀灶神。李少君对
汉武帝说：祭祀好了灶神，就能炼出
黄金；这种黄金特别吉利，用它们做
成餐具，可让使用者延年益寿，甚至
可以访寻仙人、长生不老。汉武帝最
爱听这个，马上就让李少君帮自己祭
神炼金。结果过了一段时间，金子没
炼出来，李少君自己倒先“老死了”。

汉武帝却还执迷不悟，一直不承认李
少君是个大骗子。

灶神集荣华富贵于一身。东汉
应劭《风俗通义》卷八《祀典·灶神》
上说，东汉权贵阴氏家族的祖先阴子
方在某年腊日（腊日是当时一个重要
节日，可以算是腊八节和小年的“共
同祖先”）做早饭，做到一半突然看到
灶神显灵了。阴子方家有头黄羊，他
立马杀了黄羊祭祀灶神，后来果然发

了大财。富庶几代后，阴家还官运亨
通，一度成为东汉最显赫的大家族之
一。

灶神主保人口平安。阴家的故
事流传开以后，腊日用黄羊祀灶就成
了一种风俗。但人人都在祭灶，该穷
的还是那么穷，渐渐地，就有人觉得

“升官发财”这个目标还是太遥远了，
要不改成求平安吧。宋代洪迈编《夷
坚丁志》卷二十《杨氏灶神》说，有一
家姓杨，特别有钱。有一年冬天，杨
家爸爸和儿子吵架，儿子小杨被赶出
家门，只好跑到存干草的库房里过
夜。库房没暖气，儿子冷得睡不着，
正躺着哆嗦呢，突然钻进来一头大老
虎，后面还跟着几个伥鬼。小杨赤手
空拳难打虎，心里那叫一个苦。突然
间，又冒出来一位神仙救了他。那就
是杨家的灶神。灶神赶走老虎，还把

“摸鱼”不管老虎的土地神敲出来骂
了一通才离开。

灶神不只记功还记过。传说中，
灶神最核心的工作就是记录功过，尤
其是记过。东汉后期的大学者郑玄
说灶神：“小神居人之间，司察小过，
作谴告者尔。”东晋葛洪《抱朴子·内
篇·微旨》说得更细：“月晦之夜，灶
神亦上天白人罪状。大者夺纪。纪
者，三百日也。小者夺算。算者，三
日也。”“月晦日”就是月底最后一
天。灶神每月上一次天，汇总人的错
误：你犯个大错，扣你三百天的寿命；
犯个小错，也要减你三天阳寿。

唐人段成式《酉阳杂俎》卷十四
说得更吓人了：“常以月晦日上天白
人罪状。大者夺纪。纪，三百日。小
者夺算。算，一百日。故为天帝督
使，下为地精。”

这些“纪”“算”具体都指什么
呢？《太上感应篇》里列了一个超长的
过错名单，其中固然有“杀人取财”

“弃法受赂”之类放哪都说不过去的
坏事，但也颇多类似于“在月底、年底
唱歌跳舞”，或者“起夜时裸奔”之类
今人看来通常觉得不值一提的小事。

人非圣贤，孰能无过，何况算的
净是这种“小过”。若真如此，灶神每
月算一次，三扣两扣，也难怪古人平
均寿命这么短。

祭法 调糖对酒且高歌

灶神还是发明火的炎帝？是休妻的“渣男”？还可能曾是女人？

“小年”为啥要祭“灶王爷”

清代山东潍县的灶君图。画面中间的
是灶神和他的一对妻妾，两边是“八仙”，下
边是屋主一家迎接怀抱元宝的财神

图片来自《中国民间美术全集·绘画
卷》，吉林美术出版社2002，第113页

《四部丛刊初编》影印刘泖生
影写宋本《淮南子》书影

紫金山天文台发现一颗新彗星，见图中小方框内
中国紫金山天文台供图

《续修四库全书》影印黄丕
烈校本《夷坚志》书影


