
在守正创新中出彩出圈叁

英歌之美,刚柔并济贰

走进潮阳区潮阳桃园英歌队
训练基地，一片繁忙而有序的情景
便映入眼帘。基地内的四面墙挂
满了演出剪影、锦旗和荣誉证书，
展现着队伍的成绩。年轻的队员
们正对着桌上的镜子化妆，较为复
杂的脸谱则由队友间相互帮助。
简单几笔，一张张英气十足的模样
便在脸上浮现。

当天，他们正有一场配合当地
宣传的演出任务。一片忙碌中，一
个高大的身影不时在队员之间穿
梭，指挥着众人抓紧时间准备换
衣。他是潮阳桃园英歌队的领队郑
浩彬。作为领队，他不仅要关注队
员们的训练情况，还要协调各种事
务，确保演出的顺利进行。举手投
足之间，郑浩彬满是对队员的鞭策
和鼓励，尽管2003年出生的他，今
年也只有二十出头。

郑浩彬告诉记者，演出前通常
要预留很长时间，如果白天六点要
开始表演的话，前一晚上一点多就
需要开始化妆等准备工作，通宵熬
夜是经常的。

记者在现场看到，队员们化妆
前要先净面，然后用二寸宽的黑布
带将头发向后勒紧让肌肉展平。化
妆时用手蘸色在脸上揉均匀，接着
才开始画眉、画眼窝、鼻窝、嘴角、脸
膛，最后才画脸纹。上色则通常先
用黑色，再用白色，最后是其他颜
色。因英歌演员是扮演梁山好汉，
为表现草莽英雄的形象，有胡须的
多用满髯（假胡须把嘴巴遮住），而
特定人物又有特定胡须，如鲁智深

用“虬髯”，时迁则画上“老鼠须”。
“我们平时都是在周末的晚上

进行训练，寒假之后就每天晚上训
练，为春节期间的演出做准备。”郑
浩彬表示，“今年春节期间的日程，
我们从很早就安排完毕了，最远会
去到山东表演。”近几年，英歌舞火
爆出圈，桃园英歌队也收到了许多
邀请，不仅受邀到各地演出、交流，
有时候还要到幼儿园、小学等地，教
小朋友们学习。

桃园英歌队成立于 1953 年，
2011 年在当地的重视和热心企业
的支持下，桃园英歌队在中断40年
后完成重组。该队属中快板英歌，
运用南拳散手为运槌动作，以锣鼓
掌控节奏，以领队吹哨为号，气势排
山倒海，阵容磅礴壮观。表演中，

“秦琼背锏”“落马跳磕”等动作演绎
得淋漓尽致，腾、挪、跳、转之间，队
列不露痕迹地变出“瑞龙展须”“六
合乾坤”“三拜谢”等队形，给人以力
与美的震撼。

经过十余年的发展，如今的桃园
英歌队分男女两支队伍，成员超过了
130人，而年龄跨度也是从五岁到八
九十岁。

中午一点半，郑浩彬拿出手机
迅速点了数份外卖，“这是给还没吃
饭的化妆队员们准备的。”郑浩彬介
绍道，对他们而言，这样的情况是常
态。队伍人数众多，队员又多是年
轻活泼的，如何进行日常训练、队员
管理、沟通教练等多方的协调工作，
确保一场演出能顺利进行，是需要
不断思索的问题。

春节本期主题：
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【不知不觉】钟红明 上海《收获》杂志执行主编

曹林 华中科技大学新传学院教授【拒绝流行】

记忆塑造小世界
周氏兄弟买书过新年

【有感于思】 阎晶明 中国作家协会副主席 尤今 新加坡作家【昙花的话】

喜见升卿
【梅川随感】

陈子善 上海文史研究馆馆员随意自在一点 鲁迅在上海的第一个春节

【夕花朝拾】杨早 中国社科院文学研究所研究员

鲁 迅 过
年，记账与买

书是必不可少的。其实大先生
在北京也没别的娱乐活动。吃
饭而外，也就是买书访友。据鲁
迅每年日记后的书账，他在北京
十五年，用于购书的费用将近四
千元，跟他购买、修整八道湾的
房 价 差 不 多 。 鲁 迅 在 壬 子
（1912）年日记书账后有小记道：

审自五月至年末，凡八月间
而购书百六十余元，然无善本。
京师视古籍为骨董，唯大力者能
致之耳。今人处世不必读书，而
我辈复无购书之力，尚复月掷二
十余金，收拾破书数册以自怡
说，亦可笑叹人也。

周氏兄弟新年买书，往往在
厂 甸 。 厂 甸 只 有 新 年 才 有 书
摊。周作人在《厂甸》一文里称：

“厂甸的路还是有那么远，但是
在半个月中我去了四次，这与玄
同半农诸公比较不免是小巫之
尤。”周氏兄弟笔下都提到新年

在 厂 甸 书 摊 的 收 获 ，如 鲁 迅
1923 年正月初六以 1 角钱购得
《明僮合录》；周作人以 3 角钱购
得《拟禽言》，“看了中意，便即
盖上图章，算是自己的东西了”。

不过，厂甸的书也不尽便宜。
书贩利用购书者图便宜的心理，往
往反而加价出售。所以《鲁迅日
记》中往往记载“盘桓于火神庙及
土地祠书摊间，价贵无一可买”

“往琉璃厂及火神庙，书籍价昂甚
不可买，循览而出”，但往往“别看
书肆”，反而可以买到一些书。

我现在过年，买书是不买的
了，要紧的反而是卖掉两箱书。现
下不是书的时代，昨天看到又有人
呼吁停止新春图书订货会。这些
书，辛辛苦苦印出来给谁看呢？
我最近时常问自己，比起前人，我
辈的春节是不是又少了些乐趣？
北方包饺子，南方买花。无书可
买的我甚至懒得盘点书账，比起鲁
迅时代，到底是进步还是退步？看
不清，只能交给时间判别。

飞 机 在
傍 晚 落 地 。

从舷窗上往下看，曾经生活过20
年 的 城 市 ，楼 宇 密 集 ，灯 火 辉
煌。都市气派彰显充分。烟花，
偶尔升腾的烟花在楼宇和灯火
间鲜亮闪烁，无声扩散，农历年
底的气氛已然浓烈。

穿行在城市的街道，回到亲
人的身边，接受朋友的邀约，休闲
将以繁忙的节奏开启，亲情浓得
化不开，友情密得排不下，春节就
要来了。和曾经的同学同事叙旧
话新，呼应所有的问候，回答每一
个询问。走访永远的兄弟姐妹，
关切年长者的起居健康，了解后
辈们的去向出路。信息爆炸，忧
喜交叉，感慨良多，感触频发。

几乎每一个夜晚，总是以疲
惫的样态进入睡梦之中，满足而
空落。

几乎每一个农历新年都会
这样度过，幸福而辛苦。

可是，太热闹了。过度的频
繁，过度的热情，让人有难以从

容应对的下滑感。不可能看一
页书，更无暇写一个字，想要的
生活，恍然如乌有。只是一种奢
望，一点片刻的幻想。

图书馆已经发布了春节开
放的时间表。从除夕到初一，一
直到长假结束，每天都有开放，
都可以去静坐，去阅览，去读书
和写作。但是，也只能看看而
已，不可能有半日的闲暇前往。

想在图书馆过个年。取一本
没用的闲书，有心无意地翻看，或
者打开一本早已期待的读物，寻找
有用的信息、资料。也可以奋笔疾
书，也可以偶尔假寐，平静地安坐
在木椅上，度过半天时光。阳光从
公共空间的窗户里洒进来，灯光在
不知不觉的时候亮起，差不多的时
候起身离开，漫步在城市的街头，
心里却有说不出的满足。

不要让春节总是带着抢票
的紧张，不要让长假变成必须有
远行的计划。随意自在一点，再
随意、自在一点，这也是一种应
该有的生活吧。
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农历新年的脚步越来越近了，云南省红河州蒙自的一户彝
族农家楼上，正在晾晒腊肉，让人隐约可以闻到浓浓的年味。

乙巳年春节
到了。以前写过

周氏兄弟与刘半农的1918丁巳年
除夕，写过鲁迅、胡适、郁达夫、林
语堂的 1930 庚午年春节，还写过
鲁迅的最后一个春节，那就再来写
一写 1928 戊辰年鲁迅到上海定居
后的第一个春节。

先看 1928 年 1 月鲁迅日记的
记载：

22日 旧历除夕也，夜同三弟及广
平往民（明）星戏院观电影《疯人院》。

23日 旧历元旦，昙，午后小雨。
24 日 昙。下午小峰、梓年、

和清来。肖愚来。
25 日 雨，下午晴。寿山来。

林和清及杨君来。
26日 晴。林玉堂及其夫人招

饮，午前与三弟及广平同往，席中有
章雪山、雪村、林和清。晚往内山书
店，无所得。

这几天鲁迅日记记得都很平
淡。鲁迅喜欢看电影，只是除夕夜还
兴致勃勃地去观影，有点出人意外。
大年初一无事可记。从年初二开始，
拜年的人不少，有北新书局老板李小
峰、《北新》半月刊编辑潘梓年、林语
堂三哥林和清即林憾庐、《奔流》的
作者刘肖愚，还有协助鲁迅翻译《小

约翰》的老板齐寿山等。到了大年
初四，林语堂设午宴迎新，鲁迅一家
欣然前往，同席还有开明书店老板
章雪村、雪珊（雪山）兄弟等。由此
或可见鲁迅当时的交游。

然而，虽然是过新年，鲁迅并未
放下手中的笔。22日除夕这一天，他

接连写下了自己主编的《语丝》周刊
第4卷第7期所刊两文的按语，一为
《〈“行路难”〉按语》，文末署“旧历除
夕，于上海远近爆竹声中书”；另一为
《〈禁止标点符号〉按语》，文末署“除
夕，楮冠附记”。过节不忘编刊写作，
鲁迅这个春节过得还是有意义的。

春节最幸
福的时刻，可

能不在团聚在场时
的热闹欢快，而在那句真正松
弛感拉满的“年后再说”。常有
人说中国人缺乏松弛感，亚洲
人“装”出来的松弛感让人很紧
张，但春节是一种真正的松弛，
因为它以强大传统与日常形成
了一种“间离”，让紧张的人们
可以真正意义上松弛下来。

日常以工作日为坐标的时间
霸权，遮蔽了时间向生活、家庭、
艺术、审美、内心、静思等其他方
向伸展的可能性，以工作效率为
中心，把其他都视为“浪费时间”
和“消耗生命”。过年则通过“集
体按下暂停键”而切换到另一种
时间坐标，从以“快”为美的工作
场景，回到慢下来的家庭和内心
场景。现代人被“快”施了魔法，
过年的标志是，可以理直气壮地
慢下来。过年是一种对日常暂
时的时间挣脱，无论在哪里，时间
都慢了下来：紧张的表情放松了
下来，街上的人脚步慢了下来，早

上不必被闹钟叫醒，不用记今天
是“周几”，没有“浪费时间”的他
者规训和监控焦虑，没有气氛组
哄抬的进程压力。

春节是一面镜子，让人们
看到传统，我们不是从“现代
性”的石头中蹦出来的，而是
从传统而来，春节里包含着最
古老、最有生命力和生活气息
的传统。更让人们看到了家
庭。“温暖回家路”新闻中那些
纳鞋底的妈妈，烫了新发型的
妻子，提前回家照顾老人的丈
夫，在日常的工作中，也许是
一个可以被其他人替代的“人
手”，但在家庭中，她是唯一
的、不可替代的、关键性的。
在家中的身份是唯一的、不可
替代的，离开谁都不行，在一
起就是天大的事儿。

互联网和新科技是如此发
达，似乎有无坚不摧、替代一切
的雄心，可面对“春节回家”这个
古老的传统，新技术毫无撼动
力。终归要回到暂时间离的日
常，“年后再说吧”！

杭 州
朋友送了
一张自制

的新年贺卡给我，上面写了喜
气 洋 洋 的 四 个 字 ：“ 喜 见 升
卿。”

见我不明所以，她借杭州
灵隐寺方丈光泉法师的话向
我解释道：“升卿”是蛇的雅
称，在《白泽图》里就有记载：

“山见大蛇着冠帻者，名曰升
卿，呼之吉。”意思是说，山中
巨蛇头戴冠帻，遇见时叫它的
名字乃是大吉。光泉法师为
2025祈福年历所题写的，就是

“喜见升卿”这四个字，蕴含着
升腾与前进的美好意象。

说也奇怪，接到卡片的次
日，打开大门时，居然看到一条
身形纤细瘦长的蛇匍匐在地，
长约 70 厘米，身上有环状条
纹；仔细一瞧，哟，是白环蛇呢！

“喜见升卿！”我欢喜地喊
道，这是大吉之兆啊——蛇的

蜿蜒，就意味着前方运势顺畅；
蛇的盘绕呢，则象征着财运的
聚集和循环。家人因而都兴高
采烈地说：“小龙驾到！”

体积细小的白环蛇没有毒
素，我们不捉它、也不赶它，任
由它逗留在门外。大约一个时
辰过后，它便蠕蠕地爬过庭院，
慢慢地爬出木栅门，潇潇洒洒
地爬走了。它来这一趟的目
的，好似就是为了向我和家人
拜个早年。

近年来，我到新加坡各大
自然保护区晨运，常常和蛇不
期而遇，眼镜蛇、响尾蛇、蟒蛇、
绿瘦蛇，等等，不一而足。有的
快活地在树上爬动，有的顽皮
地吊在枝丫上猎食，有的蜷缩
在树洞里春眠，有的在树干上
好奇地与游人对望……不论何
种蛇类，也不管有毒没毒，我发
现，只要不去挑衅，它们是不会
主动对人发动袭击的。

与蛇邂逅，记得，微笑以对。

隐
约
年
味
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理直气壮地慢下来

2004 年 和
2009 年 ，我 遵 李
小 林 老 师 的 吩
咐，编辑冯骥才
先生的专栏《田

野档案》和《田野手记》，冯先生描
述了一次次的对古老中国民间文
化遗产的抢救过程，一个个令人惊
讶的文化事实从历史的迷雾渐渐
透现，其中，自然也透着现代化使
得田野渐行渐远，不得不“自己发
现自己”的文化忧伤。去年年底，
冯先生倡议的“春节申遗”成功，他
也出版了一本年文化的书，他说：

“我是从农耕时代过来的人，对年
的情怀和记忆太深。年是中国生
活和文化中太陈太浓太烈太醇的
一缸老酒，而且没有一个中国人没
尝过。”

是啊，蛇年春节来了，对一直居
住在上海的我来说，那种热热闹闹
地贴年画、对联的过年氛围，因为家
居的格式原因，从小就很少见到，但

记忆中还是充盈着细节的声响，那
就是年夜饭。我的父母都是广东阳
江人，在上海没有亲戚，但父亲又是
戎马半生，所以我家的年夜饭变成
一个综合体：除夕菜肴都是广东的，
初一则是像北方人一样。

我记得小时候最讨厌在卫生
间看见必须养几天的活鸡，噩梦里
都有鸡忽然啄了我的手背。因为
除夕必得有白斩鸡，有大鱼，有蒸
的卤鹅，父亲连蒸鹅的五香粉调味
料都必须用广东的，还必有一款加
入高汤和广东腊鸭丁、鲮鱼鱼丸、
虾仁、萝卜丁的糯米小圆子。记得
有年按照供应卡，没有糯米粉只有
糯米，是我和姐姐站在雪地里排队
买到的，我母亲四处寻找居然借来
一盘小磨，临时学会了用面粉口袋
过滤，做成了水磨糯米粉……

年初一，是全家包饺子的日
子，父亲下炊事班学会了包饺子，
教会了母亲后，他只管确认馅料味
道，母亲完成全部前道工序，和面

和剁馅，而弟弟只会擀皮，我和姐
姐只负责包，同时，父亲已经开始
准备上海人春节期间要吃的春卷
的材料了……结婚以后，我不再在
除夕吃到广东的糯米圆子，初一去
给父母拜年，他们总会留一碗给
我，而我的女儿，总是奇怪地看着
咸的小圆子，完全不能欣赏。公婆
健在的时候，我都是在婆家过的除
夕，三代人，因为有两对双胞胎加
入，而且男女生十几个人，包饺子
队伍盛大，我包的密褶饺子与山东
饺子大不一样，于是被他们命名
为：锅贴。

时间流逝，那些热闹的年夜饭，
都是回忆里的了。因为桌旁的人，
改变了，大家族聚会散了几年了，当
年的孩子们也有了自己的孩子，我
女儿对年夜饭毫无期待，我四盘八
碗的准备，便也没有了劲头。

……原来，“年味”也是会变化
的。春节对每个人的意义是不一样
的，因为记忆塑造了你的小世界。

E-mail:hdjs@ycwb.com
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岭南大地，英歌舞以其雄浑豪迈的气势、灵动多变的舞
姿，成为地域文化的杰出代表。新春将至，在潮汕各地的村
落、训练基地中，英歌舞的训练声此起彼伏。作为节日期间
的“最强气氛组”，多支英歌队伍的训练正紧锣密鼓地进行。

厚重的历史积淀、丰富的文化底蕴是英歌舞发源传
承至今的强大支撑。在当下，英歌舞如何保持着生生不
息的活力经久不衰，并走向更大的舞台？记者日前探访
了汕头市潮阳区桃园英歌队。

当一阵急促的锣鼓声响起，
“梁山好汉”与“巾帼英雄”在潮
阳区文光塔下精彩登场，他们踏
着铿锵有力的步伐，手中的英歌
槌被快速挥动，在指尖翻转，一
下下叩击，一声声呐喊，将豪情
斗志传上云霄。

当天表演的队员，平均年龄
只有十六七岁。表演中的英歌男
队员，犹如古战场上的威武勇士，
每一步跳跃都蕴含着千钧之力，
震撼人心。女队员如同披挂上阵
的女将军，舞蹈动作柔中带刚，尽
显英姿飒爽；男女共同表演时，每
一次击槌、每一步跳跃、每一声
呐喊，都让观者感受到一股刚柔
并济、激昂澎湃之美。

据介绍，潮阳区桃园女子英
歌队是新中国成立后潮阳区较
早成立的女子英歌队之一，表演
队员扮演着穆桂英、梁红玉、花

木兰等人物。而男女对打，正是
桃园英歌队与其他英歌队最大
的不同之处。

2023年 2月，郑浩彬向英歌
队理事会提出要组织男女英歌
混合训练的想法，获得肯定之
后，英歌队在 2023 年 5 月份正
式开始男女混合训练。“由于男
子女子的鼓点、节奏也都不一
样，我们花了 4 个月时间去融
合，去编排动作。在2024年‘中
华英歌·舞动汕头’春节英歌舞
展演活动中，我们正式把男女英
歌对打的形式推广出去，获得了
很好的反响。”郑浩彬表示。

作为英歌舞的新势力代表，
郑浩彬和桃园英歌队在保持英
歌独特文化内核的基础上，不断
追求动作套路、艺术呈现、视觉
元素等创新，让英歌既保留了原
有的阳刚之美，又增添了现代观

赏性的艺术魅力，让英歌踏上
“焕新”之路，一步步“舞”向更
大的舞台。

去年，在中非合作论坛北京
峰会的国际组织和非洲国家领
导人欢迎宴会上，桃园英歌队的
8 名年轻队员与国内其他表演
者、非洲青年在人民大会堂共同
作精彩表演。演出中，4男 4女
英歌队员以豪迈奔放的舞姿，向
各国嘉宾展示了中华优秀传统
文化和国家级非物质文化遗产
的魅力。

“能让英歌在国际性的舞台
上一展舞姿，我感到非常自豪，
当然，前进的步伐不能停下，我
们还需要继续努力。相信我们
桃园英歌队、潮阳英歌会越走越
远，登上世界更大的舞台，让更
多人领略岭南文化的魅力。”郑
浩彬表示。

作为第一批国家级非物质
文化遗产代表性项目，潮阳英歌
近年来成了汕头最耀眼的文化
名片之一，不仅从乡村到城市持
续火爆，还走出汕头到全国多地
展演，更是多次受邀登上国际舞
台，用飒爽的舞姿和豪壮的气势
吸引海内外游客的目光。登上
人民大会堂，在国际舞台上大放
异彩，正是潮阳英歌不断发展的
高光时刻。

“火”遍全网、“火”到全世界的
背后，除了一代代英歌人的守正创

新，还有潮阳区多措并举推动英歌
文化不断发展的不懈努力。

目前，潮阳区共有各级英歌
传承人 47 人，每个镇街都有英
歌队，全区英歌队伍更是达到
130多支。同时，潮阳区还将开
展英歌传承活动的单位作为基
地进行重点培育打造，积极推选
申报非遗传承基地，目前该区共
建成英歌传承基地 10 个，其中
省级传承基地1个、市级传承基
地 1个、区级传承基地 8个。此
外，潮阳还大力开展英歌进校园

活动，已有30多所中小学校、幼
儿园开展常态化英歌培训，参加
培训的学生、儿童达3000多人。

去年 10 月，潮阳区成立了
潮阳英歌艺术研究中心、启动潮
阳英歌大讲堂系列活动、举办英
歌学术研讨会，喊出“在守正创
新中更好传承发展潮阳英歌”等
响亮口号。

近年来，潮阳区把潮阳英歌
等非遗项目的保护传承工作列
入了潮汕文化（潮阳）生态保护
实验区总体规划内容进行重点

落实，通过制定发展规划、出台
保护政策，加强人才培养和基地
建设等举措，不断推动潮阳英歌
出新出彩出圈。

记者了解到，春节期间，潮
汕多地将持续举办英歌展演巡
游活动。潮阳区也将于正月初
五举办“中华英歌舞动潮阳”
2025 年春节潮阳英歌嘉年华活
动，除英歌队伍展演巡游外还将
设置包括文创、美食等在内的文
化集市，让广大市民和海内外游
客享受年味浓浓的英歌盛宴。
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繁忙有序准备春节演出壹

展览:

成都武侯祠联合两
大博物院推出重磅展览

成都武侯祠博物馆联合北
京故宫博物院、沈阳故宫博物院
等单位举办的“礼蕴天地，和合致
美——文物里的东方生活美学
展”1月23日在四川成都开幕。

本次展览通过序章“福启
新岁”以及“读取·绮梦”“镜
像·万千”“共振·时空”三个单
元展现东方生活美学的古韵
今风，展览通过展示清代宫廷
用器、礼仪服饰、书画典籍等
100 余件（套）精品文物，对古
代生活美学进行诠释，传达美
美与共的时代审美追求。本
次展览将持续到 6 月 11 日。

开园:

福建平和林语堂故
居文化园开园

平和林语堂故居文化园 1
月22日在福建省漳州市平和县
坂仔镇林语堂故居正式开园。

平和林语堂故居文化园在
保留林语堂故居、林语堂文学馆
的基础上，增设了生平展览馆、
作品展览馆、林语堂文化剧场、
文化长廊、5D剧院、国学馆等设
施，并引入新华书店和文创空
间，是集平和文化体验、生态休
闲旅游为一体的文化片区，更
全面、更饱满地向大众展示文
化大师林语堂的生平与作品，
带领游客走进他的文学世界。

演出：

80余场演出将亮相
“戏聚京津冀”新春演出季

“戏聚京津冀”新春演出季
活动日前在京启动，将在保利
院线京津冀区域 8 家剧院上演
80 余场演出，为京津冀各地百
姓呈现丰盛的新春文化盛宴。

新春演出季涵盖京剧、相
声、民乐、皮影戏、交响乐、舞蹈、
话剧等多元化艺术形式，其中既
有传统文化瑰宝，也有现代艺术
经典。舞蹈诗剧《只此青绿》、天
津人艺版话剧《雷雨》等爆款演
出都将与观众见面。

一周艺文

◀▲潮阳英歌队遍地开花 汕宣供图
1 月 22 日，潮阳桃园英歌队在文光塔下表演，最前面

的表演者为红遍全网的庄恩琪小朋友


