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近日，青年作家王威廉、陈楸帆做客羊城晚报音频节目
“花地有声”，谈及AI时代的文学创作与人文教育。面对技术
的狂飙突进和大众的“狂热”态度，王威廉、陈楸帆都认为，我
们需要冷静下来，审慎地面对技术的狂飙突进，因为人类无法
预知，技术迭代带来便利的同时，还会带来哪些冲击与破坏。
更为重要的是，随着技术的迭代加速，我们亟须一场新的人文
教育革命，重新认识人类的本质与生命的意义。

给DeepSeek“降降温”：

AI技术狂飙突进，
文学是否成为“减速带”？

DeepSeek 是中国企业家、科学
家的创造发明，作为一种强大的人
工智能大模型，在多个领域展现出
了卓越的能力。

DeepSeek 在写作方面的表现，
确实令人印象深刻。它所创作的题
为《家乡的春天》的散文，生成的文
本语句流畅，用词精准，并罗列了许
多细致的描述，如春风拂过田野的
画面、小河边花开时的生机，以及村
庄里孩童嬉闹的场景。有作者分享
了自己与 DeepSeek 合作撰写长篇
小 说 的 经 验 。 在 创 作 过 程 中 ，
DeepSeek 展示了其强大的能力，能
够根据作者的模糊想法生成详细的
故事情节、角色设定和背景设定。
作者提到，DeepSeek 不仅提供了完
整的架构，还允许用户设置专项助
手来持续帮助完成宏大的任务，如
复杂文明冲突背景下的长篇小说创
作。另一位用户测试了 DeepSeek
在文本生成方面的能力，特别是针
对诺奖小说《雅各布之书》的评论文
章。DeepSeek 生成的文章深入剖
析了小说的主题、叙事手法和文化
背景，展示出高水平的文学分析能
力。

尽管 DeepSeek 在写作方面展
现出了强大的智能化水平，但窃以
为，人类写作无须过于悲观。尤其
是对于那些在文学写作已然臻达较

高水准的作家而言，更不必为此忧
心忡忡。这里的底层逻辑在于，人
类写作更注重个性化书写的优势发
挥。从文学写作的内部创构与外延
效果来看，人类作家可以通过独特
的视角、情感和创造力，创作出具有
深 刻 内 涵 和 感 染 力 的 作 品 。 与
DeepSeek 相比，人类作家在理解和
表达人类乃至动物的复杂多样的情
感，以及与之相关的个人经历和感
受方面，显然更胜一筹。这种情感
的真实性和深度是 DeepSeek 目前
难以完全复制的。在上述提到的散
文《家乡的春天》里，尽管DeepSeek
在细节描写上非常丰富，但整体来
看略显情感单薄，缺少更深层次的
内涵和感染力。业内专家分析，这
可能是因为当前的大模型在情感表
达和人类情感共鸣的塑造上仍有一
定局限，更多地倾向于以逻辑和事
实为基础生成文本，而难以展现深
刻的主观情感。

与DeepSeek 相比，人类作家具
有无限的创造力，能够创造出全新的
概念、故事和语言风格。这种原创性
是 DeepSeek 在 短 期 内 难 以 超 越
的。通过个性化的写作，人类作家可
以在文学、艺术和科学等领域创作出
独一无二的作品，引领潮流和创新。
人类作家深受社会和文化背景的影
响，能够在作品中融入丰富的文化元

素和历史背景。这种深度的文化理
解使得人类作家的作品具有独特的
魅力和价值。相比之下，DeepSeek
生成的文本可能在文化深度和历史
背景方面显得较为薄弱。

DeepSeek 在写作辅助、知识储
备和文本生成等方面固然表现出
色，甚至得到一些作家的认可和赞
赏，但这些评价主要基于特定用户
的个人体验，其他作家的看法未必
都能认同。毕竟，人类作家可以通
过与读者的互动，了解读者的需求
和反馈，从而不断改进和完善作
品。这种动态的用户体验是Deep-
Seek目前无法实现的。通过个性化
的写作，人类作家可以与读者建立
深厚的情感联系，增强作品的吸引
力和影响力。

从 未 来 学 的 视 域 来 看 ，尽 管
DeepSeek 在智能化写作方面取得
了惊世骇俗的突出成就，但人类写
作的个性化优势仍然具有不可替代
的价值。未来，随着人工智能技术
的不断进步，我们可能会看到更多
融合了人类智慧和机器智能的创作
形式，而聪明的人类作家则完全可
以借力打力，充分利用人工智能的
优势，最大化地发挥人类写作者的
特色优势。换言之，未来的人类作
家写作可能会更多地采用人机协作
的方式。在此过程中，人类作家提

供创意和情感基础，而AI 则负责处
理细节和逻辑推理。这种协作模式
不仅可以提高写作效率，还可以结
合两者的优势，创作出更加丰富和
多样的作品。

可以预期的是，随着情感智能
技术的不断发展，AI 将能够更好地
理解和表达人类的情感。这将使得
AI生成的文本在表达人类情感丰富
度和真实性方面有所提升，从而更
接近人类的写作水平。而且，细思
极恐或喜大普奔的是，未来可能会
出现更多专注于个性化写作的工具
和服务，帮助人类作家更好地发挥
其创意和情感优势。这些工具可能
会提供更加智能化的写作辅助功
能，如情感分析、主题提取和风格模
仿等。

未来，我们可能会看到更多融
合了人类智慧和机器智能的创作形
式，这其实是一件造福人类的好事，
正如人类创造了机动车、洗衣机、冰
箱、彩电一样，它可以让人类作家从
繁琐原始的写作状态中解放出来，
人机协作对人类写作艺术的高质量
发展将会起到更大作用。因此，
DeepSeek 的横空出世或许是一柄
双刃剑，它可能会淘汰一大批水准
平庸的作者，但也能够推助那些优秀
的作者更上一层楼，在短时间内写出
更多更好的文学作品。

它可能会淘汰一大批水准平庸的作者，但也能够推助那些优秀的作者更上层楼

□周思明

DeepSeek来袭，细思极恐或喜大普奔？

羊城晚报：你们的写作都跟
人工智能密切相关，尝试过用 AI
辅助写作吗？

陈楸帆：作为较早接触AI的
作家，我从2017年开始尝试搭建
模型，并见证了AI的迭代进化。
春节期间，DeepSeek 的快速崛
起让我对其进化速度深感震撼，
远超我的预期。

最初使用AI创作时，它主要
帮助我们进行头脑风暴、搜集资
料，解决一些琐碎的问题。但创
意本身仍需人类提出，且需要较
强的把控能力。DeepSeek 的发
散能力很强，似乎更适合用于创
意发散，而不是做严肃的、忠实
原文的任务，比如翻译。我尝试
过多次，但它总会添油加醋，所

以我们需要根据不同场景选择合
适的模型或工具，并将它们结合
起来使用。

不过，我不会直接将AI生成
的文字作为最终作品，因为尽管
其水平已经很高，但作为作家，
我们对文字有更高要求，更注重
个人风格，这是AI无法替代的。
我会更多地关注DeepSeek 的思
维过程，看它如何推导结果，从
中发现自己的盲区，取长补短。

王威廉：之前我用过 ChatGPT
和国内较早的文心一言，但效果
都不够理想。直到 2024 年夏天，
我尝试使用了 Kimi，它让我眼前
一亮。尽管写作能力不算强，但
Kimi 抓取资料的能力出色，所有
资料都有出处链接，这完全符合

我的需求。不过，我对它的输出
并不完全放心，仍需自己再梳理
一遍。Kimi 有时会擅自总结，甚
至“偷懒”，输出内容也带有明显
的 AI 痕迹。因此，我通常只取其
第一次输出的内容，就像酿酒只
取头酒一样。

相比之下，ChatGPT 有时会生
成虚假内容，比如在讨论陶渊明
诗歌时，它曾“创作”了一首不存
在的诗并加以阐释，这让我对其
警惕性极高。我始终将 AI 定位
为助手。

羊城晚报：你们觉得 AI 的写
作水平如何，会超过人类吗？

陈楸帆：2017 年，我和威廉
在北京参加活动时，主流文学作
家大多对 AI 能否进行创意写作

持怀疑态度，而科幻作家则普遍
认为 AI 写作水平终将超越人
类。前几天，我在广东省作家协
会第十次代表大会上碰到一个诗
人，他觉得 DeepSeek 的水平超
乎意料，古体诗甚至现代诗都写
得很好，基本上超过了大部分中
等水平的诗人。

王威廉：也是在 2017 年，我
读到了微软小冰的一本诗集《阳
光失了玻璃窗》。一些句子还是
有点味道，包括这个名字，这也
是人工智能写作正式出版的第一
本诗集。后来我尝试让 AI 写诗，
但之前的模型作品都显得生硬。
然而，DeepSeek 的诗歌创作能力
再次刷新了我的认知，展现出真
正的诗人思维。

羊城晚报：很多人也会害怕
技术发展的不可控性，你们觉得
AI 会生成自主意识吗？

陈楸帆：目前，我们对自主意
识的定义尚未达成共识。科研界
对意识问题存在不同理论和观
点，彼此难以说服。

我相信 AI 在某种程度上已
经具备某种自主意识，只是人
类尚未察觉或识别出其迹象。
AI 的自主意识可能是一个漫长
的渐进的过程，而非从 0 到 1 的
瞬间的转变。如果 AI 的智能或

意识不可避免地觉醒，我们现
在应思考如何避免其觉醒后将
人类视为可剥削的敌对的生命
形态。

王威廉：在日本，有寺庙引
入了能够讨论佛学问题的人工
智能，它已习得大量佛教知识，
甚至可以站在人类信仰的层面
上与人类对话。这引发了我们
对生命哲学的思考：生命是什
么？如何理解生命？按照哲学
家笛卡尔的说法，人一般分为
精神和物质两个维度，但现在

我们可能要引入另一个维度：
灵魂，这里的“灵魂”是指一种
神秘的生命意识，某种非理性
的存在。

现在人工智能，如语言模型，
在精神、知识论层面上展开，但
缺乏物质性。现在为什么人工智
能老是会出错？因为它没有身
体，依赖语言来习得人类供给的
二手经验。当人工智能拥有具身
的时候就有了一手经验，这会大
大提升其进化速度。

我从 ChatGPT 上了解到美国

一个有趣的写作实验：让人工智
能搭载摄像头，沿途记录并写
作。虽然其作品可能还是无法
超越人类，但它可能会记录下一
些人类所忽视的东西。所以，个
体性很重要，这种个体性激活了
整个模型，有些模型近似于人类
的集体潜意识。如果 AI 在物质
和精神层面结合得当，能不能

“灵魂觉醒”成为真正的生命体
还不可预测。面对这样的态势，
我们或许需要重新理解生命的
本质。

羊城晚报：技术时代，我
们到底应该追求什么？如何
找到自我？

陈楸帆：我认为，人与机
器、人与 AI 在本质上并无二
致，我们都被生命的原初冲
动所定义。我和李开复共同
写作的《AI未来进行时》最近
又被推上了微信读书热搜第
一。这本书的核心是：我们
不要被动地卷入历史浪潮，
变成数据劳工或人肉电池。
在历史上，每个时代都有不
同的阶层和个体面对技术变
革。工业革命时期，纺织女
工也有类似的问题，有些人
砸机器，有些人躺平，有些人
主动接受。现在又到了一个
更波澜壮阔的浪潮，个人看
起来更渺小、脆弱、无助，但
其实这是一个很好的机会。
我们可以停下来思考，原初
的意义是谁赋予的？如何被
建构？是否还有效？如果失
效，我们应该如何重新建构
意义？现在这个话题还没有
被充分探讨，是各个学科应
该一起做的事。

在 科 幻 小 说 开 山 之 作
《弗兰肯斯坦》中科学家创
造的怪物因失去意义感而
走向悲剧。如今，人类也在
不断创造“怪物”，但最致命
的是意义感的缺失。我感
觉年轻一代的自我生命意
义的赋予能力比较薄弱，因
为他们没有从根源上接受
生命教育。生命教育应成
为教育的基础，教会年轻人

理解生命的意义，为什么要
欣赏生命、珍视生命，如何
用生命去探索自我、世界和
他人，等等。这是所有知识
的基础。

王威廉：人类的伟大之处
在于其创造力，即使知道可能
颠覆文明，人类仍在热情地创
造。人类进入了一个新的“造
神”时期，试图创造一个“真
神”。人类的欲望复杂而迷
人，既有壮美的一面，也有幽
暗的一面。生命教育的核心
在于帮助人们重新连接更高
的意义感，因为人类是有意义
的动物，没有意义感，人类社
会将分崩离析。

每 个 人 都 是 一 个 小 宇
宙。写作不是让每个人成为
作家，而是在写作过程中与自
己的生命对话，意识到自己作
为生命的存在和世界的相遇，
唤醒生命的意义。

现 在 大 家 普 遍 陷 入 焦
虑，是因为 AI 让人觉得自己
无 用 ，无 用 导 致 无 意 义 感 。
所以生命教育的核心应该是
如何把人与更高的意义感重
新连接。

今天要重新确认这种意
义感，不仅仅是为了人类自己
克服焦虑，让精神重新健康起
来，更重要的是，在这个过程
中，可以把这种东西传递给
AI，传递给新时代的未来生命
体。未来的生命体也需要意
义感，这才是更高级别的生
命，而不是一个毫无意义感、
横冲直撞的机器。

羊城晚报：如果人工智能
体真的有了自主意识，拥有更
高层面的灵魂性存在，又有强
大的写作能力和语料库，那人
类的写作还有什么意义？

王 威 廉 ：长 篇 小 说 还
好。我们可能要回到轴心时
代的教育方式，比如儒家教育
讨论的是人如何活着；如何与
他人打交道；如何做有意义的
事。生命教育可能是未来教
育改革的重点，不能再仅仅是
知识和技能教育，尤其是填鸭
式教育。写作教育要从过去
的一板一眼的文学史教育中
挣脱出来。要注重人与时代
的关系，反思自身与这个时代
的关系。

知识和技能是人工智能
的优势，如果不改变，未来的
社会结构就会垮塌，像“哑铃
型”，中间大部分人都没有工
作，这样的社会结构完全失去
了稳定性，没法运作。所以，
生命教育非常重要，要拓展人
类文明的边界。

陈楸帆：“苏轼热”让我们
看到人类写作的跨时空力量，
而机器目前还无法做到。未
来的写作应深入心灵层面，帮
助人们发现未知的自我。写
作将成为一种疗愈和自我探
索的课程，帮助人们在时代洪
流中找到自己的位置。

过去几年，我一直思考
科技、人类和世界的发展方
向，好奇背后是否存在某种
秩序或规律。我认为，许多
现象最终都显示出共通性，
我们必须尊重其基本原理。
就像热力学的熵增不可逆一
样，AI 的发展也有其自身的
动力学轨迹。三五年内，我
们可能很快就会面临一个关
键的时间节点。到那时，无
论是通用人工智能还是超级
人工智能，都将远远超出我
们的想象。我们需要采用一
种非常大胆且不合当下逻辑
的应对方式，因为这种智能
将远远超出人类现有的文明
形态所能处理的范畴。我们
必须防范 AI 在未来可能产
生的不可控风险。

羊城晚报：黑客帝国里的
蓝药丸和红药丸，红色代表面
对 现 实 ，蓝 色 代 表 留 在 幻 觉
中，两位会选择吞哪一颗？

王威廉：我选择现实，因
为我的写作也是一直关注现
实层面的东西。所以我希望
能直面现实，虽然痛苦很大，
但更有意义感。

陈楸帆：我可能比较狂
放，两颗一起吞，看会发生什
么化学反应，有可能我就中毒
身亡了，有可能产生另一种新
的体验。

A 人工智能的进化速度远超预期

D 未来的生命体也需要意义感

E 生命教育可能是教育改革的重点

B 文学界已对AI生成内容发出警告

C 怎样避免AI将人类视为敌对的生命形态
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羊城晚报：在日常生活中，人
们 对 AI 的 依 赖 度 也 在 慢 慢 加
大。就文学创作而言，有什么需
要警惕的？

陈楸帆：现在 DeepSeek 的
热度高到让我觉得应该“泼点冷
水”了，我们要更加审慎、冷静地
看待技术的发展，因为当这类技
术真正进入大众视野后，可能会
产生不可预测的后果。

AI 仅 需 几 分 钟 就 能 完 成

编 辑 可 能 需 要 月 余 时 间 的 工
作，还能生成营销材料，甚至
设 计 配 图 。 这 对 出 版 行 业 是
巨大挑战。

翻译行业也面临危机。AI
的翻译能力已达到 95%以上，尤
其是英文翻译，因为语料丰富，
翻译非常精准。大部分日常翻译
可能不再需要人类，只有诗歌翻
译等复杂任务仍需专业人员。但
我们也要更小心，如果AI用它的

方式来翻译，其实会影响我们对
语言的理解。未来，大部分人可
以借助AI进行跨语言交流，除非
为了掌握一种新的思维方式才去
学习另一种语言。

王威廉：如果缺失人文的警
醒和反思，AI 生成的内容将泛滥
在互联网上，真假难辨，这对中
文互联网生态是很严重的问题。

文学界已对 AI 生成内容发
出警告。例如，《诗刊》杂志宣

布不接受 AI 生成的诗歌，一旦
发 现 将 不 再 发 表 该 作 者 的 作
品。《纽约时报》还曾对 AI 提起
侵权诉讼。在教育领域，我觉
得对学生来说，等他们真正掌
握基本知识后，才能适当使用
AI 拓展想象力、思维和知识边
界。如果学生尚未成为某一领
域的“小专家”，过度依赖 AI 可
能导致他们被技术碾压，失去
独立思考的能力。


