
2025年3月31日/星期一/文娱体育部主编
责编詹锡伟 / 美编 黄绮文 / 校对 刘博宇 A7体育

A. 出生于“举重之乡”，自幼与举重结缘

2025年的女子网坛正被一股
势不可挡的“青春风暴”席卷——
17岁俄罗斯女孩安德烈娃背靠背
斩获迪拜站和印第安维尔斯站两
座 WTA1000 赛冠军奖杯；19 岁
菲律宾姑娘伊埃拉在 WTA1000
迈阿密站连胜三位大满贯冠军跻
身四强。新赛季开启几个月，新
生代选手不断带来惊喜。

尽管在近日的 WTA1000 迈
阿密站女单半决赛中，伊埃拉以
1 比 2 不敌佩古拉无缘决赛，这
位菲律宾小将仍是本站比赛最
大的黑马。在迈阿密站之前，伊
埃拉从未在巡回赛中取得过连
胜。凭借外卡参赛，伊埃拉的晋
级之路充满戏剧性：首轮击败凯
蒂·沃雷涅茨；次轮击败 2017 年
法网女单冠军奥斯塔彭科；第三
轮，击败今年澳网冠军凯斯；第
四轮，巴多萨因伤退赛，伊埃拉
收获退赛礼；第五轮，伊埃拉横
扫五届大满贯得主斯瓦泰克。
伊埃拉成为该项赛事第一位闯
进半决赛的菲律宾选手以及第
一位能够闯进半决赛的外卡选
手。她带着第140位的世界排名
来到迈阿密，闯入四强后至少会
来到第75位，也将成为首位跻身
TOP100的菲律宾选手。

2005年 5月 23日，伊埃拉出
生在菲律宾一个体育世家，母亲

曾获东南亚运动会游泳铜牌，爸
爸也曾是运动员。4 岁时，在外
祖父的带领下，伊埃拉踏入了网
球的大门。在13岁时，伊埃拉前
往西班牙马洛卡的纳达尔网球学
院训练，她不仅和其他的优秀球
员共同训练、比赛，还得到了纳达
尔的亲自提点。

青少年时期，伊埃拉就已在
国际赛场崭露头角。2020年，年
仅14岁的她，在澳网青少年组女
双比赛中夺冠；2021 年，又成功
捧起法网青少年组女双冠军奖
杯。2022年，伊埃拉在美国网球
公开赛青少年组女单比赛中一路
过关斩将，成功登顶，成为菲律宾

历史上首位夺得大满贯青少年组
单打冠军的选手。但从青少年赛
场转战成年赛场，伊埃拉并非一
帆风顺。自2021年WTA巡回赛
首秀至2024年初，她的正赛战绩
仅为1胜 9负。2023年杭州亚运
会，伊埃拉在女单半决赛以1比2
不敌郑钦文，最终获得铜牌，但她
是亚运会上唯一从郑钦文手中拿
下一盘的选手。

伊埃拉曾表示：“我深知职业
网球充满了不确定性，很多时候
结果并不受我们控制。我清楚自
己在体能、技战术和心态上都有
很大的提升空间，尤其是在身体
素质方面，我并不强壮，所以我会

加倍努力。一旦踏上赛场，我就
会抛开杂念，相信自己的实力。”

如今，伊埃拉在迈阿密的表
现，不仅刷新了菲律宾网球的最
高成就，也为东南亚选手在职业
网坛树立了新标杆。纳达尔也发
贺信祝贺伊埃拉在迈阿密站取得
职业生涯重大突破。

未来的比赛怎么打，伊埃拉
早已定下目标：“我一直是个大梦
想家。赢得大满贯，成为第一一
直是我的终极目标。成为一位成
功的青少年选手并不意味着会成
为一名成功的职业球员，所以我
每天都努力工作，相信我的时刻
一定会到来。”

姆巴佩虽然最近在法国
队进球感觉很差，但在皇家
马德里延续了上佳状态。北
京时间3月30日凌晨在西甲
第 29轮的焦点战中，卫冕冠
军皇家马德里主场以 3 比 2
险胜保级球队莱加内斯，姆
巴佩攻入两球。

皇马队史上从未成为欧
冠、西甲、西班牙国王杯的
三冠王，本赛季在三条战线
都有冲击冠军的希望。本
场获胜之后，皇马在多赛一
场的情况下积分达到 63分，
追平西甲榜首的西班牙国
家德比对手巴塞罗那。皇
马上赛季是欧冠和西甲的
双料冠军，本赛季将在欧冠
1/4 决赛对阵阿森纳，将在
国王杯 1/4 决赛次回合主场
迎战皇家社会（首回合在客
场以 1 比 0 小胜）。

皇马在中前场群星荟
萃，但在后场因伤缺兵少将，
冲击三冠王的前景又让人捏
了一把汗。第 29分钟，小将
居莱尔为皇马创造点球机
会，姆巴佩轻松罚进勺子点
球。可是皇马右后卫巴斯克
斯身体机能下降太明显，成
为对手重点攻击对象，左后
卫加西亚整体表现也不理
想，皇马随后连丢两球，在主
场以 1 比 2 落后。第 47 分
钟，贝林厄姆发动进攻并亲
自完成终结，把比分扳成 2
比2。

当比赛进行到第 76 分
钟，姆巴佩和加西亚打出精
彩的任意球配合，姆巴佩一
拨，加西亚一踩，姆巴佩劲
射为皇马攻入制胜球。姆
巴佩本赛季已经攻入 22 个
西甲进球，在所有正式比赛
取得 33 个进球。在加盟皇

马的处子赛季，姆巴佩的 33
个进球追平C罗在皇马处子
赛季的进球总数，皇马本赛
季至少还剩12场比赛，包括
9场西甲、1场国王杯和 2场
欧冠。

姆巴佩赛后表示：“我们
知道C罗对皇马和我意味着
什么。我和他经常交流，他
给了我很多建议，他进了很
多球，但在皇马你必须赢得
冠军。”

这是皇马本赛季第三次
与莱加内斯交锋，每次都有
不同的故事。在去年 11 月
25 日的西甲比赛中，皇马客
场以 3 比 0 轻取莱加内斯，

同样是在刚结束两轮国家
队比赛之后。这次也是刚
结束两轮国家队比赛，皇马
主帅安切洛蒂进行了阵容
轮换，安排维尼修斯、罗德
里戈、巴尔韦德等南美球星
休息，在主场仅以 3 比 2 险
胜 ，整 体 表 现 无 法 令 人 满
意。2 月 6 日在国王杯 1/4
决赛中，皇马客场以 3 比 2
险胜莱加内斯，加西亚攻入
绝杀进球。

皇马将于 4 月 5 日在西
甲主场迎战瓦伦西亚，4月 9
日在欧冠 1/4 决赛首回合客
场挑战阿森纳。

羊城晚报记者 刘毅

在洛杉矶奥运会夺得中国奥运第二金，成为中国
首位举重奥运冠军

“石龙镇是全国著名的‘举重之
乡’，我是土生土长的石龙人。”提起
自己的家乡，中国首位举重奥运冠军
曾国强难掩自豪，这位在前不久过完
60岁生日的举重名宿曾在1984年洛
杉矶奥运会夺得中国首枚举重金牌，
这也是中国奥运史上的第二枚金牌
——距离许海峰的首金只晚了不到五
小时。

作为运动员，曾国强曾参加过五
运会、六运会；作为教练员，他也曾多
次带队参加全运会。今年，十五运会
将由粤港澳三地联合举办，将举重视
为终生事业的曾国强说，十五运会是
一次展现南粤举重辉煌历史的良好机
会，“我作为运动员、教练员都参加过
全运会，这次想体验下作为观众去现
场看全运会比赛的感受。”

奥运夺冠后，曾国强迎来职业生涯的
巅峰，他在第 38届世界举重锦标赛上获
总成绩和挺举两项冠军；在第 16届亚洲
举重锦标赛上获 52公斤级三项第一；在
1985年的第 39届世界举重锦标赛上，获
52公斤级挺举和总成绩亚军。1986 年，
曾国强升到了 56公斤级，但由于升级别
的时间太晚，曾国强此后未能在这一级
别取得突破。

曾国强坦言，两次参加全运会是他
职业生涯中不小的遗憾，“1983 年的五
运会发挥不够理想，没能比出应有的水
平”。等到六运会时，曾国强已经进入
职业生涯后期，在 56 公斤级这一项目
上并不具备统治力，他在比赛中总成绩
排名并列第三，但因体重较重最后只获
得第七名。六运会后，曾国强选择退出
国家队。

退役后，曾国强在教练员岗位上继续
发光发热，为中国举重贡献能量。1991
年，曾国强正式成为广东省举重队教练，
率队参加过多次全运会，也曾进入国家
队教练组执教。从 1995 年起，曾国强教
出的队员陆续开始取得成绩，其中占旭
刚拿了两届奥运冠军，万建辉后来担任
伦敦奥运会中国举重队教练。

如今，曾国强已转型为体能教练，
“亚洲飞人”苏炳添回到二沙体育训练
中心训练期间，也常常向曾国强请教，
请他帮忙指点力量训练。虽然未在举重
一线继续工作，但曾国强仍通过多年积
累的经验和技术帮助更多运动员提高竞
技水平。谈到转型成为体能教练的初
衷，曾国强表示不想看到运动员在力量
训练上“走弯路”：“竞技体育无论哪个
项目都需要力量支持，举重就是练习力
量，比起专业举重运动员，其他项目运
动员在力量上的提升空间更大。通过
我们体能教练的针对性训练，他们的力
量提高得很快。”

即将到来的十五运会，曾国强将以
观众身份体验举重比赛。“举重是我一
生的热爱，我很期待能在家门口看到如
今的举重运动员同场竞技，希望广东运
动员能在家门口取得好成绩，展现广东
举重的风采和历史底蕴。”

1965 年 3 月 18 日，曾国
强出生在“举重之乡”——广
东省东莞市石龙镇。这里曾
走出著名的陈氏三杰（陈镜
开、陈满林、陈伟强）、叶浩波
等著名举重运动员，他们曾
多次打破世界纪录。在曾国
强年幼时，大人们常常谈论
陈镜开、陈满林、叶浩波打破
世界纪录的事情，这在曾国
强的心里也悄悄地种下了一
颗冠军的种子。在他们的影
响下，曾国强年仅 7 岁便开
始接触举重。

“四破世界纪录的叶浩
波，三破世界纪录的陈满林，
这两位都是我的老乡，也是
我职业生涯的恩师，我能跟

随他们练习举重真的很幸
运。”作为全国著名的“举重
之乡”，当年的石龙镇每年都
会 举 办 小 学 生 举 重 比 赛 。
1976 年，曾国强参加石龙镇
小学举重比赛，他获得了抓
举、挺举和总成绩三个第一
名，也因此被石龙体校的举
重教练看中，进入体校系统
练习举重。

1980 年，时任广东省举
重队教练的叶浩波来到石龙
体校选材，把曾国强带入省
队训练，在石龙体校打下的
良好基础使得曾国强在省队
逐渐崭露头角，“我在石龙
体校基础打得比较好，上调
到省队训练后又得到了很多

名 师 指 点 ，成 绩 涨 得 非 常
快。”

不过，在省队的训练生
活也并非一帆风顺。在省队
集训期间，曾国强曾与一位
队友产生矛盾。虽然事情不
大，但是省队纪律严格，这件
事导致曾国强被省队退回，
此后他回到石龙体校训练半
年。就当曾国强认为自己不
能再回到省队时，事情忽然
有了转机。

1981 年，在天津举办的
全国青年锦标赛新增 48 公
斤级项目，赛前广东省队缺
乏这个项目的运动员。时任
广东省队教练的陈满林最终
拍板，选派曾国强出战这一

级别，身在石龙体校的曾国
强由此得到机会参赛，并获
得抓举、挺举和总成绩三个
冠军。凭借出色的成绩，曾
国强返回省队。

这次比赛是曾国强在
全国比赛中的首秀，回顾当
时的心境，曾国强直言“未
曾想到还有机会回到省队
参赛”：“当时我还只有十五
岁，也不知道什么是紧张，
很多东西我都不懂，比赛时
也没有想太多。最后拿了
名次也很激动。这次比赛
也让我有了很多收获，这些
亲身经验也帮助我在当教练
时，更好地观察、了解年轻
队员。”

1983 年，曾国强被上调
到国家举重队。在国家队，
曾国强每次训练都会给自
己 加 量 ，经 常 累 得 筋 疲 力

尽。一分耕耘一分收
获，他的成绩也快速
提高。1983 年，曾国
强第一次参加世界青
年锦标赛，就取得了
48 公斤级抓举的银牌
和 总 成 绩 的 铜 牌 。
1984 年 2 月 ，国 家 举
重队选派了曾国强在
内的六名运动员，前
往苏联的举重训练基
地开展为期一个多月
的封闭集训，并由此

选拔参加洛杉矶奥运会的
队员。

在封闭集训的那一个月

时间里，曾国强见识到了专
业、科学、完善的训练体系，
这给曾国强留下了深刻印
象：“训练课里，教练都是要
求队员从60%重量一点点往
上加，比如抓举100公斤的，
那就要从 60 公斤开始做 15
组，达到技术要求后再进行
下一个重量。”这次集训后，
曾国强把自己的成绩提高到
了抓举 110 公斤、挺举 135
公斤。

在这次集训前，中国队
成绩最好的赵培顺已经锁
定男子 52 公斤级的一个奥
运名额，最后一个奥运名额
的竞争主要在曾国强与何
英强之间展开。两人同期
入选国家队，在国家队期间
同台训练、同吃同住。不过

在 国 家 队 训 练 中 ，何 英 强
每天的训练量比曾国强大
得多；在比赛里，何英强的
成绩也比曾国强高出 10 公
斤左右。国家队教练普遍
认为何英强出战洛杉矶奥
运 会 机 会 更 大 ，但 在 苏 联
集 训 后 的 几 场 比 赛 ，两 人
的成绩已经难分伯仲。由
于举重比赛的总成绩名次
以抓举和挺举的总和来确
定，当成绩相等时，比赛前
体重轻者名次列前。国家
队教练员考虑到他们两人
的 成 绩 相 当 ，曾 国 强 的 体
重 更 轻 而 选 择 了 曾 国 强 ，
但也定了一个条件——如
果在当年 5 月份的世界青
年 举 重 锦 标 赛 中 ，何 英 强
能超过曾国强的最好成绩
237.5 公斤，何英强将取代
曾国强参加奥运会。在那
届世锦赛上何英强没能超

越那个成绩，曾国强最终拿
到了男子 52 公斤级最后一
个奥运名额。

当年的洛杉矶奥运会
上，19 岁的曾国强属于中
国体育代表团里年纪最小
的 那 一 批 运 动 员 。 当 时 ，
曾国强知道奥运会的重要
性 ，但 从 未 亲 身 体 验 过 奥
运会的盛大与隆重，“在洛
杉 矶 ，我 看 到 奥 运 会 原 来
是 这 么 大 的 场 面 ，感 到 很
震撼。那时我们参加奥运
会 还 是 以 锻 炼 的 心 态 为
主 ，没 想 到 一 下 子 就 拿 了
金牌。”

在奥运会比赛前的称重
环节里，曾国强体重比赵培
顺轻了0.1公斤，最终两人的
成绩都为 235 公斤，在总成
绩相同的情况下，曾国强少
的这0.1公斤体重，最终使他
获得了冠军。
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羊城晚报记者 龙希 实习生 柳纪伟

连胜三位大满贯冠军

19岁伊埃拉
创造菲律宾历史

曾国强：十五运会，
是展现南粤举重的好机会

全运访谈
相约粤港澳 逐梦新征程
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曾国强

伊埃拉 图/视觉中国
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遗失声明
揭西县河婆双讯再生资源回收部遗失
公章一枚，印章编码: 4452220013708，现
声明作废。

遗失声明
汕头市嘉盛膳食管理策划有限公司，统
一社会信用代码：91440500MAA4DAK8
XY，遗失公章一枚，现声明作废。

关于召开广东众心农业科技
有限公司临时股东会的公告

根据《中华人民共和国公司法》及
公司章程规定，广东众心农业科技有限
公司决定召开临时股东会议，现将有关
事项公告如下：1. 会议时间：2025 年 4
月 17日上午 10时 2.会议地点：佛山市
顺德区乐从镇沙滘社区西村西便塱北
区 4 号 3.主要议题：审议《关于任免董
事、监事和法定代表人的议案》 4.参会
要求：请股东安排法定代表人或委派委
托代理人持营业执照复印件 (加盖公
章)、法定代表人证明书或法定代表人
授权委托书及委托代理人身份证参加
会议。5.联系人及联系方式：陈生，137
02822557。特此公告。

遗失声明
汕头正高制冷设备有限公司（统一社会
信用代码：91440507MA54KAAXX6）遗失
公章一枚，声明作废。

遗失声明
(父亲:李良高,母亲:林永莲)遗失林鹏涛
的出生医学证明,2012年 9月 28日出生，
证件编号:M440634377,现声明作废。

公 告

广东省佛山市三水区人民法院
公 告

（2025）粤 0607执 1464号
关于本院移送执行李泽民、何神欢、陆啟航、陈国涛、何正豪、朱志标、何能

博、张胜、钱勇生、苏卫星、林文海、黎庆琳、何带福、苏志军、苏碧容附带民事公益
诉讼一案，本院作出的（2024）粤 0607 刑初 198 号刑事附带民事判决书已发生法
律效力。立案执行后，本院依法对被执行人发出执行通知书，被执行人未在执行
通知书指定期限履行本案义务。现本院将生效判决主要内容刊登如下：

本院认为，被告人李泽民、何神欢、陆啟航、陈国涛、何正豪、朱志标、何能博、
张胜、钱勇生、苏卫星、林文海、黎庆琳、何带福、苏志军、苏碧容因违反矿产资源
法的规定，未取得采矿许可擅自采矿，其中被告人李泽民、苏碧容、张胜、何正豪、
陈国涛、苏卫星、何神欢、钱勇生、黎庆琳、何带福、陆啟航、何能博情节特别严重，
被告人苏志军、朱志标、林文海情节严重，其行为均已构成非法采矿罪。各被告
人非法采矿的行为，对涉案河道生态环境造成了损害，应当按照其参与非法采矿
情况承担相应的环境侵权赔偿责任，包括赔偿损失及赔礼道歉。本院依据各被
告人的犯罪事实、性质、情节及社会危害程度，判决如下：李泽民、何神欢、陆啟
航、陈国涛、何正豪、朱志标、何能博、张胜、钱勇生、苏卫星、林文海、黎庆琳、何带
福、苏志军、苏碧容犯非法采矿罪，判处有期徒刑六个月至四年六个月不等，并处
罚金二千元至五万元不等，追缴违法所得合计人民币 886000元，连带赔偿生态环
境损害及修复费用人民币 1623146.8 元，连带支付生态环境损害评估鉴定费用人
民币 46000元，并在广东省省级以上新闻媒体向社会公众赔礼道歉。

特此公告
佛山市三水区人民法院
二〇二五年三月十九日
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