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羊城晚报记者 艾修煜
实习生 黄伊羚幕后

4 月 24 日，电影《幽灵公
主》官宣将由演员赵丽颖配音
片中“小桑”一角，赵丽颖也在
个人微博发布官宣海报并配
文：“山犬一族会战斗到最后
的！”此前，宫崎骏电影《幽灵
公主》4K 修复版发布定档预
告，宣布将于5月1日上映。

4月 23日，吉卜力工作室
官方微博发布定档海报配发
文称：1997 年在日本上映的
宫崎骏导演作品《幽灵公主》，
跨越28年的岁月，将在今年5
月 1 日首次登陆中国内地大
银幕。海报中，幽灵公主小桑

眼神坚毅，气场强大，力量感
扑面而来。

影片《幽灵公主》由日本
著名漫画家、动画大师宫崎
骏执导和编剧，讲述了少年
阿席达卡在试图解开诅咒之
谜的冒险中，偶遇由白狼养
大的幽灵公主，并意外卷入
一场人类与森林战争漩涡的
故事。

该片 1997 年在日本上映
后便斩获超 200 亿日元的票
房，至今仍位列日本影史票房
前十名，此次 4K 修复版是首
登内地大银幕。

羊城晚报：从“对演戏
没兴趣”到“希望做个好演
员”，这个转变是什么时候
发生的？

赵子琪：从2019年开始
吧，那时大家都居家，我看
了很多电影，文艺片居多，
我突然找到了我喜欢的东
西，萌生了要做一个好演员
的愿望。

羊城晚报：眼下，不少
中年女演员把聚焦女性困
境或年龄议题的作品当作
一条容易“打开局面”的路
径，你会对这类作品多一些
关注吗？

赵子琪：我觉得不能因
为一个文章的中心思想非
常牛，你就说它是一个好文
章。还是要看看剧本写得怎
么样，对人物的刻画怎么
样。想要作正确表达或者深
刻表达的作品有很多，但落
实到具体的创作上，就太难
了。

羊城晚报：《成家》讲述

的是职业红娘促恋促婚的
故事，但当下的年轻人对于
婚恋的态度很佛系，你能否
理解年轻人的心态？

赵子琪：我特别理解。
我今天刚看到一个短视频，
说“为什么要有一个婚礼？
因为这是与自由梦想和希
望告别的仪式”，我被逗得
哈哈笑。没经历过的人可
能会觉得这话太悲观，但我
觉得这话说得有道理，年轻
人完全没必要为了结婚而
去结婚。

羊城晚报：可能婚姻注
定是鸡毛蒜皮的，作为一个已
婚多年的人士，你有什么应对
这些鸡毛蒜皮的技巧吗？

赵子琪：婚姻里没有万
能的公式，都是一对一的问
题。不同的人在婚姻里面
的感受、生存方式也截然不
同。此时没有问题，不代表
彼时没有问题。咱们就搞
清楚一点就行了——好的
坏的，一切都是经历。

电影《破·地狱：感恩特别
版》4 月 25 日宣布，将于 4 月
27 日起在全国艺联专线 200
家影城限定扩映，其中，广东
将有近 50 家影院上映，涵盖
广州、深圳、珠海、佛山、湛江、
江门、云浮、清远、中山、东莞、
汕头、阳江、肇庆等城市。

《破·地狱》由陈茂贤监
制、编剧并执导，黄子华、许冠
文、卫诗雅、朱栢康、周家怡领
衔主演。影片于2024年底相
继在中国香港、澳门及内地上
映，成为港澳影史票房最高的
华语电影，亦收获第43届香港
电影金像奖16项大奖18个提
名，追平金像奖影史提名纪录。

电影《破·地狱》以鲜为人
知的殡葬行业和这一特殊仪
式为切入点，探讨人生议题，
并思考家庭关系。影片在中
国香港路演时，黄子华曾立下

“破票房纪录即出加长版”的
承诺，最终成就了感恩特别
版。4 月 23 日，在第 15 届北
京国际电影节露天放映现场，
影片编剧、导演陈茂贤与观众
分 享 了 这 部 作 品 的 幕 后 故
事。陈茂贤坦言，电影的创作
灵感源于疫情时期外婆的离
世。“面对死亡，我陷入迷茫，
甚至开始质疑生命的意义。”
带着这份困惑，他与编剧团队
展开长达一年半的调研，走访
殡仪馆、参与葬礼仪式，逐渐
领悟“在生死面前，人人平
等”。“我想通过电影提问：我

们存在的意义究竟是什么？”
他说道。最终，影片以非遗

“破地狱”仪式为切口，既展现
传统丧葬文化，又提出“为活
人破心狱”的哲思，引发观众
对生命价值的反思。

《破·地狱：感恩特别版》
新增了 13 分钟的内容，有新
角色登场。特别版于今年清
明假期在全国14家英皇电影
城上映，累计票房突破110万
元。片方此次选择在全国艺
联进行扩映，既为满足部分无
英皇电影城地区影迷“想见不
得见”的观影需求，亦希望电
影能够被更多观众看到，陪伴
治愈更多人。

随着宫崎骏电影《幽灵公
主》4K 修复版定档 5 月 1 日，
今年五一档已有多达13部电
影上映，较去年五一档多出 4
部，商业化类型片、现实题材
影片供应充足，满足普通观
众和影迷等不同群体的观影
需求。

灯塔专业版数据分析师
陈晋表示，过去两年，五一档
喜剧片都成了票房黑马。今
年五一档将上映公路喜剧片
《苍茫的天涯是我的爱》，凤凰
传奇曾毅首次跨界出演喜剧
电影，另外还有易小星执导、
常远主演的喜剧片《人生开门
红》。

犯罪电影有刘德华、欧豪
主演的《猎金·游戏》，白客、辛
柏青、郎月婷主演的《大风
杀》，前者是经典港产犯罪片
风格，后者则有西部片风格。
进口电影有动作片《雷霆特攻
队*》，以及宫崎骏的动画《幽
灵公主》。

剧情片方面，有马丽主
演、根据真实故事改编的《水
饺皇后》，演绎女性成长史；改
编自法国高分电影《贝利叶一
家》的《独一无二》，张婧仪饰
演听障家庭中唯一的听人。

据灯塔专业版数据，截至
4月 25日 10 时 26 分，今年五
一档累计预售票房（含点映）
达 1092 万元，其中《水饺皇

后》《猎金·游戏》《人生开门
红》《苍茫的天涯是我的爱》
《大风杀》暂列预售票房榜前
五位。

营销热度上，《苍茫的天
涯是我的爱》近日亮相北京国
际电影节并开启路演，热度呈
现快速上升趋势，累计淘票票

“想看”人数突破 8 万位列档
期第一，《雷霆特攻队*》《水饺
皇后》分列第二、第三位。

“整体上今年五一档片单
百花齐放，类型丰富且有创
新，场面宏大的动作片以及情
感细腻的现实题材齐头并进，
期待今年五一档能取得一个
好成绩。”陈晋说。

《成家》中饰演“炸毛红娘”夏晚晴

电视剧《成家》正在湖南卫视、芒果TV、腾讯视频三平台热播。该剧将目光对准
“红娘”群体，讲述了婚恋公司思缔妮里性格各异、背景不同、拥有各自人生故事的婚
恋顾问们，他们帮助各类群体寻找适配的爱情的同时也寻找自身幸福的故事。

随着剧集播出，观众惊喜地发现，曾经以《我的青春谁做主》赵青楚、《人民的名义》
钟小艾、《长风渡》江柔等角色走进观众心扉的演员赵子琪，一反知性温婉的屏幕形
象，成为偷感十足、烟火气浓烈的金牌红娘夏晚晴。

日前，羊城晚报记者独家专访了赵子琪，听她解析“炸毛红娘”的人生自洽智慧和
出道20年对演艺事业的所思所感。

羊城晚报：作 为 饰 演
者，你觉得夏晚晴身上最鲜
明的几个特质是什么？

赵子琪：第一是人情练
达。夏晚晴是这家婚介所
里唯一一个已婚人士，夫妻
二人还是外人眼中幸福婚
姻的范本，所以她当红娘是
很有说服力的，是婚介所的
金字招牌。再一个，她很想
赚钱，拉会员做业务很有冲
劲……这个人物很鲜活，不
装着不端着，锐意进取。表
面上她很俗气、很市井，实
际上她很深情、很可爱。

羊城晚报：网友评价夏
晚晴是“白磷型性格”，一
点就着，你认同吗？作为婚
介所里的刺头元老，她的职
场生存之道你能共情吗？

赵子琪：我能理解她。
每个人的处事风格与其生

活背景和性格有关。一开
始，她如鱼得水，大家都帮
着她、让着她，后来新领导
秦天越来了，夏晚晴肯定
是最紧张的一个，因为她
很需要这份工作。面对一
个看她不顺眼、时时刻刻
都可能解雇她的领导，她
自然每天都处于一种非常
焦虑和紧张的状态里，时不
时会炸毛。

羊城晚报：夏晚晴身上
有种市井气，这跟你过往的
角色反差蛮大的。有哪些
技巧可以把人物身上的市
井味调动起来？演这个角
色你享受吗？

赵子琪：可以从一些小
细节入手，比如她说话的节
奏、她的小眼神儿，每天眼
珠子滴溜转，心里的小算盘
打得可明白了……她的肢

体语言比较紧绷，随时准备
着对身边的情况作出反应。

我挺喜欢这种接地气
的角色，演起来比较好玩。
对于我来说，最难受的角色
就是那种特别隐忍的，受了
欺负也不声不响，能给你憋
出内伤来。夏晚晴这种外
放的、一生气就正面硬刚的
角色，演起来很过瘾。

羊城晚报：现 实 生 活
中 ，你 有 过 做 红 娘 的 经 历
吗 ？ 你 觉 得 要 做“ 金 牌 红
娘”需要哪些技能和品质？

赵子琪：现实生活中
我也做过，看到合适的年
轻 人 会 关 心 一 下 。 我 觉
得，红娘需要对男女两种
不同性别的人在择偶时候
的心理和诉求非常了解，
这样才能够去给人家配对
儿、撮合。

羊城晚报：夏晚晴的婚
姻状况让人唏嘘，面对重病
且主张离婚的丈夫，夏晚晴
从坚决不允到勉强答应，但
每 周 还 要 回 去 照 顾 前 夫 。
夏晚晴的行为逻辑是什么？

赵子琪：夏晚晴比较
重情义，在工作场合她咋
咋呼呼的，但在婚姻情感
方面，她很专一，特别向往
天长地久。

她的转变是因为她的
丈夫说服了她，如果她坚决
不离，她的丈夫心理负担会
很重，每天都很痛苦。大家
可以换一种形式相处，有情
有义但不至于拖累。当夏
晚晴认识到这一点以后，她
就放手了。可以说，二人之
间的情感从夫妻之爱变成
了一种更大的爱吧。

羊城晚报：除 了 市 井
气、重情义，夏晚晴身上似

乎还有一个特质——自洽。
赵子琪：对，我觉得这

是属于中年女性的一种生
活智慧。比如，她在乎钱、
在乎提成，她就大大方方地
在乎，不管别人怎么看。人
年轻的时候都很容易内耗，
容易在意别人的看法。夏
晚晴不是个没经历过事情
的人，她每天给人介绍对
象，看过世间百态，生活里
也遭遇了亲人的重病和职
场的挑战，她当然要自洽。
如果不自洽的话，她怎么活
下去呢？

羊城晚报：你自己经历
过容易内耗的时期吗？

赵子琪：二十岁出头的
时候会比较内耗吧。过了
25 岁，就觉得自己马上 30
岁了，是不是要成老女人
了？年轻人普遍会有这种
想法。但是你真的走过来

以后，就会特别庆幸，该过
的坎儿过了，该经历过的事
儿经历了，该看明白的事儿
都已经搞清楚了。

年龄只是个数字，关键
是心态。现在我 40 多岁
了，一切都好好的，没有经
历 什 么 可 怕 的 断 崖 式 衰
老。学跳舞也好，其他事儿
也好，我不会去跟别人比，
我最多跟我自己比，我还总
是对自己特别满意，觉得自
己又进步了。

羊城晚报：剧中，夏晚
晴帮很多客户收获了幸福，
那你觉得她自己获得幸福
了吗？

赵子琪：我觉得她挺幸
福的。她的幸福可能不是
世俗意义上的幸福，但是她
人到中年有自己的工作可
以安身立命，情感上也有寄
托，这不挺好的吗？

羊城晚报：《我的青春
谁做主》里赵青楚一角曾红
遍全国，之后你的演艺事业
明 显 放 缓 ，主 要 原 因 是 什
么？会觉得可惜吗？

赵子琪：哈哈，就是去
结婚生小孩了嘛。那个时
候我没什么事业心，也不知
道自己到底想干什么，尽管
那时机会比较好，但我并没
有多爱演戏这份事业，因此
觉得无所谓。相反，这几年
我是非常认真地在做演员，
我是真的爱上演戏了。

羊城晚报：《人民的名
义》中的钟小艾让你重新回
到 公 众 视 野 ，在 旁 观 者 看
来，这是一次“重启”，你认
同吗？

赵子琪：钟小艾应该算
是一次“重启”，在那之前，
包括在拍《人民的名义》的

时候，剧组的副导演都跟我
说“哎呀，姐，我以为你息影
了”。其实，钟小艾能够受
到大家的欢迎，我完全没想
到，她的戏份不多，我在剧
组一共才待了 20天。戏刚
开始播的时候，我带着孩子
在国外旅游，等我回国入海
关的时候，海关的工作人员
抬头一看我，说，“我最近在
看你演的电视剧”。我心
想：“这么火吗？”结果，一直
到现在，很多粉丝留言都还
叫我“钟主任”。

羊城晚报：能 够 顺 利
“重启职场”，你的成功秘诀
在哪里？

赵子琪：大家觉得我好
像凭借钟小艾“啪”一下子
就回来了。但是在那之前，
我拍了很多观众们没见过
或者不记得的小角色。当
我回职场的时候，影视界早
已大变样了，主流演员都换
了一拨人。这个时候，你就
得大大小小的角色都演，既
别在乎钱，也别在乎自己戏
多戏少。

羊城晚报：从“青春主
角”到“中年配角”，你在心
理上会不会有落差？

赵子琪：随着年龄的增
长，演员由主角演到配角是
必然的。你永远当主角，
年轻人怎么办？而且演配
角有演配角的乐趣，轻松，
没 有 那 么 大 压 力 ，对 吧 ？
我打心眼里觉得现在的顶
流明星活得好累，每个人
的压力都好大，恨不得每
一步都得上一个台阶，每
一步都得出圈儿。一个人
要扛起票房，扛起口碑，承
担起所有，但凡有部戏播
得稍微差点，就要遭到质
疑。我很庆幸我没有出道
在这么卷的时代。
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五一档预售票房破千万
热度最高还得是它

羊城晚报记者 王莉

赵丽颖为《幽灵公主》配音
宫崎骏经典电影4K修复版5月1日上映

羊城晚报记者 吕航

《破·地狱：感恩特别版》
4月27日全国艺联上映

广东近50家影院可看
羊城晚报记者 胡广欣
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⬆《长风渡》中江柔一角被赞为绝世好婆婆

➡赵子琪上油画课

《人民的名义》中钟小艾一角
让赵子琪重回观众视野

《苍茫的天涯是我的爱》海报

《幽灵公主》海报 赵丽颖为“小桑”配音

《破·地狱：感恩特别版》海报


