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王辉出身农村家庭，2014年入伍
后他便想留在部队中谋求发展，能有
一番作为。谁料在 2016 年，一场大
病带走了他的右腿，“好端端的一个
健全人，一个军人，变成了残疾人，真
的很难以接受。”

在医院休养期间，由于主治医师
推荐，王辉开始接触文学，他偶然间
在网上刷到了史铁生的经历，便买来
相关作品阅读，史铁生的文字一度成
为王辉的精神支柱。如今想来，王辉
认为史铁生和夏伯渝是一样的人，

“面对上天的不公，不颓废也不消沉，
反而依靠强大的精神力量，在各自的
领域成为佼佼者。”

此外，家人和身边朋友的陪伴也
给了王辉很大的鼓舞，他逐渐走出泥
潭，开始尝试做一些力所能及的工
作，在点滴日常中重建对生活的信
心。为了恢复体能，他在家中练习仰
卧起坐、深蹲、平板支撑，还积极参与
游泳、羽毛球等体育运动。

2023年，王辉常在短视频平台刷
到登山的视频，他动了心思，“虽然只
有一条腿了，但我也可以去试试。”王
辉尝试登顶的第一座山是家乡邯郸
的古武当山，海拔1000多米的高山，
他没怎么费力就成功登顶，甚至比许
多健全人走得还要快。看着山顶上

的风景，王辉有了信心。
2024年夏天，正是“特种兵旅游”

风靡的时候，王辉报名参加了“五岳
特种兵”活动。他从北岳恒山开始，
原计划用5天时间爬完五岳，没想到
最终只用4天便完成目标，在所有参
与者中排名第124位。

自接触登山运动开始，王辉已成
功登顶 30 余座山峰。一路上，常有
人好奇发问：“你身体这个条件还能
爬山吗？”王辉平静回应：“当然可
以。”他不太在乎旁人看他的目光，只
专注于自己脚下的路。

王辉喜爱登山这项运动，山顶总
在远方，但只要紧盯脚下，勇毅前行，
成功总在一步一步间到来，站在顶峰
的那一刻，成就感和满足感充盈内
心，令人欢欣。王辉表示，登山带给
他的自信和满足，是其他运动难以替
代的。他希望能有更多的残疾人朋
友走出家门，接触广阔的世界，也能
找到一份自己热爱的事业。

同所有登山者一样，王辉的终极
梦想是登上珠穆朗玛峰。在爬完五岳
之后，王辉便去了一趟珠峰大本营，

“我看着那雪山，它就在我眼前，又似
乎遥不可及，不知哪一天才能登上顶
峰。”王辉说，“这是我埋藏在心中的一
颗种子，总有一天，我能成功的。”

“其实到村里画画也并非
总是一帆风顺，前些年墙绘
还算新潮艺术，很多人没接触
过。”吴晓伟提到，在有些人看
来，他的作品属于在墙上“乱
涂乱画”，进村后，有些老人一
开始并不愿意让他在墙上创
作，“其实我们能理解一些老
人家的情绪。我们会跟村委
配合去沟通，或者跟老人说，
把他家的墙留到最后才画。”
吴晓伟说，“等我们把其他的
墙画完了，老人家看到我们的
工作，也看到墙的美化效果，
总会欣然同意。”

据吴晓伟介绍，其团队业
务广泛，也常为城市商业店
铺、创意园、公共服务空间，
甚至天桥底的墙面绘画，但
他最看重的还是在乡村的创

作。这不仅是因为他们想为
乡村振兴助力，也因为“像那
些老人最后同意把墙给我们
画画，这种认可会给我带来
成就感，得到肯定，说明我们
做的艺术跟老百姓没有距离
感”。

在吴晓伟的自述里，他一
直有种学成归来想要回报家
乡的情愫，因此近几年，他的
足迹遍及省内，但更多的重
心放在潮汕地区。他喜欢在
自己的作品中，融入中国画
的写意特质，把中华优秀传
统文化以及潮汕地区民俗文
化搬到墙上，让更多人认识
自己的家乡，也希望通过耳
濡目染，给家乡的小朋友普
及优秀文化知识，让小朋友
们更好地成长。

画墙近十年，吴晓伟常年
在外奔波，吃过不少苦：酷暑
时顶着烈日工作，满头大汗，
头晕眼花；为了避免中暑，时
常天刚亮就出街工作，到夜
色深深难以辨清笔触才结
束；有时突来一场暴雨，将刚
画成的墙面冲刷得斑驳不
堪，又得鼓起劲重新绘制……

“有些墙在高空，离地那么
高，边画边小心翼翼，或者是
在窄巷里，能站的地方就只
有砖块宽，有一次我们是在
河里划着船画画。”吴晓伟解
释道，墙绘是户外工作，不可
避免会有一些辛苦。但在画
了365个村庄之后，他仍然愿
意继续画下去：“想要继续画
出能让大家口口相传的作
品，继续做接地气的艺术。”

5 月 3 日中午，昆
仑山脉玉珠峰顶，来自
河北邯郸的青年王辉振
臂高呼，他终于成功踏
足海拔高度超过 6000
米的雪山之巅。

王辉今年30岁，与
寻常登山者不同的是，
他所能倚靠的只有一条
腿和一副拐杖。2016
年，王辉因病失去右腿，
这给曾是军人的他带来
沉重打击。茫然徘徊
时，他依靠亲友的鼓舞
与史铁生的文字走出困
境，并在2023年接触到
登山运动。

即便身有残疾，王
辉依然拥有一副强健体
魄，“特种兵式旅游”盛
行时，他曾在四天内登
顶五岳。对王辉来说，
此次成功登顶玉珠峰既
是一份荣耀，也是全新
的开始，他心中的终极
梦想是登顶珠穆朗玛
峰，“人生亦如登山，只
要踏实走好脚下的路，
总能一步一步靠近目
标。”王辉说。

独腿青年登顶玉珠峰：

文/羊城晚报记者 王隽杰
图/受访者提供

5月 3日 10时 30分左右，午间的
阳光穿透云层，洒落玉珠峰顶。王辉
拄着自制的冰锥拐杖，在海拔 6178
米的雪山之巅留下了自己的足迹，极
目远眺，巍巍昆仑山脉延绵不绝；俯
观近处，巨大的冰裂缝似斧劈雪山留
下的痕迹。绝景是大自然对勇者的
奖赏，王辉重忆起“一览众山小”的时
刻，仍有自豪之感。

今年3月11日，王辉收到登山俱
乐部邀约攀登玉珠峰的消息时，心里
满是纠结。他 2023年才接触登山运
动，入门时间不长，虽然曾在去年成功
登顶过海拔5000多米的四川奥太娜
雪山，但面对海拔超过6000米的玉珠
峰，王辉没有把握一定能成功登顶。

王辉花费了大量的时间查阅资
料，了解到玉珠峰虽有陡峭之处，但仍
属“徒步型”雪山，深思熟虑之后，他决
定接受这个挑战并为之做足准备。

由于只有一条腿，一副好的拐杖
对于王辉来说至关重要，甚至可以说
是他能否成功登顶的关键。在攀登
奥太娜雪山时，王辉曾在拐杖头上安

装冰爪，但效果不佳，险些没能完成
登顶。而攀登玉珠峰的路上颇多亮
冰，对设备抓地力的要求更高，此前
的方案已难奏效。

王辉反复思量，决定将拐杖头的
冰爪换成冰锥，冰锥只有一个落点，
可以牢牢插入冰中，稳定后依靠拐杖
支撑起左腿跳跃，如此便可一步一步
向上攀登。王辉是个细心人，临行前
他还多准备了两个拐杖头用于替换，
以防意外发生。

4月 28日，王辉与来自全国各地
的登山队友们在青海省格尔木市集
合，随后前往西大滩，最终抵达玉珠峰
脚下的登山小镇。此处海拔达 5000
米以上，在适应性训练时，王辉已有轻
微的高原反应，头晕脑涨，难以入睡。

5月3日凌晨4时许，王辉和队友
们出发冲顶，一路小心谨慎，顺利登
顶。谁料在下山时，由于角度问题，拐
杖头的冰锥无法插入冰中，王辉只得
在向导的帮助下缓慢下滑。“每一次登
山后我都在总结经验，只求下次能做
得更好。”王辉说。

在登山队伍中，队友之间互相鼓
劲是传统，而对王辉来说，他总能收
获到更多一分感动。许多队友被王
辉的精神打动，找到他合影留念，有
人对他说：“我本想攀登雪山，没想到
遇到了比山还高的存在。”

此次登山之旅，王辉也结识了自己
心中“高山”一般的人物——夏伯渝。
夏伯渝今年已是76岁高龄，他在1975
年第一次攀登珠峰时因冻伤失去两条
小腿，此后40多年间，装着一双假肢的
他又先后四次向珠峰发起挑战，最终在
69岁的年纪成功登上世界最高峰。

王辉告诉记者，在 2024 年初次

攀登雪山时，他已听说了夏伯渝的故
事，并一直将其视为“偶像”，“一位双
腿截肢的老人，在 69 岁的年纪登顶
珠峰，太让人敬佩了。”

结伴登山时，夏伯渝夸赞王辉体
能不错，未来可以考虑攀登海拔7500
多米的慕士塔格峰，还称他自制的拐
杖很有趣。双方的交流并不多，但很
快熟络亲近。下山的途中，王辉还偶
遇了一位小臂截肢的朋友，他们同样
很快熟识。王辉表示，在茫茫雪山中，
两位残疾登山者遇到彼此，更易生出

“同道中人”的感慨。知道在向上的路
上有人陪伴，便会生出不竭动力。

志在最高峰

一览众山小

登山“同路人”

“脚踏实地，
必至顶峰”

近日，27岁的吴晓伟在社交媒体上更新了自己的创作经历：在过去的五年中，
他与自己的团队用墙体彩绘艺术，为365个村庄的乡风文明环境建设“添彩”。

以墙为纸，用油漆刷作笔，在墙面上挥墨，吴晓伟并不含糊，他的画作在内容上
常结合当地民俗文化，笔触又充满中国画的写意特质。每当他看到有人因其画作驻
足墙前、打卡赞叹，他由衷感到高兴和自豪：“心里满是成就感。其实我觉得艺术不
应该跟大众有距离感，我们常为乡村画画，也是希望通过接地气的艺术，让更多人关
注乡村。”在吴晓伟的期待里，他想通过墙绘为乡村振兴打开一扇窗。

文/羊城晚报记者 谢小婉 图/受访者供图

吴晓伟今年 27 岁，广东
揭阳人，自幼喜欢画画，接触
墙绘艺术已有近十年时间，
16 岁还在上高中时，他得到
一个机会。“在揭阳有个景
区，用废弃大巴改造成旅馆，
希望有人能给大巴外立面涂
鸦装饰一下。”吴晓伟回忆
道，“当时也没要钱，直接就
去画。四五台车我画了不同
的主题，比如漫威、冰雪世
界、小黄人等。”

彼时，这样生动活泼、题
材不一的涂鸦艺术在潮汕地
区还算稀少，吴晓伟的画作完
成后，吸引不少人驻足围观，
颇受游客喜爱。由此他也是

“一炮而红”，经由客户口口
相传，热情推荐，吴晓伟渐有
名气。随着涂鸦的画布从大

巴车体延伸到墙上，他也开始
关注墙体彩绘艺术，自身不断
学习，积攒了一些实践经验。

高考后，吴晓伟到佛山大
学读书，他爱好广泛，对各行
各业都感兴趣，最终选择投身
室内设计专业。然而一个偶
然的机会，还是将他重新拉回
墙跟前。“大二时，我们老师
有个正在做农庄运营的朋友，
希望能在场地规划上加入一
些新潮时尚的思维，觉得学生
比较活跃，就找我们老师帮忙
推荐，我成绩比较靠前，就被
推荐了去。”吴晓伟说，“当时
我去看了场地，一看就觉得特
别适合加入彩绘艺术，就把我
之前画过的给人家看，最终我
的想法被采纳。”

随后，吴晓伟发动身边同

学一起共同创作，最终圆满完
成，他认为自己是从这个项目
开始正式“出道”：“后来就将自
己的作品介绍给朋友，在网上
发布，慢慢推广，从身边开始逐
渐往外走。一直到毕业，只要
有时间有机会，我都会去创作
墙绘，哪怕一些店铺只有一点
很小的创作空间，邀请了我，我
都愿意过去。”

在这个过程中，吴晓伟逐
步成立公司，拥有了自己的小
团队。他非常注重通过自媒体
的方式去宣传自己的作品和理
念：“现在互联网发达，只要坚
持努力把一件事做好，总会有
人关注你。这些年每画好一个
项目，我就发在网上记录，慢慢
数下来，五年里仅给乡村做墙
绘，就已有365次了。”

潮汕小伙五年画遍365个村庄

“墙绘门槛不高不低。首
先要有美术功底，但在墙上画
画跟在纸上画画肯定是不一
样的。”吴晓伟提到，墙面不像
画纸画布那样平整，每每需要
先刷一遍漆才能开始作画，而
他的画笔多是滚筒、大油漆
刷，有时墙太高又没有足够的
位置搭建竹架爬上去，还得用
上伸缩杆，伸手仰头尽力去
够，半天下来累得够呛。

除了工具不同，墙绘往往
还需跟周边环境、当地文化
相融合，才能够独具一格而

又不显得突兀。“画什么内
容，风格是什么，在前期设计
时我们会进行大量的沟通，
确保画出的墙面能够体现当
地特色。”吴晓伟提到，他常
常花时间在村里走访，与乡
贤、老人沟通，有时还会走进
村中人家，唠嗑喝茶。

今年“五一”假期前，吴
晓伟及其团队受梅州五华县
邀请，为五华安流镇进行墙

体绘画。他们融合
当地农耕场景、采
茶女形象等元素，

为 安 流 镇 的
主干道两侧、
广 场 的 墙 上
绘 制 了 多 幅
田 园 风 光 景

象，展现乡风文明建设，让原
先冰冷灰白的老旧围墙变成
一道亮丽的风景线。

“我们不仅画画，还为其
做了些宣传推广，吸引不少
游客关注，放假时很多人都
来村里拍照打卡，听说有时
还被围得水泄不通。”吴晓伟
说，“我看到有网友评论，说
我们是在给最偏僻的地方引
流。我们确实是想做这样的
事情的。”

吴晓伟说，他们进村画画
时，有些村子要走二三十里
山路才能到达，到了一看，村
里自然风光优美，农产资源也
非常丰富，但因位置偏僻而无
人问津。在这样的村子里搞
墙绘，先是要让多彩的墙面令
村里居民看着高兴，要是能吸
引外面的人关注，哪怕不会真
的过来打卡，起码也让原本不
知名的小村落有了曝光的机
会，多少给人留下一点印象，

“能为我们国家的乡村振兴事
业做一点锦上添花的事情，我
就觉得很满足了”。
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王辉成功登顶玉珠峰

王辉（右）与夏伯渝合影

吴晓伟及团队为梅州五华县安流镇设计的墙绘
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